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RESUMO

A surdocegueira, caracterizada pela perda concomitante, total ou parcial, da visdo
e da audicdo, configura-se como uma deficiéncia Unica que imp&e barreiras
significativas a comunicacdo, a mobilidade e a inclusdo social. O objetivo geral
deste estudo € investigar formas de promover uma interacao inclusiva e respeitosa
com pessoas surdocegas, considerando suas especificidades, formas de
comunicacdo e vivéncias. Os objetivos especificos incluem compreender os
principais conceitos relacionados a surdocegueira, incluindo formas de
comunicacao e direitos garantidos por lei; refletir, a partir da experiéncia pessoal do
estudante e da trajetoria de Helen Keller, sobre os desafios e possibilidades para a
incluséo social e educacional de pessoas surdocegas e, ainda, apontar propostas
praticas para uma interacdo inclusiva e acessivel com pessoas surdocegas. A
fundamentacéo tedrica apoia-se em Cader- Nascimento e Costa (2010), Andrade
(2005), McFarland (1995) e Nunes e Oliveira (2012), que abordam aspectos
conceituais, comunicacionais e pedagégicos da surdocegueira, bem como nas
diretrizes da Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015). A metodologia é de
carater qualitativo, fundamentada em pesquisa bibliografica e andlise de relatos de
vivéncias, proporcionando uma compreensao integrada entre teoria e pratica. Os
resultados evidenciam a necessidade de diversificacdo dos modos de comunicacéo
— Libras tatil, Braille, Tadoma, escrita na palma da méo e tecnologias assistivas —
destacando a formacdo de guias-intérpretes como elemento essencial para a
promocado da autonomia e da participacdo ativa de pessoas surdocegas. Conclui-
se que a incluséo efetiva demanda, além de recursos materiais, um compromisso
institucional e social que assegure o direito a comunicacdo, a educacdo e a
cidadania, articulando praticas pedagdgicas, politicas publicas e sensibilizagédo

social.

Palavras-chave: Surdocegueira; Inclusdo; Comunicagdo; Guias-intérpretes;

Educacao Inclusiva.



ABSTRACT

Deafblindness, characterized by the simultaneous, total or partial loss of vision and
hearing, is a unique disability that imposes significant barriers to communication,
mobility, and social inclusion. The general objective of this study is to investigate ways
to promote inclusive and respectful interaction with deafblind individuals, considering
their specific needs, communication methods, and lived experiences. The specific
objectives include understanding the main concepts related to deafblindness, including
communication methods and legally guaranteed rights; reflecting, based on the
student’s personal experience and the life of Helen Keller, on the challenges and
possibilities for the social and educational inclusion of deafblind individuals; and
proposing practical strategies for inclusive and accessible interaction with this
population. The theoretical framework is based on Cader-Nascimento and Costa
(2010), Andrade (2005), McFarland (1995), and Nunes and Oliveira (2012), who
address conceptual, communicational, and pedagogical aspects of deafblindness, as
well as the guidelines of the Brazilian Inclusion Law (Law No. 13.146/2015). The
methodology is qualitative in nature, grounded in bibliographic research and the
analysis of personal accounts, providing an integrated understanding of theory and
practice. The results highlight the need to diversify communication methods — such
as tactile Libras (Brazilian Sign Language), Braille, Tadoma, palm writing, and assistive
technologies — emphasizing the training of guide-interpreters as an essential element
in promoting autonomy and active participation of deafblind individuals. The study
concludes that effective inclusion requires not only material resources, but also
institutional and social commitment to ensuring the right to communication, education,

and citizenship, through pedagogical practices, public policies, and social awareness.

Keywords: Deafblindness; Inclusion; Communication; Interpreter guides;

Inclusive education.
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1 INTRODUCAO

A experiéncia da surdocegueira apresenta desafios Unicos em termos de
comunicacao, mobilidade e comunidade. Essa deficiéncia € uma perda auditiva que
afeta a visdo e a audicao, o que pode dificultar o entendimento e a expresséao de
informacgdes, como também a comunicagdo com 0 ambiente e as pessoas ao seu
redor. A comunicacdo é um dos principais problemas enfrentados pelas pessoas
surdocegas, pois na maioria das vezes nao € possivel comunicar através da lingua
oral e/ou de sinais. Nesses casos, é necessario o uso de tecnologias especiais,
como comunicacao tatil, comunicacao vibrotatil, escrita Braille ou comunicacéo por
meio de alguma tecnologia assistiva.

Como a surdocegueira pode afetar a comunicacao, uma das consequéncias
pode ser o isolamento. E importante que as pessoas surdas e cegas tenham acesso
a um ambiente com estratégias interacionais e a uma educacdo que facilite a
comunicagao com outras pessoas e a participacao ativa na sociedade. A interagcéo
com a convivéncia da experiéncia da vida de ser surdocego envolve, portanto, a
superacao de desafios especificos e a busca por estratégias e politicas publicas.
A mobilidade também pode ser dificil para essas pessoas, pois ndo ver e ouvir
dificulta a orientacdo espacial e a percepcado de tudo que estd ao redor. Nesses
casos, é necessario utilizar habilidades de orientacdo e mobilidade, como o uso de
guias, bengalas e caes-guia.

A escolha do tema deste estudo foi motivada por experiéncias vividas como
pessoas com surdocegueira, que me propiciaram inUmeros desafios, especialmente
nos aspectos da comunicacdo e da socializacdo. Essas vivéncias despertaram o
desejo de discutir mais profundamente as formas de interagéo, bem como 0s recursos
gue favorecem a autonomia e inclusdo. Dessa forma, este trabalho vai aléem de uma
abordagem meramente académica, representando também um compromisso pessoal
e profissional com a valorizagcdo da diversidade humana e com a construgédo de
praticas educacionais mais acessiveis.

O estudo também se propde a contribuir para a formacdo de futuros
professores e pesquisadores, tendo em vista que a educac¢éo de alunos surdocegos
exige conhecimentos especificos e metodologias variadas. Entre 0s recursos mais
frequentemente utilizados estdo a Lingua de Sinais, o alfabeto datilolégico, a escrita
ampliada, o sistema Braille, 0 método Tadoma, a escrita alfabética na palma da méo
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e 0 uso de objetos de referéncia — todos fundamentais para promover a comunicacéo
e a aprendizagem (Sacks, 2003; Cader-Nascimento; Costa, 2010). Nesse contexto,
destaca-se o papel essencial de professores de Libras, guias-intérpretes e demais
profissionais de apoio na efetivagdo da inclusdo escolar e social.

Devido as suas especificidades, a surdocegueira demanda estratégias de
apoio diferenciadas e ac¢bes inclusivas que considerem as necessidades
particulares desse grupo (McFarland, 1995). A complexidade dessa deficiéncia
exige um olhar atento para a adaptacdo de praticas pedagogicas, recursos de
comunicacao e politicas publicas eficazes, que promovam autonomia e participacéo
social plena. Em virtude das barreiras especificas enfrentadas por essa populacéo,
torna-se imprescindivel a realizacdo de estudos que aprofundem a compreensao
acerca das vivéncias e necessidades das pessoas surdocegas, com o intuito de
promover estratégias de apoio adequadas e garantir seus direitos, previstos
legalmente como na Lei n°® 10.436/2002, que reconhece a Lingua Brasileira de
Sinais (Libras), no Decreto n® 5.626/2005, que trata da oferta de intérpretes de
Libras em servicos publicos e na Lei n°® 14.863/2024, que visa garantir que
campanhas sociais, preventivas e educativas sejam acessiveis a pessoas com
deficiéncia.

Nesse contexto, a presente pesquisa sobre a surdocegueira € de
fundamental relevancia, uma vez que possibilita a compreensao aprofundada das
necessidades especificas desse grupo, o qual enfrenta barreiras significativas nos
processos de comunicacédo, locomocao e acesso a informacao. A investigacao das
experiéncias e dos desafios vivenciados por essas pessoas pode permitir a
elaboracao de estratégias de intervencdo mais adequadas, visando a promocao de
seus direitos e a efetivacdo de praticas inclusivas.

Assim, esta pesquisa visa contribuir para o campo académico e para as
praticas sociais, oferecendo reflexdes e propostas que possam subsidiar politicas,
acOes pedaglgicas e estratégias de acessibilidade. Como ressalta Cader-
Nascimento e Costa (2010), a inclusdo efetiva ultrapassa a simples oferta de
recursos, demandando a sensibilizacdo social e a preparacéo de profissionais para
assegurar o direito a comunicacdo, a autonomia e a cidadania das pessoas
surdocegas.

Partindo da seguinte questdo: como promover uma interagao inclusiva e

respeitosa com pessoas surdocegas, considerando suas necessidades e
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especificidades, a fim de garantir sua inclusdo e participacdo plena na
sociedade? Este estudo tem como objetivo geral investigar formas de promover
uma interagao inclusiva e respeitosa com pessoas surdocegas, considerando suas
especificidades, formas de comunicagao e vivéncias.

Como objetivos especificos, destacam-se: Compreender o0s principais
conceitos relacionados a surdocegueira, incluindo formas de comunicacdo e
direitos garantidos por lei; refletir, a partir da experiéncia pessoal do estudante e da
trajetoria de Helen Keller, sobre os desafios e possibilidades para a inclusdo social
e educacional de pessoas surdocegas e, por ultimo, apontar propostas praticas
para uma interacao inclusiva e acessivel com pessoas surdocegas.

Para embasar a presente andlise teorica, serdo considerados estudos de
diferentes autores que contribuiram significativamente para a compreensdo da
surdocegueira e de suas implicacdes educacionais e sociais. Cader-Nascimento e
Costa (2002) apresenta conceitos fundamentais e descreve as principais
caracteristicas dessa deficiéncia, estabelecendo um ponto de partida para o
entendimento do tema. Costa (2021) aprofunda-se nas estratégias de comunicacao
e nos recursos que favorecem a inclusdo de pessoas surdocegas em diferentes
contextos. Andrade (2018) discute praticas pedagogicas inclusivas, enfatizando
metodologias que respeitam as especificidades sensoriais. McFarland (1995)
oferece uma perspectiva internacional, abordando experiéncias e politicas voltadas
a educacdao de pessoas com deficiéncia sensorial multipla. Por fim, Nunes e Oliveira
(2012) refletem sobre politicas publicas, acessibilidade e praticas de atendimento
especializado, trazendo contribui¢cdes para a constru¢do de um cenario educacional
mais inclusivo e equitativo, cujas contribuicées oferecem subsidios relevantes para
a compreensdo dos desafios enfrentados por essa comunidade e das praticas
inclusivas direcionadas a ela. A partir dessa base tedrica, busca-se propor
caminhos que contribuam para a valorizacdo da pessoa surdocega, O
fortalecimento de praticas inclusivas e a formacao de profissionais capacitados para
atuar nesse campo. Ademais, acredita-se que, por meio da reflexdo proposta, seja
possivel contribuir para o fortalecimento de politicas publicas inclusivas e para a
promocao de uma sociedade mais justa.

O trabalho esta estruturado em quatro sec¢des. Na segunda secéo
apresentara as defini¢cdes legais e pedagogicas da surdocegueira, 0s tipos e niveis

de severidade da deficiéncia auditiva, bem como os principais modos de
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comunicacao utilizados por pessoas surdocegas. Também discutira as barreiras
enfrentadas em diferentes contextos — comunicacionais, educacionais, de saude,
urbanisticos e atitudinais — e analisara a legislacao que garante seus direitos, como
a Lei Brasileira de Inclusdo e a Convencao da Organizacdo das Nagbes Unidas
(ONU). Com essa abordagem, pretende-se oferecer uma visdo geral e
fundamentada sobre a surdocegueira, servindo de base para reflexdes sobre
estratégias de incluséo e préaticas educacionais adequadas.

Na terceira se¢cao tem como objetivo apresentar vivéncias e estratégias para
promover uma inclusdo respeitosa das pessoas surdocegas, articulando
experiéncias pessoais com reflexdes teodricas. Sao discutidos relatos que
evidenciam a trajetoria escolar em diferentes instituicbes, desde a educacao infantil
até o ensino superior, destacando tanto as barreiras enfrentadas quanto os avancos
alcancados ao longo desse percurso. O texto analisa as dificuldades encontradas
na educacdo basica e universitaria, assim como as formas de apoio que
contribuiram — ou poderiam ter contribuido — para favorecer a aprendizagem e a
participagdo plena. Ademais, propde reflexdes sobre o papel da sociedade, da
escola e da universidade no processo de inclusdo, ressaltando a importancia de
praticas colaborativas, acessiveis e sensiveis as necessidades das pessoas
surdocegas.

Por fim, sdo apresentadas sugestdes praticas para interacdes inclusivas
com pessoas surdocegas a partir de uma analise da trajetéria de Helen Keller, e da
experiéncia pessoal do estudante, ressaltando sua visibilidade e potencial como

inspiracdo, sem incorrer em idealizagBes que possam inviabilizar desafios reais
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2 SURDOCEGUEIRA: CONCEITOS, CARACTERISTICAS E FORMAS
DE COMUNICACAO

Nesta segunda secdo, serdo abordadas as definicbes legais e pedagdgicas da
surdocegueira, os diferentes tipos e niveis de severidade da deficiéncia auditiva, além
dos principais modos de comunicacao utilizados por pessoas surdocegas. Também
serdo discutidas as barreiras enfrentadas em diversos contextos — como
comunicacdo, educacdo, saude, acessibilidade urbana e atitudes sociais — e
analisada a legislacdo que assegura os direitos desse publico, incluindo a Lei
Brasileira de Inclusdo e a Convencao da ONU sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia. Talvez vocé ja conheca alguns desses temas, mas é fundamental refletir

sobre eles com profundidade.

2.1 DefinicBes legais e pedagdgicas de Surdocegueira

A surdocegueira é caracterizada por diferentes graus de comprometimento dos
sentidos receptores a distdncia — a audicdo e a visdo. A combinacdo dessas
limitagBes pode causar sérias dificuldades de comunicacdo, mobilidade e acesso a
informacé&o, exigindo, portanto, estimulos e atendimentos educacionais especificos
(Writer, 1987; Maxson et al., 1993; McLetchie & Riggio, 2002, conforme citado por
Cader-Nascimento e Costa, 2010).

Cader-Nascimento e Costa (2010) explicam que, embora seja possivel
identificar lesdes nos 6rgdos da visdo e da audicdo por meio de exames clinicos,
oftalmoldgicos e audioldgicos, o diagnostico médico isolado ndo € suficiente para
prever como cada crianca ira utilizar seus residuos auditivos ou visuais, tampouco
antecipar 0s processos compensatorios que podem ocorrer a partir da estimulacao
dos sentidos remanescentes.

Segundo as autoras, a visdo e a audi¢cdo sdo os principais canais de acesso a
informacdo e a comunicacdo humana: a visado contribui para a percepgéo espacial e
a aprendizagem, enquanto a audicdo € essencial para o desenvolvimento da
linguagem oral e das interagcdes sociais. Quando ambos o0s sentidos estédo
comprometidos, como ocorre na surdocegueira, tornam-se necessarias estratégias

especificas de comunicacgédo e inclusdo (Cader-Nascimento; Costa, 2010).
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2.2 Tipos de Surdocegueira

As causas da surdocegueira estdo relacionadas a diversos fatores, tanto
congénitos quanto adquiridos. De acordo com Dantona (1977), Monteiro (1996) e
Mcinnes (1999), essas causas incluem anomalias no desenvolvimento, infeccdes
transmitidas durante a gestacéo (transplacentarias), infec¢cdes neonatais, erros inatos
do metabolismo, prematuridade, traumatismos, além de diversas sindromes, como
Usher, Wolfram, sindrome de Down, trissomia do 13, rubéola congénita, e também
doencas infecciosas como a meningite. Mclnnes (1999), citado por Cader-Nascimento
e Costa (2010), observa ainda que h&a muitos casos em que a origem da surdocegueira
permanece desconhecida.

A surdocegueira € considerada uma deficiéncia multipla que compromete
simultaneamente os sentidos da visdo e da audi¢do, o que impacta profundamente a
comunicacao e a interagdo com o ambiente. Essa condi¢c&o pode ser abordada a partir
educacionais e comunicacionais

de multiplas perspectivas médicas,

especialmente quando se trata da surdocegueira congénita e de causas genéticas,
como a sindrome de Usher.

Essa sindrome, especificamente, é apontada como uma das principais causas
genéticas da surdocegueira, exigindo abordagens especificas voltadas para a
inclusdo, o processo educativo e o desenvolvimento de formas alternativas de

comunicacado. Sobre as causas Congénitas e Adquiridas, podemos destacar:

Quadro 1 - Causas Congénitas e Adquiridas da Surdocegueira

CAUSAS CONGENITAS CAUSAS ADQUIRIDAS

Certas condicGes genéticas podem levar a
surdocegueira. Por exemplo, a sindrome de
Usher, que € uma das causas mais comuns
de surdocegueira congénita, é caracterizada
pela combinacdo de surdez (ou perda
auditiva  severa)

com  degeneracao

progressiva da visao (retinite pigmentar).

Traumas: Acidentes que afetam tanto a
visdo quanto a audicéo, como lesbes graves
na cabeca ou doencgas que impactam ambos

0s sentidos, podem resultar em

surdocegueira.

Doencas degenerativas: Doengas como a

neurossifilis, meningite, ou a neurite
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Optica

Doencas infecciosas durante a gestacado, | podem afetar progressivamente a visdo e a
infeccbes como rubéola ou toxoplasmose | audicdo, levando a surdocegueira.
durante a gravidez podem afetar o feto e

: . Envelhecimento: O envelhecimento também
resultar em surdocegueira apd6s o0

nascimento. pode contribuir para a surdocegueira
adquirida, especialmente quando a perda de
Além da sindrome de Usher, existem outras | visdo e audicdo acontece simultaneamente
sindromes genéticas e condi¢cdes | com o tempo.

hereditarias que podem resultar em
surdocegueira, como a sindrome de Alstrom
e a sindrome de CHARGE (que envolve

varias deficiéncias sensoriais)

Fonte: Elaborado pelo préprio autor com base nos estudos de Costa e Cambruzzi (2021)

A origem da surdocegueira — seja congénita ou adquirida — influencia
diretamente os niveis e as formas de comunicacao utilizadas pelas pessoas com essa
deficiéncia. Nesse contexto, Costa e Cambruzzi (2021) destacam que, ao identificar
esses niveis e formas, € possivel compreender como individuos com surdocegueira
congénita ou adquirida se comunicam e se expressam. Por isso, é fundamental que
essas pessoas sejam continuamente observadas e estimuladas, de modo que
possam, progressivamente, alcancar niveis mais desenvolvidos de comunicacgéo,
dentro de suas possibilidades.

Compreender as causas da surdocegueira € essencial para a definicdo de
praticas educacionais e estratégias comunicativas eficazes. Saber se a condi¢cédo é
congénita ou adquirida contribui para o planejamento de intervengdes pedagdgicas
adequadas, para a escolha dos métodos de comunicagdo mais apropriados e para a
construgdo de uma rede de apoio que atenda as necessidades especificas de cada

pessoa surdocega.
2.3 Deficiéncia Auditiva
A perda auditiva, também conhecida como surdez, € uma deficiéncia que

pode variar em intensidade, afetando a capacidade de perceber sons de diferentes

maneiras. Ela pode ocorrer de forma subita ou progressiva e tem uma série de



20

causas, como fatores genéticos, doencas, lesées ou exposicao prolongada a ruidos
altos. A surdez é classificada em diferentes niveis de severidade, cada um com

suas implica¢gGes para a comunicacédo e a interacéo social.

2.3.1 Niveis de Severidade da Deficiéncia Auditiva

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)?*, a deficiéncia auditiva é
classificada conforme o grau de perda auditiva em decibéis (dB) da seguinte forma:
surdez leve (26 a 40 dB), surdez moderada (41 a 60 dB), surdez severa (61 a 80
dB) e surdez profunda (acima de 81 dB).

A surdez leve, ou perda auditiva leve, € uma condicdo em que a pessoa pode
apresentar dificuldade para ouvir sons de baixa intensidade, como conversas
sussurradas ou ruidos distantes. Embora consiga compreender a fala em ambientes
tranquilos, pode ter dificuldades em locais com muito ruido, onde 0s sons se misturam
e se tornam dificeis de distinguir. Em muitos casos, o uso de aparelhos auditivos pode
melhorar significativamente a audicéo, auxiliando na comunicacgéao, principalmente em
situacdes mais desafiadoras, como em ambientes com sons de fundo ou quando ha
distancia entre o interlocutor e o ouvinte.

A surdez moderada envolve uma perda auditiva mais acentuada, dificultando a
compreensao de conversas em volume normal, especialmente em ambientes
ruidosos. Para muitas pessoas com essa condi¢do, a comunicagao torna-se mais
desafiadora, sendo essencial o uso de aparelhos auditivos ou dispositivos que
amplificam os sons, permitindo uma interacdo social mais eficaz. Além disso, devido
as dificuldades auditivas, métodos alternativos, como leitura labial, linguagem de
sinais ou comunicagao por escrita, podem ser adotados para facilitar a interacéo e
melhorar a qualidade de vida da pessoa afetada.

A perda auditiva severa resulta em grande dificuldade para ouvir, mesmo a fala
em volume normal, mesmo com o uso de amplificacdo sonora, como aparelhos
auditivos. Nesses casos, a pessoa pode depender de solu¢gdes mais avancadas, como

os implantes cocleares, que estimulam diretamente o nervo auditivo.

! Dados coletados no site da National Library of Medicine (NLM) em:
https://[pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC6796665/
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A comunicacéo pode se basear fortemente em métodos nao verbais, como a
linguagem de sinais e a leitura labial. A adaptacdo ao ambiente torna-se essencial,
sendo comum a necessidade de ajustes significativos em contextos sociais e
educacionais para garantir uma comunicagao eficaz. A interagdo pode exigir mais
esforco e criatividade tanto da pessoa com perda auditiva quanto daqueles ao seu
redor.

A surdez profunda € a forma mais grave de perda auditiva, em que a pessoa ndo
consegue perceber nenhum som, mesmo com o uso de amplificacdo sonora, como
aparelhos auditivos ou implantes cocleares. Nesses casos, a comunicacdo €
predominantemente realizada por meio da linguagem de sinais, da escrita ou de outros
recursos visuais, como a leitura labial.

Para garantir a inclusdo e o acesso a educacdao e a vida social, € comum que a
pessoa necessite de apoio especializado, como intérpretes de Libras (Lingua
Brasileira de Sinais), materiais didaticos adaptados e tecnologias assistivas. Essas
adaptacdes sédo fundamentais para permitir a participacdo plena em atividades
cotidianas e para sua efetiva integracéo social e educacional.

2.4 Modos de Comunicacao

De acordo com Cader-Nascimento e Costa (2010) o contexto linguistico
existente na sala de aula se configura como uma grande probleméatica
enfrentada pelo estudante que apresenta alguma deficiéncia sensorial. De

acordo com os autores:

Particularizando, para o aluno que possui prejuizo auditivo e visual, o
processo de comunicagao inicial certamente serd severamente afetado,
uma vez que 0 acesso a informacgdo ocorre por outras vias sensoriais
distintas daquela veiculada majoritariamente no meio sociocultural.
Segundo a teoria de Van Dijk (1968), esse aspecto pode ser amenizado
com o desenvolvimento da abordagem co-ativa, que permite a crianga
desenvolver a consciéncia da existéncia, dos efeitos e das fungbes da
comunicacdo no ambiente (Cader-Nascimento; Costa, 2010, p.56).

Acordam-se que comunicacgéo de relacionar que na escola que atendimento
surdocegueira que importante educacao de surdocegos que vamos conhecem que
pessoas apoiarem que 0S que importante uso que tipo de educacao: lingua de
sinais, alfabeto datilolégico, braile, tadoma, objetos de referéncia, sugerir que

pesquisadores na escola para comunicar. A lingua de sinais ndo depende de
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representacdo acustica, mas da articulacdo ou configuracdo das maos, do
movimento de sinalizacdo do espaco, do local de articulacdo, da orientacdo da méo
no espago, tudo isso associado a expressado facial (Cader-Nascimento; Costa,
2010).

2.4.1 Linguas de Sinais

De acordo com Behares (1987), Cader-Nascimento (1997) e Capovilla e
Raphael (2002), os sinais linguisticos, assim como as palavras faladas, possuem duas
caracteristicas semanticas essenciais: significado e sentido. O significado esta ligado
a relacdo convencional e direta entre o sinal e 0 objeto ou conceito que ele representa,
sendo geralmente estavel e compreendido por todos os usuérios da lingua. Por sua
vez, o0 sentido depende do contexto comunicativo, envolvendo elementos como a
situacdo em que o sinal é usado, as intencdes do emissor e 0s aspectos nao verbais
gue acompanham a mensagem. Essa diferenciacdo mostra que a linguagem de sinais
envolve um processo de significacdo que vai além do referencial, incluindo também a
interpretagéo contextual, o que evidencia a natureza dinamica da comunicagao.

Durante muito tempo, a lingua de sinais foi vista como universal, puramente
icbnica e sem uma estrutura interna complexa. Entretanto, estudos conduzidos por
Behares (1987), Karnopp (1994) e Bellugi (2002) contestaram essa Viséo,
demonstrando que, embora 0s sinais tenham um componente iconico, eles seguem
normas socialmente estabelecidas. A Libras, por exemplo, é uma lingua independente
da fala, utilizando o canal visual-espacial em vez do oral-auditivo para transmitir
mensagens.

A Secretaria de Educacéao Especial do MEC, através da Politica Nacional de
Educacao Especial, ressalta que a articulacao espacial e a percepcéo visual dos sinais
sdo elementos fundamentais para a estruturagdo da lingua. Essa estrutura é
composta por quatro componentes principais: (1) a configuracdo e orientagcdo dos
membros superiores; (2) o local em que o sinal é realizado em relagéo ao corpo; (3) o
movimento realizado no espaco de sinalizacéo, que inclui aspectos como velocidade,
intensidade, tipo e frequéncia; e (4) a expressao facial associada ao sinal. Esses
elementos sdo essenciais para a descri¢ao, decodificagao e interpretagéo dos sinais,

constituindo a unidade linguistica basica da Libras (Capovilla; Raphael, 2001).
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Nessa linha, Brito (1997, p. 2) destaca que os usuarios da lingua de sinais
exploram o espaco e suas dimensdes para construir seus mecanismos fonologicos,
morfoldgicos, sintaticos e semanticos, transmitindo significados que sdo captados por
meio dessas mesmas dimensdes espaciais.

No caso da comunicacdo com pessoas surdocegas, 0 uso da Libras precisa
ser ajustado as condicfes visuais especificas de cada individuo. O espaco de
sinalizacdo varia conforme a capacidade visual residual, sendo frequentemente
reduzido devido a limitacdo da viséo periférica. Assim, o quadrante espacial utilizado
pode ser periférico (lateralizado para o lado esquerdo ou direito), centralizado (visdo

tubular) ou corporal.

Figura 1 — Exemplo de qualidade de imagem em tela

PROPORGCAO DE TELA

4:3 16:9 (widescreen)

Fonte: Revista Bilingue. Disponivel em:https://revistabilingue.com.br/edicao-no7/normatizacao-
de-trabalhos-em-libras/

Em algumas situagdes, € necessario que os sinais sejam digitados diretamente
no corpo do surdocego, normalmente na palma da mao, conforme a preferéncia da
pessoa. Outra técnica consiste em posicionar as maos do surdocego sobre as do
interlocutor, permitindo-lhe perceber a articulagéo, o movimento, o local e a orientacao
das maos no espaco de sinalizacao.

A literatura também ressalta a importancia do cuidado com a vestimenta do
mediador, recomendando o uso de roupas com cores contrastantes em relagéo ao

tom de pele, para otimizar a visibilidade e a percep¢édo dos sinais pela pessoa
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surdocega. A seguir, serdo apresentadas algumas técnicas de comunicacéo

adequadas para essa populacao.

2.4.2 Alfabeto Datilologico

O alfabeto dactilolégico, também conhecido como alfabeto manual dos
surdos ou alfabeto digital, ndo é universal. Em geral, observa-se alteracdo na
articulagéo dos dedos para representar os caracteres dos alfabetos utilizados em
diferentes paises. Alguns caracteres se mantém, enquanto outros variam. O
alfabeto utilizado no Brasil possui 25 caracteres, nos quais ha variacdo na
articulagdo da méo, no movimento, na orientacdo e no local de sinalizacdo. Esses
caracteres correspondem aos grafemas da lingua oral e sdo utilizados para
designar significados que ndo possuem um sinal lexical especifico. Para isso,
utiliza-se a soletracdo digital das letras da palavra em evidéncia, como, por
exemplo, nomes proprios e unidades de medida. A palavra “centimetro” € soletrada
como "C". (Costa, 1994; Brasil, 1997; Capovilla; Raphael, 2001).

Keller (1939) descreve como utilizava o alfabeto dactilolégico para se

comunicar:

Quem |é para mim ou conversa comigo vai compondo as palavras
fazendo as letras com as maos, segundo este alfabeto. Eu ponho a
mao na sua, muito de leve, para ndo impedir os movimentos. Com o
tacto percebem-se as diferentes posi¢cdes da méo, do mesmo modo
que com a vista. Nao sinto as letras em separado, mas agrupamento
em palavras, tal como toda a gente que I1é com os olhos. A préatica
traz notavel agilidade aos dedos (Keller, 1939, p. 7).

Assim, o espaco para soletracdo de palavras por meio do alfabeto
dactilologico com pessoas surdocegas sera determinado pela visao residual e pelo
tato. Geralmente, quando as pessoas surdocegas nao conseguem distinguir
visualmente as letras, elas o fazem por meio do toque, acompanhando as
articulacdes de cada letra realizada pelo mediador. Essa interacédo requer atencao
e sensibilidade do interlocutor, que deve ajustar a velocidade, a presséo e a clareza
dos movimentos para garantir uma comunicacao eficiente e confortavel para a
pessoa surdocega.

Além disso, € fundamental que o mediador esteja atento as condi¢cbes

especificas de cada individuo, respeitando suas preferéncias e limitacdes
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sensoriais. Dessa forma, o alfabeto dactilolégico torna-se uma ferramenta
indispensavel para o acesso a informacdo, a educacdo e a socializacdo das
pessoas surdocegas, permitindo-lhes a construcdo e a troca de conhecimentos,

mesmo diante das barreiras impostas pela surdocegueira.

2.4.3 Escrita Ampliada

A ampliacdo visual de textos constitui um procedimento essencial para a
acessibilidade de pessoas surdocegas, envolvendo a expansdo de elementos
linguisticos tais como textos, frases, palavras, silabas e grafemas. Este processo
pode ser realizado por meio de recursos impressos ou manuscritos, os quais devem
privilegiar a utilizacdo de letras em caixa alta (maiusculas), dada a maior clareza e
legibilidade proporcionadas por esta forma grafica (Silva, 2018).

No que se refere a ampliacdo impressa, recomenda-se 0 emprego da fonte
tipografica “Arial”, cuja estrutura apresenta-se favoravel a leitura ampliada, com
tamanhos que variam entre 20 e 48 pontos (Pereira; Almeida, 2020). Contudo,
fontes com dimens@es superiores a esse intervalo podem acarretar dificuldades na
reproducdo do material, especialmente em técnicas de impressdo baseadas em
tinta, além de comprometer a identificacdo eficiente das palavras pelos usuérios
surdocegos, tornando-se contraproducentes para O processo de comunicagao
(Martins, 2017).

Quando a ampliacao é realizada de forma manual, cabe ao mediador utilizar
exclusivamente grafemas em caixa alta, com tamanhos que oscilam entre 1 e 15
centimetros. Exceder essa faixa de dimensionamento torna invidvel a execucéo
pratica do recurso, além de potencialmente dificultar a leitura por parte do individuo
(Gongalves, 2019).

Importa salientar que, antes da aplicacdo da ampliagdo visual, é
imprescindivel a avaliacdo detalhada da eficiéncia visual, do progndstico
oftalmolégico e da capacidade de discriminagéo visual do individuo surdocego. Tal
avaliacao possibilita a adequagéo precisa do recurso, assegurando a maximizagao
da compreensdo textual e o aprimoramento do processo comunicativo, em
consonancia com as especificidades e limitacbes sensoriais de cada usuario
(Rodrigues; Lima, 2021).
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2.4.4 Sistema Braille

O Sistema Braille foi criado em 1825, na Francga, por Louis Braille, que ficou
cego aos trés anos de idade devido a um acidente doméstico. A partir de sua
experiéncia pessoal e necessidade de comunicacao acessivel, ele desenvolveu um
sistema inovador de leitura e escrita tatil, que possibilitou a inclusdo das pessoas
cegas no mundo da alfabetizacdo e do conhecimento.

O sistema Braille € baseado na Cela Braille, que consiste em uma matriz
composta por seis pontos em relevo, dispostos em duas colunas paralelas e trés
linhas (matriz 3x2). Esses pontos podem ser combinados para formar 63 sinais
diferentes, o que permite a representacdo de letras, numeros, simbolos de
pontuacdo, sinais de acentuacao, além de indicadores especificos, como a letra
maiuscula.

Por exemplo, o indicador de letra mailUscula utiliza os pontos 4 e 6, enquanto
a letra "K" é formada pelos pontos 1 e 3. Essa proximidade entre os sinais pode
causar confusdes iniciais na alfabetizacdo, como a leitura do sinal de maiuscula
como a letra "K". A estética do Braille é universal, mas o registro escrito segue as
normas da lingua do pais em que é desenvolvido.

Segundo Miles e Riggio (1999), o sistema Braille € complexo e exige do
usuario uma concentracao intensa para perceber detalhes sutis da escrita e da
leitura. Além de habilidades cognitivas, é fundamental que o leitor tenha uma
percepcdo tatil altamente desenvolvida e excelente orientacdo espacial, pois a
leitura se d& pelo tato ao identificar as configura¢des dos pontos em relevo.

A producéo de textos em Braille pode ser feita por meio de diferentes Boas
ferramentas, como a reglete e puncgédo, ou utilizando a maquina Braille modelo
Perkins, conhecida como Braille. A leitura do Braille é realizada com as pontas
dos dedos indicadores, que deslizam suavemente sobre o papel para identificar, por

movimentos horizontais e pressao, os padrées formados pelos pontos em relevo.
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Figura 2 - Sistema Braille
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Fonte: Santos (2025)

2.4.4.1 Sistema Braille Digital

O Sistema Braille Digital mantém a mesma estrutura basica da Cela Braille
tradicional, composta por seis pontos em relevo, mas utiliza a mao do usuario como
meio de registro e recepcdo da informacgédo. Segundo Villarroel (1995), a pessoa
surdocega posiciona a mao direita fechada horizontalmente, com os dedos
indicador e médio estendidos e paralelos, em uma posicdo semelhante a letra "U"
do alfabeto dactiologico brasileiro.

A comunicacdao é feita pela marcacdo tatil dos pontos correspondentes a cela
Braille, utilizando as falanges dos dedos indicador e médio da méo esquerda para
representar os pontos (cada dedo possui trés falanges, totalizando seis pontos). O
interlocutor soletra as palavras por meio do toque direto nas falanges da mao da
pessoa surdo-cega, possibilitando a transmissao da informacéo de forma eficaz

entre surdos-cegos, ou entre surdos-cegos e usuarios do sistema Braille.
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Figura 3 - Sistema Braille Digital

Fonte: Garcia Dorado (2003)

2.45 Tadoma

O Sistema Tadoma € uma estratégia especifica de comunicacéo voltada para
pessoas surdocegas, desenvolvida a partir da experiéncia com duas criangcas — Tad
Chapman e Oma Simpson — cujos nomes deram origem a denominac¢édo do método.
Essa técnica se fundamenta na percepcao tatil das vibracdes e dos movimentos dos
orgédos fonoarticulatérios durante a emissado da fala, permitindo a identificacdo de sons
vocalicos e consonantais.

O método envolve o treinamento da pessoa surdocega para posicionar
adequadamente a mao sobre o rosto do interlocutor, de modo a captar as vibragoes e
os deslocamentos musculares que acompanham a producéo da fala. A configuracéo
da mao deve assemelhar-se a um "L", com o polegar préximo a regido dos labios, o
dedo indicador posicionado na lateral do rosto, e os demais dedos tocando 0 queixo



29

e 0 pescoco, onde sdo perceptiveis as vibragcdes vocais e 0sS movimentos da
mandibula.

No inicio do processo de aprendizagem, recomenda-se o uso das duas méaos
para ampliar a percepgéo, mas, com o tempo e a pratica, é possivel realizar o método

utilizando apenas uma mao. Conforme descrito por Keller (1939, p. 77):

O tacto era o Unico recurso para ler os labios de minha mestra.
Pelo tato, apenas, tinha de aperceber-me do movimento dos
labios, da vibragdo da garganta e da expressdo do rosto dela.
N&o raro este recurso eraimpotente. Eu me via na contingéncia
de ficar horas inteiras, repetindo a mesma palavra, até que ela
fosse inteligivel. Era preciso exercitar-me assiduamente e sem
deséanimo.

O processo de desenvolvimento da linguagem pode ser estimulado desde os
primeiros meses de vida, permitindo que o bebé comece a perceber a fala de forma
sensorial. Uma das estratégias recomendadas é que o cuidador ou mediador segure
0 bebé no colo enquanto fala com ele, possibilitando que a crianca sinta as vibragdes
do corpo do interlocutor. Durante esse momento, é importante incentivar o bebé a
tocar o rosto de quem fala, favorecendo a percepc¢ao dos movimentos faciais — como
os dos labios e da lingua — em associacdo com as vibracdes sentidas.

A utilizacdo do Sistema Tadoma exige elevado nivel de atencdo e pratica
continua para gue a pessoa surdocega consiga identificar e reproduzir os sons com
base nos padrbes fonoarticulatérios. Além disso, é fundamental que o individuo
possua uma sensibilidade tétil refinada, bem como uma habilidade de discriminacéo
tatil bem desenvolvida, de modo que a comunicacdo por meio desse método seja
compreensivel e eficaz.

Segundo Cader-Nascimento e Costa (2010), nem todas as pessoas
surdocegas conseguem utilizar a técnica Tadoma como forma de comunicacao.
O método Tadoma consiste em colocar as maos sobre o rosto do interlocutor para
perceber os movimentos e vibragdes associados a fala. A efetividade dessa técnica
depende da sensibilidade tétil, do tempo e da forma como ocorreram as perdas

sensoriais, bem como do treinamento recebido.
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Figura 4: Tadoma
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Individuos com maior sensibilidade tatil e orientacdo adequada tém maior
facilidade para utilizar o Tadoma, enquanto pessoas com surdocegueira congénita
ou perda precoce podem preferir outras formas de comunicacdo, como Lingua de
Sinais Tatil ou sistema Braille. Assim, o Tadoma € uma alternativa valiosa, porém

nao universal, que exige abordagem individualizada.
2.4.6 Escrita Alfabética na Mao

Dentre os recursos utilizados para facilitar a comunicacdo com a pessoa
surdocega, destaca-se o alfabeto palmar, também conhecido como alfabeto na
palma da mao. Esse método consiste em desenhar, com o dedo indicador, letras
em caixa alta (mailusculas) do alfabeto ocidental na palma da mao da pessoa
surdocega. A mao da pessoa é apoiada pelo mediador, que realiza os tracados
necessarios a identificacédo das letras que compdem as palavras.

Esse processo é simples e eficaz, especialmente em contextos nos quais o

interlocutor ndo domina o alfabeto datilolégico ou o sistema Braille. De acordo com
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Faulstich (2016), o alfabeto palmar € um recurso acessivel e de facil aprendizado,
possibilitando uma comunicacdo basica entre a pessoa surdocega e individuos
ouvintes ou videntes sem formacgdo especifica em Libras ou em técnicas de
comunicagao tatil.

Canuto et al. (2023) afirmam que esse método é amplamente utilizado por
pessoas surdocegas em situacdes cotidianas, como conversas com familiares,
cuidadores e profissionais da saude, sendo também um recurso pedagodgico
importante no contexto educacional. Além disso, promove o sentimento de incluséo
e autonomia, pois permite a pessoa surdocega participar de interacdes sociais e
tomar decisdes informadas a partir do que Ihe é comunicado.

A Figura 5 ilustra os movimentos utilizados para tracar cada letra do alfabeto
na palma da mao, servindo como orientagdo visual para aqueles que desejam

aplicar essa técnica de forma prética.

Figura 5 - Letra do Alfabeto na Palma da Mao
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Conforme Oliveira (2022), o alfabeto palmar também se mostra relevante no
processo de letramento de pessoas surdocegas, pois contribui para o
reconhecimento das letras e o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita,
mesmo sem a mediagdo visual ou auditiva. Trata-se, portanto, de uma estratégia
que vai além da comunicacdo basica, sendo também uma ponte para o

aprendizado formal.
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2.5 Barreiras enfrentadas por pessoas surdocegas

A surdocegueira € uma deficiéncia sensorial multipla que envolve perdas
auditivas e visuais simultaneas, impondo desafios especificos na comunicacao, na
mobilidade, na educacdo e na vida social. As barreiras enfrentadas por pessoas

surdocegas sao multiplas e inter-relacionadas, conforme sera descrito a seguir.

2.5.1 Barreiras Comunicacionais

A comunicagao constitui um dos principais desafios enfrentados por pessoas
com surdocegueira, em razédo tanto da caréncia de profissionais qualificados quanto
da auséncia de estratégias adaptadas as suas necessidades especificas. As formas
tradicionais de comunicacdo ndo sao suficientes para esse publico, tornando
necessario o uso de recursos como a Libras tétil e outras modalidades alternativas.
Como ressaltam Cader-Nascimento e Costa (2010), a comunicacao torna-se um
obstaculo significativo, pois 0s métodos convencionais ndo contemplam
adequadamente as particularidades da surdocegueira, exigindo, assim, abordagens
diferenciadas.

Além das limitacbes sensoriais proprias da condicdo, a escassez de
profissionais preparados para oferecer suporte adequado intensifica o isolamento
social e dificulta a interacdo com o meio. Segundo as autoras, a auséncia de praticas
pedagdgicas e comunicativas especificas contribui para o agravamento das barreiras
de comunicacdo, restringindo o acesso a informacdo, a educacdo e aos direitos
sociais basicos (Cader-Nascimento; Costa, 2010).

Dessa forma, a superacdo desses obstaculos demanda mais do que recursos
acessiveis: exige a formagdo continuada de profissionais especializados e o
envolvimento ativo da familia e da comunidade no processo de inclusdo social e

educacional das pessoas com surdocegueira.

2.5.2 Barreiras Educacionais

Marques (2000) enfatiza a relevancia do Atendimento Educacional

Especializado (AEE) e da formacéo continuada de professores como elementos
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fundamentais para assegurar o processo de aprendizagem de estudantes com
surdocegueira. Embora o acesso a educacao seja um direito garantido, na pratica,
ainda ha inumeros entraves que dificultam sua efetivacdo. O autor aponta que a
auséncia de formacdo especifica dos profissionais da educacdo, somada a
escassez de recursos pedagodgicos adaptados, compromete tanto o ingresso
guanto a permanéncia desses estudantes nas instituicées de ensino regular.

Além disso, Marques (2000) destaca que, para promover uma educacao
inclusiva de fato, é imprescindivel garantir condicées adequadas de ensino, o que
envolve o uso de metodologias apropriadas, materiais acessiveis e apoio
profissional qualificado. A caréncia desses elementos contribui para a ampliacado
das barreiras educacionais, reforcando processos de exclusédo e dificultando o
pleno desenvolvimento académico e social dos alunos surdocegos. Nesse
contexto, torna-se urgente o investimento em politicas publicas que priorizem a
formacéo de professores, a producdo de materiais didaticos acessiveis e a oferta
de servicos especializados, como intérpretes de Libras tatil, guias-intérpretes e
profissionais de apoio pedagdgico. Esses recursos séo indispensaveis para garantir

o direito a educacdao inclusiva e equitativa para estudantes com surdocegueira.

2.5.3 Barreiras na Saude

De acordo com Sassaki (2003), a falta de intérpretes e protocolos especificos
compromete a seguranca e o atendimento a salude. O acesso aos servicos de
saude pelas pessoas com surdocegueira € um direito fundamental, porém, ainda
enfrenta inUmeras limitacdes. Ainda segundo o autor, 0 atendimento a saude desse
publico é prejudicado pela falta de profissionais capacitados e pela auséncia de
recursos comunicacionais adequados, o que compromete diretamente a qualidade
do cuidado prestado. Como destaca o autor, "o atendimento a salde para pessoas
surdocegas € prejudicado pela falta de profissionais capacitados e pela auséncia
de recursos comunicacionais adequados, comprometendo a qualidade do cuidado”
(Sassaki, 2003, p. 58).

Além disso, a inexisténcia de intérpretes especializados, como guias-
intérpretes ou profissionais de apoio & comunicacdo, e a auséncia de protocolos
especificos para o atendimento de pessoas surdocegas agravam a situacao,

colocando em risco a eficacia dos procedimentos de saude. De acordo com Sassaki
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(2003), essa caréncia compromete tanto o diagnostico quanto o tratamento,
dificultando a garantia de um atendimento humanizado e inclusivo. Diante desse
cenario, faz-se necessério o desenvolvimento de politicas publicas que contemplem
a formacao de profissionais da salde para o atendimento de pessoas com multiplas
deficiéncias sensoriais, bem como a implementacéo de estratégias de comunicacéo

acessivel nos servicos de saude.

2.5.4 Barreiras Urbanas

O direito de ir e vir, assim como 0 acesso aos espacgos publicos, é essencial
para assegurar a autonomia das pessoas com surdocegueira. No entanto, a auséncia
de adaptacdes adequadas no ambiente urbano representa uma barreira significativa
a sua locomocao segura e independente. De acordo com Sassaki (2003), a
inexisténcia de sinalizacéo tatil, de mapas em Braille e de outras adaptacfes espaciais
dificulta severamente a mobilidade autbnoma desse grupo. Diversos fatores
contribuem para esse cenario de exclusdo, como a falta de pisos tateis — tanto
direcionais quanto de alerta —, a auséncia de sinalizacdo acessivel em areas publicas
e a caréncia de informacdes adaptadas nos meios de transporte coletivo. A situacao
se agrava ainda mais pela falta de capacitacdo de motoristas e funcionarios do
transporte publico para lidar com as necessidades especificas de pessoas com
deficiéncias sensoriais.

Sassaki (2003) defende que a superacdo dessas barreiras depende de
investimentos em acessibilidade arquitetbnica e urbanistica. Isso inclui a
implementacdo de recursos como sinalizacao tatil, mapas em Braille, audiodescricdo
e a qualificacdo de profissionais que atuam em locais publicos, visando a construcéo
de um ambiente mais inclusivo. Nesse contexto, garantir a acessibilidade urbana nao
€ apenas uma questao de infraestrutura, mas um passo fundamental para promover
a inclusado social, a autonomia e a melhoria da qualidade de vida das pessoas com

surdocegueira.

2.5.5 Barreiras Atitudinais

Quadros (2006) argumenta que o preconceito, o desconhecimento e o medo

de interagir com pessoas surdocegas contribuem para sua excluséo social. As
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barreiras atitudinais representam um dos maiores desafios para a inclusdo social
das pessoas com surdocegueira. Muitas vezes, o0 preconceito, o desconhecimento
e 0 medo de interagir com esse publico resultam em isolamento social e na negacéo
de direitos fundamentais. Segundo Quadros (2006, p.38), "o preconceito e 0
desconhecimento sobre a surdocegueira reforcam a exclusédo social e dificultam o
desenvolvimento da autonomia dessas pessoas".

A autora argumenta que a falta de informacéo sobre as formas adequadas
de comunicacao, o receio em estabelecer contato e a auséncia de politicas de
sensibilizacdo sao fatores que alimentam essas atitudes excludentes. Além disso,
Quadros (2006) destaca que o desconhecimento da sociedade em geral sobre
as potencialidades das pessoas surdocegas gera estigmas e limitacbes impostas
nao pela deficiéncia em si, mas pelas atitudes sociais.

Superar essas barreiras exige um trabalho continuo de conscientizacéao,
formacéo de profissionais, campanhas educativas e promoc¢édo de uma cultura de
respeito as diferencas. Somente por meio da mudanca de atitudes é possivel
construir uma sociedade mais inclusiva e garantir a participacéo plena das pessoas

com surdocegueira em todos 0s espacos sociais.

2.6 Direitos da Pessoas Surdocega e Legislagcao Pertinente

As pessoas surdocegas tém direito a educacdo, comunicacao,
acessibilidade e inclusao social, garantidos pela legislacéo brasileira e por normas
internacionais, como a Constituicdo Federal de 1988, a Lei Brasileira de Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015) e a Convencao sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006). Esses direitos exigem intervencgdes
individualizadas, uso de recursos adaptados e formacdo de profissionais
especializados, garantindo a participacdo plena e a cidadania das pessoas
surdocegas. O reconhecimento legal desses direitos reforca a importancia de
politicas publicas inclusivas e estratégias pedagogicas que promovam autonomia,
comunicacao efetiva e insergéo social.

As pessoas com surdocegueira possuem garantias legais que asseguram
seu direito & educagdo, comunicagdo, acessibilidade e inclusédo social, conforme

estabelecido tanto pela legislacdo brasileira quanto por normas internacionais.
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Entre os principais marcos legais estdo a Constituicdo Federal de 1988, a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015) e a
Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia da Organizagao das
Nacdes Unidas (ONU, 2006).

O pleno exercicio desses direitos requer acdes individualizadas, o uso de
recursos acessiveis e a atuacdo de profissionais capacitados, a fim de assegurar a
participacdo ativa e cidada desse grupo. A legitimidade juridica desses direitos
ressalta a importancia da implementacdo de politicas publicas inclusivas e de
praticas pedagogicas voltadas a promoc¢ao da autonomia, da comunicacao eficaz e
da integracao social das pessoas surdocegas.

No ano de 2023, ocorreram avanc¢os importantes na legislacdo voltada as
pessoas com deficiéncia, especialmente aguelas com surdocegueira ou deficiéncia
auditiva. Um desses marcos foi a promulgacao da Lei n® 14.605/2023, que instituiu
o Dia Nacional da Pessoa com Surdocegueira, a ser celebrado anualmente no dia
12 de novembro. Essa iniciativa busca ampliar a visibilidade sobre a condicao,
incentivar o debate publico sobre inclusdo e fomentar a criagéo de politicas publicas
direcionadas ao atendimento educacional, comunicacional e social desse publico
historicamente excluido (BRASIL, 2023a).

Outro avanco relevante foi a sancéo da Lei n°® 14.768/2023, que passou a
reconhecer a surdez unilateral como deficiéncia, garantindo as pessoas nessa
condicdo o0 acesso aos direitos assegurados pela Lei Brasileira de Inclusdo. Tal
medida amplia o escopo das politicas de incluséo, estendendo protecéo legal e
acesso a beneficios sociais e educacionais a individuos que anteriormente nao
eram contemplados (BRASIL, 2023b).

Essas mudancas legislativas refletem o comprometimento do Estado
brasileiro com a promoc¢do dos direitos das pessoas com deficiéncia, em
consonancia com os principios da Convengdo da ONU sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, ratificada no Brasil pelo Decreto n°® 6.949/2009. A criacao
de datas comemorativas e o reconhecimento formal de novas condi¢des como
deficiéncia sdo estratégias que contribuem para a conscientiza¢do da sociedade, a
reducdo do estigma e o fortalecimento de préaticas inclusivas nos ambitos

educacional, profissional e comunitéario.
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2.6.1Lei n° 13.146/2015 - Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (LBI)

A Lei n®13.146/2015, conhecida como Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (LBI), constitui um marco na consolidacao dos direitos das pessoas
com deficiéncia no Brasil. Entre seus principios, define-se que a acessibilidade é “a
possibilidade e condigéo de alcance para utilizagdo, com seguranga e autonomia,
dos espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagBes, transportes,
informacdes e comunicagdes” (BRASIL, 2015a, Art. 3°, IV).

Tal conceito é fundamental para pessoas com surdocegueira, pois a inclusao
efetiva ndo depende apenas da eliminacdo de barreiras fisicas, mas também
da superacdo de obstaculos comunicacionais e atitudinais. Nesse sentido,
Sassaki (2010, p. 45) afirma que “a acessibilidade comunicacional é téo
indispensavel quanto a arquitetbnica, pois sem ela o individuo permanece excluido
da participacao social”.

O Art. 39 inciso |, da LBI ainda amplia a compreenséo de deficiéncia ao
abranger impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual
ou sensorial, aproximando-se da perspectiva da Convencdo da ONU sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia. Conforme defendem Diniz, Medeiros e
Squinca (2010, p. 31), “a deficiéncia ndo reside no corpo, mas nas interacdes entre
impedimentos e barreiras sociais que impedem a plena participacao”.

Dessa forma, a LBl ndo apenas garante direitos, mas também orienta
politicas publicas e préaticas sociais que buscam equiparar oportunidades,
reforcando a autonomia, a dignidade e a participacdo social das pessoas com

surdocegueira.

2.6.2 Decreto n© 9.522/2018

O Decreto n° 9.522/2018 estabeleceu a Politica Nacional de Educacao
Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida, com a finalidade
de assegurar que pessoas com deficiéncia, com transtornos do desenvolvimento ou
com altas habilidades/superdotacdo tenham garantido o direito ao acesso, a
permanéncia, a participacdo e a aprendizagem em todas as etapas e modalidades
da educacéo, em condic¢des de igualdade com os demais alunos.

O Decreto n°© 9.522/2018 reforga o compromisso do Estado brasileiro com a
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inclusdo educacional, determinando que “no ambito da educagdo, devem ser
asseguradas adaptacdes razoaveis, recursos de acessibilidade comunicacional e
atendimento educacional especializado para garantir o0 acesso, a permanéncia, a
participacéo e a aprendizagem das pessoas com deficiéncia” (BRASIL, 2018, Art.
40,8 2°),

Essa norma é particularmente relevante para as pessoas com
surdocegueira, uma vez que suas necessidades ultrapassam a simples soma das
deficiéncias visual e auditiva. Como destacam Cader-Nascimento e Costa (2010, p.
24), “a surdocegueira é uma deficiéncia singular, com caracteristicas e demandas
especificas, que requer estratégias pedagdgicas e comunicacionais
especializadas”.

Assim, o decreto orienta a oferta de recursos acessiveis, como a presenca
de guias-intérpretes, materiais didaticos adaptados e tecnologias assistivas,
garantindondo apenas a inclusdo formal, mas a efetiva participacdo do aluno
surdocego no processo educacional. Essa visdo alinhada as diretrizes da LBI
reforca a necessidade de politicas publicas que considerem a complexidade da

surdocegueira e promovam o direito a educacao inclusiva em sua integralidade.

2.6.3 Decreto n° 6.949/2009 — Promulga a Convencao sobre os Direitos

das Pessoas com Deficiéncia da ONU

Conforme o Decreto n° 6.949/2009, que promulgou a Convencéo sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia da ONU, o Brasil assume o compromisso de
promover, proteger e assegurar o pleno e igual exercicio de todos os direitos
humanos e liberdades fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia.

A promulgacdo da Convencédo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia da Organizacéo das Nacdes Unidas (ONU) pelo Decreto n® 6.949/2009
representou um avanco significativo no ordenamento juridico brasileiro ao conferir
status de norma constitucional a esse importante tratado internacional (Brasil,
2009).

A Convencéao reafirma a obrigacédo dos Estados de garantir o pleno exercicio
dos direitos humanos e das liberdades fundamentais a todas as pessoas com

deficiéncia, incluindo a garantia de acessibilidade em suas multiplas dimensdes.
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Para as pessoas com surdocegueira, em particular, a Convencédo destaca a
importancia da acessibilidade comunicacional, reconhecendo que essa populacéo
enfrenta barreiras sensoriais complexas que exigem meios adequados de
comunicacdo para assegurar sua autonomia e participacdo social (Cader-
Nascimento; Costa, 2010, p. 26).

Dessa forma, a integracdo da Convencao ao sistema legal brasileiro orienta
a formulacdo de politicas publicas e praticas educacionais inclusivas que
promovam a eliminacéo de barreiras e a oferta de recursos como a Lingua Brasileira
de Sinais tatil, o Braille, a audiodescri¢céo e tecnologias assistivas especificas. Essa
perspectiva amplia a compreensao da deficiéncia para além do aspecto individual,
enfatizando a responsabilidade social e institucional na garantia de direitos e na

promocao da igualdade (Diniz; Medeiros; Squinca, 2010).

2.6.4- Lei n®10.436/2002 — Reconhece a Lingua Brasileira de Sinais (Libras)

A Lei n°® 10.436, de 24 de abril de 2002, marcou um avanco fundamental ao
reconhecer oficialmente a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) como meio legal
de comunicacdo e expressdo no Brasil (Brasil, 2002). Tal reconhecimento
representa um marco decisivo para a inclusdo social das pessoas surdas e, por
extensdo, das pessoas com surdocegueira que utilizam a Libras tatil como recurso
comunicacional. Quadros e Karnopp (2004, p. 37) enfatizam que “a oficializacéao
da Libras legitimou praticas linguisticasaté entao invisibilizadas, contribuindo para o
fortalecimento da identidade cultural surda e ampliando o acesso a direitos basicos”.

A regulamentagdo dessa lei pelo Decreto n° 5.626/2005 complementa o
reconhecimento legal, estabelecendo a obrigatoriedade da oferta de intérpretes de
Libras em servigos publicos, a inclusdo da lingua nos curriculos escolares e a
capacitacdo de profissionais para atendimento adequado (Brasil, 2005).

Para as pessoas com surdocegueira, a oficializacdo da Libras como lingua
reconhecida legalmente é essencial, pois possibilita o desenvolvimento da
comunicacdo em formatos adaptados, aumentando a autonomia e a participacao

social, conforme ressaltam Cader-Nascimento e Costa (2010).
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2.6.5 Lei n® 14.704/2023 - Regulamento do Tradutor, intérprete e guia- intérprete
libras

A promulgacao da Lei n°® 14.704, de 25 de outubro de 2023, representa um
importante avanco no reconhecimento e regulamentacdo das atividades exercidas
pelos tradutores, intérpretes e guias-intérpretes da Lingua Brasileira de Sinais
(Libras). Essa legislagéo formaliza a relevancia desses profissionais no processo de
inclusdo das pessoas com surdocegueira, ao estabelecer diretrizes claras sobre suas
atribuicdes, formacéao exigida, jornada de trabalho e condi¢cdes adequadas de atuacao
(BRASIL, 2023). Com isso, assegura-se que esses agentes tenham a preparacao
técnica, linguistica e pedagdgica necessaria para atender as demandas desse publico.

De acordo com Cader-Nascimento e Costa (2010), o guia-intérprete exerce um
papel essencial na mediacdo comunicacional de individuos com surdocegueira, indo
além da simples traducgdo linguistica. Ele atua como facilitador da autonomia, do
acesso a informacao e da integracéo social dessas pessoas.

A regulamentacéo trazida pela Lei n® 14.704/2023, portanto, reforca a urgéncia
de se contar com profissionais devidamente capacitados, de modo a assegurar a
efetiva participacdo dessas pessoas em todos 0s espagos sociais, conforme o0s
principios de acessibilidade e inclusao definidos na Lei Brasileira de Inclusao (Lei n°
13.146/2015) (BRASIL, 2015).

A nova legislacédo distingue claramente as funcfes dos tradutores/intérpretes e
dos guias-intérpretes. Enquanto os primeiros sao responsaveis pela mediacdo entre
Libras e a Lingua Portuguesa, seja na modalidade oral, escrita ou gestual, 0os guias-
intérpretes atuam diretamente com pessoas surdocegas, promovendo sua
comunicacdo com o meio, garantindo compreensao, aprendizagem e participacéo
social (BRASIL, 2023; Oliveira & Lima, 2019). A lei ainda delimita uma carga horaria
maxima de seis horas diarias ou trinta horas semanais, além de prever revezamentos
em atividades prolongadas, em virtude da intensa demanda cognitiva e fisica
envolvida nesse tipo de trabalho (BRASIL, 2023; Silva, 2015).

Sacks (2003) ressalta que a estimulagdo sensorial apropriada é um fator
determinante para o desenvolvimento cognitivo e social de pessoas com deficiéncias
sensoriais, evidenciando a necessidade de profissionais especializados nesse
processo. Nesse mesmo sentido, Franco e Gomes (2020) observam que a atuagao

qualificada de intérpretes e guias-intérpretes é fundamental para tornar viaveis as
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politicas publicas voltadas a inclusdo, convertendo os direitos legais em praticas
efetivas de acessibilidade.

Em suma, a Lei n® 14.704/2023 n&o apenas estabelece critérios técnicos para
0 exercicio da profissdo, como também representa um marco na consolidacdo de
praticas inclusivas voltadas as pessoas com surdocegueira. Conforme observa
Martins (2021, p. 77), normas como essa conferem ao guia-intérprete um papel central
na mediagcdo comunicacional, promovendo igualdade de oportunidades e efetivando
direitos, em consonancia com os preceitos da LBl e os compromissos firmados na

Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (BRASIL, 2009).

2.6.6. Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéo
Inclusiva (MEC, 2008)

A Politica Nacional de Educacédo Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva orienta o atendimento educacional especializado (AEE) para estudantes
com deficiéncia, incluindo surdocegos, e destaca a importancia da formacgéao de
professores e da presenca de guias-intérpretes nas escolas. Instituida pelo
Ministério da Educacdo em 2008, representa um importante avanco na construcao
de um sistema educacional mais inclusivo, que reconhece a diversidade como
elemento enriquecedor do processo pedagdgico (Brasil, 2008). Essa politica orienta
que o Atendimento Educacional Especializado (AEE) seja ofertado de forma
complementar ou suplementar ao ensino regular, garantindo que estudantes com
deficiéncia, incluindo aqueles com surdocegueira, recebam 0s recursos e apoios
necessarios para seu pleno desenvolvimento.

No caso especifico das pessoas com surdocegueira, a politica destaca a
importancia da formacao continuada de professores e da presenca de profissionais
especializados, como guias-intérpretes, que auxiliam na mediacdo da comunicacao
e na participagdo dos alunos nas atividades escolares (Cader-Nascimento; Costa,
2010). Assim, a Politica Nacional de Educacao Especial reafirma o compromisso
com a igualdade de oportunidades e o respeito a diversidade, promovendo a
construcdo de ambientes escolares acessiveis e acolhedores para os estudantes

surdocegos.
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2.6.7 Lei n®13.977/2020 — Lei Lucas

A Lei n° 13.977/2020, conhecida como Lei Lucas, institui a obrigatoriedade
da capacitacao de profissionais da educac¢ao basica, publica e privada, em noc¢des
basicas de primeiros socorros, com o0 objetivo de garantir a seguranca e o bem-
estar dos estudantes no ambiente escolar (Brasil, 2020a).

Essa medida assume especial relevancia para estudantes com
surdocegueira, que podem enfrentar desafios adicionais para comunicar
emergéncias ou sintomas devido as barreiras sensoriais multiplas (Sassaki, 2010).
A capacitacéo dos educadores para identificar sinais de urgéncia e agir de maneira
adequada é fundamental para assegurar a integridade fisica e a seguranca desses
alunos. Sassaki (2010, p. 60) destaca que “a seguranca deve ser entendida como
parte integrante da acessibilidade, pois somente em um ambiente seguro e
preparado é possivel promover a verdadeira inclusao”.

Dessa forma, a Lei Lucas reforca o compromisso das instituicbes de ensino
com a inclusdo plena, ampliando as condicdes para que estudantes com
deficiéncia, incluindo os surdocegos, participem do processo educacional com

protecao e dignidade.

2.6.8 Andlise das legislacdes brasileiras sobre Libras, comunicacéo tatil e
politicas de acessibilidade (Leis n° 14.704/2023, 13.146/2015 e
14.863/2024)

A comunicacdo inclusiva das pessoas com surdocegueira no Brasil é
respaldada por um arcabouco legal que garante seus direitos, assegura acessibilidade
e promove sua participagdo plena na sociedade. A Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), no artigo 3°, inciso V, determina que a
acessibilidade deve contemplar o uso da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e da
comunicacao tatil, assegurando o acesso a informacédo, a educacgéo e a vida social
para individuos com deficiéncia auditiva, visual ou com surdocegueira (BRASIL,
2015). Essa legislagdo destaca a importancia de profissionais especializados, como
tradutores, intérpretes e guias-intérpretes de Libras, que atuam como agentes
fundamentais na mediagdo comunicacional e na incluséo social de pessoas com

surdocegueira (Cader-Nascimento & Costa, 2010).
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A promulgacéo da Lei n°® 14.704/2023 representa um avanco significativo ao
regulamentar a atuacdo desses profissionais, definindo suas atribuicées, formacéo
minima exigida, jornada de trabalho e condi¢Bes para o exercicio da func¢do. O guia-
intérprete € oficialmente reconhecido como um profissional indispensavel na
mediacao entre pessoas com surdocegueira e 0 meio social, contribuindo para sua
autonomia, participacdo ativa e acesso a conteudos educacionais e informativos
(BRASIL, 2023; Oliveira & Lima, 2019). A norma também estabelece uma jornada de
até seis horas diarias ou trinta horas semanais, em reconhecimento ao alto grau de
exigéncia cognitiva da funcdo, e prevé a formacdo continuada como parte da
valorizacdo e qualificacao profissional (Silva, 2015).

Complementarmente, a Lei n°® 14.863/2024 determina que campanhas de
cunho social, educativo e preventivo devem ser acessiveis a pessoas com deficiéncia,
exigindo a disponibilizacdo dos materiais em formatos adaptados, como Libras e
comunicacao tatil. Essa exigéncia busca garantir que o conteido das campanhas
chegue efetivamente a populacdo com deficiéncia sensorial, promovendo incluséo,
informacgao e cidadania (BRASIL, 2024).

Autores como Sacks (2003) ressaltam que a estimulacéo sensorial adequada
€ essencial para o desenvolvimento intelectual e social de pessoas com deficiéncia
sensorial, o que evidencia a relevancia de profissionais habilitados para esse
atendimento. Nesse sentido, Franco e Gomes (2020) apontam que a presenca de
intérpretes, tradutores e guias-intérpretes qualificados é determinante para a
concretizacao de politicas publicas inclusivas, permitindo que os direitos previstos na
legislacdo se materializem em préticas acessiveis no cotidiano. Para Martins (2021,
p. 77), legislagbes como a Lei n°® 14.704/2023 consolidam o papel do guia-intérprete
como figura central na mediagcdo comunicacional, ampliando o alcance da inclusao
nas dimensodes educacional, social e comunicacional.

Assim, o conjunto de normas representado pelas Leis n® 13.146/2015,
14.704/2023 e 14.863/2024 estabelece bases sélidas para a construcdo de uma
sociedade mais inclusiva e acessivel. Essas legislagdes ndo apenas regulamentam a
atuacdo de profissionais essenciais, como também asseguram que pessoas com
surdocegueira possam exercer plenamente seus direitos, em consonancia com 0s
principios da Convencédo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (BRASIL,
2009) e com as diretrizes das politicas publicas de inclusao vigentes no pais (Cader-
Nascimento & Costa, 2010).
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2.6.9 Decreto n° 10.502/2020 - Politica Nacional de Educacdo Especial

(nova verséao, criticada por movimentos sociais)

O Decreto n° 10.502/2020 instituiu diretrizes para a criacdo de escolas e
classes especiais destinadas a pessoas com deficiéncia, propondo um modelo de
atendimento educacional segregado (Brasil, 2020). Essa medida gerou criticas
significativas de movimentos sociais e especialistas em educacéo inclusiva, que a
consideram um retrocesso em relacéo as conquistas da inclusdo escolar.

Segundo Sassaki (2020), a segregacado educacional pode reforcar a
exclusédo social e limitar as oportunidades de convivio e aprendizado em ambientes
comuns, o que contraria os principios da educacdao inclusiva que buscam garantir a
participacdo plena e equitativa dos estudantes com deficiéncia. Cader-Nascimento
e Costa (2010) também alertam para os riscos da perpetuacdo de estigmas e
preconceitos decorrentes da separacao fisica dos alunos com deficiéncia.

Essas criticas apontam para a necessidade de politicas publicas que
fortalecam a inclusdo em contextos escolares regulares, conforme orientado pela
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva
(BRASIL, 2008), enfatizando o Atendimento Educacional Especializado (AEE)
como apoio complementar.

O debate em torno do Decreto n° 10.502/2020 evidencia a complexidade dos
desafios enfrentados na implementacdo de politicas educacionais inclusivas e
reforca a importancia da participacdo ativa da sociedade civil na construgcéo de
praticas que garantam direitos e promovam a inclusao social e educacional de

forma efetiva.
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3 VIVENCIAS E CAMINHOS PARA UMA INCLUSAO RESPEITOSA

Enquanto pessoa surdocega, enfrento dificuldades diarias na minha
interacdo com a sociedade. Esta secédo tem como objetivo apresentar um pouco da
minha histdria e vivéncia, além de apontar caminhos para uma inclusao mais efetiva
da pessoa surdocega na sociedade. O foco é apresentar vivéncias e caminhos para
promover uma inclusdo respeitosa de pessoas surdocegas, articulando
experiéncias pessoais e reflexdes teodricas. Sao abordados relatos que evidenciam
a trajetdria escolar em diferentes instituicdes, desde a educacao infantil até o ensino
superior, destacando as barreiras e 0s avangos vivenciados nesse percurso.

O texto analisa as dificuldades enfrentadas na educacdo basica e
universitaria, assim como as formas de apoio que contribuiram — ou que poderiam
ter contribuido — para favorecer a aprendizagem e a participacdo plena. Além
disso, propde reflexdes sobre o papel da sociedade, da escola e da universidade
no processo de inclusdo, enfatizando a importancia de praticas colaborativas e

acessiveis.

3.1 Relato Pessoal

Nasci em 03 de setembro de 1999, em Goiania-GO. Minha mée, devido a
problemas de saude durante a gestacao, precisou realizar parto cesareo. Logo apos
0 nascimento, fui encaminhado para um hospital especializado em criangas, onde
foram diagnosticadas doencas congénitas, incluindo hidrocefalia. Passei por uma
cirurgia cerebral e, aos trés meses, precisei de uma nova cirurgia para substituicéo
de uma valvula que havia entupido.

Em 1999, permaneci internado na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) por
guatro meses. Minha familia ficou bastante preocupada, pois minha vida estava em
risco. Aos nove meses, iniciei fisioterapia e fonoaudiologia. Durante esse periodo,
descobrimos que eu ndo ouvia. Realizei exames no Hospital Centro Estadual de
Reabilitagdo e Readaptagédo Dr. Henrique Santillo (CRER), onde foi confirmado o
diagnéstico de surdez.

O tratamento neurol6gico continuou, com acompanhamento da hidrocefalia.
As idas frequentes ao hospital eram parte da rotina, proporcionando avancos. Aos

dois anos, passei a ter acompanhamento oftalmolégico e minha visdo era
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considerada normal. No entanto, uma consulta com otorrinolaringologista detectou

perda auditiva profunda bilateral.

3.1.1 Centro Estadual de Apoio ao Deficiente (CEAD)

Aos dois anos de idade, iniciei minha vida escolar em uma escola inclusiva.
Na época, ainda ndo conhecia a Lingua Brasileira de Sinais (Libras). Comecei a
aprendé- la ainda crianga, com apoio de professores que ensinavam sinais basicos
e alfabetizacédo bilingue (Libras como primeira lingua e Portugués escrito como
segunda). Segundo Cader-Nascimento e Costa (2010), o ensino de Libras como
primeira lingua € essencial para o desenvolvimento linguistico e social da pessoa
surda, garantindo acesso a comunica¢do e ao conhecimento. Essa abordagem
também estd de acordo com as orientacdes da Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil,
2015), que assegura o direito a educacao bilingue.

O apoio pedagogico e fonoaudioldgico foram essenciais para minha
comunicacdo, mas o0 processo foi desafiador, especialmente para aprender
oralizacao e leitura labial. Muitas vezes, pessoas que ndo me conheciam tentavam
conversar apenas oralizando, sem Libras. Por conta da minha baixa acuidade
visual, a comunica¢ado também se tornava mais dificil quando o interlocutor estava

distante.

3.1.2 Jardim de Infancia de Aplicacao de L.LE.G

Em 2002, iniciei as aulas no Jardim de Infancia de Aplicacdo de |.E.G, ainda
em ambiente inclusivo. Havia outros colegas surdos na turma, o que contribuiu para
0 uso mais constante da Libras. O contato com colegas com deficiéncias auditivas
ajudou na socializag&o e no fortalecimento da identidade surda, conforme discutido
por Skliar (1998), que enfatiza a importancia da comunidade surda no

desenvolvimento da identidade linguistica.

3.1.3 Escolade Aplicagédo de I.LE.G

Em 2006, iniciei o Ensino Fundamental na Escola de Aplicagéo de I.E.G. No

inicio, enfrentei dificuldades de socializagcédo, pois havia situacées de preconceito
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e isolamento. Entretanto, com o tempo, contei com apoio de intérprete de Libras, o
que facilitou a comunicacéo e aprendizagem.

Houve também alteracdes na visdo: inicialmente, a acuidade visual era de
20/30 a 20/60, caracterizando leve perda visual. Mais tarde, evoluiu para 20/70 a
20/160, sendo necessario maior cuidado e uso de 6culos adaptados. A baixa visao
exigiu adaptacdes para acompanhar os conteudos, conforme orientam as diretrizes

de acessibilidade pedagdgica (Brasil, 2015).

3.1.4 - Colégio Estadual da Policia Militar de Goias (CEPMG) - Unidade Hugo
de Carvalho Ramos

Em 2012, ingressei no Ensino Fundamental Il no CEPMG. Na época, minha
acuidade visual variava entre 20/200 e 20/400, sendo classificada como baixa visdo
grave. Utilizava recursos ampliados no quadro e ajustes no posicionamento em sala
para acompanhar as aulas. No Ensino Médio, enfrentei novas dificuldades visuais
e, aos 15 anos, tive agravamento da baixa visdo. Aos 16 e 17 anos, utilizei lentes
de contato, e aos 18 anos passei por cirurgia de anel intraestromal para melhorar
a visao.

Apesar dos procedimentos, a baixa visdo continuou exigindo
acompanhamento oftalmol6gico e adaptacbes diarias, incluindo em ambientes
externos, onde a luz intensa e multiddes dificultavam a locomoc¢&do. Mesmo com as
dificuldades, consegui concluir o Ensino Médio e realizar o ENEM, utilizando provas

ampliadas, conforme previsto pela Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015).

3.2 Dificuldades enfrentadas na educacao basica e no ensino superior

A comunicacdo sempre foi um desafio. E comum que, ao estar em um local,
pessoas que ndo me conhecem tentem conversar comigo apenas oralizando.
Como necessito da Libras para me comunicar, a interagdo nao flui de maneira
natural. Durante a infancia, tive terapia de fala até os cinco anos de idade, periodo
em que treinei leitura labial. Contudo, as profissionais do centro de atendimento
foram demitidas pelo governo da época, e, a partir de entdo, nao tive mais acesso
ao treino de fala.

Além disso, devido a minha baixa acuidade visual, a comunicacdo em Libras
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torna-se dificil quando o interlocutor esta a mais de trés metros de distancia. A
mesma limitac&o ocorreria se eu tivesse mantido o treino de leitura labial. A distancia,
portanto, € um fator limitador importante na minha comunicagéo.

No que se refere a mobilidade, as dificuldades também se apresentam. Por
conta da baixa visdo, lembro-me dos desafios durante a escola, especialmente nas
saidas para o recreio e no horério de ir embora. O corredor ficava lotado e o fluxo
intenso de pessoas gerava empurrdes e esbarrdes. Embora eu nunca tenha
chegado a cair, passei por situacdes de risco diversas vezes. Em ambientes
externos, as dificuldades persistem. A combinacéo de luz solar intensa e grande
circulacdo de pessoas torna o simples ato de atravessar a rua potencialmente
perigoso. Por essa razdo, em muitas situa¢des, s6 me aventuro a sair acompanhado
de alguém de confianca.

Durante minha trajetéria escolar, enfrentei diversos obstaculos para ter
acesso a recursos adaptados. Muitas vezes precisei reivindicar meus direitos junto
a coordenacdo para que atividades fossem adequadas a minha condi¢do, como a
ampliacdo do tamanho das letras em materiais impressos.

Em algumas ocasides, essa luta foi tdo intensa que cheguei as lagrimas. Em
determinados periodos, tive atendimento especializado, seja no Centro Estadual de
Apoio ao Deficiente (CEAD) ou no Centro de Capacitacdo de Profissionais da
Educacéo e de Atendimento as Pessoas com Surdez (CAS).

O acesso a informacgdo, quando mediado por recursos tecnolégicos, €
facilitado. Legendas na TV, caracteres ampliados em computadores e recursos de
acessibilidade em celulares sdo ferramentas importantes. No entanto, conforme
apontam Cader-Nascimento e Costa (2010), a tecnologia, apesar de avancada,
ainda ndo é plenamente utilizada pela sociedade para promover acessibilidade
efetiva.

Essas experiéncias refletem a necessidade de uma educacdo
verdadeiramente inclusiva. A inclusdo escolar exige adaptacdo de materiais,
acessibilidade comunicacional e respeito a singularidade de cada aluno. Além
disso, a Lei Brasileira de Inclusdo (2015) garante o direito a atendimento
educacional especializado e recursos de acessibilidade para todos os niveis de
ensino, incluindo o Ensino Superior, o que deve ser assegurado de maneira efetiva

pelas instituicdes.
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3.3 Formas de apoio que ajudaram ou poderiam ajudar

Durante minha escolarizacdo inclusiva, percebi a importancia de
metodologias adaptadas para o ensino de pessoas surdocegas. Conforme destaca
McFarland (1995, p. 58), “as criancas surdocegas terdo a oportunidade de
desenvolver conceitos mais elaborados e de fazer uso de diferentes recursos de
comunicacado, podendo ser inseridas em programas educacionais que atendam as
suas necessidades basicas”.

Na pratica, isso significou para mim o acesso a recursos como Libras tatil,
Braille, datilologia e materiais adaptados. A alfabetizacdo inicial foi mediada por
professores de Libras que utilizaram recursos tateis e visuais adequados,
respeitando meu ritmo e minha necessidade linguistica. O apoio do intérprete em
sala foi essencial, especialmente diante das minhas dificuldades visuais.
Frequentemente, o intérprete fazia datilologia ou Libras tatil, complementando com
anotacOes escritas e atividades adaptadas. Para as atividades escolares,
utilizavamos materiais ampliados, garantindo melhor legibilidade.

De acordo com Cader-Nascimento e Costa (2010), a educacédo da pessoa
surdocega exige estratégias comunicacionais diversificadas, adaptadas ao perfil
sensorial de cada estudante. Isso inclui desde a comunicacao tatil até o uso de
tecnologias assistivas, que favorecem a compreensao e participacao nas atividades.
Recursos visuais, como legendas obrigatérias na televisdo, também se mostraram
fundamentais. Essas ferramentas, somadas a adaptacao pedagodgica e a atuacéo de
profissionais qualificados, possibilitaram que eu participasse de maneira mais efetiva
das atividades escolares.

A Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015) reforca que o atendimento
educacional especializado deve assegurar meios, recursos e servicos de
acessibilidade que promovam o aprendizado e a participacdo da pessoa com

deficiéncia, garantindo equidade de condi¢des educacionais.
3.4 Reflexdes sobre o papel da sociedade, da escola e da universidade
A incluséo da pessoa com deficiéncia, especialmente no caso de pessoas

surdocegas, ndao pode ser compreendida apenas como um ato isolado de boa

vontade, mas sim como uma responsabilidade coletiva que envolve diferentes
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esferas sociais. A sociedade, como um todo, tem o dever de promover condi¢cdes
para que todos os individuos, independentemente de suas limitagdes sensoriais,
possam viver com dignidade, autonomia e participacdo plena. A surdocegueira, por
se tratar de uma condicdo que afeta simultaneamente a visdo e a audicao, impde
desafios Unicos a comunicacdo, a mobilidade e ao acesso a informacdo — o que
exige acdes mais especificas e coordenadas por parte de instituicbes e

profissionais. Para Mantoan (2003):

A inclusdo da pessoa com deficiéncia, incluindo a
surdocegueira, € um dever de toda a sociedade. A
escola tem papel fundamental na garantia do
acesso a aprendizagem com equidade, e a
universidade deve atuar na formagdo de
profissionais preparados para enfrentar 0s
desafios da diversidade humana (Mantoan, 2003,
p.17).

A escola € um espaco fundamental nesse processo. Ela deve ser estruturada
para garantir ndo apenas a presenca fisica do estudante surdocego, mas também
a sua efetiva participacdo no processo de aprendizagem. Isso implica o uso de
recursos acessiveis, como materiais adaptados, tecnologias assistivas e,
principalmente, a presenca de profissionais capacitados, como guias-intérpretes. E
essencial qgue o ambiente escolar favoreca o desenvolvimento da autonomia e da
comunicacao, respeitando o ritmo e os modos de aprendizagem proprios de cada
estudante.

Nesse contexto, a universidade também desempenha um papel estratégico
e insubstituivel. A formacao inicial e continuada de professores, pedagogos,
intérpretes e demais profissionais da educagéo precisa incluir conteddos voltados
a educacio inclusiva, com énfase nas especificidades da surdocegueira. E por
meio do conhecimento académico e da pesquisa que se desenvolvem novas
metodologias de ensino, materiais acessiveis e abordagens interdisciplinares
capazes de responder as necessidades desse publico.

Além disso, a universidade deve ser um espaco de debate critico e
engajamento social, incentivando a construcéo de politicas publicas inclusivas e de
praticas pedagogicas que respeitem a diversidade humana. Portanto, a inclusao da
pessoa surdocega nao é responsabilidade exclusiva de uma instituicdo ou de um
grupo especifico. Ela exige a articulagéo entre politicas publicas, formacgéo docente
qualificada, praticas pedagogicas comprometidas com a equidade, e uma mudanca

de atitude por parte de toda a sociedade. SO assim sera possivel garantir o pleno
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exercicio dos direitos educacionais e sociais desse grupo, historicamente

invisibilizado.

3.5 Sugestbes praticas para uma interacdo efetivamente inclusiva com

pessoas surdocegas

A surdocegueira, enquanto deficiéncia mdultipla que compromete
simultaneamente os sentidos da visdo e audicdo, impde desafios significativos a
comunicacéo, ao deslocamento e a aprendizagem. Por isso, sua abordagem requer
mais do que solucdes genéricas: € necessario pensar em adaptaces especificas,
tanto no ambiente fisico quanto nas formas de interacdo social e pedagdgica.

De acordo com Mazzota (2011, p. 43), “A surdocegueira exige adaptagdes
especificas, tanto no ambiente fisico quanto na comunicacédo. A interacdo com
essas pessoas requer disponibilidade, empatia e 0 uso de recursos alternativos que
respeitem suas particularidades.”

Nesse sentido, 0 ambiente precisa ser acessivel e seguro, com sinalizacdes
tateis, auséncia de obstaculos e elementos sensoriais adaptados as condi¢des de
cada individuo. Além disso, a comunicacdo com a pessoa surdocega deve ser
cuidadosamente ajustada, respeitando suas formas especificas de compreensao
do mundo — como o uso de Libras tétil, escrita em Braille, pranchas de
comunicacao ou objetos de referéncia.

Mais do que recursos materiais, € indispensavel uma postura ética e humana
por parte de professores, colegas, profissionais e membros da comunidade. A
empatia, mencionada por Mazzota, torna-se um elemento fundamental:
compreender as limitacfes impostas pela condicdo sensorial e estar disponivel
para construir uma relacdo baseada na paciéncia, no respeito e na escuta ativa. A
interacdo significativa sO ocorre quando ha intencdo genuina de comunicacao,

mesmo que esta demande tempo, esfor¢co e mediacdo especializada.

3.6 Helen Keller: visibilidade, potencial e inspiracdo sem idealizagcao

Helen Keller? (1880-1968), considerada uma das figuras mais importantes

2 A histéria de Helen Keller pode ser conhecida no site do National Women’s History Museum
(https://www.womenshistory.org/education-resources/biographies/helen-keller)
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na historia da educacéo e inclusdo de pessoas com deficiéncias multiplas, destaca
a importancia do aprendizado experiencial ao afirmar que “a vida é uma sucesséao
de licdes que devem ser vividas para serem compreendidas” (Keller, 1903, p. 33).
Essa perspectiva evidencia que o desenvolvimento humano néo ocorre apenas
pela transmissdo tedrica do conhecimento, mas pela vivéncia pratica e pela
superacao dos desafios impostos pelas limitacdes sensoriais.

A trajetoria de Keller, que superou as barreiras da surdez e cegueira gracas
ao acesso a comunicacdo e a educacdo adequada, reforca a necessidade de
estratégias pedagogicas individualizadas que promovam a autonomia e a inclusao
plena dessas pessoas ha sociedade.

O exemplo de Helen Keller demonstra que, apesar das adversidades, é
possivel alcancar um desenvolvimento intelectual e emocional pleno, desde que
sejam assegurados 0S recursos comunicacionais e o0 apoio educacional
necessarios. Segundo Cader-Nascimento e Costa (2010), a comunica¢ao adaptada
é fundamental para garantir a construcéo do conhecimento e o desenvolvimento da
identidade pessoal de pessoas com surdocegueira.

Assim, o processo educativo para pessoas com multiplas deficiéncias
sensoriais deve ser orientado por uma abordagem multidisciplinar que considere as
especificidades de cada individuo e valorize sua participacéo ativa no processo de
aprendizagem.

Exemplos praticos de intervencdes educativas incluem o uso de sistemas de
comunicacao tétil, como o alfabeto manual (datilologia) adaptado para pessoas com
surdocegueira, e a implementacdo de ambientes acessiveis que facilitem a
mobilidade e a interacdo social. Tais préaticas sdo apontadas por Franco e Gomes
(2020) como fundamentais para promover a inclusédo efetiva e a autonomia dessas
pessoas.

Além disso, a historia de Keller evidencia a importancia da incluséo social,
pois a educacao nao se limita ao espacgo escolar, mas se estende para 0 convivio
comunitério e a valorizacdo da diversidade humana. A superacao dos preconceitos
e a construcao de uma sociedade mais acessivel sdo desafios que ainda persistem,
tornando o legado de Helen Keller um chamado a reflexdo sobre as politicas
publicas e praticas pedagodgicas que garantam o direito a educacao inclusiva para
todos.

A visibilidade das pessoas com deficiéncia, especialmente aquelas que
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apresentam multiplas deficiéncias como a surdocegueira, € fundamental para
garantir seus direitos e promover a inclusdo social plena. A auséncia de
reconhecimento social dessas pessoas contribui significativamente para o
apagamento de suas demandas especificas, dificultando a formulacdo e
implementacéo de politicas publicas eficazes que atendam as suas necessidades
reais.

Nesse sentido, Silva (2015, p.112) ressalta que “a visibilidade social é um
passo imprescindivel para a construcédo de politicas publicas eficazes, pois permite
gue as demandas especificas dessas populacdes sejam reconhecidas e atendidas”.
Assim, a visibilidade nédo se configura apenas como um ato simbélico, mas como um
elemento indispensavel para a promocdo da justica social, possibilitando a
construcdo de uma sociedade mais inclusiva e acessivel.

Além do aspecto politico, a ampliacdo da visibilidade social exerce um papel
transformador nas percepcoes e estigmas associados as deficiéncias. A falta de
conhecimento e a perpetuacao de preconceitos geram barreiras sociais e culturais
que limitam a participacdo plena dessas pessoas na vida comunitaria. Ao promover
o respeito a diversidade e valorizar as capacidades individuais, a visibilidade
contribui para o reconhecimento da pessoa com deficiéncia como sujeito de direitos
e agente ativo em sua propria historia.

Nesse processo, a educacdo, a midia e as politicas publicas desempenham
funcdes decisivas, pois sédo espacos privilegiados para garantir a representacéo, o
acesso a informacdo e o empoderamento dessas populacdes historicamente
marginalizadas (Cader-Nascimento; Costa, 2010).

No contexto da surdocegueira, a visibilidade também implica a sensibilizacéo
da sociedade sobre as especificidades dessa condi¢c&o, que combina as limitacdes
auditivas e visuais, exigindo abordagens educacionais e comunicacionais
especializadas. O desconhecimento generalizado sobre a surdocegueira refor¢a o
isolamento social das pessoas afetadas, o que refor¢ca a necessidade urgente de
estratégias que promovam sua inclusdo efetiva em todos os espacos sociais.
Portanto, garantir visibilidade é assegurar o acesso a direitos fundamentais, como
a educacéo inclusiva, o atendimento especializado e a participagdo social plena,
consolidando assim a cidadania e a dignidade dessas pessoas.

O reconhecimento do potencial das pessoas com deficiéncia é fundamental

para superar as barreiras sociais e promover a inclusao efetiva. Conforme destaca
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Souza (2017, p. 89), “o potencial das pessoas com deficiéncia transcende as
limitacBes impostas pelas condicdes fisicas, revelando-se plenamente quando o
ambiente |Ihes oferece acessibilidade e suporte adequados”. Essa perspectiva
refor¢a a necessidade de criar ambientes inclusivos e acessiveis que valorizem as
capacidades individuais, promovendo o desenvolvimento integral e a participacao
ativa dessas pessoas na sociedade.

Além disso, o potencial dessas pessoas € frequentemente sub explorado
devido a preconceitos e falta de oportunidades. Estudos apontam que a oferta de
recursos educacionais especializados, tecnologias assistivas e apoio psicossocial
sdo determinantes para que individuos com deficiéncia possam desenvolver suas
habilidades e talentos (Brasil, 2008; Oliveira; Lima, 2019). A inclus&o plena vai além
do acesso fisico: envolve a garantia de condicbes para o aprendizado, a
comunicacao e a interacao social, elementos essenciais para que o potencial seja
efetivamente realizado.

Dessa forma, é imprescindivel que politicas publicas e praticas educacionais
sejam orientadas pela valorizacdo das potencialidades e néo pelas limitacdes,
combatendo estigmas e promovendo uma visdo humanista e integral do ser
humano. SO assim sera possivel construir uma sociedade verdadeiramente
inclusiva, na qual todas as pessoas tenham a oportunidade de contribuir e exercer
sua cidadania de plena (Cader-Nascimento; Costa, 2010).

Martins (2021, p. 77) ressalta que a trajetoria de Helen Keller “deve ser
compreendida sem idealizac6es que ocultem os desafios reais enfrentados pelas
pessoas com deficiéncia, evitando a reproducdo de estereétipos que podem
reforgar expectativas irreais e invisibilizar as demandas por inclusao efetiva”. Essa
critica € fundamental para evitar a construcdo de narrativas que romantizam a
deficiéncia e impdem modelos de superagdo que nem sempre correspondem a
realidade da maioria das pessoas com limitagdes sensoriais ou multiplas.

Ao idealizar trajetérias como a de Helen Keller, corre-se o risco de criar um
padrdo inalcangavel, no qual a pessoa com deficiéncia deve ser heroicamente
resiliente para ser socialmente valorizada. Tal perspectiva pode invisibilizar a
necessidade de estruturas sociais inclusivas, como acesso a educacédo, saude,
tecnologia assistiva e suporte emocional. Segundo Silva e Costa (2023), essa
idealizac&o desvia o foco dos direitos e politicas publicas, promovendo uma visao

individualista da deficiéncia, em detrimento de uma abordagem coletiva e estrutural
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gue reconheca as barreiras sociais e promova a acessibilidade universal.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2019), cerca de 6,7% da populacdo brasileira possui algum grau de
deficiéncia multipla, evidenciando a importancia de politicas publicas especificas
gue considerem as necessidades desses grupos. A surdocegueira, em particular,
exige abordagens educacionais especializadas, uso de tecnologias assistivas e
programas de inclusdo social que vao muito além da superacdo individual.
Exemplos préticos incluem o uso da comunicacao tatil e a adaptagdo dos ambientes
para garantir acessibilidade plena, elementos essenciais para garantir o direito a
educacao e a cidadania.

Assim, compreender o legado de Helen Keller sem idealizagbes permite
valorizar suas conquistas reais, ao mesmo tempo que refor¢a a importancia da luta
continua por inclusdo, respeito e garantia de direitos para todas as pessoas com
deficiéncia. Essa perspectiva critica € essencial para fomentar praticas
educacionais e sociais que reconhecam a diversidade e promovam a equidade
(Brasil, 2008; Cader- Nascimento; Costa, 2010).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A surdocegueira € uma deficiéncia sensorial multipla que envolve perdas
auditivas e visuais simultaneas, impondo desafios especificos na comunicacédo, na
mobilidade, na educacédo e na vida social. Este trabalho teve como objetivo
investigar formas de promover uma interacao inclusiva e respeitosa com pessoas
surdocegas, considerando suas especificidades, formas de comunicacdo e
vivéncias. Foram utilizadas como principais referéncias as obras de Cader-
Nascimento e Costa (2010), Costa (2021), Andrade (2018), Nunes e Oliveira (2012),
Marques (2000), Quadros (2006), Sassaki (2010), além da Lei Brasileira de Inclusao
(2015). O estudo revelou que, apesar dos avancos legais, ainda persistem barreiras
significativas de ordem comunicacional, atitudinal, educacional e urbana. Conclui-
se que a superacao dessas barreiras depende de acdes intersetoriais, formacao de
profissionais, acessibilidade plena e mudanca de paradigmas sociais.

Este trabalho me proporcionou uma compreensdo mais profunda sobre a
importancia de respeitar as formas de comunicacao e as vivéncias das pessoas com
surdocegueira, reconhecendo que a verdadeira inclusdo sé acontece quando
valorizamos esses aspectos. Percebi que ndés, pessoas surdocegas, SOmos
protagonistas do nosso proprio conhecimento, e que nossas experiéncias sao
fundamentais para a construcdo de uma sociedade mais justa e acessivel.

Tenho consciéncia de que esta pesquisa possui limitacdes, especialmente no
que diz respeito a escuta direta de multiplas vozes surdocegas. Isso evidencia a
necessidade urgente de mais estudos que nos incluam de maneira ativa, tanto como
participantes quanto como pesquisadores. Espero que investigacdes futuras avancem
nesse sentido e contribuam para o desenvolvimento de recursos mais acessiveis e
eficazes para a nossa incluséo.

Sou grato(a) a todas as pessoas surdocegas que me inspiraram durante este
processo. Reafirmo minha identidade e meu compromisso com a luta por respeito,
acessibilidade e inclusdo. Acredito que, juntos, podemos construir um mundo onde
todas as pessoas tenham voz, sejam valorizadas e tenham seus direitos plenamente
garantidos. E essencial ampliar o conhecimento sobre a surdocegueira,
especialmente no ambiente escolar e nas politicas publicas. E necessario garantir que

as escolas inclusivas estejam preparadas, com profissionais capacitados e com
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recursos adequados, como a Libras tétil, para proporcionar um ambiente acessivel e
acolhedor.

Refletir sobre o papel das pessoas surdocegas na produgéao de conhecimento
€ um passo fundamental. Precisamos ocupar os espagos académicos — seja na
graduacéo, no mestrado ou no doutorado — e contribuir com pesquisas que ampliem
a compreensdo sobre a nossa vivéncia. Ainda ha muitas areas pouco exploradas,
como a producdo de materiais didaticos acessiveis e a formacdo de educadores
sensiveis as nossas necessidades.

Conhecer e reconhecer a surdocegueira € 0 primeiro passo para garantir
dignidade, visibilidade e igualdade. Nossa luta continua, e ela se fortalece a cada vez

que uma nova voz surdocega € ouvida e respeitada.
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