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Resumo

Este trabalho tem como objetivo analisar o comportamento epidemiologico da dengue no
estado de Goias, com énfase no municipio de Aguas Lindas, no periodo de 2014 a 2024. A
pesquisa se baseou em uma revisao da literatura cientifica disponivel nas plataformas
Google Académico, SciELO e Peridodicos CAPES, além da andlise quantitativa de dados
epidemioldgicos extraidos do sistema DATASUS. Foram abordadas varidveis como
sazonalidade, distribuicdo por sexo, faixa etaria e racga/cor declarada, com o intuito de
compreender os principais fatores associados a disseminagdo da doenga. Os resultados
indicaram padrdes sazonais marcantes, com picos entre os meses de fevereiro e abril, maior
prevaléncia em mulheres e adultos em idade produtiva, além de subnotificacdes
significativas em varidveis €tnico-raciais. As analises demonstram a relevancia de
estratégias integradas e contextualizadas de enfrentamento da dengue, que considerem

fatores ambientais, sociais e demograficos.

Palavras-chave: Epidemiologia; dengue; Aguas Lindas de Goiés; arbovirose
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Abstract
This studyaims to analyze the epidemiological behavior of dengue fever in the state of
Goids, with emphasis on the municipality of Aguas Lindas, from 2014 to 2024. The
research was based on a review of the scientific literature available on the Google Scholar,
SciELO and CAPES Journals platforms, in addition to the quantitative analysis of
epidemiological data extracted from the DATASUS system. Variables such as seasonality,
distribution by sex, age group and declared race/color were addressed, in order to
understand the main factors associated with the spread of the disease. The results indicated
striking seasonal patterns, with peaks between the months of February and April, higher
prevalence in women and adults of working age, in addition to significant underreporting
in ethnic-racial variables. The analyses demonstrate the relevance of integrated and
contextualized strategies to combat dengue fever, which consider environmental, social and

demographic factors.

Keywords: Epidemiology; dengue; Aguas Lindas de Goids; arboviruses.
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APRESENTACAO

"Depois do medo, vem o mundo' - Clarice Lispector.
Com toda certeza, essa frase marcou minha primeira graduacdo, pois, no auge dos

meus 18 anos, tive que escolher entre Licenciatura em Ciéncias Biologicas e Enfermagem.
Nenhum dos cursos era o meu sonho, porém a Biologia era o que mais se aproximava do meu
verdadeiro desejo: a Medicina Veterindria. Hoje, vejo que fiz a escolha certa, pois sou
completamente apaixonada pela minha formacao, que irei concluir em uma institui¢do que me
viu crescer em todos os aspectos: o IFG — Campus Aguas Lindas.

Minha historia com o IFG ndo comecgou na Biologia, mas no Ensino Médio, quando
ingressei no curso técnico em Analises Clinicas. Eu era uma adolescente sonhadora, que via
no IFG a oportunidade de aprofundar seu amor pelo conhecimento. Na época, senti 0 impacto
da mudanca de ambiente, pois o instituto possui uma postura mais livre, que oferece
autonomia ao aluno para ser quem ele realmente é. Além disso, proporciona uma formagao
ampla, que permite ir além do contetido tradicional.

O IFG me formou como académica e como pessoa. Mostrou-me a diversidade, a
realidade social e o poder transformador da educagao. Desde o Ensino Médio, envolvi-me em
pesquisas, sendo algumas delas sobre alcoolismo, saude mental e racismo cientifico, o que
despertou ainda mais meu desejo de ser pesquisadora e de estar presente no meio académico.
Posteriormente, iniciei o curso de Biologia, que transformou completamente a minha forma de
ver o mundo. Hoje, enxergo a beleza e a importancia de tudo: como uma mutacdo genética
pode levar a sobrevivéncia ou extingdo de uma espécie; como nosso bioma ¢ repleto de
potencialidades; e, acima de tudo, como a educagdo ¢, de fato, a base para a constru¢do do ser
humano.

Até que em 2024, vivenciei de perto uma grande epidemia de dengue na minha cidade.
Fui infectada duas vezes no mesmo ano sendo uma delas, na forma hemorragica, embora sem
gravidade. Essa experiéncia despertou em mim uma inquietagio: por que Aguas Lindas foi tdo
afetada neste ano? A partir disso, surgiu o desejo de entender as causas do surto e refletir
sobre como podemos lidar melhor com essa doenga.

Compreendo, entao, que a dengue ¢ uma grave questao de satde publica, pois trata-se
de uma doenca febril aguda, caracterizada, em sua forma cléssica, por dores musculares e
articulares intensas, com quatro sorotipos conhecidos: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e
DENV-4. Este tltimo esta associado, em alguns casos, a forma hemorragica da doenga.

Segundo o Ministério da Satde, a primeira epidemia de dengue registrada

clinicamente no Brasil ocorreu entre 1981 e 1982, em Boa Vista (RR), provocada pelos
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varias capitais do Nordeste. Desde entdo, a dengue tornou-se endémica no pais, com
epidemias periodicas associadas a introdu¢do de novos sorotipos ou a mudanga no tipo
predominante, acompanhando a dissemina¢do do mosquito transmissor Aedes aegypti.

Na epidemia de 1986, identificaram-se os sorotipos DENV-1 e DENV-4 no Rio de
Janeiro, que se espalharam por outros estados até¢ 1990. Nesse mesmo ano, foi detectado o
DENV-2. Dez anos depois, em 2000, surgiu o DENV-3 também no Rio de Janeiro e, logo em
seguida, em Roraima. Estudos indicam que infec¢des sucessivas por diferentes sorotipos
aumentam o risco de desenvolvimento da dengue grave, cuja manifestagcdo clinica foi descrita
pela primeira vez na década de 1950, nas Filipinas e na Tailandia (Barreto & Teixeira, 2008).

Com base nisso, percebemos que a dengue ndo ¢ uma novidade: ela esta presente ha
décadas no Brasil e, infelizmente, ainda nd3o conseguimos erradicé-la do nosso pais, tampouco
da nossa cidade. Portanto, este trabalho sera uma contribui¢do importante na busca por
solucdes. Ele se propde a compreender como a dengue tem evoluido no estado de Goias e se

manifestou de forma volumosa na cidade de Aguas Lindas de Goias.
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1 CONSIDERACOES SOBRE ASPECTOS HISTORICOS E EPIDEMIOLOGICOS
DA DENGUE

1.1 Contexto historico do Estado de Goias

A dengue ¢ uma doenca febril aguda caracterizada, em sua forma classica, por
dores musculares e articulares intensas. Tem como agente um arbovirus do género
Flavivirus da familia Flaviviridae, do qual existem quatro sorotipos: DEN-1, DEN-2,
DEN-3 e DEN-4. A infeccdo por um deles confere protecdo permanente para 0 mesmo
sorotipo e 1imunidade parcial e temporaria contra os outros trés. Trata-se,
caracteristicamente, de uma doenga de areas tropicais e subtropicais, onde as condi¢des do
ambiente favorecem o desenvolvimento dos vetores. Varias espécies de mosquitos do
género Aedes podem servir como transmissores do virus da dengue (Brasil, 2025).

No Brasil, as condig¢des climaticas tropicais (com temperaturas entre 25°C e 32°C)
e o intenso processo de urbanizagdo criam um ambiente ideal para a proliferagao do Aedes
aegypti durante todo o ano. Até a oitava semana de 2024, ja haviam sido registrados mais
de 1 milhdo de casos provaveis e confirmados da doenga. O estado de Goias aparece como
0 quinto estado com mais ocorréncias no pais, destacando a gravidade da situagdo (Paho,
2024).

O estado de Goids, situado na regido Centro-Oeste do Brasil, teve seu primeiro
registro da dengue na década de 1990, intensificando-se ao longo das décadas seguintes,
por diversos fatores ambientais, climaticos e sociais (Maciel, 2009). Na ultima década, nos
anos de 2015, 2018, 2019, 2022 e 2024, tivemos aumento de casos em Goids, sendo que
em 2022 e 2024 houve um agravo de 294% nos casos, segundo a Secretaria de Satude de
Goias (2025).

De acordo com dados disponibilizados pela Secretaria de Estado da Satide de Goias
(SES-GO, 2025), o numero de casos confirmados da dengue no estado variou
consideravelmente ao longo dos ultimos sete anos. Em 2019, foram registrados 65.883
casos; em 2020, esse numero caiu para 39.173, e em 2021, observou-se nova queda com
26.600 casos. Essa queda pode ter sido influenciada pela COVID-19 (2020-2022),
refletindo a subnotificagdo e menor vigilancia ativa, devido a sobrecarga dos servigos de
saude e a concentragdo de esforcos no combate ao novo virus. Além disso, o isolamento
domiciliar pode ter contribuido para o aumento de criadouros do mosquito em ambientes

residenciais, elevando o risco de transmissdo doméstica. Outro fator ¢ a suspensdo ou
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reducdo das visitas domiciliares de agentes da vigilancia em satde, o que comprometeu
agoes de controle vetorial.

Ja em 2022, houve um surto epidémico, com 145.874 casos confirmados, como
aponta a SES-GO. Esse aumento continuou em 2023 com 39.864 casos, € teve um pico
extremo em 2024 com 256.806 casos confirmados, o maior nimero de casos da tltima
década (SES-GO, 2025).

Para o controle dessa arbovirose a SES-GO tem duas linhas principais: a primeira, a
eliminagdo de criadouros do mosquito, € a segunda, a vacinagdo em massa. Para a
contencao do vetor, temos os agentes de combate as endemias (ACEs), que realizam as
vistorias de residéncias, depositos, terrenos baldios e estabelecimentos comerciais para
buscar focos endémicos e, além disso, promovem a conscientizagdo da populacao. O

Ministério da Saude ressalta sobre a importancia desses agentes:

“Os agentes de combate as endemias tém papel fundamental na prevencdo de
casos de dengue. Como cerca de 75% dos focos de transmissdo do mosquito ficam
dentro das casas, os profissionais sdo qualificados para atuar em cada residéncia,
identificando locais que sejam ou possam se tornar criadouros do mosquito.”

(Brasil, 2024)

A partir do ano de 2024, ocorreu o inicio da vacinagdo com a vacina Qdenga, com
348.921 doses aplicadas no Goids na faixa etaria de 06 a 16 anos de idade até dezembro do
mesmo ano (SES-GO, 2024). Além disso, em 2024, na Assembleia legislativa do Goids,
foram gerados trés principais projetos de lei para o combate a dengue: n° 3462/24,

13630/24 e 2678/24. O projeto de lei n® 3462/24 dispde sobre a implementacao de medidas

de prevencdo da dengue nas escolas da rede publica no Estado de Goids, pensando nas
escolas com multiplicadores de conhecimentos; ja o projeto de lei n° 13630/24 tem o
intuito de uma Politica Estadual de Combate e Prevencdo a Dengue, para gerar uma
coordenagao integrada de todo o estado. Por fim, o projeto de lei n°® 2678/24 que cria o Selo
Estadual Sem Dengue, com o intuito de erradicar a transmissdo da doenga no maior
nimero possivel de municipios (Assembleia Legislativa do Estado de Goias, 2024). Em
2025, tivemos a reativacdo da Sala de Situacdo de Arboviroses, para monitoramento da
dengue, zika e chikungunya em Goias (Agéncia Cora Coralina, 2025).

Barreto (2008) refor¢a que o controle da dengue nao pode depender apenas de agdes
pontuais da vigilancia sanitdria, mas exige integracdo intersetorial, com politicas publicas

voltadas a0 meio ambiente, urbanizagdo, educacao e saude. O historico de Goias evidencia
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que, embora existam esfor¢os continuos, os surtos periddicos demonstram a fragilidade dos
sistemas de prevengao frente a complexidade da transmissdao da dengue.

De acordo comos dados citados anteriomente e da realidade do mundo
poés-pandémico, ¢ evidente a necessidade de reforcar agdes estruturadas e integradas. A
realidade em Goias espelha o desafio nacional, mas expde a necessidade de pesquisas nessa
tematica, para entendermos como lidar com esses surtos endémicos na nossa regiao com as

especificidades que elas demandam.

1.2 Aspectos epidemiologicos

A etimologia da palavra "Dengue" tem origem espanhola e esta associada a um
conjunto de sintomas que incluem mialgia (dor muscular) e artralgia (dor nas articulagdes).
Em 1869, esse termo foi adotado para nomear a doenga (Kouri et al., 1986). Ha mais de
dois séculos, a Dengue ¢ registrada em diferentes regides do mundo. Trata-se de uma
doenga transmitida por vetores, sendo o principal deles o mosquito Aedes aegypti.

O Aedes aegypti e também o Aedes albopictus pertencem ao ramo Arthropoda (pés
articulados), classe Hexapoda (trés pares de patas), ordem Diptera (um par de asas anterior
funcional e um par posterior transformado em halteres), familia Culicidae, género Aedes.
Os mosquitos se desenvolvem através de metamorfose completa, e o ciclo de vida do
Aedes aegypti compreende quatro fases: ovo, larva (quatro estagios larvais), pupa e adulto
(Brasil, 2001). E uma espécie tropical e subtropical, que apresenta habitos diurnos, sendo
mais ativo durante o amanhecer e o entardecer. As fémeas buscam &gua parada para
depositar seus ovos, preferencialmente em recipientes artificiais ou naturais, como vasos de
plantas, pneus descartados, garrafas ou calhas entupidas.

Os ovos possuem resisténcia as condi¢des adversas, podendo permanecer viaveis por
varios meses até encontrar agua para iniciar o desenvolvimento larval. A fase de larva e
pupa ¢ rapida, completando-se em aproximadamente 7 a 10 dias em condic¢des ideais. A
fémea do Aedes aegypti € responsavel pela transmissdo do virus, pois se alimenta de
sangue para maturar seus ovos. Durante essa busca, ao picar individuos infectados, o
mosquito adquire o agente patogénico, que se multiplica em seu organismo e ¢
posteriormente transmitido para outros humanos durante novas picadas.

O virus da dengue persiste na natureza mediante o ciclo de transmissdo humana, sendo
que os ovos do mosquito sdo muito resistentes a dessecacdo (Newton; Reiter,1992). O

género Aedes pode servir como transmissor do virus da dengue. No Brasil, duas espécies
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estdo hoje instaladas: Aedes aegypti e Aedes albopictus. Para a Funasa:

“Sao mosquitos do género Aedes, o Aedes aegypti ¢ 0 mais importante na
transmissdo da doenga e também pode ser transmissor da febre amarela
urbana. O Aedes albopictus, ja presente nas Américas, com ampla
dispersdo em todas as regides do Brasil, ¢ o vetor de manutengdo da

dengue na Asia, mas, at¢é o momento, nao associado a transmissido da

dengue nas Américas.” (Funasa, 2010).

De acordo com o Ministério da Satde, a primeira epidemia de dengue registrada
laboratorialmente no Brasil ocorreu entre 1981 e 1982, na cidade de Boa Vista, Roraima,
sendo causada pelos sorotipos DEN-1 e DEN-4 do virus. Em 1986, novas epidemias foram
registradas no estado do Rio de Janeiro e em diversas capitais do Nordeste. Desde entdo, a
dengue tornou-se endémica no pais, com surtos epidémicos intercalados, geralmente
relacionados a introdug@o de novos sorotipos em areas anteriormente sem transmissao ou a
mudangca do sorotipo predominante, acompanhando a disseminacdo do mosquito
transmissor, Aedes aegypti. Na epidemia de 1986, identificou-se a ocorréncia da circulagao
do sorotipo DENV1 e DENV4, no estado do Rio de Janeiro, que se disseminou, por outros
seis estados, até 1990. Nesse ano, foi identificado o sorotipo DENV2, também no estado do
Rio de Janeiro, e apds dez anos, em dezembro de 2000, também no Rio de Janeiro foi
identificado o sorotipo DENV 3 e, posteriormente, no estado de Roraima, em novembro de
2001 (Funasa, 2010). Os sorotipos DENV-2 ¢ DENV-3 estdo frequentemente associados a
ocorréncia de dengue grave, cujo quadro clinico foi descrito pela primeira vez em 1950 nas
Filipinas e na Tailandia. Estudos sugerem que infec¢des sucessivas por diferentes sorotipos
aumentam o risco de desenvolvimento da dengue hemorragica (Barreto & Teixeira, 2008).

Dessa forma, compreende-se que a dengue, além de representar um desafio
continuo para a saude publica brasileira, manifesta-se como uma doenca complexa,
influenciada por fatores viroldgicos, ambientais e sociais. A persisténcia do virus na
natureza, a presenga consolidada de vetores como o Aedes aegypti ¢ a circulagao de
multiplos sorotipos refor¢am a necessidade de que o controle efetivo da dengue transcenda
o campo da satude e incorpore dimensdes ambientais, urbanisticas, educacionais e sociais,
com énfase na vigilancia epidemioldgica, no manejo clinico adequado e na promogao de
acOes preventivas. Trata-se, portanto, de um desafio multidimensional que exige politicas
publicas sustentadas, baseadas em evidéncias cientificas e voltadas a prote¢ao da saude

coletiva.
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1.3 Dengue em Aguas Lindas de Goias
O municipio de Aguas Lindas de Goids, localizado a aproximadamente 50 km de

Brasilia (Distrito Federal), originou-se de uma éarea anteriormente denominada Parque da
Barragem, pertencente ao municipio de Santo Antonio do Descoberto. A designacao atual
remonta a uma homenagem as nascentes de dgua presentes na regido. Até meados da
década de 1980, predominava no local a vegetagao tipica do Cerrado, com a presenca de
poucas fazendas e chécaras. A constru¢do da rodovia BR-070 foi determinante para a
ocupacdo da area, facilitando o deslocamento de familias oriundas do Distrito Federal e
regides vizinhas, o que impulsionou um acelerado processo de expansdo urbana e
demografica. A intensificacdo do parcelamento do solo urbano e o crescimento
populacional resultaram em uma populacdo superior a da sede do municipio ao qual
pertencia. O cenario motivou a mobilizagdo social em prol da emancipa¢ao, culminando na
realizacdo de um plebiscito em 12 de outubro de 1995, no qual mais de 92% dos votantes
aprovaram a criagdo do novo municipio. A emancipagao foi oficializada pela Lei Estadual
n°® 12.797, de 27 de dezembro de 1995, e sua instalagdo ocorreu em1° de janeiro de 1997,
data da posse do primeiro prefeito e dos vereadores eleitos.

Ao longo da tltima década, Aguas Lindas de Goias tem sofrido com a recorréncia
de casos de dengue, registrando variagdes significativas nos anos mais recentes. A analise
dos dados epidemiologicos obtidos pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Satde (DATASUS), demonstrou que no periodo de 2014 a 2024 a tendéncia foi crescente
no numero de casos notificados, com variagdes significativas entre os anos. Em 2014 ¢
2015, foram registrados, respectivamente, 50 e 76 casos, numeros relativamente baixos. A
partir de 2016 (410 casos), houve um aumento expressivo, culminando em 1.593 casos em
2017. Ap6s uma breve redugdo em 2018 (477 casos), os nimeros voltaram a subir em 2019
(1.540 casos), com oscilagdes nos anos seguintes: 1.067 casos em 2020 e 473 em 2021. A
partir de 2022, verificou-se uma escalada acentuada, com 2.636 casos em 2022, 3.075 em
2023 e, finalmente, 9.092 casos em 2024.

Este crescimento expressivo pode estar relacionado a multiplos fatores, porém
destaca-se, ainda, o aumento demografico no municipio, o censo demografico do IBGE, a
populagdo passou de 159.505 habitantes em 2010 (IBGE, 2010) para 225.693 em 2022

(IBGE, 2023), representando um crescimento de aproximadamente 41,4% em doze anos.
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Tal expansdo populacional, muitas vezes ndo acompanhada pela devida infraestrutura
urbana e sanitdria, contribui diretamente para a maior vulnerabilidade da populacdo as
arboviroses. Assim, os dados de 2024 evidenciam a urgéncia de agdes integradas de
vigilancia epidemioldgica, educa¢do em saude e fortalecimento das politicas publicas de
prevencao e controle da dengue.

Para compreender melhor o perfil epidemiologico da dengue no municipio de
Aguas Lindas de Goias, foi realizada uma anélise dos dados disponibilizados pelo
DATASUS, que constitui uma fonte essencial para o monitoramento e a avaliacdo dos
casos notificados ao longo dos ultimos anos. A utilizagdo dessa base de dados permite uma
visdo ampliada do comportamento da doenca na populagdo local, possibilitando a
identificacdo de tendéncias, variacdes sazonais e possiveis correlagdes com fatores
sociodemograficos e ambientais. Com esse recorte, torna-se viavel delinear o perfil dos
individuos mais acometidos que, incluiu varidveis como raga/cor e faixa etaria, além de
apontar os periodos do ano com maior incidéncia de casos de dengue registrados na cidade.

A escolha desse recorte geografico se dd em virtude do surto de dengue ocorrido
em 2024, que reforga a importancia de se compreender os fatores associados a ele. A
inten¢do ¢ ir além da simples quantifica¢cdo de casos, buscando identificar aspectos sociais,

ambientais e estruturais que possam ter contribuido para a propaga¢ao da doenga na cidade.
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

Realizar uma revisao bibliografica sobre a dengue no estado de Goias e analisar
dados quantitativos referentes aos casos registrados no municipio de Aguas Lindas de

Goias no ano de 2024.

2.1 Objetivos Especificos

I. Realizar uma revisao bibliografica sobre dengue no estado de Goiés.

II. Analisar o perfil dos casos de dengue de Aguas Lindas de Goids a partir das
informagdes disponibilizadas no DATASUS;

1. Analisar os padrdes sazonais, a distribuigao etaria, as variagdes por sexo e o perfil

étnico- racial dos casos notificados de dengue.
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3 MATERIAL E METODOS

A primeira etapa do trabalho foi realizada por meio de um levantamento
bibliografico, a fim de documentar o estado da arte da tematica (Ferreira, 2002). Para o
levantamento de dados, foram definidas as seguintes palavras de busca, "Dengue” or
"Aedes" or "Aedes aegypti" and "Goias" na platatforma Google Académico, porém, para as
bases de buscas Capes e Scielo, foi feita uma adapta¢do para "Dengue" and "Goids",
visando aproximar os resultados dos objetivos deste trabalho. Durante o levantamento
inicial, enfrentamos dificuldades para encontrar trabalhos distintos nas bases de dados, pois
muitos se repetiam ou ndo estavam relacionados ao tema proposto. Apos essa etapa,
realizamos a identificagcdo dos artigos pelos titulos e excluimos os duplicados. Em seguida,
iniciamos a fase de triagem, na qual foram definidos os critérios de exclusdo, com o
objetivo de aumentar a precisao na sele¢ao dos trabalhos incluidos.

Os critérios de exclusdo foram: estudos focados em uma cidade ou regido especifica,
artigos que abordavam especificamente o vetor e aqueles que estavam fora da tematica;
também foram excluidos artigos que nao conseguimos acesso na integra. Apds essa etapa,
houve a leitura completa dos trabalhos encontrados. Por fim, foi formulado o diagrama
PRISMA (Moher et al., 2009), que consiste em uma ferramenta utilizada para demonstrar,
de forma padronizada, transparente e sistematica, as etapas de selecdo dos estudos
incluidos em uma revisdo sistematica.

A partir do diagrama (Figura 1) obtivemos a identificagdo dos registros das bases
de dados: Google Académico (n=100), Scielo (n=8) e Periddicos CAPES (n=42),
totalizando 150 registros. Apds a remocdo de duplicatas (n=17), chegamos nos 133
registros que foram submetidos a triagem. Durante essa fase, foram excluidos estudos por
abordarem cidades especificas (n=67), tratarem exclusivamente do vetor (n=17), ndo se
relacionarem ao tema (n=20) ou focarem em regides especificas (n=9). Restaram 28
registros, dos quais 20 foram inseridos para recuperagdo ¢ a leitura do resumo. Apos a
leitura dos resumos, 5 estudos foram excluidos, resultando em 15 registros lidos na integra.
Dentre estes dois, foram excluidos por indisponibilidade do texto completo e 5 por estarem
fora da tematica, resultando em 8 estudos que atenderam aos critérios de elegibilidade e
foram incluidos na revisdo final. Como critério de inclusdo, foram considerados trabalhos

que abordassem o estado de Goids, trazendo aspectos epidemiologicos relacionados a
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dengue, bem como informagdes sobre a regido e o clima.

Figwral - Organograma dos artigos encontrados na base de dados
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Fonte: Figura adaptada de Moher et al (2009)

Para o alcance do objetivo geraldesta pesquisa, foi realizada uma andlise quantitativa
dos casos de dengue registrados no municipio de Aguas Lindas de Goias, com base nos dados
disponibilizados pelo sistema DATASUS referentes a ultima década (2015 a 2024). Para
orientar essa etapa, foram estabelecidos quatro eixos principais de investigagdo: nimero total

de casos por més, distribui¢do por sexo, por faixa etaria e por raga/cor declarada o periodo de
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coleta de dados foi de janeira a margo de 2025.

Apds a tabulacdo, seguimos para a elaboragdo de graficos, tendo o cuidado de
selecionar os modelos que melhor se adequassem a natureza das informagdes obtidas. A
partir das representacdes graficas construidas, foi realizada uma andlise descritiva dos
resultados, permitindo identificar padrdes, recorréncias e particularidades relevantes para a

compreensdo da dindmica da dengue no contexto local.
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4 RESULTADOS

Foram encontrados 150 resultados a partir da busca nas plataformas “Google
Académico”, “SciELO” e “Periddicos CAPES”. A partir da primeira triagem de titulos e
resumos, aplicaram-se os critérios de exclusdo previamente estabelecidos, resultando na
selecdo de 15 estudos para a etapa de leitura na integra (Figura 1). Desses, oito trabalhos
foram incluidos na andlise final, conforme apresentado na (Tabelal), que detalha os

objetivos de cada um dos estudos selecionados.

Durante a analise, também foi verificada a distribuicdo geografica dos estudos
incluidos. Observou-se que a maioria foi realizada na cidade de Goiania, que concentrou
50% das publicacdes. As cidades de Itumbiara, Aparecida de Goiadnia e Mineiros
apresentaram, cada uma, 12,5% dos estudos. Além disso, 12,5% dos trabalhos nao
apresentavam informacgdes suficientes para identificar a localidade em que foram

realizados.

Essa predominancia de trabalhos realizados em Goiania pode ser explicada pela
maior concentracdo populacional, infraestrutura educacional e oferta de cursos na capital
do estado. A distribuicdo das demais instituicdes evidencia uma abrangéncia moderada em
diferentes regides do estado de Goids, ainda que de forma menos expressiva. A auséncia de
identificacdo da localidade de um trabalho limita uma andlise mais precisa da sua

representatividade espacial.

Tabela 1 — Trabalhos selecionados e seus principais objetivos.

Autores Objetivos
Mapear a prevaléncia e a variagdo dos casos de dengue em Goias entre 2013 e
2019.
Flores et al. (2021) L(ier:?;ilfj)car padrdes de crescimento e reducdo nos niimeros de casos ao longo do

Esquematizacdo de dados epidemioldgicos para auxiliar no combate ao Aedes
aegypti e na prevencao da doenga.

Identificar variaveis socioecondmicas mais importantes para a predi¢do das
Gioia & Barros (2022) taxas de prev-al.enma de dgngue nos municipios de Goias (periodo:
2001-2018), utilizando algoritmos de machine learning.

Verificar indicadores epidemioldgicos e vetoriais da dengue em Goias
Guimaraes et al. (2024) [ (2014-2024), com foco na flutuagdo de casos, sorotipos predominantes e
grupos mais afetados.
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Lopes et al. (2024)

Examinar a incidéncia e sazonalidade da dengue no periodo estudado.
Identificar fatores de risco e caracteristicas clinicas predominantes.

Avaliar o impacto socioecondmico da doenga no Estado.

Discutir medidas de controle e prevencdo, enfatizando desafios e
recomendagdes futuras.

Menezes et al. (2021)

Analisar a distribuicdo espacial dos casos notificados de dengue nas regides
imediatas de Goias (2010-2020), utilizando Sistemas de Informagdo
Geografica (SIG).

Santos et al. (2024)

Identificar o perfil epidemiolégico, mortalidade, permanéncia e custos
associados as internagdes por Dengue Cléssica e Hemorragica no estado de
Goias entre 2014 e 2023.

Silva et al. (2023)

Realizar uma analise dos principais aspectos epidemioldgicos da dengue no
estado de Goias (2018-2022) e discutir os desafios enfrentados no controle da
doenga.

Vitéria et al. (2024)

Implementar um modelo epidemiolégico SEIR-SEI para simular a dindmica de
transmissao da dengue em Goias (2023-2024) e avaliar sua eficacia na previsdo
de casos.

Fonte: Elabora¢do da autora.

Na tabela, observa-se um panorama geral dos trabalhos selecionados, juntamente

com 0s respectivos objetivos. Nota-se que a maioria dos autores direcionou suas pesquisas

para o perfil epidemiologico e o mapeamento da dengue no estado de Goias, com o intuito

de identificar padrdes e compreender a distribuicdo da doenca no territério goiano.

Destaca-se o estudo de Gioia & Barros (2022), que aplicou algoritmos para delimitar os

fatores socioecondmicos associados a incidéncia da dengue, evidenciando a influéncia

dessas varidveis na propaga¢do da doenga. De modo geral, todos os estudos compartilham

0 mesmo, compreender as caracteristicas da dengue em Goias e investigar os motivos que a

mantém como um problema sazonal no estado.
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Grafico 1- Temporalidade dos artigos selecionados na revisao bibliografica.

2021 2022 2023 2024
Ano

Fonte: Elabora¢ao da autora

A andlise do grafico 2, evidencia uma relacdo direta entre 0 aumento nos casos de
dengue e o crescimento da producao cientifica sobre o tema. Os anos de 2022 e 2024, que
apresentaram os maiores surtos da dengue no Goids, com aumentos de 355% e 387%
respectivamente (SES-GO 2025), também foram os que concentraram o maior niimero de
pesquisas. Ja em 2023, apesar da reducao de 64% nos casos (SES-GO 2025), manteve-se o
mesmo volume de estudos, possivelmente como reflexo do impacto epidémico anterior.
Porém, nota-se uma diminuicdo expressiva de pesquisas nos anos de pandemia
(2020-2021), possivelmente pela priorizacdo da COVID-19 e pela subnotificagdo de

arboviroses.

Por fim, a Figura 1 apresenta uma nuvem de palavras construida a partir dos
trabalhos selecionados, destacando os termos mais recorrentes dos trabalhos analisados.
Como era esperada, a palavra “Goids” aparece com maior frequéncia, pelo recorte
geografico. Além dela, observam-se outras expressoes de destaque, como “saude-publica”,
“determinantes- socias” “Aedes aegypti” e “controle”, o que reforca o foco dos estudos na
caracterizagdo da doenga e o vetor, sua distribuicdo geografica e os impactos no sistema de
saude publica do estado. Essa representacdo visual permite compreender de forma sintética

0s principais eixos tematicos abordados nas pesquisas incluidas.
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Figura 2 — Nuvem de palavras
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Fonte: Elaboragao da autora

Apobs a revisdo da literatura, realizamos a andlise dos dados epidemiologicos
obtidos no sistema DATASUS, com o objetivo de aprofundar a compreensao da ocorréncia
da dengue no municipio de Aguas Lindas de Goias. Para isso, foi realizada a catalogacio ¢
organizacao dos dados por ano, possibilitando a soma dos casos registrados em cada
periodo e permitindo a elaboracdo de representagdes por meio de graficos de linha e
colunas, o que facilitou a interpretacdo dos resultados. Os graficos gerados foram
fundamentais para evidenciar a presenca e a evolugcdo da dengue na ultima década,
apontando padrdes sazonais, distribuicdo etaria, variagdes por sexo e perfil étnico-racial
dos casos notificados.

Os graficos permitiram, ainda, estabelecer conexdes relevantes com as discussdes
levantadas na literatura cientifica revisada, contribuindo para a identificacao de tendéncias,
lacunas e especificidades locais que, por vezes, sdo pouco contempladas em analises mais
generalistas. Assim, os dados obtidos via DATASUS ndo apenas validaram os achados
bibliograficos, como também forneceram dados concretos para a formulagao de estratégias

de enfrentamento mais eficazes e contextualizadas para o municipio.
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Grifico 2 - Total de casos de dengue em Aguas Lindas de Goias durante os anos de 2015 a

2024.
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Fonte: Elaboragao da autora

No Gréfico 2, é possivel de limitar os meses de mais incidéncia de casos de dengue
em Aguas Lindas de Goias na tltima década, revelando um padrio epidemiologico
repetitivo, com concentragdo expressiva de casos nos primeiros meses do ano,
especialmente entre os meses de janeiro e julho. Essa sazonalidade estd fortemente
relacionada ao clima da regido Centro-Oeste, caracterizado por elevada umidade relativa
do ar e volume significativo de chuvas durante o verdo, o que favorece a reprodugdo e
disseminagdo do vetor Aedes aegypti.

Do ponto de vista epidemioldgico, os dados demonstram que os meses de fevereiro,
margo e abril concentram, de forma recorrente, os maiores nimeros de casos em
praticamente todos os anos. A exemplo disso, destacam-se os 361 casos em marco de 2017,
0s 446 em maio de 2019, e os 3.121 casos em fevereiro de 2024. Esses numeros indicam
ndo apenas a regularidade da sazonalidade, mas também a sua intensificacdo progressiva.
Por outro lado, os meses de julho a outubro apresentam queda acentuada na incidéncia,
coerente com o periodo de estiagem e temperaturas mais amenas, que inibem a reproducao
do vetor. Porém, observa- se, a partir de 2023, um comportamento atipico, com elevacao
acentuada em novembro com468 casos e dezembro com 1.777 casos, sugerindo uma

possivel expansdo do periodo epidémico ou atraso na notificagdo dos casos, o que levanta
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preocupagdo em entender o motivo desse comportamento.

Grifico 3 - Distribuicio dos Casos de Dengue por Sexo em Aguas lindas de Goias (2015 —
2024)
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Fonte: Elaboragdo da autora

A analise dos casos de dengue por sexo no periodo de 2015 a 2024 (grafico 3)
revela um padrdo consistente de maior incidéncia entre individuos do sexo feminino, com
variacoes relativas entre os anos € aumento no nimero total de casos em ambos os sexos a
partir de 2022. Essa diferenca, embora observada em distintos contextos epidemioldgicos,
pode estar associada a fatores sociocomportamentais, de exposicdo ambiental e de acesso
aos servigos de saude, como sugerido por Silva et al. (2023).

Ao longo do periodo, o nimero total de casos foi progressivamente crescente, com
saltos epidemiologicos importantes nos anos de 2017, 2022, 2023 e especialmente 2024,
ano em que foram registrados 4.002 casos entre homens e 5.077 entre mulheres,

totalizando 9.079 ocorréncias.
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Grafico 4 — Faixa etaria de transmiss@o de dengue em Aguas lindas de Goias
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Fonte: Elaboragao da autora

A analise da distribuicdo etaria da populacdo revela uma maior concentragdo de
individuos nas faixas de 20 a 30 anos (8.041 pessoas) e 40 a 59 anos (5.084 pessoas), o que
possui implicacgdes diretas para o planejamento de agdes de vigilancia e controle da dengue
(Grafico 4). A menor faixa etaria, representada no grafico, foi entre os extremos etarios (0
a 1 ano e acima de 70 anos), o que pode indicar que as campanhas de prevencao
direcionadas a esses grupos t€m apresentado resultados positivos. No entanto, tais agdes
devem ser mantidas e intensificadas, considerando a maior vulnerabilidade clinica dessas
faixas etérias frente a dengue.

Além disso, a expressiva presenca de adultos em idade produtiva entre os
infectados reforga, ainda, os apontamentos feitos por Menezes et al. (2021) e Lopes et al.
(2024), ao evidenciarem o papel dos espacos urbanos ¢ locais de trabalho como ambientes
de alto risco para a transmissao do virus. Isso destaca a necessidade de campanhas de
prevencdo continuas em ambientes coletivos e rotas de grande circulagdo, bem como a
importancia de uma articulagao intersetorial que envolva saude, educagdo, meio ambiente e

urbanismo.
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Grifico 5 — Perfil Etnico-Racial por Raga/Cor Declarada em Aguas Lindas de Goias
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Fonte: Elaboragao da autora

A analise étnico-racial referente ao periodo de 2014 a 2024 foi feita com o objetivo
de identificar quais grupos raciais foram mais afetados pela dengue no municipio. Os dados
revelam aspectos relevantes, como o fato de que apenas em 2017 houve registro declarado
de pessoas indigenas acometidas pela doenga, enquanto nos anos anteriores ndo consta
nenhum caso notificado como aponta o Datasus. Destaca-se ainda o nimero consideravel
de registros sem identifica¢do racial precisa (categoria ignorado), o que compromete a
qualidade da vigilancia epidemioldgica e limita a elaboragdo de politicas publicas mais
equitativas. A baixa ocorréncia de registros indigenas, por sua vez, pode refletir uma
subnotificacdo ou barreiras estruturais no acesso aos servicos de saude, especialmente no
que tange a autodeclaragdo étnica. Com isso, os dados reforcam a necessidade de agdes
integradas que considerem as desigualdades raciais na prevengdo, controle e assisténcia aos
casos de dengue, especialmente nos grupos historicamente mais expostos a vulnerabilidade
social. Ao analisar esse grafico, deve-se considerar que a estrutura étnico-racial da cidade

impacta na quantidade de registros referentes ao perfil étnico-racial.
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5 DISCUSSAO

A dengue ainda ¢ um desafio para saude publica Goids, evidenciado pelas sucessivas
epidemias que tem enfrentado ao longo dos anos. A producao cientifica recente tem se
debrugado sobre a complexa flutuagao de casos de dengue no estado de Goids, oferecendo
contribuig¢des relevantes para o entendimento da dengue e propondo abordagens variadas,
que vao desde modelagens matematicas até analises espaciais e socioecondmicas.

Para Silva et al. (2023) destaca o aumento significativo de casos entre 2018 e 2022,
com picos epidémicos em 2022, totalizando 550.521 notifica¢des, sendo 54,7% em
mulheres e 49,3% concentrados em Goiadnia. Esse cenario ¢ reafirmado por Flores et al.
(2021), que identificaram um crescimento de 62.786% nos casos entre 2013 e 2015,
seguido por flutuagdes anuais, refor¢cando a natureza ciclica da dengue.

A sazonalidade, associada ao periodo chuvoso, ¢ um fator recorrente nos trabalhos
analisados, como aponta Lopes et al. (2024), que destacam a relagcdo entre condicdes de
complexidade das interagcdes entre clima, comportamento humano e imunidade da
populacdo, e que em Goids, por caracteristicas climaticas favoraveis e a proliferagdo do
Aedes aegypti, o que contribuir para transmissao ¢ intensificada. A observacao temporal ¢
reforgada por Guimardes et al. (2024), que analisam uma série histérica de 10 anos
(2014-2024), indicando predominancia do sorotipo DEN-1 e a necessidade de estratégias
integradas, o que converge com a perspectiva integradora de Silva et al. (2023).

As autoras Gioia e Barros (2022), aprofundam essa andlise ao correlacionar
variaveis socioecondmicas com a ocorréncia de dengue por meio de algoritmos de machine
learning. A utilizagdo do Random Forest permitiu explicar atémetade davariacdo nos
dados, apontandoa renda, o analfabetismo e o saneamento bésico como fatores criticos.
Enquanto Silva et al. (2023) e Menezes et al. (2021) se baseiam em analises descritivas e
geograficas, Gioia e Barros (2022) avangam para métodos preditivos, o que amplia o
potencial de formulacdo de politicas publicas baseadas em evidéncias. No entanto, as
autoras ndo discutem, com profundidade, os limites éticos e operacionais do uso de
algoritmos em contextos de satde publica, uma lacuna importante a ser considerada.

A preocupagdo com a complexidade da transmissdo também se reflete no trabalho
de Vitoéria et al. (2024), que aplicamo modelo SEIR-SEI para simular a disseminacao da

dengue nos anos de 2023 e 2024. Este modelo incorpora varidaveis como multiplos
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sorotipos e condi¢des climaticas, e demonstrando a eficdcia da modelagem matematica
para preversurtos. Em compara¢do com os trabalhos anteriores, este estudo aponta uma
contribuicdo mais técnica, que complementa as andlises epidemiologicas e
socioecondmicas ao oferecer uma ferramenta de simula¢do, embora dependa de dados
precisos e atualizados para manter sua credibilidade, dos resultados, o que reforca a
necessidade da coleta de dados pela vigilancia em saude.

Embora, em grande parte dos municipios, a alta incidéncia da dengue esteja
relacionada a condigdes precérias de infraestrutura e saneamento, observa-se, no caso de
Goiania, uma relagdo inversa. A capital, mesmo apresentando melhores condigdes
estruturais em comparagdo a outras localidades do estado, registrou taxas elevadas da
doenga. Tal cenario ¢ explicado pela maior densidade populacional e pela intensa
mobilidade urbana, fatores que favorecem a proliferagdo do vetor e a disseminacdao do
virus, conforme discutido por Menezes et al. (2021). Esses autores mapearam as regioes
imediatas de Goias, identificando Jatai, Mineiros, Ceres-Rialma, Goianésia, Caldas Novas
e Morrinhos, como as mais afetadas, com taxas de incidéncia superiores a 100 casos por
100 mil habitantes. A discrepancia entre condigdes socioecondmicas e incidéncia sugere
que fatores ambientais e de urbanizacdo desordenada, como ja apontador Tauil (2001) e
citado em varios estudos, desempenham um papel tdo relevante quanto os indicadores
sociais.

A gravidade da dengue também foi abordada em diferentes perspectivas. Santos et
al. (2024) analisaram internacdes hospitalares entre 2014 e 2023, registrando 48.171 casos,
com mortalidade de 0,75% e maior letalidade na forma hemorragica (3,5%). Esses dados
alinham- se aos de Silva et al. (2023), que reportaram 857 casos graves e 409 Obitos no
periodo 2018- 2022, destacando a necessidade de diagndstico precoce e manejo clinico
adequado. Menezes et al. (2021), alerta sobre subnotificagdo,que ¢ ainda um entrave a
vigilancia epidemiolédgica, foi outro ponto consensual, principalmente para areas com
acesso limitado a servigos de saude.

As estratégias de controle foram amplamente discutidas, com énfase na integracao
de acles intersetoriais.  Vitéria et al. (2024) propuseram o modelo
Suscetivel-Exposto-Infectado- Recuperado e vetor Suscetivel-Exposto-Infectado
(SEIR-SEI) para prever a dinamica de transmissdo, obtendo um MAPE (Erro Percentual
Absoluto Médio) de 7,55% em 2024, o que demonstra a utilidade de ferramentas

matematicas no planejamento de intervengdes contra a dengue. Por outro lado, Lopes et al.
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(2024) enfatizaram a importancia da educa¢do em saude e da eliminagdo de criadouros,
medidas preventivas que dependemda participagdo comunitdria. A coexisténcia de
multiplos sorotipos, como DEN-1 e DEN-2, citados por Silva et al. (2023), ¢ o
ressurgimento do DEN-3, complicam o cendrio, exigindo vigilancia continua do estado e
da populagdo.

Por fim, os dados analisados no municipio de Aguas Lindas de Goias reforcam
aquilo que a literatura ja vinha apontando, que a dengue ¢ uma doenca complexa,
profundamente conectada as condi¢des climdticas, sociais e estruturais do territorio.
Observa-se,por exemplo, que o padrdo sazonal identificado nos dados municipais ¢
amplamente discutido por autores como Lopes et al. (2024) e Guimaraes et al. (2024), que
associam os picos de incidéncia aos periodos chuvosos e a atuagdo do vetor intensificada
na regido urbana.

Da mesma forma, o recorte por faixa etdria e sexo corrobora andlises como as de
Silva et al. (2023), apontando a maior vulnerabilidade de mulheres e adultos em idade de
20 a 30 anos, especialmente pela exposicdo em ambientes publicos. Além disso, o
crescimento nos casos nos ultimos trés anos demonstra a urgéncia de medidas publicas
municipais para o combate ao vetor.

Na andlise étnico-racial revela uma falha nos registros, pois além de ter racas
ignorados, ainda temos o desafio na a equidade no registro e atendimento, alinhando-se as
criticas sobre subnotificacdo e desigualdade no acesso aos servicos de satde. Assim, os
dados locais ndo apenas validam, mas também aprofundam o entendimento do cendrio
epidemioldgico da dengue em Goias e Aguas Lindas de Goias, demonstrando a urgéncia da
formulacao de politicas publicas sensiveis as especificidades territoriais, capaz de integrar
acoes de prevencdo, educacdo em saude, vigilancia epidemiologica e justica social.

Diante disso, a dengue ainda se consagra com um problema multifatorial em Aguas
Lindas de Goias, influenciado por clima, urbanizacdo, condi¢des socioecondmicas e
capacidade do sistema de saude. As divergéncias, como a relagdo entre saneamento e
incidéncia, refletem a complexidade da doenca e a necessidade de abordagens
contextualizadas e regionais. Recomenda-se, a combina¢ao de modelos preditivos, politicas
publicas direcionadas a grupos vulnerdveis e campanhas de conscientizacdo, além do

fortalecimento da notificacdo e investigacao de casos para reduzir lacunas epidemiolédgicas.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como foco principal compreender a dindmica da dengue no
municipio de Aguas Lindas de Goias, objetivo que foi alcangado com éxito por meio da
analise integrada de dados epidemiologicos e da literatura cientifica. Constatou-se que a
dengue ¢ uma doencga de carater sazonal nacidade, com picos de incidéncia nos meses mais
chuvosos e que, além dos fatores ambientais, também ¢ influenciada por aspectos sociais,
atingindo com maior intensidade grupos historicamente vulneraveis.

Os dados por faixa etdria e raca/cor também destacam a importancia de politicas
publicas sensiveis as especificidades sociais. A baixa notificagdo de indigenas e o numero
expressivo de registros com raga ignorada evidenciam lacunas na coleta e qualidade da
informac¢do em saude, que comprometem a vigildncia epidemioldgica e a construcdo de
estratégias de controle da doenga.

Diante desse cenario, propdem-se algumas ac¢des que podem contribuir para o
controle mais efetivo dessa arbovirose. Primeiramente, destaca-se a importancia de
identificar as areas com maior concentragdo do vetor, promovendo uma atuagao mais
precisa da vigilancia em saude. Essa atuacdo deve ser feita de forma articulada com a
comunidade, incentivando a participacdo popular nas a¢des de prevencdo. Além disso,
torna-se urgente ampliar acobertura vacinal contra a dengue, especialmente entre os grupos
de risco, com campanhas voltadas a conscientizagdo e ao acesso a vacina Qdenga.
Reforca-se ainda a necessidade de investimentos em pesquisas locais que permitam
aprofundar o conhecimento sobre a epidemiologia da doenga no municipio, garantindo
intervengdes mais eficazes e baseadas em evidéncias.

Com base nos resultados obtidos, fica evidente que a dengue permanece como um
desafio para o municipio de Aguas Lindas de Goias e para o estado de Goias. No entanto,
também se observa que ja existem ferramentas e estratégias disponiveis para enfrenta-la,
desde que aplicadas de forma integrada, continua e territorializada. Como sugestdo para
aprofundamento futuro, propde-se investigar os mecanismos de coleta e registro da
variavelraca/cor nos sistemas de satde, uma vez que se identificaram dificuldades e
lacunas nesse aspecto ao longo da andlise, o que pode comprometer a equidade nas

politicas publicas de enfrentamento a doenga.
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