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Resumo

O avango das pseudociéncias e da desinformagdo no cendrio contemporaneo,
especialmente nas redes sociais, t€ém desafiado a educacdo cientifica no ambiente escolar. A
auséncia de senso critico entre os estudantes e a dificuldade dos professores em abordar
adequadamente a disting@o entre ciéncia e pseudociéncia revelam um cendrio preocupante.
Este Trabalho de Conclusiao de Curso tem como objetivo compreender a percep¢ao dos
estudantes do ensino médio sobre ciéncia e pseudociéncia, além de discutir estratégias
didaticas que favorecam a valorizagcdo do pensamento cientifico. A pesquisa parte da seguinte
questdo: como os estudantes distinguem conhecimentos cientificos de conteudos
pseudocientificos amplamente disseminados nas redes sociais? O estudo foi realizado com
alunos de trés turmas do 1° ano do ensino médio do Colégio Estadual Tancredo de Almeida
Neves, em Aguas Lindas de Goias, utilizando uma sequéncia didatica de trés aulas e a
aplicacdo de um questiondrio. A abordagem metodologica ¢ mista, com andlise qualitativa das
aulas e quantitativa dos questiondrios. Os resultados indicam que a maioria dos alunos
desconhecia o termo pseudociéncia antes das aulas, mas demonstraram significativa mudanca
de percepgdo apos a intervengao didatica. Conclui-se que a popularizagdo da ciéncia por meio
de praticas pedagdgicas criticas e interativas pode contribuir para a formacao de cidadaos
mais conscientes, capazes de questionar informagdes falsas e valorizar o conhecimento
cientifico.

Palavras-chave: Educagdo cientifica; pseudociéncia; ensino médio; método cientifico;
popularizagdo da ciéncia.
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Abstract

The rise of pseudosciences and misinformation in today's society, particularly on
social media, has posed significant challenges to science education in schools. The lack of
critical thinking among students and teachers’ difficulties in clearly distinguishing between
science and pseudoscience expose a concerning educational gap. This undergraduate thesis
aims to understand high school students’ perceptions of science and pseudoscience, while also
exploring didactic strategies that promote scientific thinking. The research is guided by the
following question: how do students differentiate scientifically based knowledge from
pseudoscientific content widely spread on social media? The study was conducted with
students from three first-year high school classes at Colégio Estadual Tancredo de Almeida
Neves, in Aguas Lindas de Goias, through a three-lesson didactic sequence and the
application of a questionnaire. The methodology is mixed, combining qualitative analysis of
classroom activities with quantitative evaluation of the questionnaires. Results show that most
students were previously unfamiliar with the concept of pseudoscience, but showed
significant changes in perception after the intervention. The findings suggest that promoting
science through critical and interactive pedagogical approaches can contribute to the
development of more informed citizens, capable of questioning false information and valuing
scientific knowledge.

Keywords: Scientific education; pseudoscience; high school; scientific method; science
communication.



onm MINISTERIO DA EDUCAGAO

T 1] SECRETARIA DE EDUCAGAO PROEISSIOANAL E TECNOLOGICA ,
INS!I':'UTO IN§TITUTQ FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS

Goiss LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Lista de figuras

Figura 1. Representagdo visual utilizada para introduzir e discutir os fundamentos
conceituais da ciéncia e os principais métodos cientificos aplicados no desenvolvimento de
pesquisas. 28

Figura 2. Histéria em quadrinhos utilizada na sequéncia didatica para ilustrar e reforgar os
conteudos discutidos em sala de aula. 29

Figura 3. llustragdes utilizadas para apresentar conceitos relacionados ao método cientifico
e ao desenvolvimento do pensamento investigativo. 30

Figura 4. Passagem do livro utilizada para ilustrar a histéria de Eratostenes, destacando a
importancia da observacado e da formulagcao de hipéteses na construgdo do conhecimento
cientifico. 31

Figura 5. llustracdes utilizadas para reforcar, de forma resumida e didatica, as etapas do
método cientifico. 32

Figura 6. llustracbes que representam as contribuicbes do método cientifico para a
humanidade, evidenciando as descobertas espaciais, avangos na medicina,
desenvolvimento de medicamentos, e inovagdes tecnologicas. 33

Figura 7. Slide ilustrativo utilizado para diferenciar divulgacao cientifica da popularizagao
cientifica por meio dos diferentes textos. 34

Figura 8. Trecho do video da cientista Natalia Pasternak, para explicar de forma clara e
didatica o conceito de homeopatia. 36

Figura 9. Trecho do video explicativo sobre a Pulseira do Equilibrio.. 37

Figura 10. Trecho do video produzido pelo médico Drauzio Varella, que explica os
principios, usos e beneficios dos medicamentos fitoterapicos na pratica médica. 39

Figura 11. Trecho do video produzido pela pagina Astronomina no TikTok, que explica o
conceito de astronomia. 40

Figura 12. Trecho do video do TikTok utilizado no jogo de perguntas e respostas para
demonstrar, de forma didatica, os principais conceitos associados a astrologia. 42

Figura 13. Trecho do video produzido pela pagina do Instagram Nunca Vi 1 Cientista, que
aborda o uso da auto-hemoterapia, discutindo suas aplicagdes e implicagdes no campo da
estética. 44

Figura 14. Trecho do video produzido pela pagina do Instagram Nunca Vi 1 Cientista, que
aborda o uso do chip de beleza, discutindo suas aplicagdes e implicacdes no campo da
estética. 46

9



onm MINISTERIO DA EDUCAGAO

T 1] SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INS!I':'UTO IN§TITUTQ FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS

Geias LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Figura 15. Trecho do video do TikTok: "Minha Bula" produzido pela Dra. Annita Cuzmina
sobre o Efeito do Chip Anticoncepcional e sua Finalidade. 47

Figura 16. Imagens que ilustram a aplicacdo da sequéncia didatica e a participacio ativa
dos alunos no jogo educativo proposto. 81

10



onm MINISTERIO DA EDUCAGAO

EEE SECRETARIA DE EDUCAGAO PROEISSIOANAL E TECNOLOGICA ,
INS!I':'UTO IN§TITUTQ FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS

Goiss LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Lista de graficos

Griafico 1. Porcentagem de respostas para quais ferramentas usadas pelos alunos para
aprender sobre ciéncia. 48

Grafico 2. Respostas dos alunos a questdo 2: A partir da sua resposta na primeira questao, dé
um exemplo de livro, revista, site ou canal que vocé usa para aprender sobre ciéncia. 50

Grafico 3. Porcentagem dos alunos que ja ouviram falar no método cientifico. 52

Grifico 4. Porcentagem dos alunos que acreditam que o método cientifico ¢ importante para
sua vida. 54

Grafico S. Porcentagem dos alunos que ja& tinham ouvido falar em pseudociéncia
TS AT 1153 1 L1 56

Grafico 6. Porcentagem de alunos que ja haviam assistido a uma aula sobre pseudociéncia
antes da aula proposta. 56

Grafico 7. Grafico representando as respostas dos alunos em relacdo a percepcao das aulas,

nn

classificando-as nas seguintes categorias: "foram boas", "foram ruins", "nao fizeram a menor

nn

diferenga", "ndo sei dizer" e "mudaram minha forma de entender a ciéncia". 59

Grafico 8. Porcentagem de alunos que afirmaram que conseguem identificar uma
pseudociéncia ap0s a aplicagdo das aulas. 60

Grafico 9. Porcentagem de alunos que comprariam algum produto indicado por algum
famoso, mas sem nenhuma eficacia comprovada cientificamente. 62

Griafico 10. Representacao dos fatores que, segundo os alunos acreditam, deveriam melhorar
para as pessoas se interessarem mais pela ciéncia. 64

11



onm MINISTERIO DA EDUCAGAO

EEE SECRETARIA DE EDUCAGAO PROEISSIOANAL E TECNOLOGICA ,
INS!I':'UTO IN§TITUTQ FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS

Goiss LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Sumario

1 Introducio
1.1 Ciéncia e o conhecimento cientifico
1.2 Caracteristicas gerais da pseudociéncia
1.3 Educacgao cientifica no Ensino de Ciéncias
1.4 Educagao cientifica na formagao dos professores do componente curricular de
Ciéncias.
1.5 Era pés-verdade
1.6 Viés cognitivo
1.7 Divulgagao cientifica e popularizagdo da ciéncia
1.8 Hipdtese do Trabalho
2 Objetivos
2.1 Objetivo Geral
2.2 Objetivos Especificos
3 Metodologia
4 Resultados e Discussao
4.1 Sequéncia didatica
4.2 Analise do questionario
5 Consideracoes Finais
Referéncias Bibliograficas

13
13
15
16

18
20
22
23
25
26
26
26
26
28
28
47
66
69

12



onm MINISTERIO DA EDUCAGAO

EEE SECRETARIA DE EDUCAGAO PROEISSIOANAL E TECNOLOGICA ,
INS!I':'UTO IN§TITUTQ FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS

Goiss LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

1 Introducao

1.1 Ciéncia e o conhecimento cientifico

Segundo Germano e Kulesza (2010, apud Cararo, 2019), o homem primitivo era
movido pela curiosidade e buscava explicar os fendmenos naturais por meio de mitos e do
sobrenatural, associando as forg¢as da natureza a vontade dos deuses. Nesse periodo, o foco
estava em melhorar as condi¢des de sobrevivéncia, desenvolvendo ferramentas e técnicas para
caca e guerra, dominando o fogo, aperfeigoando o cultivo de alimentos e criando formas de
construgdo. De acordo com Lee (2002), o principal método utilizado era o da tentativa e erro,
e com isso, criando novas necessidades de consumo, modificando a si proprio. Entretanto nao

havia uma preocupacao efetiva em compreender as causas dos fendmenos

Foi apenas por volta do século VI a.C., com o surgimento da filosofia grega, que se
iniciou uma busca mais aprofundada pela compreensdo da natureza, do homem e da
organizacdo do cosmos. Esse periodo representou um rompimento com o medo do
desconhecido, promovendo uma mudanga de postura em dire¢do a valorizagdo da reflexdo, do
questionamento e, sobretudo, da liberdade de pensamento dos sibios e ndo de qualquer
pessoa, sendo elementos considerados essenciais para o desenvolvimento da ciéncia (Lee,

2002).

O autor Lee (2002) mostra como o declinio da civilizagdo grega e a influéncia do
cristianismo, formou uma postura submissa e dogmatica, reprimindo o pensamento critico. Na
Idade Média, o pensamento magico e sobrenatural reforcou o medo e limitou a investigacao
racional. Para Souza (2021) Aristételes, com sua fisica intuitiva, ja buscava explicacdes que
fossem além das interpretagdes divinas. Durante a Idade Média, Tomas de Aquino promoveu

a fusdo entre a filosofia aristotélica e os preceitos biblicos, conciliando razao e fé.

Ainda segundo o autor Souza (2021) no Renascimento, Francis Bacon rompeu com
essa tradicdo ao defender uma ciéncia fundamentada na experimentagdo. No mesmo periodo,
Nicolau Copérnico desafiou os dogmas religiosos ao propor o sistema heliocéntrico, ideia que

recebeu apoio de Galileu Galilei e Giordano Bruno que foi condenado a fogueira pela Igreja.

13
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No inicio da Idade Moderna, Isaac Newton revolucionou a ciéncia ao matematizar a

compreensao do mundo natural.

No entanto, com o Renascimento, houve uma ruptura com o teocentrismo e um
fortalecimento do antropocentrismo, incentivando o questionamento religioso. Essa nova
mentalidade passou a duvidar da loégica aristotélica e favoreceu o surgimento dos
experimentalistas. A combinacdo entre saber artesanal, curiosidade cientifica e matematica
deu origem ao método cientifico. Esse periodo marcou a valorizagdo da razdo e da

observagdo. Assim, iniciou-se uma nova era no conhecimento humano ( Lee, 2002).

Cararo (2019) explica que o termo "ciéncia" tem origem no latim scientia, que pode
ser traduzido como "conhecimento" ou "saber". Do ponto de vista filoséfico, o conhecimento
envolve a analise de fatos ou fenomenos por meio de conceitos, teorias, principios € métodos,
com o objetivo de buscar explicacdes fundamentadas. O autor também aponta trés principais
perspectivas sobre a ciéncia: a racionalista, que valoriza o uso da razdo e da logica; a
empirista, baseada na experi€ncia sensorial e na observacdo; ¢ a construtivista, que entende o

conhecimento como uma construcao continua resultante da interagdo entre sujeito e objeto.

Segundo Lee (2002), o conhecimento empirico ¢ caracterizado como um
conhecimento ingénuo, também chamado de bom-senso ou senso comum, sendo o mais
utilizado pelo ser humano em suas atividades cotidianas e sendo também um ponto de partida
para elaborar o conhecimento cientifico, pois ndo ha ciéncia sem observagdo. Ja o
conhecimento cientifico, embora menos utilizado no dia a dia das pessoas comuns, ¢ o que

melhor permite compreender e intervir na natureza, dominando-a.

A ciéncia estrutura-se em métodos que envolvem a formulagdo e o teste de hipoteses,
aplicando-se de forma pratica no cotidiano. Trata-se de um conjunto de praticas orientadas por
um método especifico, no qual ndo basta apenas memorizar informagdes cientificas, ¢
necessario compreender esse método e saber identificar o que caracteriza o conhecimento
cientifico. Isso ocorre porque a ciéncia ¢ um campo autocorretivo, no qual teorias estdo
sempre sujeitas a revisao e modificagdes constantes (Damsio; Peduzzi, 2017 apud Amaro,

2020).

Segundo Koche (1997, apud Lee, 2002), o conhecimento cientifico surge da
necessidade de buscar um entendimento confidvel, fundamentado em investigagdes rigorosas,

capazes de oferecer explicagdes passiveis de testes, andlises criticas e verificagdes e nao
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apenas de fornecer respostas prontas. Moreira e Ostermann (1993) definem o método
cientifico como um procedimento sistematico, confidvel e testado para a obten¢do do
conhecimento. Entre os principais procedimentos deste método, destacam-se a observagao, a

formulagdo de hipoteses, a experimentacao e a conclusao.

De acordo com Nascimento (2021), o conhecimento cientifico trouxe inimeros
beneficios para a sociedade, possibilitando avangos significativos em diversas areas, como a
medicina, com a produgdo de medicamentos; a agricultura, com a melhoria na producao de
alimentos; e a tecnologia, com o desenvolvimento de aparelhos modernos, como televisores,

computadores e celulares.

1.2 Caracteristicas gerais da pseudociéncia

A palavra "pseudociéncia", segundo o diciondrio online Priberam da Lingua
Portuguesa, significa "falsa ciéncia", referindo-se a um conjunto de teses ou afirmagdes que
sdo apresentadas como cientificas, mas que se baseiam em equivocos. Dessa forma, a
pseudociéncia ¢ considerada uma falsa ciéncia por ndo aceitar revisoes sistematicas nem ser
sujeita a questionamentos. Ela distorce conceitos cientificos para criar uma validagao
aparente, o que facilita sua aceitacdo pela sociedade, especialmente devido as solugdes
"magicas" e baratas, como curas rapidas, frequentemente divulgadas pela midia popular

(Lima, 2010, p. 146).

De acordo com Souza (2021), as pseudociéncias podem se manifestar de varias
formas, como o terraplanismo (teoria da Terra plana), a astrologia (crengas sobre os efeitos de
planetas e estrelas na personalidade) e a ufologia (estudo de supostos objetos voadores nao
identificados, aeronaves e visitantes extraterrestres). Elas também se apresentam como o
negacionismo das mudancas climaticas globais (teoria do aquecimento global), movimento
antivacina ou a defesa de praticas alternativas de medicina sem comprovagao cientifica, como

homeopatia, acupuntura e ozonioterapia.

Para Lima (2010) sdao pseudociéncias:

parapsicologia, projeciologia, conscienciologia, criacionismo ou “intelligent design”,
grafologia, quiromancia, tard, meditagdo holistica, mapa astral, numerologia, gnose,
criptozoologia, esoterismo, ufologia, feng-shui, radiestesia, florais de Bach, reiki,
aromaterapia, cromoterapia, cristaloterapia, yoga, etc. Embora a yoga seja uma
pseudociéncia, ndo a invalida de ser uma boa técnica de meditacdo, relaxamento e
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prevengdo do estresse. A homeopatia seria uma protociéncia, porque mesmo nao
conseguindo comprovagdo de sua eficacia terapéutica em experimentos controlados
da ciéncia convencional ela atrai muitos pacientes que se declaram curados por seus
medicamentos. O mesmo pode se pensar da fitoterapia, os chazinhos da sabedoria
popular ou os xaropes produzidos pela industria de produtos naturais (Lima, 2010, p.
146).

Além disso, pseudociéncias sao representadas como um problema para as politicas
publicas, pois estdo presentes em diversos ambientes: meios de comunicagdo, redes sociais,
no Sistema Unico de Saude (SUS), supermercados, escolas e outros espagos (Amaro, 2020, p.

16).

1.3 Educacio cientifica no Ensino de Ciéncias

O processo de alfabetizacdo cientifica segundo o autor Attico Chassot ¢ entendida
como a capacidade de ler e compreender a linguagem da ciéncia, ou seja, a linguagem com a
qual estd escrita a natureza. Ser analfabeto cientifico ¢ nao conseguir interpretar o mundo
cientificamente. Hoje, essa alfabetizacdo ¢ vista como uma abordagem emergente no ensino
de ciéncias, envolvendo o entendimento das praticas cientificas, da linguagem usada e das
crengas associadas. Defende-se, ainda, a valorizagdo dos conhecimentos presentes no
cotidiano, especialmente aqueles veiculados de forma imprecisa pela midia (Chassot, 2003).

E comum, entretanto, que o ensino escolar de ciéncias ensine apenas conceitos e
formulas sem o devido preparo para o cotidiano dos estudantes. Além disso, o ensino escolar
deve promover o desenvolvimento de novas habilidades por meio de uma pedagogia que
priorize o ensino por investigacao, a organizacao de sequéncia didaticas contextualizadas, a
aplicagdo do método cientifico em suas aulas, a promog¢ao da argumentagdo e do pensamento
cientifico, a interdisciplinaridade, de modo que tornem os alunos capazes de pensar sobre
questoes cientificas nas mais diversas areas de sua vida, auxiliando-os na tomada de decisdes
€ no posicionamento critico (Lima, 2016).

Segundo Lee (2002), durante a formacdo do individuo na fase escolar, seus
comportamentos, crengas ¢ atitudes tendem a ser moldadas e desenvolvidas constantemente
por toda a vida. Sendo assim, o pensamento critico cientifico ¢ um instrumento a ser ensinado
ja na fase escolar, onde o futuro cidadao deve ser estimulado a compreender a ciéncia e sua
importancia.

Para Santos (2010, apud Vilela, 2022, p. 18) a educacdo cientifica ¢ fundamental para

desenvolver habilidades criticas e analiticas nos individuos.
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A educacdo cientifica ajuda os estudantes a compreender que a Ciéncia esta presente
no cotidiano e que ela pode auxiliar na resolugdo de problemas que acometem a
sociedade atual. Um exemplo é como eles podem se posicionar em relagdo as
informagdes de procedéncia duvidosa que circulam na internet sobre as vacinas, os
tratamentos sem comprovagio cientifica e as mudangas climaticas. E necessario que
a escola crie condi¢des para que os estudantes sejam capazes de avaliar criticamente
informagoes a respeito de sua realidade social (Santos, 2010, apud Vilela, 2022, p.
18).

O autor Amaro (2020) afirma que as informacgdes pseudocientificas sdo amplamente
disseminadas na rede mundial de computadores (internet), o que pode ser prejudicial,
especialmente considerando que criangas e adolescentes tém facil acesso a esse ambiente
desde cedo. Quando expostos a essas informacdes, os estudantes acabam levando para a sala
de aula uma visdo distorcida da ciéncia e do conhecimento cientifico, sem compreender
adequadamente como esse conhecimento foi construido ao longo do tempo. Além disso,
crengas pessoais enraizadas desde a infincia também contribuem para essa distor¢do, o que
dificulta tanto o processo de ensino e aprendizagem quanto a formagdo do pensamento
cientifico (Amaro, 2020, p. 17).

Ao analisar o sistema de ensino brasileiro, o autor Lima (2016) observou que as
escolas estdo defasadas em relagdo ao desenvolvimento global, mantendo-se praticamente a
mesma do século passado. Isso ocorre porque a educagdo, de modo geral, tem se desenvolvido
de forma descontextualizada da realidade do mundo, através de um sistema educacional
baseado nas teorias curriculares tradicionais e em uma formacgao voltada para o mercado de
trabalho, o que ndo favorece a aprendizagem dos alunos.

Embora novas propostas curriculares tenham surgido ao longo dos anos, ainda ¢
possivel perceber nas escolas que o ensino continua centrado no professor e pautado no
acumulo de conhecimento, na memorizagdo de contetidos e na repeticdo (Lima, 2016).

O processo de ensino-aprendizagem ndo deve ser baseado apenas na memorizagao.
Ele precisa, de fato, estar voltado para o exercicio da cidadania dentro da sala de aula. Além
disso, os conhecimentos adquiridos devem servir para que os alunos reflitam sobre os
aspectos individuais e coletivos da vida real, abrangendo questdes sociais, politicas,
economicas e culturais (Morais; Medeiros; Cavalcante, 2021).

De acordo com o autor Vilela (2022), o ensino baseado na memorizagao ¢ ineficaz. “O
ensino de contetdos cientificos utilizando abordagens metodologicas que envolvem a
memorizagao de conteudos e conceitos cientificos tem se mostrado ineficaz e desestimulante

aos estudantes” (Vilela, 2022, p. 45).
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Para o autor Venezuela (2008), discutir o tema pseudociéncia dentro de sala de aula é
importante para estimular e desenvolver o pensamento critico dos alunos. Ainda segundo o
autor, nao ¢ necessario que o professor defenda uma posi¢do, mas sim discuta o tema
pseudociéncia e ciéncia de maneira construtiva para que os alunos tenham a oportunidade de

questionar e até suspender a credibilidade nas pseudociéncias.

1.4 Educacido cientifica na formacdo dos professores do componente curricular de

Ciéncias.

De acordo com Amaro (2020), ¢ cada vez mais comum que alunos tragam para a sala
de aula diversas afirmacdes disseminadas pela midia, como crengas em alienigenas, OVNIs,
astrologia e até teorias infundadas, como a de que vacinas causam autismo em criangas.
Segundo o autor, isso evidencia uma caréncia de alfabetizacdo cientifica na formagao dos

professores, o que dificulta a abordagem critica desses temas no ambiente escolar.

O turbilhdo de perguntas e afirmacgdes anticientificas vindas das criangas e
adolescentes vai além das anteriormente mencionadas. Sdo perguntas que mostram a
inefiCiéncia, ou até a inexisténcia de uma politica publica de qualidade voltada para
a Alfabetizacdo Cientifica na formagdo de professores dentro dos curriculos
escolares, no trabalho e abordagem dos contetidos em sala de aula e na divulgagdo
cientifica dentro do espaco formal de ensino (Amaro, 2020, p. 16).

Para Nascimento (2021), os professores desempenham um papel crucial na
sociedade, sendo designados como divulgadores de ciéncia. Espera-se que, como profissionais
da educagao, eles possuam uma formacgao so6lida e sejam alfabetizados cientificamente. Isso
implica que, entre os docentes, deve haver uma maior aceitagdo e confianga em relacao a
ciéncia e aos cientistas, para que possam transmitir e fazé-los compreender esses valores de
forma eficaz aos alunos.

Nesse contexto, as atividades pedagdgicas e o trabalho do docente devem buscar os
seguintes objetivos: garantir aos alunos a apropriacdo duradoura do conhecimento cientifico;
criar condicdes e oferecer os meios para que desenvolvam capacidades e habilidades
intelectuais, dominando métodos de estudo e trabalho intelectual, com o proposito de
promover sua autonomia no processo de aprendizagem e independéncia de pensamento. Além
disso, o ensino deve ser orientado para a formagdo da personalidade, auxiliando os alunos a
escolherem um caminho na vida e a desenvolverem atitudes e convic¢des que guiem suas

decisdes diante dos desafios e situagdes do cotidiano (Libaneo, 2013, p. 75).
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Amaro (2020) aponta que os professores ndo estdo isentos da influéncia das
pseudociéncias e, muitas vezes, Incorporam em sua pratica concepcdes baseadas em
conhecimentos equivocados, os quais nao foram devidamente desconstruidos ou
ressignificados durante a formagdo inicial. No entanto, ¢ papel do profissional da educacdo
buscar o aperfeicoamento continuo de sua pratica por meio de estudos e pesquisas que
contribuam para o desenvolvimento de um ensino mais qualificado. Dessa forma, torna-se
possivel proporcionar aos estudantes uma compreensdo mais critica e fundamentada da

realidade, mediada pelo conhecimento cientifico.

Ha diversos documentos oficiais que orientam e regulamentam a formacdo continuada
dos professores, tais como: a Lei de Diretrizes ¢ Bases da educacao (LDB) as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs), os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), o Plano
Nacional de Educag¢do (PNE) e a propria Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que
informa a importancia da formagdo continuada para o aprimoramento das competéncias
docentes, além de “criar e disponibilizar materiais de orientacdo para os professores, e manter
processos permanentes de formagao docente que possibilitem o continuo aperfeicoamento dos
processos de ensino e aprendizagem (Vilela, 2022, p. 24).

O autor Vilela (2022), também discute a ineficdcia dos cursos de formagdo

continuada.

Em uma pesquisa sobre a formagdo continuada dos docentes da rede publica estadual
de Goias, Fialho (2019) observou que os cursos de formagdo continuada ofertados
pela rede s@o destinados aos diretores e coordenadores pedagodgicos que repassam a
formacdo aos docentes. A pesquisadora concluiu que essa pratica ndo tem agregado
novos saberes aos professores, e por isso, tem se mostrado ineficaz (Vilela, 2022, p.
42).

Segundo Bernadete Angelina Gatti (2019, apud Vilela, 2022), o Plano Nacional de
Educacdo (PNE 2014-2024) estabelece, na Meta 16, a ampliagdo da oferta de cursos de
especializacao, mestrados e doutorados, com o objetivo de garantir a formacao continuada dos
professores da Educacdo Basica. O documento define que até 2024, 50% dos docentes da
Educagdo Bésica devam estar formados em nivel de pos-graduacdo, além de assegurar a
formagdo continua dos professores em sua area de atuacao (Brasil, 2014, apud Vilela, 2022, p.

32).
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Esse plano ¢ crucial para valorizar a carreira docente e melhorar a qualidade da
educagdo no pais, uma vez que as politicas educacionais brasileiras ainda ndo sao
suficientemente articuladas para suprir a caréncia educacional da populagao, especialmente no
que se refere a qualificagdo dos professores da Educacdo Bésica (Gatti et al., 2019, apud

Vilela, 2022, p. 32).

Nesse contexto, um exemplo relevante de formagao continuada é o C10, ou "Ciéncia ¢
10", um curso de especializacdo em Ensino de Ciéncias voltado para os Anos Finais do
Ensino Fundamental. Promovido pelo Sistema Universidade Aberta do Brasil (UAB) e
coordenado por instituicdes como a CAPES, o MEC, o MCTIC e o CNPq, o curso ¢ destinado
a professores graduados que atuam no ensino de Ciéncias do Ensino Fundamental II (6° ao 9°
ano). Oferecido na modalidade de Educagdo a Distancia (EaD), o curso tem como base o
Programa Ciéncia na Escola (PCE) e ¢ financiado pela CAPES, sendo disponibilizado a
Institui¢des Publicas de Ensino Superior (IPES) por meio de edital ou convite, como no caso

da Universidade de Brasilia (UnB) (Ferreira et al., 2022).

O objetivo do curso ¢ proporcionar formacao continuada para professores de Ciéncias
da Natureza e Matematica (CNM), adotando uma abordagem dialdgica, democratica e
alinhada aos projetos politico-pedagogicos das escolas. O curso busca promover mudancas
nas praticas de ensino, com énfase na participagdo ativa dos alunos e na aprendizagem
significativa. Seu projeto pedagogico valoriza e integra os conhecimentos € metodologias dos
professores, incentivando a constru¢do de uma comunidade colaborativa e permanente de

investigagdo e aprendizagem (Ferreira et al., 2022).

1.5 Era pés-verdade

De acordo com Siebert e Pereira (2020) o termo "pos-verdade" foi registrado pela
primeira vez em 1992, em um artigo do cineasta Steve Tesich para a revista The Nation, no
qual ele analisava a Guerra do Golfo. Tesich definiu o conceito como uma inclinagio social
em que a verdade se torna menos importante do que aquilo que se deseja acreditar. Essa
postura também ficou evidente apds o caso Watergate, quando os americanos passaram a
associar a verdade a sentimentos negativos e desconfortos, o que levou muitos a evita-la e,

indiretamente, a favorecer politicas autoritarias.

20



onm MINISTERIO DA EDUCAGAO

==- SECRETARIA DE EDUCAGAO PROEISSIOANAL E TECNOLOGICA ,
INS’I’:’UTO IN§TITUTQ FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS

Goiss LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

A pos-verdade estd, portanto, mais relacionada ao conforto emocional diante da
informacao do que a sua veracidade. Guiadas por ideologias, as pessoas tendem a aceitar
apenas o que reforca suas crengas, desprezando os fatos. Com o avango das redes sociais, esse
fendmeno ganhou ainda mais for¢a, uma vez que os individuos passaram a valorizar mais
quem compartilha a informagdo do que a veracidade do conteudo em si. A disseminagdo de
fake news intensificou esse cendrio, sendo cada vez mais comum a camuflagem de
desinformacao como se fosse conhecimento cientifico (Sinatra; Lombardi, 2020, apud Souza,

2021, p. 31).

O termo alcangou tamanha relevancia que foi escolhido pelo dicionario Oxford como a
palavra do ano em 2016 (Guimardes Filho, 2022, p. 13). No entanto, como destaca Sala
(2019), o conceito de "era pds-verdade" ainda estd em construgdo, dado seu uso recente € em

constante evolucao. De acordo com Sala nessa explicagao.

Ao serem impactados por noticias que passaram a ser suspeitas, os usuarios do
Facebook, acabam por ndo desconfiar do contetido e priorizam considerar a pessoa
que esta compartilhando do que o material ou fonte da noticia. E este o fato
emocional a que a definigdo do dicionario Stanford se refere ao definir a
pos-verdade: as pessoas proximas transmitem ao leitor a confianga; a relacdo
interpessoal se torna mais importante que a credibilidade jornalistica (Sala, 2019, p.
15).

Na era pos-verdade, as noticias falsas sdo criadas e disseminadas com grande rapidez,
com o objetivo de fazer com que o leitor aceite essas informacdes como verdadeiras e
participe de sua propagacdo. Esse processo ocorre principalmente através de redes sociais
como Facebook, X (antigo Twitter) e Instagram, além de aplicativos de mensagens como
WhatsApp e Telegram (Guimaraes Filho, 2022, p. 14).

Os meios de comunicagdo sdo considerados instrumentos ou veiculos que vém sendo
utilizados para expandir o poder da midia, que sdo espagos para pessoas divulgarem, exporem
suas ideias, pensamentos ¢ todo tipo de conteido verdadeiro ou falso em grupos ou
comunidades virtuais, e esse grande poder de propagar rapidamente contetidos duvidosos se
torna uma armadilha e, apesar de haver checagem de informagdes compartilhadas, muitos
contetidos acabam passando por esses filtros e se espalhando muito rapidamente (Barboza,
2020).

Com isso, o poder das midias sociais de propagacao fortalece o negacionismo, como o

movimento antivacina, fake news ou as pseudociéncias que acabam sendo absorvidos como
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verdades absolutas pela sociedade e repassados como cientificos, o que prejudica toda a
comunidade cientifica gerando desconfianca e incertezas em suas pesquisas € no proprio
conhecimento cientifico (Fonseca; Duso, 2020).

Como mencionado anteriormente, de acordo com o autor Amaro (2020), os jovens tém
acesso irrestrito as redes sociais, onde sdo expostos a uma grande quantidade de informagdes,
muitas das quais sdo equivocadas ou deliberadamente manipuladas, € como nido possuem
preparo para lidar com elas, acabam absorvendo essas desinformagdes. Esse cenario também
afeta os professores que se sentem despreparados e enfrentam dificuldades semelhantes para
distinguir informagdes confidveis de contetidos enganosos.

Para o autor Junio (2020), o fenomeno da pds-verdade impde diversos desafios para a
educagdo, especialmente no que diz respeito a formagdo dos cidaddos, pois as demandas
formativas da pos-verdade vao além da simples promog¢ao de competéncias para identificar
noticias falsas, mas envolve também o reconhecimento do conflito entre a submissao
voluntaria e o pleno exercicio da cidadania, além das divisdes entre fatos e mentiras ou

divergéncias politicas.

1.6 Viés cognitivo

Para sabermos o porqué de muitas pessoas acreditarem nas pseudociéncias € em
noticias falsas precisamos recorrer aos estudos da neurociéncia que explicam como o
raciocinio humano pode apresentar erros de interpretacao (Souza, 2021).

Pesquisas na area da psicologia cognitiva indicam que as pessoas, geralmente, ndo sao
boas avaliadoras de razdes, especialmente quando as ideias favorecem seus proprios
interesses. Isso significa que elas tém dificuldade em avaliar corretamente uma ideia
pseudocientifica, quando esta ¢ vantajosa ou lucrativa para elas. Esse fendomeno pode ser
explicado, em parte, pela influéncia dos vieses cognitivos (Guzzo; Lima, 2018).

Um exemplo comum de viés cognitivo presente no cotidiano ¢ o chamado efeito
placebo, amplamente conhecido na area da medicina. Esse efeito refere-se a utilizagdo de um
tratamento inativo, como uma pilula de aglicar, que ndo possui principio ativo. Em testes
clinicos, o placebo ¢ frequentemente empregado em conjunto com o medicamento em
avaliacdo, pois a simples sugestdo de estar recebendo um tratamento, ainda que falso, pode
induzir no paciente a percep¢do de melhora. Essa resposta subjetiva evidencia a influéncia de
processos cognitivos e expectativas sobre a experiéncia da dor e dos sintomas (Geuter;

Koban; Wager, 2017, apud Sousa, 2021, p. 25).
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Os vieses cognitivos sdo considerados tendéncias que influenciam nosso processo de
raciocinio ¢ tomada de decisoes, levando-nos a confiar excessivamente em nossas crengas ¢,
consequentemente, a buscar evidéncias e justificativas que reforcam nossos pontos de vista
(Guzzo; Lima, 2018).

Os vieses cognitivos, as heuristicas e as falacias constituem trés categorias
inter-relacionadas no ambito dos processos cognitivos de acordo com Pasternak (2021). Ainda
segundo a autora, as heuristicas sao atalhos mentais que ajudam na tomada rapida de decisoes
com pouca informac¢do, mas podem gerar vieses cognitivos, que distorcem a percep¢do € o
raciocinio. Falacias sdo argumentos invalidos que levam a conclusdes erradas e podem
fortalecer as heuristicas. Esses trés elementos juntos causam erros frequentes no julgamento e
na interpretacdo da realidade (Pasternak, 2021).

Para Guzzo e Lima (2018) o pensamento critico ¢ uma meta educacional, porém o viés
cognitivo impacta negativamente o exercicio do pensamento critico que nos faz manter os
maus habitos de investigacdo e de raciocinio em uma série de ocasides na qual ignoramos os

fatos e buscamos confirmar ou negar evidéncias ja comprovadas.

Se os vieses cognitivos impactam o exercicio do pensamento critico, ¢ se o
pensamento critico ¢ uma meta educacional relevante, entdo docentes em escolas e
universidades devem utilizar estratégias e propor situagdes de aprendizagem nas
quais os estudantes possam desafiar as suas proprias ideias e, também, gerenciar
com mais competéncia os seus vieses (GUZZO; Lima, 2018).

Ainda de acordo com o autor, existem exercicios de pensamento critico em escolas e
universidades que sdo importantes no gerenciamento de vieses cognitivos, como estratégias
de monitoramento do raciocinio e pressupostos epistémicos, que nos levam a reconsiderar
afirmag¢des que invalidam nossas crencas ou repensar alguns de nossos pontos de vista.
Através desse exercicio, podemos nos tornar menos propensos a ser vitimas desses vieses

cognitivos e da calibragem (Guzzo; Lima, 2018).

1.7 Divulgacao cientifica e popularizacido da ciéncia

Para Orquiza (2021) a popularizacdo da ciéncia estd intimamente conectada a
divulgacdo cientifica, que, por sua vez, estd associada a comunicacdo cientifica. Uma
distingdo fundamental entre esses trés conceitos diz respeito ao publico-alvo. Ou seja,

enquanto a comunicagao cientifica ¢ direcionada aos especialistas, a divulga¢ao cientifica e a
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popularizagdo da ciéncia tém como foco o cidaddo comum (BUENO, 2010, apud ORQUIZA,
2012, p. 51).

Segundo Leite (2023), com o avango do conhecimento cientifico, surgiu a necessidade
de criar formas de divulgar os resultados das pesquisas cientificas para a populagdo em geral,
devido também as dificuldades que a comunidade académica tem para explicar trabalhos tao
complexos de maneira que o publico geral entenda e foi nesse contexto que surgiu a
divulgagdo cientifica. Ainda de acordo com o autor, a chamada "DC" divulgacdo cientifica
pode ocorrer de diferentes maneiras, como materiais impressos e plataformas digitais,
exposigdes em centros € museus de ciéncia, que desempenham um papel importante na
disseminagdo de conhecimento.

Durante a segunda metade do século XX, o radio e a televisdo foram os principais
meios de comunicagdo de massa, seguidos por jornais e revistas (tanto impressos quanto
online), que continuavam a ser consumidos por um publico diversificado. Esses meios
atendiam a uma ampla gama de interesses dos leitores, como se informar sobre as novidades
locais, entender a situagdo politica do pais, acompanhar a vida de celebridades, ler o
hor6scopo, buscar resultados esportivos, ou simplesmente se entreter e passar o tempo (Leite,
2023, p. 100.).

Segundo Bueno (2010, p. 5, apud Orquiza, 2021, p. 52), a divulgagao cientifica busca
democratizar o acesso ao conhecimento, promover a inclusdo social e permitir que pessoas
leigas compreendam conceitos cientificos e facilita a participagdo ativa da sociedade nos

debates cientificos, tornando o conhecimento acessivel a todos, conforme o autor explica;

Enquanto a comunicagdo cientifica visa, basicamente, a disseminacdo de
informagdes especializadas entre os pares, a divulgacdo cientifica procura: 1-
democratizar o acesso ao conhecimento cientifico, promovendo a alfabetizac¢do
cientifica; 2- contribuir para inclusdo do cidaddo no debate sobre temas
especializados ¢ que podem afetar sua vida e seu trabalho; 3- dar condigdes aos
integrantes das camadas populares assumirem papel de protagonismo no controle
social dos temas relacionados a ciéncia; 4- permitir que pessoas leigas entendam o
mundo em que vivem e, principalmente, assimilem “as novas descobertas, o
progresso cientifico, com énfase no processo de educagio cientifica” (Bueno, 2010,
p. 5, apud Orquiza, 2021, p. 52).

O autor Orquiza (2021) também afirma que a popularizacao da ci€ncia ¢ um aspecto
essencial das praticas de divulgagdo cientifica, que busca estimular a participagdo ativa da
sociedade na constru¢do do conhecimento, superando o papel passivo de mera espectadora.

Destacando que popularizar a ciéncia significa promover o didlogo com os

movimentos sociais ¢ colocar o saber cientifico a servigo das causas das maiorias € minorias

24



onm MINISTERIO DA EDUCAGAO

==- SECRETARIA DE EDUCAGAO PROEISSIOANAL E TECNOLOGICA ,
INS!I':'UTO IN§TITUTQ FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS

Goiss LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

oprimidas. Trata-se de uma acdo cultural comprometida com a dimensdo reflexiva da
comunicacdo e com o didlogo entre diferentes saberes, respeitando o cotidiano, as
experiéncias € os universos simbolicos dos sujeitos envolvidos (Germano, 2007, p. 20, apud
Orquiza, 2021, p. 52).

Para Leite (2023) ampliagdo da divulgacdo cientifica, com o objetivo de alcangar
diferentes setores da sociedade, exige a implementacao de estratégias que aproximem o saber
formal ao saber popular, com a finalidade de popularizar o conhecimento cientifico. Nesse
sentido, a educagdo surge como um terreno fértil para a propagacdo e democratizacdo do
discurso cientifico, desafiando a concepgao de ciéncia como algo inacessivel e abstrato.

Ja a popularizagdo da ciéncia vai além de simplesmente divulgar informagdes; ela
busca proporcionar uma educagdo cientifica cidada, afastada da pratica mecanicista do ensino
tradicional. Esse tipo de educagdo deve abrir espago para as vivéncias populares e suas
expressoes culturais, promovendo um aprendizado que ultrapasse a dimensdo cognitiva do
estudante e envolva também seus valores e atitudes. Além disso, ¢ fundamental despertar a
curiosidade e o desejo de questionar e explorar o conhecimento, estimulando o espirito critico

e investigativo dos alunos (Leite, 2023, p. 32).

1.8 Hipotese do Trabalho

Considerando o cenario pos-pandemia, em que as redes sociais se tornaram a principal
forma de interagdo, diversos movimentos e termos ganharam destaque, como fake news, era
da pds-verdade e os grupos antivacinas. Esses fenomenos contribuiram para a disseminagao
de desinformacao e lancaram uma sombra de desconfianga sobre a ciéncia e seus produtos.
Diante disso, surgem os seguintes questionamentos: como os estudantes do ensino médio
conseguem distinguir um conhecimento cientificamente comprovado de contetidos
pseudocientificos, exemplos das mentiras propagadas nas redes, incluindo aquelas que, muitas
vezes, consumimos sem perceber ? De que forma uma sequéncia didatica pode contribuir para
a valorizacdo da Ciéncia e do pensamento critico? Quais os beneficios que a discussdo sobre

pseudociéncia e ciéncia pode trazer?
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2 Objetivos

2.1 Objetivo Geral

Analisar a percepgao de estudantes do ensino médio sobre ciéncia e pseudociéncia, a
partir da aplicagdo de uma sequéncia didatica voltada para o desenvolvimento do pensamento

cientifico.

2.2 Objetivos Especificos

e Analisar a abordagem dos temas de ciéncia e pseudociéncia em turmas de ensino
médio do Colégio Estadual Tancredo de Almeida Neves do municipio de Aguas
Lindas de Goias.

e Promover a discussdo sobre o método cientifico e sua importancia.

e Propor atividades interativas que estimulem a compreensao do tema pelos alunos.

3 Metodologia

A presente pesquisa foi desenvolvida no Colégio Estadual Tancredo de Almeida
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Neves, com estudantes do primeiro ano do ensino médio, no contexto do estagio
supervisionado, onde foi assinado o termo de compromisso do estagio junto com o plano de
atividades, ficha de frequéncia, relatorio parcial e relatorio final, além da declaragdo de
estagio. Durante esse periodo, além de realizar seis dias de regéncia, assumi a
responsabilidade pelo planejamento e execucdo das aulas. O estudo foi conduzido entre os
dias 2 de abril e 17 de junho de 2024, no turno noturno, com carga horaria semanal variando

entre quatro e cinco horas, totalizando 11 dias de atividades.

A escolha do Colégio Tancredo de Almeida Neves como espaco da pesquisa
fundamenta-se em experi€ncias anteriores vivenciadas na institui¢do, tanto durante o Ensino
Fundamental, em 2014, quanto no Ensino M¢dio, entre os anos de 2016 e 2018, além da
atuacdo como estagidria. Esse percurso pessoal permitiu uma analise mais aprofundada da
realidade escolar, possibilitando observar criticamente as transformagdes ocorridas no
contexto educacional da institui¢do, especialmente em relagdo ao processo de ensino e

aprendizagem.

A investigagdo adotou uma abordagem metodoldgica mista, contemplando aspectos
quantitativos e qualitativos. A dimensao quantitativa se deu por meio da aplicagdo de um
questionario (Apéndice C) estruturado com 10 questdes, sendo seis objetivas com multipla
escolha, duas com respostas simples ("sim" ou "ndo") e duas discursivas, voltadas ao retorno
dos alunos sobre as atividades desenvolvidas (Apéndice C). No total, foram aplicados 30
questionarios, sendo 10 para cada uma das trés turmas participantes: 1° A, 1°Be 1°C. Ja a
dimensdo qualitativa se concentrou na observacdo dos comportamentos e interacdes dos

estudantes ao longo das aulas, bem como na reflexao critica sobre a pratica pedagogica.

A pratica em sala foi organizada a partir de uma sequéncia didatica dividida em trés
etapas, com duragdo de 50 minutos cada. A primeira aula tratou do tema “ciéncia e método
cientifico”, utilizando como recursos um projetor multimidia para a apresentacdo de slides e o
livro Ciéncia para o Seu Desenvolvimento (Brasil, 2023a), que aborda o desenvolvimento do
conhecimento cientifico. Na segunda etapa, foram exibidos videos, seguidos de perguntas, e
realizada uma atividade interativa com 45 cartdes de cartolina verdes representando “Ciéncia”
e vermelhos representando “Pseudociéncia” para promover um jogo de perguntas e respostas.
Na terceira etapa, o instrumento utilizado foi o questiondrio estruturado e semiestruturado
(Apéndice C). O método de andlise foi o descritivo (estatisticas simples) mais a andlise de

conteudo (respostas abertas), com objetivo de avaliar a compreensao dos contetidos abordados
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e obter feedback dos alunos.

A anélise dos dados foi feita com base em uma leitura interpretativa e reflexiva dos
resultados obtidos, considerando tanto a frequéncia das respostas objetivas quanto a
profundidade das respostas discursivas e as observacdes feitas em sala. A andlise qualitativa
também incluiu a observacdo do nivel de participagdo e compreensdo dos alunos nas
atividades praticas, como o jogo “Ciéncia x Pseudociéncia”, que possibilitou avaliar a

internalizacao dos conceitos trabalhados.

Do ponto de vista teodrico, a pesquisa foi fundamentada em autores que discutem o
conceito de pos-verdade, desinformacgdo e ensino de ciéncias, Ciéncia e Pseudociéncia como
Amaro (2020), Lee (2002), Guimaraes Filho (2022) e Souza (2021), além do material didatico
do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagdao (Brasil, 2023a). O estudo também
considerou a crescente preocupagdo com a disseminacdo de fake news, frequentemente
disfarcadas de conhecimento cientifico, o que refor¢a a importancia de praticas pedagogicas

voltadas a promog¢ao do pensamento critico e a valorizagdo da ciéncia no ambiente escolar.

4 Resultados e Discussao

4.1 Sequéncia didatica

Encontro 1- “ Ciéncia e Método Cientifico”

A primeira aula teve inicio com a discussdo sobre o tema "ciéncia e método
cientifico". Para comegar, os alunos foram questionados sobre o que entendem por ciéncia,
(Figura 1B). Alguns demonstraram desinteresse em responder, enquanto outros ndo souberam
responder com precisdo. Com o objetivo de esclarecer o conceito de ciéncia, foi apresentado
um slide explicando o método cientifico, conforme definido por Moreira ¢ Ostermann (1993),
que descreve o método como um procedimento definido, confidvel e testado para a obtencao
do conhecimento cientifico. Entre alguns procedimentos do método cientifico, estdo a

observagdo, a formulagdo de hipoteses, a experimentagado e a conclusao (Figura 1C-1E).
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Figura 1. Representacdo visual utilizada para introduzir e discutir os fundamentos conceituais da

ciéncia e os principais métodos cientificos aplicados no desenvolvimento de pesquisas.

IEIEE Ciéncia
g o e coniion
E umo busca constante de explicagdes, revisao,
METODO _ 0 que é a Ciéncia? explicagdes e de solugGes, apesar de sua falibildade
CIENTIFICO ¥ e de seus limites. A ciéncia pretende aproximar cada

o vez mais da verdade por meio de métodoes. ( CERVO,
etal, 2006,np).

Método Cientifico J,«f»\' Metodos Cientificos

% .

E uT procedimento definido, rgsmdo, }:( 01 Observario 04 Ansiise

confiavel, para se chegar ao conhecimento f@

cientifico. ( MOREIRA, 1993, p.108). _‘-,‘_" 02 Hipotese 05 Repetigdo
IE
¢4 03| Experimento pg Conclusdo

\

Fonte: Propria.

Nessa primeira aula utilizamos os slides: A) Slide de apresentacao do tema da aula. B)
Questionamento inicial feito aos alunos sobre o conceito de ciéncia. C) Explicacao do termo
“ciéncia”, abordando sua defini¢do e relevancia. D) Introdugdo ao conceito de método
cientifico. E) Apresenta¢do das etapas do método cientifico. F) A descoberta dos elementos

que nos cercam (Figura 1).

Para tornar a explicacdo mais clara e acessivel, foi utilizado um pequeno livro de
histérias em quadrinhos intitulado Ciéncia para o Seu Desenvolvimento, do Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagao (Brasil, 2023a), que aborda de maneira simples e didatica o
conceito de ciéncia e o processo do método cientifico (Figura 2A). Nas primeiras paginas da
histéria em quadrinhos, € ilustrado o processo pelo qual o0 homem primitivo foi aprendendo e
aperfeicoando técnicas essenciais para a sobrevivéncia, como a confec¢do de langas com
pontas de pedra lascada, a producao do fogo, a criacdo de vestudrios, e as praticas de caca e
pesca. Além disso, mostra como essas habilidades permitiam a adaptacdo e a superagdo do
medo do desconhecido, incentivando a busca por novas maneiras de repensar a sobrevivéncia
e o mundo em que viviam, sempre visando o bem-estar e a continuidade da espécie (Figura

2B- 2D).
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Figura 2. Historia em quadrinhos utilizada na sequéncia didatica para ilustrar e reforcar os conteudos

discutidos em sala de aula.

T " e ;
14 N DESDE AS €POCAS MAIS PRIMITIVAS, COM O POREM, SEMPRE FOMOS MUITO
—~ OBJETIVO DE SOBREVIVENCIA, NOSSO CEREBRO CRIATIVOS PARA ENFRENTA-LOS!
(Q 9 r \ » 2 / \ DESENVOLVEU ALGO CHAMADO “MEPO™. 2 -,
—
J sey oYl 4
L. PARA O VY DESENVOLVIMENTO

A INOVACAO SEMPRE ACOMPANHOU
A €UOLUCAO HUMANA.

Aup

Fonte: Brasil (2023).

Na figura 2 mostramos: A) Capa do livro: Apresentacdo visual do tema central da
obra, abordando as relagdes entre ciéncia, tecnologia e inovagdo. B) O desenvolvimento do
medo humano: Anélise de como o medo evoluiu ao longo da histéria. C) O efeito do medo do
desconhecido: Investigacdo sobre como o medo do que ¢ desconhecido influencia o
comportamento humano. D) Enfrentamento do medo por meio da inovagdo: Como as
descobertas e os avangos usados para superar os medos humanos e promover a evolucao da
sociedade (Figura 2).

Nas paginas seguintes da histéria em quadrinhos, ¢ abordado o método cientifico,
destacando as diferentes fases do processo, como observacdo, formula¢do de hipodteses,
experimentacao, analise, repeti¢ao, conclusdo e divulgacdo. Através de situagcdes-problema ja
solucionadas, que transformaram o mundo e a forma como vivemos hoje como, por exemplo,
a descoberta do fogo, o texto reforca a importancia de desenvolver o senso investigativo.
Além disso, enfatiza a necessidade de sempre questionar, pesquisar, esclarecer duvidas,

buscar explicagdes e até solugdes para os desafios que enfrentamos (Figura 3A-3C).
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Figura 3. Ilustracdes utilizadas para apresentar conceitos relacionados ao método cientifico e ao

desenvolvimento do pensamento investigativo.

NOSSO CEREBRO € UMA mA

QUANDO COMPREENDEMOS O DE CRIAR EXPLICACOGSM MS;WA

FUNCIONAMENTO DAS COISAS, TODAS SCMPRE CORRETAS.

AS SUPERSTICOES AMEDRONTADORAS
VAO EMBORA.

1 [osseracio]) ZW
ﬁ'{k L‘-'..r “"a .
90@

€ A MELHOR FORMA DE OBTERMOS ESSA
COMPREENSAO € TESTANDO NOSSAS

PALMENTE QUANDO
PRINCI PASSAMOS DUVIDAS.

A DOMINAR O FOGO!

€. essc pruto
TAmSém Wio
aem

POR ISSO, A IMPORTANCIA DO NOSSO
SENSO DE INVESTIGACAO PARA
OBTERMOS A COMPREENSAO €
SABERMOS SEPARAR O QUE €
VERDADE DO QUE € MENTIRA.

P4 ?z@

D () )

VOCE €RA O
MONSTRO O

Fonte: Brasil (2023).

Na figura 4 mostramos as imagens: A) Representacdo dos processos do método
cientifico. B) Demonstracao de como as respostas podem ajudar a superar o medo. C) Enfase
na importancia do senso investigativo. D) Reflexdo sobre a importancia de testar nossas

duvidas e como elas contribuem para a construgdo de respostas (Figura 3).
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Uma maneira de discutir a importancia da davida em nossa vida ¢ apresentada a partir

da historia de Erastostenes, um grego que, por volta de 260 a.C. desenvolveu uma foérmula
para responder suas perguntas. Utilizando uma simples regra de trés, ele demonstrou que o
planeta era esférico e calculou sua circunferéncia com base em conceitos de geometria basica.
Erastostenes mostrou que, por meio de observagdo, formulacao de hipoteses, experimentacao,

analise e repeticdo € possivel chegar a uma conclusdo precisa e fundamentada em dados,

(Figura 4A- 4D).

Figura 4. Passagem do livro utilizada para ilustrar a historia de Eratdstenes, destacando a importancia

da observagdo e da formulacao de hipoteses na construgdo do conhecimento cientifico.

ENTAO, UM GRECO Cham,
ERATOSTENES POR VOLTA pO M;Aoboz
DESENVOLUEU UMA CRIATIVA pom 20 AC:
TESTAR €SSA DOVIpA, f

R
a’ ;

€ELE CALCULOU QUE A INCLINACAO ENTRE AS
CIDADES ERA DE 7,2 GRAUS. ORA, UM CiRCULO
COMPLETO POSSUI 360 GRAUS. S€ 7,2 GRAUS
EQUIVALE A UM ARCO DE 800KM, 360 GRAUS
EQUIVALE A UM ARCO DE...2

MA De

e
|

MAS SE AS SOMEBRAS TIVESSEM DIFERENTES
VARIACOES, € PORQUE DEVERIA HAVER
UMA CURVATURA.

7, 8oo
Se X%
T e 7,2X=288.000
€ O RESULTADO FOI QUE...
HAVIA UMA VARIAGCAO!
A TERRA €RA CURVA!

S€ PREGARMOS UMA ESTACA NO CHAO,
SUA SOMBRA IRA UARIAR DE ACORDO
COM A POSICAO DO SOL.

X=288.000
72

X= 4o.000

ERATOSTENES NAO SO PEMONSTROU QUE O COM UMA SIMPLES REGRA DE TRES, €LE
PLANETA €RA CURUO COMO AINDA CALCULOU CHEGOU A UMA ESTIMATIVA DE 4o MIL

SUA CIRCUNFERENCIA USANDO QUILOMETROS. APENAS 72 QUILOMETROS
GEOMETRIA BASICA... DE DIFERENCA DO TAMANHO REAL.

Fonte: Brasil (2023).

Na figura 4 utilizamos a imagem: A) Observagdo e questionamento sobre a forma do
planeta. B) Formulacdo de hipdteses com base nas evidéncias disponiveis. C) Medicao da
variacdo das sombras em diferentes localidades. D) Calculo do resultado utilizando a regra de
trés, evidenciando a curvatura da superficie terrestre (Figura 4).

De forma simplificada, ¢ apresentado aos alunos todo o processo do método cientifico,
ilustrando o caminho percorrido pelas pesquisas até alcangar um resultado. Esse processo

culmina na divulgacao dos achados por meio de artigos cientificos (Figura SA-5C).
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Figura 5. Ilustragoes utilizadas para reforcar, de forma resumida e didatica, as etapas do método

cientifico.
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Fonte: Brasil (2023).

Para finalizar as ilustragdes do livro mostramos as imagens: A) Relembrando os
métodos: observagdo, formulacdo de hipdtese, experimentacdo, analise dos resultados,
repeticdo e conclusdo. B) Ilustracdo de todas as etapas do método cientifico até a divulgagao.
C) Representagao da relagao do método cientifico com a ciéncia (Figura 5).

Na sequéncia didatica, foi destacada a importancia do método cientifico para a
humanidade e seus beneficios, como a descoberta do sistema solar, a ida do homem a Lua em
1969, a formagdo da tabela periddica, as descobertas de Marie Curie, ¢ a evolu¢ao da
tecnologia ao longo do tempo. Essa evolugdo possibilitou & humanidade capturar imagens do
espaco, fabricar insulina e vacinas, salvando milhdes de vidas, além de transformar os meios

de transporte e criar diversas formas de comunicac¢do por meio da internet (Figura 6A-6F).
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Figura 6. Ilustracdes que representam as contribuigdes do método cientifico para a humanidade,
evidenciando as descobertas espaciais, avangos na medicina, desenvolvimento de medicamentos, ¢
inovagoes tecnologicas.

W

Em 20 de julho de
1969, o homem
g chegoualua.

|

Fonte: Nasa Fonte: Nasa

Divulgacao
cientifica

@Popularizar a ciéncia.

@ Democratizar 0 acesso ao
conhecimento cientffico.

g @Estabelecer condigdes para
Fonte: Pxhere (2015) A a alfabetizagdo cientifica.

Fonte:imagens da plataforma canva  Fonte: imagens da plataforma canva

Fonte: De autoria propria com imagens da plataforma canva e nasa

Nesse slide utilizamos diversas imagens como: A) Representacdo do sistema solar. B)
Avango das tecnologias para obtencdo de dados de galdxias antigas. C) A chegada do homem
a Lua. D) Avancos na medicina por meio de medicamentos. E) O surgimento da internet
(Figura 6).

E mostrado aos alunos o formato de um texto cientifico por meio do artigo
"Pseudociéncia e os desafios atuais impostos ao ensino de ciéncia" esse artigo foi publicado
pelos autores Souza e Oliveira (2024). Durante a aula o artigo foi utilizado para discutir a
linguagem cientifica, suas caracteristicas, o publico-alvo e as dificuldades que um publico
leigo pode ter ao entender esse tipo de texto (Figura 7A-7B). Também ¢é abordado o texto de
divulgacdo cientifica, que utiliza uma linguagem mais simples, objetiva e contextualizada
(Figura 7C-7D).

Para ilustrar diferentes abordagens da divulgacdo cientifica, foram utilizados livros
com temas variados. Ciéncia no Cotidiano, de Natalia Pasternak e Carlos Orsi (2020), que
discute o método cientifico de forma acessivel, relacionando-o com situagdes do cotidiano. Ja
o livro Vocé ¢ um Animal, Viskovitz, de Alessandro Boff (2003), adota uma abordagem
humoristica e comica para tratar da reproducdo animal. Em O Poema Imperfeito: Cronicas de
Biologia, Conservagdo da Natureza e Seus Herois, Fernando Fernandez (2007) utiliza uma

linguagem mais técnica para discutir a fragmentacdo florestal, um tema relevante e pouco
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explorado na midia. Por fim, o livro Invertebrados, de Orixeux, Everaere e Leite (2002),
busca conduzir tanto estudantes quanto o publico em geral ao conhecimento cientifico

relacionado a vida cotidiana.

Figura 7. Slide ilustrativo utilizado para diferenciar divulgacao cientifica da popularizagio cientifica

por meio dos diferentes textos.
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SOUZA, OLIVEIRA, 2024
Referéncias Referéncias
o \ N
N ABREU, Nathali: da Silva. Texto de divulgacdo cientifica. Mundo educagdo, 2024. SOUZA, Daniel Victor Lima de; OLIVEIRA, Irlane Maia de. Pseud ias e os Desafios
Disponivel -de-divulgacao- Atuais Impostos le Ciéncias. Educacdo & Realidade, 7, 2024,
cientifica.htm/>. Acesso em: 12 maio. 2024.
PASTERNAK, Natalia; ORS|, Carlos. Ciéncia no cotidiano: viva a razio. Abaixo a ignorancial
(CERVO, Amado Luiz; BERVIAN, Pedro Alcino; SILVA, Roberto da. Metodologia cientifica. 6. In: Ciéncia no cotidiano: viva a razao. Abaixo a ignorancial. 2020. p. 160-160.
No ed. Sio Paulo, SP: Pearson, 2006. Ebook.  Disponivel  em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 18 ago. 2024,
Viva o muDI Inovagao,n.p. out. 2023.
7 MOREIRA, Marco Antonio; OSTERANN, Fernanda. Sobre o ensino do métedo cientfico
! ANO (Caderno catarinense de ensino de fisica. Floriandpolis. Vol. 10, n. 2 (ago. 1993), p. 108-117,
1993,

Fonte: Propria, com base em imagens e informagdes dos livros Ciéncia no Cotidiano, de Pasternak e Orsi
(2020), Ciéncia para o seu Desenvolvimento, do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagdes (2023), e do
artigo de Souza Oliveira (2024).

No slide da Figura 7 utilizamos: A) explicacdo das caracteristicas do texto cientifico.
B) Exemplo do artigo cientifico Souza Oliveira (2024). C) Explicagdao sobre o texto de
divulgacgdo cientifica. D) Exemplos de livros utilizados como textos de divulgacdo cientifica,
como Ciéncia no Cotidiano, de Natalia Pasternak e Carlos Orsi (2020) e o livro Ciéncia para o
Seu Desenvolvimento do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagdes (2023). E)
Referéncias bibliograficas utilizadas na apresentacao. F) Referéncias bibliograficas utilizadas

na apresentagdo (Figura 7).

Encontro 2- “ Pseudociéncia”

Na segunda aula foi proposta uma breve explicacdo sobre o significado da
pseudociéncia e quais suas caracteristicas. Foi questionado aos alunos sobre o que € o termo
pseudociéncia e se ja ouviram falar nesse termo. A maioria dos alunos respondeu que nunca
tinha ouvido falar, mas um aluno especifico informou que ja tinha ouvido falar, mas que ndo
se lembrava muito bem. Depois de explicar que a pseudociéncia ¢ diferente da ciéncia, pois o

termo pseudociéncia se trata de uma falsa ciéncia que nao utiliza o método cientifico durante
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os processos de sua pesquisa, os alunos comecaram a compreender que a pseudociéncia € o
oposto da ciéncia.

No segundo momento da aula foi apresentado um jogo de perguntas e respostas com o
objetivo de analisar o quanto os alunos compreendem do assunto e informar as diversas
vertentes da pseudociéncia e assim responder as suas duvidas. As perguntas sdo apresentadas

a seguir:

Homeopatia é ciéncia ou pseudociéncia ?

Foi perguntado aos alunos se, com base em seus conhecimentos prévios, a homeopatia
deveria ser considerada uma ciéncia ou uma pseudociéncia. No inicio, a maioria demonstrou
estranhamento em relacao ao termo "pseudociéncia", pois nunca havia ouvido falar dele e nao
sabia exatamente do que se tratava. No entanto, muitos associaram a homeopatia a ciéncia,
principalmente por ela estar inserida no Sistema Unico de Satide (SUS), o que conferia, em

suas percepgoes, certa credibilidade cientifica.

Em seguida, foi exibido um video (Figura 8) da cientista Natélia Pasternak, no qual ela
apresenta como sao produzidos os medicamentos homeopaticos e explica os fundamentos
dessa pratica. Sendo ela baseada no principio “similares” ou “semelhante cura semelhante”
que propde que uma substancia capaz de causar sintomas em uma pessoa saudavel pode, em
doses extremamente diluidas, tratar esses mesmos sintomas em alguém doente. E o principio
da dilui¢do infinitesimal onde as medicagdes sao produzidas por meio de um processo de
diluicdo em 4gua ou dalcool, seguido de agitacdo, conhecido como “dinamizac¢do” ou
“potencia¢do”. Acredita-se que, quanto mais diluido o principio ativo maior a sua poténcia.
Conforme a propria cientista Pasternak e Orsi (2023) explica no livro “Que bobagem!

pseudociéncias e outros absurdos que nao merecem ser levados a sério”.

Outro aspecto abordado foi a visdo holistica da homeopatia, considerando os aspectos
fisicos, emocionais ¢ mentais do paciente. E vista por muitos como uma alternativa mais
segura por seus efeitos colaterais minimos. Contudo, sua eficicia ¢ amplamente debatida.

Diversos estudos nao comprovam beneficios consistentes dos tratamentos homeopaticos.

Apo6s assistirem ao video (Figura 8), os alunos foram convidados a responder
novamente a mesma pergunta: “A homeopatia ¢ ciéncia ou pseudociéncia?” Desta vez, todos

levantaram a placa vermelha, indicando que a consideram uma pseudociéncia. A nova
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resposta foi acompanhada por curiosidade e questionamentos sobre o motivo pelo qual a
homeopatia ainda faz parte do SUS, mesmo diante da falta de comprovacao cientifica de sua

eficacia.

Figura 8. Trecho do video da cientista Natalia Pasternak, para explicar de forma clara e didatica o

conceito de homeopatia.

Vocé sabe o que é
homeopatia? A maior parte
das

&)

rq P a 331
—% §

10.8 mil

Fonte: DIA INTERNACIONAL DA HOMEOPATIA. Video. 1minds. Publicado pela pagina do instagram do
Instituto Questao de Ciéncia. 10 abril de 2023. Disponivel em:
https://www.instagram.com/reel/CuSomtrgbel/?igsh=72JvdDltaGd3bmMw. Acesso em: & mar. 2024.

Natalia Pasternak Taschner ¢ uma microbiologista, professora de Ciéncias e Politicas
Publicas na Universidade de Colimbia (EUA) e presidente do Instituto Questdo de Ciéncias
(IQC). Além de colunista da rddio CBN, jornal Globo e da revista The Skeptic no Reino
Unido. Em 2021, foi eleita uma das 100 mulheres mais influentes do mundo pela BBC. E
autora dos livros “ Ciéncia no Cotidiano", vencedora do prémio Jabuti de melhor livro em
2021 (Pasternak; Orsi, 2023). Além disso, mantém forte presenca digital: possui um canal no
YouTube e perfis ativos no Instagram, TikTok, Twitter e no site oficial do Instituto Questao de
Ciéncia.'

Pulseira do equilibrio é ciéncia ou pseudociéncia?

A segunda pergunta do jogo abordou a pulseira do equilibrio e seus supostos

'INSTITUTO QUESTAO DE CIENCIA. Natalia Pasternak. Disponivel em:
https://www.igc.org.br/natalia-pasternak. Acesso em: 30 jan. 2022.

Twitter: https:/twitter.com/TaschnerNatalia. Acesso em: 30 jan. 2022.

Instagram: https://www.instagram.com/nataliapasternak/. Acesso em: 30 jan. 2022.

TikTok: https://www.tiktok.com/@nataliapasternakscience. Acesso em: 30 jan. 2022.

YouTube: https://www.youtube.com/@nataliapasternak. Acesso em: 30 jan. 2022.
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beneficios. Todos os alunos reconheceram ja ter usado ou conhecer alguém que utilizou esse
acessorio. Devido a sua popularidade, especialmente por ter sido usada por celebridades e

atletas, todos afirmaram que se tratava de uma pratica cientifica e levantaram o cartao verde.

Na sequéncia, foi exibido um video (Figura 9) explicando a origem da pulseira do
equilibrio do equilibrio e como ela se popularizou mundialmente, sendo promovida inclusive
por atletas mostrando os seus supostos beneficios como ajudar a manter a estabilidade, forga e
melhora do desempenho através de um holograma da pulseira que junto aos campos
magnéticos do corpo trazem esses beneficios.

O video (Figura 9) também abordou a auséncia de comprovacdo cientifica dos
beneficios alegados pela pulseira, demonstrando que os efeitos percebidos sao resultado do
efeito placebo, quando a pessoa sente melhoras apenas por acreditar que esta usando algo

eficaz, mesmo que nao exista base cientifica para isso.

Apds o video (Figura 9), os alunos foram convidados a refletir sobre a pergunta
novamente. Com as novas informagdes, a percep¢do do grupo mudou: todos reconheceram
que a pulseira do equilibrio ndo tem fundamentacdo cientifica e, desta vez, levantaram o

cartdo vermelho, classificando-a como pseudociéncia.

Figura 9. Trecho do video explicativo sobre a Pulseira do Equilibrio. O material foi produzido pelo
canal Fatos Desconhecidos na plataforma TikTok, que apresenta uma explicacdo sobre a origem,
popularizacdo e os supostos beneficios da pulseira do equilibrio, além de abordar a falta de

comprovacdo cientifica e o papel do efeito placebo na percepgio dos usuarios.

"Pulseiraldelequilibriog!

Fonte: ESSE FOI UM DOS MAIORES GOLPES DE TODOS OS TEMPOS E ENGANOU ATE GENTE
FAMOSA!.Video. 1min38s. Publicado pelo canal Fatos Desconhecidos. 4 ago. 2023 Disponivel em:
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https://vm.tiktok.com/ZMBLHDWV7/. Acesso em: 8 mar. 2024.

Criado em 2010, o canal “Fatos Desconhecidos” se dedica a produgdo de conteudos
sobre ciéncia, historia, cultura, curiosidades e mistérios. A proposta ¢ informar e entreter o
publico com temas surpreendentes e pouco explorados. Com uma linguagem informal e
acessivel, a plataforma atrai pessoas de diferentes idades. Além do site, também esta presente

nas redes sociais e em plataformas de video como TikTok e YouTube? .
Fitoterapia é ciéncia ou pseudociéncia?

A terceira pergunta do jogo abordou a fitoterapia, um termo desconhecido para muitos
alunos, que ficaram divididos em relagdo a sua classificagdo como ciéncia ou pseudociéncia,

levantando tanto a placa vermelha quanto a verde.

No video apresentado (Figura 10), o médico Drauzio Varella explica que a fitoterapia
€ uma pratica baseada nos principios ativos presentes em diversas plantas, como compostos
quimicos naturais, Oleos essenciais, flavonoides e alcaloides. Ele detalha ainda como essa
pratica ¢ utilizada na medicina, sendo considerada uma forma de medicina popular que visa
tratar doencas, aliviar sintomas e promover a saude. Segundo Bruning, Mosegui e Vianna
(2012), a fitoterapia representa uma alternativa eficaz para complementar tratamentos,
especialmente em populagdes de baixa renda. No entanto, seu uso deve ser feito com
seguranga e sempre sob a orientacdo de um profissional de saude qualificado, que
compreenda as terapias com fitoterdpicos ou plantas medicinais, devido aos riscos potenciais

de intoxicagao.

ApoOs assistir ao video (Figura 10), os alunos tiveram mais uma oportunidade de
responder a pergunta e sem mais dividas: compreenderam que a fitoterapia ¢ uma pratica

cientifica e, por isso, todos levantaram a placa verde.

2 FATOS DESCONHECIDOS. Site oficial: https://www.fatosdesconhecidos.com.br/. Acesso em: 25 maio 2024.
Redes sociais: Instagram: https://www.instagram.com/fatosdesconhecidos/,

Facebook: https://www.facebook.com/Desconhecidos.Fatos/,

YouTube: https://www.youtube.com/user/fatosdesconhecidos. Acesso em: 25 maio 2024.
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Figura 10. Trecho do video produzido pelo médico Drauzio Varella, que explica os principios, usos ¢

beneficios dos medicamentos fitoterapicos na pratica médica.

O que sao os medicamentos fitoterapicos |

Fonte: O QUE SAO OS MEDICAMENTOS FITOTERAPICO | Coluna #69. Video.1min32s. Publicado pelo

canal Drauzio Varella. 31 ago. 2017. | video. Disponivel em:
https://youtu.be/SnSkmjaytig?si=L. 9CyWkI.egKk{INH3C. Acesso em: 11 mar. 2024.

Drauzio Varella é médico oncologista formado pela USP. Atuou em hospitais publicos de Sao
Paulo nas areas de doencas infecciosas e imunologia, além de lecionar em universidades no
Brasil e no exterior. Tornou-se conhecido nacionalmente por suas séries educativas no
programa Fantastico, da TV Globo, e por seu trabalho em campanhas de prevencdo a AIDS.
Desde 1996, apresenta programas sobre saide na TV. Também ¢é escritor, com obras como
Estacdo Carandiru, Por um Fio e Carcereiros. Também coordena o projeto Rio Negro, focado
na bioprospecc¢ao de plantas na Amazonia (Dimenstein; Varella; Nicolelis, 2014). Sua atuacao
vai além da medicina clinica, englobando a divulgacdo cientifica e o combate a

desinformagio na area da saude.’
Astronomia ¢ ciéncia ou pseudociéncia?

Ao serem questionados sobre o tema da astronomia, os alunos inicialmente

demonstraram certa confusdo, pois associaram o termo a astrologia, devido ao fato de ambas

SRedes sociais do médico Drauzio Varella: Twitter: https://twitter.com/drauziovarella. Acesso em: 25 maio 2025.
Instagram: https://www.instagram.com/sitedrauziovarella/. Acesso em: 25 maio 2025.
TikTok: https://www.tiktok.com/@portaldrauziovarella. Acesso em: 25 maio 2025.

YouTube: https://www.youtube.com/@drauziovarella. Acesso em: 25 maio 2025.
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lidarem com os astros. Essa confusdo gerou uma divisdo na turma, na qual alguns
classificaram a astronomia como pseudociéncia, enquanto outros a reconheceram como uma

ciéncia legitima.

No video (Figura 11) apresentado, foi esclarecido que a astronomia é o estudo
sistematico dos corpos celestes e dos fendmenos que ocorrem no universo, utilizando métodos
cientificos rigorosos. Sendo também uma das ciéncias naturais mais antigas, tendo sido
desenvolvida por diferentes civilizagdes e com distintos propdsitos nos ultimos milénios,
como explica também Costa Junior et al. (2018). E mostrado no video que essa area do
conhecimento abrange o estudo de estrelas, planetas, cometas, asteroides e outros corpos
celestes, além de investigar fenomenos que ocorrem fora da atmosfera terrestre, contribuindo

significativamente para o avango do conhecimento cientifico e tecnologico.

Apos assistirem ao video, os alunos tiveram uma nova oportunidade para responder a
pergunta, e todos utilizaram a placa verde, sinalizando que reconheceram a astronomia como

ciéncia.

Figura 11. Trecho do video produzido pela pagina Astronomina no TikTok, que explica o conceito de

astronomia.

Fonte: DIFERENCA DA ASTRONOMIA E ASTROFISICA EM 60 SEGUNDOS! E AINDA TEM TANTAS
OUTRAS AREAS. Video.60s. Publicado pela pagina do tiktok Astronomina. 2023. Disponivel em:
https://www.tiktok.com/@astronomina_ytb/video/7239491309185043717? r=1& t=ZM-8uXtEBH82tx Acesso
em: 8 mar. 2024.

De acordo com a descricdo do seu perfil no no Youtube, o canal Astronomina ¢
produzido por Nicolli, jovem de 21 anos, graduada em Ciéncia da Computacdo. Ela
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compartilha contetdos voltados a astronomia, valorizagdo da representatividade negra na
ciéncia, cosmologia, curiosidades da fisica, conceitos de quimica, além de ensino de
programacao, ciéncia da computacao e introducao a inteligéncia artificial sempre com uma
linguagem clara e didatica sendo acessivel a todos os publicos. Além do YouTube, o projeto
Astronomina também estd presente no Instagram e TikTok, ampliando o alcance de sua

missdo de divulgar ciéncia de forma acessivel, diversa e inclusiva.*
Astrologia é pseudociéncia ou ciéncia?

Como a pergunta anterior foi sobre astronomia, ficou facil para os alunos diferenciar
astrologia de astronomia e todos afirmaram que astrologia ¢ pseudociéncia e levantaram a

placa vermelha

No video (figura 12) a astrologa explica sobre a astrologia ser uma pratica que busca
estudar a influéncia dos corpos celestes, como planetas, estrelas e a lua, sobre a vida e os
acontecimentos na terra. Tendo ela raizes antigas, com origens que remontam as civilizagdes
da Mesopotamia, Egito e Grécia. A astrologia moderna ¢ frequentemente associada a previsao
do futuro e a andlise da personalidade através do signo astroldégico de uma pessoa, que ¢
determinado pela posi¢do do Sol no momento de seu nascimento. Contudo, a astrologia ndo ¢
considerada uma ciéncia pela comunidade cientifica, j& que suas previsdes e interpretagdes
ndo sdo passiveis de comprovagdo empirica, conforme também explica o autor Venezuela

(2008).

Apos a exibicdo do video (Figura 12), ndo foi necessdrio repetir a pergunta sobre a
astrologia ser ciéncia ou pseudociéncia. Bastou confirmar a resposta, pois os alunos
demonstraram total seguranga em sua escolha, mostrando que compreenderam o contetido

apresentado e consolidaram seu entendimento sobre o tema.

*  ASTRONOMINA. Canal no YouTube As Observagdes de Nicole. Disponivel em:

https://youtube.com/@astronomina?si=06mcmzXcq2FFqrbN. Acesso em: 25 maio 2024.
Perfil no Instagram: https://www.instagram.com/astronominaa/. Acesso em: 25 maio 2024.

Perfil no TikTok: https://www.tiktok.com/(@astronomina_vtb. Acesso em: 25 maio 2024.
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Figura 12. Trecho do video do TikTok utilizado no jogo de perguntas e respostas para demonstrar, de

forma didatica, os principais conceitos associados a astrologia.

existe’na milhares de

anos, alem de ter sido
\

observaago

Fonte: MAS AFINAL O QUE E ASTROLOGIA? Video. 59s. Publicado pela pagina do tiktok Iara Chaguri.
2021. Disponivel em: https://vm.tiktok.com/ZMBLHxJYL/. Acesso em: § mar. 2024.

O video (Figura 12) citado ¢ da pagina do TikTok chamada @sagitarioarac, produzida
por lara Chaguri Ferraz, que atua como astrologa, designer de moda e professora de artes
manuais. Os videos publicados tanto no TikTok quanto no Instagram tém como objetivo
compartilhar conhecimentos sobre astrologia, promovendo o entendimento dos signos, mapas

astrais e influéncias planetarias de forma acessivel.’
Auto-hemoterapia é ciéncia ou pseudociéncia?

Questionados sobre o termo auto-hemoterapia, os alunos inicialmente demonstraram
estranhamento, afirmando nunca ter ouvido falar sobre esse conceito. No entanto, muitos
associaram a palavra "terapia" a tratamentos médicos e, por consequéncia, acreditaram que a
auto-hemoterapia seria uma pratica cientifica, ja que a terapia geralmente sugere beneficios
para a saude. Com base nesse raciocinio, eles levantaram a placa verde, indicando que

acreditavam tratar-se de uma ciéncia.

Apos assistirem ao video (Figura 13), os alunos ficaram surpresos ao aprender que a
"auto-hemoterapia" consiste em um procedimento no qual uma pessoa retira uma quantidade

do seu proprio sangue e o injeta no corpo, com o objetivo de "estimular" o sistema

SSAGITARIOARAC. Perfil no TikTok. Produzido por Iara Chaguri Ferraz. Disponivel em:
https://www.tiktok.com/@sagitarioarac. Acesso em: 25 maio 2024.
Perfil no Instagram: https://www.instagram.com/sagitarioarac/. Acesso em: 25 maio 2024.
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imunoldgico e tratar condi¢des como doengas autoimunes, problemas de pele, infecgdes, e até
mesmo promover o rejuvenescimento do organismo, embora a auto-hemoterapia seja
considerada uma pseudociéncia pela comunidade médica. Isso se deve a auséncia de

evidéncias cientificas que comprovem sua eficacia.

Conforme a cientistas explica no video, a auto-hemoterapia pode oferecer diversos
riscos a saude, incluindo reagdes imunoldgicas indesejadas, nas quais o organismo pode nao
reconhecer o sangue como proprio, podendo desencadear doengas autoimunes. O estudo de
Leite, Barbosa e Garrafa (2008) também destaca a auséncia de comprovagdo cientifica da
pratica, os potenciais riscos envolvidos e o fato de que, frequentemente, ela ¢ realizada por

pessoas ndo qualificadas e em condigdes inadequadas.

Existe outro termo semelhante a auto-hemoterapia, mas que nao foi falado durante a
aula, porém ¢ importante alertar a existéncia desses dois termos com uma defini¢ao distinta:
trata-se da hemoterapia. Segundo Almeida, Mazzo e Mendes (2012), a hemoterapia ¢ uma
area importante da satude, voltada para a compreensdo do grande uso de recursos, materiais e
mao de obra, como a producao de servicos, produtos e o atendimento ao cliente (usudrios,
associados, contribuintes e consumidores). Essa area da satde ¢ composta pelos setores
publico como hemocentros, nucleos e unidades e no setor privado como os servigos de

hemoterapia e bancos de sangue.

Apo6s o video (Figura 13), os alunos tiveram a oportunidade de repensar suas respostas
anteriores ¢ formular uma nova opinido sobre a questao: "A auto-hemoterapia ¢ considerada
ciéncia ou pseudociéncia?". Nesta segunda chance, ndo houve duvidas, e os alunos
levantaram a placa vermelha, reconhecendo que a auto-hemoterapia é, de fato, uma
pseudociéncia. Em seguida, a resposta correta foi revelada, confirmando que esta segunda

resposta € a correta.

De acordo com a descricdo do perfil do canal Nunca Vi 1 Cientista, o canal no
YouTube ¢ apresentado por Ana e Laura possui o selo Science Vlogs Brasil, certificado de
qualidade e colaboragao, reunindo divulgadores cientificos confiaveis do YouTube brasileiro.
O canal aborda temas de Ciéncias e Biologia de forma descontraida, utilizando exemplos
praticos para facilitar a compreensdo. Com o objetivo de desmistificar conceitos cientificos e
evidenciar a importancia da ciéncia no cotidiano e incentivando a curiosidade e o pensamento

critico do publico. Além do canal no youtube elas possuem pagina no tiktok, instagram,
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twitter , e facebook.°

O video ¢ apresentado pela cientista Laura Marise: Farmacéutica-bioquimica, mestre e
doutora em Biociéncias e Biotecnologia pela Universidade Estadual Paulista (UNESP), com

p6s-doutorado em processos fotoinduzidos no Instituto de Quimica da USP.

Figura 13. Trecho do video produzido pela pagina do Instagram Nunca Vi 1 Cientista, que aborda o

uso da auto-hemoterapia, discutindo suas aplicagdes e implicagdes no campo da estética.

Fonte: TRATAR DOENCAS USANDO O SEU PROPRIO SANGUE. Video.1min40s. Publicada pela pagina do
intagram Nunca Vi 1 Cientista, 20 mar. 2024. Disponivel em:
https://www.instagram.com/reel/C4wQ9SYx Y1S/?igsh=ZDA0c3BrMDhjeDJ2. Acesso em: 8 jun. 2024.

O chip da beleza é ciéncia ou pseudociéncia ?

O chip da beleza ¢ um termo muito conhecido entre os famosos, e os alunos ja
tinham ouvido falar dos efeitos colaterais associados a ele. Por conta disso, muitos

suspeitavam que fosse uma pseudociéncia, mas nao tinham certeza absoluta.

No video (Figura 14), ¢ explicado que o chip da beleza ¢ um dispositivo subcutaneo
conhecido como implante hormonal, que contém horménios, como gestrinona
(anabolizantes), testosterona, ocitocina e progesterona. A cientista também menciona que
existem estudos clinicos que comprovam que o implante hormonal pode ser utilizado como

método contraceptivo, tratamento de endometriose ou para pessoas que possuem algum tipo

6 Redes sociais do Nunca Vi 1 Cientista: Instagram: https://www.instagram.com/nuncavilcientista. Acesso em:
25 maio 2024. Twitter: https:/twitter.com/ nvlc. Acesso em: 25 maio 2024. YouTube:
https://www.youtube.com/channel/UCdKJIY5eAoSumllcOcYxIGg. Acesso em: 25 maio 2024.
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de deficiéncia hormonal também descrito pelas autoras Manica e Nucci (2017).

Porém hoje em dia o implante hormonal vem sendo vendido para fins estéticos por
isso sao chamados de chip da beleza, prometendo uma série de beneficios, como
emagrecimento, aumento de massa muscular, melhora na aparéncia, combatendo sinais de
envelhecimento como rugas e flacidez, além da. De acordo com Manica e Nucci (2017) ele
também ¢ apontado como uma solugdo para o aumento da libido e reducdo do cansaco,

devido a estimulagao celular.

No entanto, no video (Figura 14) a cientista explica que o uso do chip da beleza pode
resultar em efeitos indesejados, como acne, aumento de pelos e mudangas no timbre de voz.
Esses efeitos adversos, somados a falta de comprovacao cientifica que respalde os beneficios
prometidos, tornam o chip da beleza inadequado para fins estéticos. Além disso, os riscos
associados ao uso de implantes hormonais, como a gestrinona e outros hormodnios
androgénicos, sdo graves. O dispositivo pode causar infecgdes ou até mesmo ser rejeitado
pelo corpo, assim como ocorre em qualquer procedimento cirargico. O chip da beleza ¢
fabricado como silicone ou polimeros, projetados para permanecer no corpo por um periodo

razoavel a variar entre 3 a 5 anos (Manica; Nucci, 2017).

Ap6s assistir ao video (Figura 14), os alunos tiveram a oportunidade de reconsiderar
suas respostas anteriores. Dessa vez, com mais informagdes, eles afirmaram com mais
conviccdo que o chip da beleza ¢ uma pseudociéncia e levantaram a placa vermelha. Em
seguida, a resposta correta foi revelada, confirmando que a opgao correta era, de fato,

pseudociéncia.
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Figura 14. Trecho do video produzido pela pagina do Instagram Nunca Vi 1 Cientista, que aborda o

uso do chip de beleza, discutindo suas aplicagdes e implicagdes no campo da estética.

Fonte: O CHAMADO CHIP DA BELEZA. Video.lmin54s. Pubhcada pela pagina do intagram Nunca Vi 1
Clentlsta 7 maio. 2024. : Disponivel em:
https://www.instagram.com/reel/CorsrzrCHO9¢/?igsh=MXAdemJzY2JkdWE1bg==. Acesso em: 20 mai. 2024.

Contraceptivo hormonal subcutaneo é ciéncia ou pseudociéncia?

Ao serem alertados do risco de usar hormdnios para fins estéticos, os alunos ficaram
na duvida se o contraceptivo hormonal subcutaneo ¢ o meio de contraceptivo mais indicado e
por isso disseram ser pseudociéncia.

No video a médica explica que o contraceptivo hormonal subcutdneo ¢ um tipo de
método anticoncepcional que utiliza hormonios para prevenir a gravidez, sendo administrado
por meio de um dispositivo inserido sob a pele, geralmente no brago (Figura 15). Ele libera
uma quantidade constante de hormodnios que tém efeito contraceptivo por um periodo
prolongado, sem a necessidade de intervengdo diaria. O implante contraceptivo, como o
Implanon, ¢ um exemplo tipico desse tipo de contraceptivo, sendo um dos métodos
contraceptivos mais eficientes do mundo, com 99% de chances de sucesso. Além de seguro e
eficaz, seu uso € conveniente, evitando os problemas que podem acontecer pelo esquecimento
de tomar o anticoncepcional oral diariamente, ou realizar aplicagcdes mensais (Manica; Nucci,

2017).

Ap6s o video (Figura 15), os alunos tiveram a oportunidade de responder se o chip
anticoncepcional seria considerado pseudociéncia ou ciéncia. Com as informagdes fornecidas,

eles ficaram convencidos de que se tratava de um método cientifico. Em seguida, colocaram a
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placa verde, indicando que acreditavam ser ciéncia. Logo apos, a resposta foi revelada,

confirmando que, de fato, o chip anticoncepcional ¢ um método cientifico.

O video analisado (Figura 15) ¢ de autoria da pagina Bula Simples, no TikTok, que se
dedica a compartilhar informacgdes sobre medicamentos e saude de forma acessivel e
educativa. Por meio de videos curtos e objetivos em diferentes redes sociais’, o conteudo
busca descomplicar temas técnicos das bulas e promover o uso consciente de medicamentos
entre o publico em geral. A responsavel pela producao e apresentagdo dos videos ¢ a médica
Annita Cuzmina, que utiliza a plataforma para ampliar o acesso a informagdo de qualidade na

area da saude.

Figura 15. Trecho do video do TikTok: "Minha Bula" produzido pela Dra. Annita Cuzmina sobre o

Efeito do Chip Anticoncepcional e sua Finalidade.

Fonte: JA OUVIU CHIP ANTICONCEPCIONAL?.Video. 49s. Publicado pela o pagina do tiktok Bula
Simples. 2022. Disponivel em: https://vm.tiktok.com/ZMBI .94ag3/ . Acesso em: 8 mar. 2024.

4.2 Analise do questionario

A partir dessa etapa, foi aplicado questionario com o objetivo de avaliar a
aprendizagem dos alunos e, também, a propria aula. As questdes contemplavam tanto os
conteudos abordados quanto conhecimentos prévios, permitindo verificar as contribuigdes

efetivas das atividades propostas e a percepcdo dos estudantes em relagdo a metodologia

7 BULA  SIMPLES. TikTok oficial da médica Annita Cuzmina. Disponivel em:
https://www.tiktok.com/@minhabulasimples. Acesso em: 27 maio 2024.

Instagram: https://www.instagram.com/bulasimples/. Acesso em: 27 maio 2024.
YouTube: @bulasimples. Disponivel em:_https://www.youtube.com/(@bulasimples. Acesso em: 27 maio 2024.
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utilizada. J4 na primeira pergunta buscou-se saber quais ferramentas os alunos usam para
aprenderem sobre ciéncia, pois em uma sociedade em que a informagdo circula de forma
rapida e descentralizada, especialmente pelas redes sociais e outras plataformas digitais, ¢
fundamental saber de onde os alunos estdo obtendo seus conhecimentos sobre ciéncia. Isso
permite identificar se eles estdo expostos a conteudos confidveis ou a fontes que disseminam

desinformacao e pseudociéncia.

Grifico 1. Porcentagem de respostas para quais ferramentas usadas pelos alunos para aprender sobre
ciéncia.

@ Livros didaticos
@ Revistas

® Google

@ Redes socias

Fonte: Pesquisa de campo

De acordo com o grafico 1, na escola em questdo os estudantes, representando 70% do
total, preferem utilizar o Google no aprendizado de ciéncias. Pois além de ser uma ferramenta
de pesquisa, o Google também oferece diversos outros recursos, como o Google Tradutor,
Google Maps, Google Drive, Google Fotos, entre outros, incluindo a Play Store que oferece

variados aplicativos que auxiliam no processo de aprendizagem.

Cerca de 10% dos estudantes afirmaram aprender sobre ciéncia por meio das redes
sociais, com destaque para Instagram, Facebook, YouTube e WhatsApp (Grafico 1). Esse uso
crescente das plataformas para o aprendizado de ciéncia se deve a sua acessibilidade e
interatividade, caracteristicas que atraem os jovens. Além disso, essas redes oferecem grupos
de discussdo que facilitam a troca de ideias entre estudantes e professores e videos mais
interativos. No entanto, ¢ importante destacar que nem todas as informacdes compartilhadas

nessas redes sdo cientificas ou precisas.

Outros 10% dos estudantes representados no Grafico 1 preferem aprender ciéncia por
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meio de livros didaticos, o que ¢ relevante, pois esses materiais desempenham um papel
fundamental ndo apenas no ensino de ciéncias, mas também no desenvolvimento de

habilidades essenciais, como leitura, interpretagdo e escrita.

Do mesmo modo, o resultado apresentado no Grafico 1 mostra que apenas 10% dos
estudantes recorrerem a revistas cientificas pode ser considerado uma desvantagem
significativa, especialmente quando se leva em conta que essas publicagdes sdo fontes
essenciais de informagdes confidveis e atualizadas. Esse dado aponta para uma possivel
lacuna no acesso a essas fontes ou, talvez, uma falta de interesse por esse tipo de conteudo.
Tal comportamento pode ser atribuido a linguagem técnica e especializada das revistas
cientificas, com a qual os alunos talvez ainda ndo estejam totalmente familiarizados. Além
disso, de acordo com Ciconia (2016) a falta de interesse por parte dos professores em levar
esse tipo de texto para a sala de aula pode ser um fator determinante, limitando o contato dos
estudantes com fontes cientificas relevantes e, consequentemente, a sua familiarizagdo com

esse tipo de conteudo.

Uma pesquisa realizada pelo Centro de Gestao e Estudos Estratégicos (Brasil, 2015),
intitulado: “Percepcdo Publica sobre Ciéncia e Tecnologia no Brasil”, revelou que 42% dos
jovens com idades entre 16 e 17 anos recorrem a internet e a sites de institui¢des de pesquisa
como principal fonte de informacdo sobre ciéncia e tecnologia. Em seguida, 40%
mencionaram sites de jornais e revistas, enquanto o Facebook se destacou como a rede social
mais utilizada, com 28%. A mesma pesquisa, realizada novamente em 2019 (Brasil, 2019),
apontou que, no Brasil, o acesso a informa¢do sobre ciéncia e tecnologia via internet ¢&

dominado por trés plataformas: sites de busca (21%), Facebook (13%) e YouTube (11%).

Na segunda pergunta do questionario, os alunos foram convidados a indicar
diretamente qual era a principal ferramenta utilizada por eles para aprender sobre ciéncia, em
continuidade a primeira questdo. Essa abordagem permitiu aprofundar a investigagdo iniciada
anteriormente, buscando identificar com mais precisdo os meios mais recorrentes de acesso a
informacao cientifica entre os estudantes, como redes sociais, sites especializados, videos no

YouTube, entre outros.
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Grafico 2. Respostas dos alunos a questdo 2: A partir da sua resposta na primeira questdo, dé um

exemplo de livro, revista, site ou canal que vocé usa para aprender sobre ciéncia.

7
5 5 5
3 3 3 3
2
4 4

Toda Ciéncia Brasil Brainly Vocé Youtube  Google Wikipedia Mundo da
Matéria Todo Dia Escola Sabia Ciéncia
(youtube) (youtube) (youtube)

( Numeros de alunos )

-

Principais sites indicados

Fonte: Pesquisa de Campo

Na escola pesquisada, a utilizagdo de ferramentas digitais como o Brasil Escola, o
YouTube e o Google para o estudo de Ciéncias reflete uma tendéncia crescente de integragao
das tecnologias na educagao (Grafico 2). No entanto, o uso desses recursos, apesar de ser
amplamente acessivel, levanta questdes cruciais sobre a formagdo do pensamento critico dos

alunos e os desafios da desinformag¢ao no ambiente online.

A pesquisa de Ciconia (2016), ao analisar os sites mais utilizados pelos estudantes de
ensino médio, revela que, embora plataformas como Wikipédia, Infoescola e Brasil Escola
sejam fontes comuns de consulta, elas apresentam limitacdes importantes para o

desenvolvimento de uma compreensao aprofundada e critica dos temas.

A Wikipédia, embora ofereca textos amplos, se caracteriza por uma linguagem
técnica que pode dificultar a interpretacdo dos alunos, muitas vezes levando-os ao
comportamento de "copiar e colar”, sem uma andlise critica do contetdo (Ciconia 2016, p.
15). Essa pratica ¢ um reflexo da falta de uma orientagdo adequada sobre como avaliar e
validar informacgdes, o que ¢é essencial para combater a desinformac¢do e desenvolver um
pensamento critico robusto. O pensamento critico envolve ndo apenas a capacidade de
entender informagdes, mas também de questionar e avaliar as fontes, verificar a veracidade

dos dados e analisar diferentes perspectivas sobre um determinado assunto.

Para Ciconia (2016), o uso de sites como o Brasil Escola, que oferece contetdos
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sucintos e de facil compreensdo, a falta de profundidade e referéncias adequadas pode
dificultar o desenvolvimento dessa habilidade. Quando o site se limita a apresentar apenas o
basico, sem promover uma discussdo mais ampla e contextualizada, os alunos ficam
propensos a absorver informagdes de maneira passiva, sem questionar ou refletir sobre a sua
veracidade ou aplicabilidade. Além disso, a auséncia de recursos visuais € esquemas
explicativos nos sites analisados, como o Infoescola, agrava a situacdo, pois os alunos tém
menos estimulos para desenvolver uma interpretacdo mais ampla do contetdo, o que ¢
fundamental para fortalecer o pensamento critico. Sem imagens, graficos ou representacdes
visuais, temas complexos como fotossintese e respiragdo celular podem parecer abstratos,

dificultando a formag¢ao de uma compreensao integrada e critica.

A questao da desinformagdo se torna ainda mais relevante quando consideramos que a
internet esta repleta de fontes ndo confidveis e superficiais, que podem influenciar
negativamente o aprendizado dos alunos. O fato de que muitas dessas plataformas oferecem
contetidos incompletos ou simplificados, como ocorre com o Brasil Escola e o Infoescola,
pode contribuir para a disseminacdo de informagdes distorcidas ou imprecisas, que, quando
nao questionadas, acabam se tornando parte do repertorio dos estudantes. Nesse cenario, ¢
essencial que os alunos ndo apenas acessem essas plataformas, mas também desenvolvam
habilidades para analisar criticamente o que estdo consumindo e para verificar a veracidade

das informacoes, a fim de evitar a absor¢ao de contetdos erroneos ou rasos.

Portanto, a formagdo de um pensamento critico eficaz exige mais do que o simples
acesso a informagdes; ela requer orientacdo pedagdgica para que os alunos possam aprender a
avaliar, questionar e contextualizar o que encontram na internet. A educacdo digital deve ir
além do fornecimento de contetdos e buscar capacitar os estudantes para que sejam
consumidores responsaveis e criticos da informacao, especialmente em um contexto onde a

desinformacao estd cada vez mais presente.

E fundamental que as plataformas educacionais adotem uma abordagem mais
completa, com contetdos aprofundados e recursos multimodais, como videos, imagens e
esquemas, que estimulem os alunos a refletir criticamente sobre o conhecimento e a distinguir

entre ciéncia legitima e informagdes pseudocientificas ou distorcidas.

J& na terceira pergunta, os alunos foram questionados se ja conheciam o método

cientifico, com o objetivo de compreender o nivel de familiaridade prévia dos estudantes com
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esse conceito fundamental, permitindo avaliar como a sequéncia didatica contribuiu para

ampliar ou consolidar esse entendimento.

Grifico 3. Porcentagem dos alunos que ja ouviram falar no método cientifico.

® sim
® NAO

Fonte: Pesquisa de Campo

Os resultados do Grafico 3 observados no Colégio Estadual Tancredo de Almeida
Neves, mostram que 90% dos estudantes ja tinham algum conhecimento sobre o método
cientifico, indicando um cenario positivo para o desenvolvimento de habilidades criticas e
cientificas entre os alunos. Esse indice ¢ fundamental para a formag¢dao de cidadaos
conscientes e criativos, habilidades imprescindiveis na sociedade contemporanea, que exige
um pensamento analitico e reflexivo. O método cientifico, ao fornecer uma estrutura logica
para investigar e compreender o mundo, ¢ essencial ndo apenas para o desenvolvimento
académico dos estudantes, mas também para a sua capacitacdo como cidaddos ativos e

criticos, capazes de discernir informacdes de forma mais precisa e fundamentada.

No entanto, a informag¢do no Gréfico 3, de que 10% dos alunos nunca ouviram falar
sobre o método cientifico, € preocupante, especialmente considerando que esses estudantes
sd0 do primeiro ano do ensino médio, um estagio crucial para o amadurecimento das
habilidades cognitivas e académicas. A auséncia de conhecimento prévio sobre o método
cientifico pode refletir lacunas no curriculo ou na metodologia de ensino adotada até esse
momento. Esse dado ressalta a necessidade de reforgar a introducdo ao método cientifico de
forma mais abrangente ¢ continua, de modo a garantir que todos os alunos tenham a base
necessaria para a compreensdo dos processos cientificos e para o desenvolvimento de um

pensamento analitico ao longo de sua trajetoria escolar.

Comparando com a pesquisa realizada entre 2013 e 2014, vinculada ao Programa
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Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC), observam-se algumas semelhangas e
diferencas importantes. O estudo realizado por Barbosa, Sousa e Santos (2014), em Pau dos
Ferros-RN revelou que 63% dos estudantes compreendem as etapas do método cientifico, e
que a observagdo € vista como a principal ferramenta cientifica pelos alunos. Esses resultados
sdo consistentes com os dados do Colégio, onde a maioria dos estudantes j& t€ém algum
conhecimento sobre o método. No entanto, a diferenca esta no fato de que a pesquisa do
PIBIC indica que uma parte significativa dos estudantes, mesmo conhecendo o método
cientifico, tem uma compreensao mais superficial de suas etapas. A énfase na observacao, por
exemplo, como a principal ferramenta da prética cientifica, demonstra uma compreensao
ainda limitada das demais etapas do processo cientifico, como a formulagdo de hipdteses,

experimentacao e analise de resultados.

A comparagdo reforca a necessidade de aprofundar o ensino do método cientifico,
indo além do reconhecimento de suas etapas e promovendo sua aplicacdo critica e pratica
pelos alunos. Embora a observagdo seja importante, ela ndo deve ser tratada isoladamente, ja
que o processo cientifico inclui hipoteses, experimentagdo e anélise de dados. E essencial
integrar esse ensino de forma continua, para que os estudantes desenvolvam competéncia real
em sua aplicacdo, superando uma compreensdo superficial, como evidenciado no estudo

(Barbosa; Sousa; Santos, 2014)

A quarta pergunta foi elaborada em continuidade a terceira, buscando aprofundar a
reflexao dos alunos sobre o método cientifico. Enquanto a questao anterior investigava se os
estudantes j4 haviam tido contato com o conceito antes das aulas, esta pergunta procurou
avaliar a percep¢do deles quanto a importincia do método cientifico apds a sequéncia
didatica. Dessa forma, foi possivel observar ndo apenas o conhecimento prévio, mas também

o impacto das aulas na compreensao e valorizagdo desse tema.
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Grafico 4. Porcentagem dos alunos que acreditam que o método cientifico ¢ importante para sua vida.
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3 (10,0%) ® NAO
NAO SEI

Fonte: Pesquisa de Campo

Segundo o Grafico 4, os estudantes, sendo 80% deles, consideram o método cientifico
importante para suas vidas. Esse dado sugere que a maioria dos alunos ja tém alguma
compreensdo sobre o método, reconhecendo sua finalidade de resolver problemas e na
obtencdo de resultados mais confidveis. Isso indica que a educagdo cientifica estd
conseguindo transmitir aos alunos a relevancia do método cientifico, tanto na escola quanto
em sua vida cotidiana. Por outro lado, o grafico 4 também mostra que 10% afirmam nao saber

a importancia do método cientifico e 10% acreditam que ele ndo € relevante para suas vidas.

Embora esses numeros representem uma parcela menor dos estudantes, eles sdo
preocupantes, pois sugerem uma lacuna na formag¢ao educacional ou na forma que esse tema ¢
abordado em sala de aula, ou até mesmo influéncia de fatores externos ao ambiente escolar.
Esses estudantes podem ndo conseguir visualizar a aplicacdo pratica do método cientifico
fora do ambiente escolar, o que pode limitar sua compreensao. Além disso, pode indicar a
necessidade de repensar as abordagens pedagdgicas, tornando o ensino de ciéncias mais
proximo da realidade dos estudantes e mais visivel em situagdes praticas, para que eles
compreendam melhor a importincia do método em suas vidas didrias e em sua futura

formacgao profissional.

Apesar da busca por artigos e pesquisas relacionadas a importincia do método
cientifico, ndo foram encontrados estudos que apresentassem dados exatamente semelhantes
aos obtidos na escola. No entanto, o Wellcome Global Monitor (Gallup, 2020) ¢ um estudo
abrangente que investigou as atitudes globais em rela¢do a ciéncia e a satde, com base em

entrevistas realizadas com mais de 140.000 pessoas em mais de 140 paises.
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O estudo mostra que 23% dos brasileiros declararam ter pouca confianga na ciéncia,
30% da América do sul admitiram ter pouca confianca nos cientistas e 37% das pessoas no
mundo todo admitiram saber um pouco sobre ciéncia. Esses dados evidenciam que, se uma
parcela significativa da populagdo brasileira ndo compreende a relevancia da ciéncia, e
desconfia de seus resultados, ¢ provavel que também ndo reconhecam a importancia do

método cientifico, que é a base para a produgdo do conhecimento cientifico.

Segundo um estudo realizado por Machado, Silva e Fontella (2021), no municipio de
Sdo Borja, Rio Grande do Sul, objetivou-se investigar as crengas da populagdo local sobre
temas pseudocientificos. Foram entrevistadas 1.078 pessoas com 12 anos ou mais,
abrangendo diferentes faixas etarias e niveis de escolaridade. Entre as principais conclusoes,
destaca-se que 85% dos participantes na faixa etdria escolar (12 a 17 anos) desconheciam o
significado do termo “pseudociéncia”. Além disso, ao analisar o nivel de escolaridade dos
entrevistados, o estudo revelou que 100% daqueles com ensino fundamental incompleto
desconheciam o conceito, enquanto 15% dos com ensino médio incompleto e 21% dos com

ensino médio completo também ndo sabiam o significado do termo.

Esses dados indicam que o acesso a informagao sobre pseudociéncia ainda ¢ bastante
limitado, mesmo entre pessoas em idade escolar e com niveis variados de educagdo formal.
Isso sugere uma lacuna importante no ensino formal, uma vez que a compreensdo critica
sobre temas relacionados a pseudociéncia ¢ fundamental para a formagao de cidadaos mais
conscientes ¢ capazes de distinguir conhecimento cientifico de informagdes sem

embasamento.

No contexto do Colégio Estadual Tancredo de Almeida Neves, os dados do Grafico 5
mostram um cendrio semelhante: 80% dos alunos afirmaram nao saber o que ¢ pseudociéncia.
Embora o termo seja relativamente recente e ainda pouco abordado no curriculo escolar, esse
resultado ¢ preocupante, pois demonstra a necessidade de incorporar conteudos que
promovam o pensamento critico e a alfabetizacdo cientifica nas escolas. Apenas 20% dos
alunos disseram conhecer o conceito, o que reforca a urgéncia em promover uma maior

discussdo e inclusdo desse tema no ambiente educacional.

Portanto, o estudo evidencia que, para além do simples acesso a escolaridade, ¢
necessario fortalecer a qualidade e o conteudo da educacgdo cientifica, incentivando a

compreensdo critica sobre temas como a pseudociéncia para evitar a disseminac¢do de
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informagdes equivocadas e contribuir para a formagdo de uma sociedade mais informada e

preparada para lidar com as demandas do conhecimento contemporaneo.

Grifico 5. Porcentagem dos alunos que ja tinham ouvido falar em pseudociéncia previamente.

® sM
® NAO

Fonte: Pesquisa de campo

Na sexta pergunta, os alunos foram questionados se j& haviam ouvido falar em
pseudociéncia antes da sequéncia didatica. O objetivo foi identificar o grau de familiaridade
prévia com o tema, permitindo avaliar se o termo ja fazia parte do repertdrio dos estudantes

ou se foi apresentado a eles pela primeira vez durante as aulas.

Grifico 6. Porcentagem de alunos que ja haviam assistido a uma aula sobre pseudociéncia antes da

aula proposta.
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® NAO

Fonte: Pesquisa de Campo

A analise dos dados obtidos no Grafico 6 revela que a grande maioria dos alunos
(86,7%) nunca teve a oportunidade de participar de uma aula focada especificamente no tema

da pseudociéncia. Este dado ndo € surpreendente, visto que o conceito de pseudociéncia ainda
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¢ pouco familiar tanto para os estudantes quanto para os professores. Somente 13,3% dos
alunos relataram ter tido alguma exposicdo ao tema durante o processo educativo. Este
cenario evidencia a falta de uma abordagem sistematica sobre o assunto nas escolas, o que
pode contribuir para o desconhecimento generalizado sobre as questdes relacionadas as

pseudociéncias e a importancia do pensamento critico.

A auséncia de aulas dedicadas a discussao desse tema limita a formagao dos alunos,
tornando-os mais suscetiveis a aceitacdo de ideias nao fundamentadas, como as

pseudociéncias, que permeiam diversos aspectos da sociedade.

A falta de informagdes precisas sobre a quantidade de aulas dedicadas ao tema da
pseudociéncia também se reflete na escassez de pesquisas que fornegam dados exatos sobre a
implementagdo desse contetido nas escolas. Contudo, algumas investigacdes abordam a
presenca e o impacto das pseudociéncias no ambiente educacional, destacando a relevancia de

incorporar essa discussdo no curriculo escolar.

Um exemplo disso ¢ o estudo de Venezuela (2008), que aponta a importancia de se
abordar a pseudociéncia em sala de aula. Segundo o autor, essa abordagem contribui
significativamente para o desenvolvimento de uma postura critica e cética entre os alunos,
fundamental para formar cidaddos mais conscientes e aptos a defender seus direitos, além de
reduzir a vulnerabilidade a charlatanismos e ao consumismo desmedido. A reflex@o sobre as
pseudociéncias, portanto, ndo ¢ apenas uma questao académica, mas um instrumento essencial

para a formacao ética e critica dos alunos.

Corroborando com essa perspectiva, o estudo de Lee (2002) sobre a pratica
pedagogica, envolvendo 40 professores de Ciéncias Naturais de escolas publicas e
particulares de Curitiba-PR, revela dados relevantes sobre como o tema da pseudociéncia ¢
abordado nas escolas. A pesquisa indicou que 57,5% dos professores afirmaram que os
materiais didaticos utilizados nas instituicdes de ensino ndo explicam nem promovem
discussdes sobre o método cientifico. Apesar disso, os resultados mostraram que 50% dos
professores de escolas particulares e 70,8% dos docentes das escolas publicas afirmaram

dedicar algumas aulas ao longo do ano para tratar sobre o tema.

Esses dados sugerem uma variagdo significativa na abordagem das pseudociéncias,
dependendo do tipo de instituigdo. Um dado importante ¢ que 52% das respostas dos

professores das escolas publicas refletem uma postura cética, em comparagdo com 40% nas
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escolas particulares. Essa diferenca pode ser interpretada como um reflexo da formagao e da
pratica pedagdgica dos docentes, que influenciam diretamente a percep¢ao dos alunos sobre a

ciéncia e as pseudociéncias.

No ambito dos alunos do ensino médio, Lee (2002) também conduziu um projeto
educacional chamado “Ciéncia e Pseudociéncias” com duas turmas de uma escola particular
de Curitiba. Nesse estudo, os estudantes foram divididos em grupos para investigar temas
relacionados as pseudociéncias. Apds a investigagdo, os alunos assistiram a videos
explicativos sobre o método cientifico e as criticas as praticas pseudocientificas, além de

lerem o livro O Mundo Assombrado pelos Demdnios, de Carl Sagan.

O objetivo do projeto era estimular uma compreensao mais profunda sobre o processo
cientifico e promover a reflexdo critica sobre as ideias pseudocientificas. Os resultados,
comparando um pré-teste com um poOs-teste, mostraram uma reducdo significativa na
credulidade dos alunos ¢ um aumento do ceticismo em relagdo aos temas abordados. Esses
dados ressaltam a eficacia de praticas educacionais que envolvem o debate critico e a reflexao
sobre as pseudociéncias, sugerindo que abordagens praticas e interativas podem ser mais

eficientes na formacao do pensamento critico entre os estudantes.

Portanto, ao relacionar essas diferentes pesquisas, observa-se que a discussdo sobre
pseudociéncias ¢ um elemento crucial no desenvolvimento de uma educagdo cientifica que
promova o pensamento critico e a formacdo de cidaddaos mais conscientes. A falta de
abordagens sistematicas e consistentes nas escolas sobre o tema pode comprometer a
capacidade dos alunos de distinguir ciéncia de pseudociéncia, tornando-os vulneraveis a
desinformacao. A implementacdo de projetos educativos, como os realizados por Lee (2002) e
a formacao continua de professores sobre o tema podem ser estratégias eficazes para integrar

a educagdo cientifica a realidade dos alunos, contribuindo para a construgdo de um

conhecimento mais solido e reflexivo.

A sétima pergunta do questionario teve como objetivo levar os alunos a avaliarem a
sequéncia didatica como um todo. Por meio dessa questdo, buscou-se compreender a

percepcao dos estudantes sobre a proposta desenvolvida.

59



e=s  MINISTERIO DA EDUCAGAO )
msm  SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
iNemtuto  INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE GOIAS
FEDERAL CAMPUS AGUAS LINDAS
Goiés  LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

Grafico 7. Grafico representando as respostas dos alunos em relacdo a percepgdo das aulas,
classificando-as nas seguintes categorias: "foram boas", "foram ruins", "ndo fizeram a menor

n.n

diferenga", "ndo sei dizer" e "mudaram minha forma de entender a ciéncia".

® Boas

@ Mudaram a minha forma de entender a
Ciéncia

Fonte: Pesquisa de Campo

Os dados apresentados no Grafico 7 indicam que 86,7% dos alunos avaliaram
positivamente as aulas, reconhecendo que a proposta de ensino foi boa. Por outro lado, 13,6%
dos alunos expressaram que a aula alterou sua forma de pensar sobre o tema abordado, mas
nao houve votos nas opgdes como "ndo sei dizer", "ndo fez a menor diferenga" ou "ruins", o
que significa que esses aspectos ndo foram relevantes para os participantes e, por iSso, nao

aparecem no grafico.

Esses resultados positivos refletem a importancia de se afastar do modelo tradicional
de ensino bancario, pois demonstram uma participagdo ativa dos alunos no processo de
aprendizagem. A adocdo de métodos que incentivam o pensamento critico permite que os
estudantes desenvolvam uma consciéncia critica. Pois de acordo com Freire (2024, p. 53)°A
consciéncia critica ¢ caracterizada pela compreensdao de que a realidade ¢ mutavel e que ¢
necessario questiona-la, testd-la e revisa-la constantemente. Essa postura inquisitiva, que

busca investigar e aprofundar o conhecimento, ¢ essencial para formar cidaddos criticos e

atuantes.

8 Caracteristicas da Consciéncia critica

1. Anseio de profundidade na analise de problemas. Néo se satisfaz com as aparéncias. Pode-se reconhecer
desprovida de meios para a analise do problema.

2. Reconhecer que a realidade ¢ mutavel.

3. Substitui situagdes ou explicagdes magicas por principios auténticos de causalidade.

4. Procurar verificar ou testar as descobertas. Estd sempre disposta as revisoes.
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J& na oitava pergunta, buscou-se analisar se, apds as aulas, os alunos foram capazes de
identificar exemplos de pseudociéncias. Essa questdo teve como objetivo verificar a
efetividade da sequéncia didatica no desenvolvimento do pensamento critico € na

diferenciag@o entre conhecimento cientifico e crengas sem base empirica.

Grafico 8. Porcentagem de alunos que afirmaram que conseguem identificar uma pseudociéncia apos

a aplicacdo das aulas.

® sSIM
® NAO

Fonte: Pesquisa de Campo

De acordo com os dados apresentados no Grafico 8, aproximadamente 86,7% dos
estudantes afirmaram que, apos a aplicagdo da sequéncia didatica sobre o método cientifico e
a pseudociéncia, conseguiram identificar uma pseudociéncia. Por outro lado, 13,3% dos
alunos indicaram que ainda ndo conseguem distinguir entre ciéncia e pseudociéncia. Esses
resultados sugerem que a abordagem didatica teve um impacto positivo na capacidade de

analise critica dos estudantes.

O uso de um jogo de perguntas e respostas na sequéncia didatica, onde os alunos sdo
questionados sobre diversos temas e os incentivados a refletir criticamente sobre seus
conhecimentos prévios, desempenhou um papel importante nesse processo onde também sio
apresentados conceitos e exemplos praticos aos alunos que tiveram a oportunidade de revisar

suas ideias e respostas, refletindo sobre o que aprenderam.

Além disso, as discussdes em sala de aula permitiram que os alunos confrontassem
suas opinides com as de seus colegas, enriquecendo o processo de aprendizagem. No entanto,
apesar desse progresso, ainda hd uma parcela significativa de estudantes que apresenta

dificuldades em distinguir claramente entre ciéncia e pseudociéncia, o que evidencia a
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necessidade de continuar investindo em estratégias pedagdgicas que fomentem a reflexdo

critica.

Adicionalmente, uma pesquisa realizada pelo Instituto Questao de Ciéncia (IQC), em
parceria com o Instituto Datafolha, revelou dados alarmantes sobre a percep¢ao da populacao
brasileira em relacdo a ciéncia e a pseudociéncia. Segundo o levantamento, 83% dos
brasileiros concordam, parcial ou totalmente, que a medicina alternativa ¢ uma boa opgao para
o tratamento de doencas. Outros 66% acreditam no poder curativo da energia espiritual, e
38% consideram plausivel que o governo esteja ocultando informagdes sobre extraterrestres
(ORSI, 2019). Esses resultados indicam que, apesar dos avangos em educagdo cientifica, uma
parte significativa da populacdo brasileira ainda enfrenta dificuldades para distinguir ciéncia

de pseudociéncia.

Esses dados ressaltam a necessidade urgente de estratégias educativas mais eficazes e
amplas, com o objetivo de melhorar a compreensao publica sobre ciéncia e pseudociéncia. Ao
promover a educagao critica, podemos ajudar a populacao a adotar uma postura mais reflexiva
e fundamentada em relagdo a informagdes ndo comprovadas cientificamente. As agodes
educativas devem continuar a ser aprimoradas para capacitar os individuos a questionar e
avaliar criticamente as informagdes que recebem, fortalecendo assim uma cultura de

pensamento cientifico e discernimento critico.

Na nona questdo, os alunos foram questionados se ja compraram algum produto sem
comprovagdo cientifica, especialmente se essa compra foi influenciada por algum
influenciador digital. Essa pergunta buscou investigar a relagdo pratica dos estudantes com
produtos baseados em pseudociéncia ou informagdes ndo verificadas, além do impacto das

redes sociais e personalidades digitais em suas decisdes.
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Grafico 9. Porcentagem de alunos que comprariam algum produto indicado por algum famoso, mas

sem nenhuma eficacia comprovada cientificamente.
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Fonte: Pesquisa de Campo

O Grafico 9 revela que 10% dos estudantes do ensino médio da escola em questdao
afirmam que comprariam produtos recomendados por influenciadores digitais, mesmo sem
comprovagdo cientifica, enquanto 90% preferem ndo adquiri-los. Esse dado levanta uma
questdo importante sobre a influéncia das midias sociais e a desinformacao na formagdo das

opinides e comportamentos dos jovens.

Embora a maioria dos estudantes rejeite a ideia de comprar produtos sem
comprovagdo cientifica, os 10% que se mostraram dispostos a seguir essas recomendacoes
indicam uma vulnerabilidade crescente a influéncias externas, como de influenciadores
digitais. Esse fendmeno pode ser atribuido a falta de educacdo critica sobre fontes de
informagdo, além da dificuldade em avaliar a credibilidade das recomendagdes feitas por

esses influenciadores.

Nesse contexto, ¢ fundamental que o sistema educacional promova mais debates sobre
pensamento critico e analise das informacdes, capacitando os alunos a tomar decisdes mais
informadas, especialmente em um cenario onde as fake news e a desinformacao se espalham

rapidamente pelas plataformas digitais.

Embora ndo tenha sido possivel encontrar outras pesquisas que analisassem
especificamente quais produtos sem comprovacao cientifica sdo indicados por influenciadores
e consumidos por alunos do ensino médio, foi possivel localizar um estudo relevante

realizado por Ribeiro (2021). A pesquisa verificou a concep¢ao de ciéncia € 0s vieses
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pseudocientificos dos alunos dos trés cursos de Ciéncias Biologicas no campus Sorocaba da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCAR). O estudo, conduzido por meio de um
questionario quantitativo e qualitativo, foi aplicado a 90 alunos de um total de 542

matriculados nos cursos de Bacharelado e Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.

Os resultados indicaram que 47,8% dos estudantes declararam ja ter utilizado métodos
de medicina alternativa. Contudo, observou-se uma aparente inconsisténcia nas respostas, ja
que, entre os que afirmaram nunca ter utilizado tais métodos, 66% indicaram tratamentos
alternativos quando questionados especificamente sobre os tratamentos que consumiram.
Entre os mais utilizados, destacaram-se a homeopatia (44,6%), a acupuntura (39,3%) ¢ a
aromaterapia (19,6%). Nesse questionario, os alunos também puderam incluir outros
tratamentos que utilizavam, o que ampliou a compreensao dos habitos relacionados a praticas

pseudocientificas entre os futuros profissionais de ciéncias bioldgicas.

Esse estudo de Ribeiro (2021) ¢ importante porque evidencia como até mesmo alunos
que estdo em cursos universitdrios voltados para as ciéncias podem ter concepgdes
pseudocientificas persistentes, o que reflete um fendomeno de vulnerabilidade a praticas sem
comprovagdo cientifica, o que também ¢ observado entre os jovens do ensino médio, como
sugerido no gréafico 9. Esse dado destaca a necessidade urgente de uma educagao mais robusta

sobre ciéncia e pensamento critico, tanto na educagdo basica quanto superior.

Na tultima pergunta, os estudantes foram questionados sobre quais aspectos deveriam
ser melhorados para que mais pessoas se interessassem pela ciéncia, com o objetivo de
identificar percepgdes e sugestdes dos alunos para tornar o ensino e a divulgacdo cientifica

mais atraentes e eficazes.
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Grafico 10. Representagdo dos fatores que, segundo os alunos acreditam, deveriam melhorar para as

pessoas se interessarem mais pela ciéncia.
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Fonte: Pesquisa de Campo

De acordo com o Grafico 10, que apresenta os fatores que os alunos acreditam que
deveriam ser aprimorados para aumentar o interesse das pessoas pela ciéncia, 30 alunos foram
entrevistados. O principal fator citado, por cerca de 7 alunos, foi a explicacao dos conteudos,

indicando que a forma como a ciéncia ¢ apresentada precisa ser mais clara e acessivel.

Em seguida, o método de ensino foi apontado por 4 alunos como um aspecto a ser
melhorado. Outros 4 alunos ndo souberam opinar sobre o tema. Além disso, 2 alunos
destacaram o surgimento de novas descobertas como um fator que pode estimular o interesse
das pessoas pela ciéncia. Visitas a museus de ciéncia também foram mencionadas por 2

alunos como uma estratégia importante.

Outros fatores foram mencionados de forma mais dispersa, incluindo: aulas praticas,
videos curtos nas redes sociais, melhorias na qualidade da informagdo, feiras de ciéncias,
ciéncia aplicada ao cotidiano, uso de linguagem mais simples e objetiva, ilustracdes, novas
metodologias de ensino, transmissdo de seguranca e confianga, facilitagdo do entendimento,
maior apoio da midia, aulas mais atrativas e realizacdo de experimentos (GRAFICO 10).
Esses dados indicam que os estudantes percebem a necessidade de mudangas tanto na forma
de comunicacdo quanto nas estratégias de ensino da ciéncia, visando tornd-la mais

interessante e acessivel ao publico em geral.
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Complementando essa andlise, a Pesquisa de Percepcdo Publica da Ciéncia e
Tecnologia no Brasil (Brasil, 2023b) avaliou o interesse da populagdo em diversas areas,
como politica, satude, arte e cultura, meio ambiente, ciéncia e tecnologia, esportes, economia e

religido, ao longo dos anos de 2010, 2015, 2019 e 2023.

Os resultados da pesquisa mostraram poucas alteracdes expressivas no interesse da
populacdo em relagdo a maioria dos temas, com exce¢do da politica, que apresentou um
aumento significativo, passando de 23,2% em 2019 para 32,6% em 2023. As areas com maior
interesse em 2023 foram Medicina/Saude (77,9%), Meio Ambiente (76,2%) e Religido
(70,5%). Em contraste, o interesse da populagdo por Ciéncia e Tecnologia se manteve estavel
ao longo do tempo: 64,2% em 2010, cerca de 61,0% em 2015, 60,3% em 2019 e
aproximadamente 61,0% em 2023. Esses dados sugerem que, embora o tema continue
relevante, ndo houve crescimento significativo no interesse popular, o que reforca a

importancia de investir em estratégias de divulgacdo e ensino mais eficazes.

Outro ponto importante revelado pela pesquisa € que o interesse por ciéncia e
tecnologia varia conforme fatores sociodemograficos, como regido, idade, renda e
engajamento politico. O interesse tende a ser maior nas regides Norte e Sul, onde diminui com
a idade, aumenta conforme a renda e ¢ mais alto entre pessoas engajadas politicamente, ou

seja, aquelas que participam de greves, manifestacdes ou assinam petigdes (BRASIL, 2023D).

A pesquisa (BRASIL, 2023b) também destaca que declarar “interesse” por um tema
significa reconhecer sua importdncia, mas ndo necessariamente buscar informacdo ou
participar ativamente, embora exista uma correlagdo entre esses aspectos. Portanto, entender o
interesse do publico ¢ essencial para identificar grupos com maior potencial para consumir e

disseminar informacdes sobre ciéncia e tecnologia.

5 Consideracoes Finais

A pesquisa desenvolvida no Colégio Estadual Tancredo de Almeida Neves, no
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municipio de Aguas Lindas de Goias, evidenciou a importincia de discutir ciéncia e
pseudociéncia no ambiente escolar como forma de popularizar o conhecimento cientifico. A
investigacao considerou tanto a compreensao dos estudantes quanto as praticas pedagdgicas
adotadas. Os resultados indicaram que grande parte dos alunos desconhece o conceito de
pseudociéncia e apresenta dificuldades em diferenciar praticas cientificas de discursos
pseudocientificos. Essa lacuna conceitual e critica os torna mais vulneraveis a desinformacao,
muitas vezes sem perceberem a presenca e a influéncia das pseudociéncias em seu cotidiano,
seja por meio do consumo de produtos sem comprovagdo cientifica, seja pela adesdo a crengas
infundadas. O estudo também revelou a necessidade de uma formacao docente mais solida e
continua, que prepare os professores ndo apenas para identificar e combater as pseudociéncias

em sala de aula, mas também para promover o pensamento critico de maneira sistematica.

Devido ao periodo em que estive no colégio como aluna, pude observar que a
abordagem didatica adotada pelos professores era a tradicional, com énfase em exposi¢des
teoricas baseadas no uso excessivo de slides € com pouca interagdo com os estudantes. A falta
de biblioteca e laboratdrio dificultava ainda mais a aprendizagem. Agora, estando na escola
como pesquisadora reflexiva, pude perceber que ndo houve grandes mudancas na estrutura e
que a didatica adotada pelos professores continua a mesma. Tal pratica se assemelha ao
modelo de "educagdo bancaria" ou "consciéncia bancaria", criticado por Freire (2024), no
qual o aluno assume um papel passivo, comprometendo seu envolvimento no processo de

aprendizagem e limitando o desenvolvimento de uma postura critica e reflexiva.

Além disso, a precariedade da infraestrutura escolar continua marcada pela auséncia
de bibliotecas atualizadas, laboratorios funcionais e espagos que favoregam metodologias
ativas representam uma barreira significativa a constru¢do de uma educagao cientifica eficaz e
transformadora. Nesse cenario, os canais de divulgacdo cientifica nas redes sociais surgem
como importantes aliados na popularizacdo do conhecimento cientifico e na formag¢do de uma
consciéncia critica. Com linguagem acessivel e formatos dinamicos, esses canais ampliam o
alcance da ciéncia, despertando o interesse dos jovens por temas muitas vezes negligenciados

no curriculo escolar.

Como parte da pesquisa, foi desenvolvida e aplicada uma sequéncia didatica voltada
ao fortalecimento do pensamento critico e a apropriacdo dos conceitos cientificos pelos
alunos, com énfase no enfrentamento a desinformag¢do. A intervengdo, baseada em

metodologias ativas e na problematizacdo de situagdes reais envolvendo pseudociéncia,
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proporcionou resultados significativos: os estudantes demonstraram maior capacidade de
analise critica diante de informagdes cientificas e pseudocientificas, passaram a reconhecer
caracteristicas do método cientifico e se mostraram mais atentos aos contetidos que
consomem em redes sociais € midias diversas. Essa mudanga de postura evidencia a poténcia
de praticas pedagdgicas contextualizadas e criticas para promover uma educacdo mais

reflexiva e transformadora.

Contudo, o estudo também apresentou limitagdes. O tempo reduzido para a aplicagao
da sequéncia didatica e o numero restrito de turmas dificultaram uma avaliacdo mais ampla
dos impactos da intervencdo. Além disso, a resisténcia inicial de alguns estudantes ao novo
formato de aula e a caréncia de recursos didaticos e tecnoldgicos impuseram desafios a
conducdo das atividades. Esses fatores apontam para a necessidade de mais tempo, apoio
institucional e investimentos em infraestrutura para que praticas inovadoras se consolidem de

forma efetiva no ambiente escolar.

Ainda assim, hd uma expectativa positiva de que outros licenciandos possam utilizar e
adaptar essa sequéncia didatica em seus estagios e praticas pedagogicas, contribuindo para a
ampliacdo do debate sobre pseudociéncia e ciéncia nas escolas. A estrutura da sequéncia
permite flexibilidade e contextualizacdo, o que pode favorecer sua aplicagdo em diferentes

realidades educacionais.

A sequéncia didatica desenvolvida pode ser ampliada em futuras pesquisas de
mestrado, aprofundando a andlise sobre o ensino critico diante das fake news e das
pseudociéncias. H4 potencial para adaptd-la a diferentes contextos escolares, avaliar seus
impactos a longo prazo e integra-la a formacdo docente e ao uso de midias digitais na

promocgao do pensamento cientifico.

Dessa forma, torna-se fundamental que o ensino médio incorpore, de maneira
estruturada e respeitosa, a discussdo sobre pseudociéncias, alinhada a proposta de
popularizagdo da ciéncia. Essa abordagem deve considerar as crencas e culturas dos
estudantes, mas sem abrir mdo da valorizagdo do pensamento critico € do método cientifico.
O papel do professor ¢ central nesse processo: ao atuar como mediador do conhecimento e
incentivador do pensamento reflexivo, ele contribui diretamente para a formagdo de cidadaos
mais conscientes, preparados para enfrentar os desafios da desinformagdo e participar

ativamente da sociedade contemporanea.
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APENDICE A - SLIDES DA AULA 1 - METODO CIENTIFICO

Ciéncia

E uma busco constante de explicagdes, revisao,

METODO L | 0 que é a Ciénciao explicagdes e de solugdes, apesar de sua falibildade:

n e de seus limites. A ciéncia prefende apreximar cada
CIENTIFICO . vez mais da verdade por meio de métodos. { CERVO,
e ] s 1 efal, 2006,n.p).
1 2 3
Método Cientifico Métodos Cientificos
. , s
E un»’\ procedimenta  definido, testado, \%‘ G Observacso W anslise
confiavel, para se chegar ao conhecimento )}
cientifice. { MOREIRA, 1983, p.108). e 02| Hipdtese 05 Repetican
03 Experimento 96 Conclusio
4 5

Em 20 de julho dg
1969, o homem|
chegou a lua.

Fonte: Nasa
Fonte: Nasa
7 9
= \
Divulgagéo @Popularizar a ciéncia.
cientifica

@ Democratizar 0 acesso ao
conhecimento cientifico.

@Estabelecer condiGes para
a alfabetizagdo cientifica.

Fonte: Pxhere (2015)

Fonte:imagens da plataforma canva  Fonte: imagens da plataforma canva K P

10 1" 12
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T T 0 T 00T

Texto cientifico

E uma produgdo textual, uma
narrativa  escrita  que aborda
algum conceito ou teoria, com
base no conhecimento cientifico
através da linguagem cientifica.

AL T I 1

e

o Dsios Avcie.
Imposios o i de ks

SOUZA, OLIVEIRA, 2024

Texto de divulgacao
cientifica

E um género fextual produzido para
pessoas ndo especializadas. A parir desse
texto, um fema clentifico ¢ apresentado ao
publico gerol de maneira simpificado,
objefiva e confextuaiizada.

S SRRECTNEICTN)
PSS ORISR RICHH

14
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' N DESDE AS €POCAS MAIS PRIMITIVAS, COM O
o OBJETIVO DE SOSRE\MV@UC'A, NOSSO CEREBRO
- 4 B J\ » 2 A DESENVOLUEU ALGO CHAMADO “MEDO™
1 J L (

scv YUY T e
% PARA 0 V' DESENVOLVIMENTO f

MEDPO DE ANIMAIS PREDADORES...
MAA/M“ 5

enee!

POREM, SEMPRE FOMOS MUITO
CRIATIVOS PARA ENFRENTA-LOS!

MEDO DO FOGO..
Bz -

L

MPRE ACOMPANHOU
LUCAO HUMANA.

B I I DESDE AS €POCAS MAIS PRIMITIVAS, com o
OBJETIVO DE SOBREVIVENCIA, NOSSO CEREBRO

=
~ 2 r J\J > J. N\ DESENUOLUEU ALGO CHAMADO “MEPO™
"J Zév f/J v

4 DENTRO DESTA
PARA 0 V" DESENVOLVIMENTO
* 2 S

MEDO DE ANIMAIS PREDADORES...
M“"My‘ 7

AL

POREM, SEMPRE FOMOS MUITO
CRIATIVOS PARA ENFRENTA-LOS!

MEDO DO FOGO..,
-

2 -

A INOVACAO SEMPRE ACOMPANHOU.
A EUOLUCAO HUMANA.

SRR Ada«

QUANDO COMPREENDEMOS O
FUNCIONAMENTO DAS COISAS, TODAS
AS SUPERSTICOES AMEDRONTADORAS

VAO EMBORA.

3 o) 4

gﬂi

= ==t T

S () ¢ (oo F(omcnic)

0} ) &
NG = oy
=20

NOSSO CEREBRO € UMA MAQUINA € A MELHOR FORMA DE OBTERMOS ESSA
DE CRIAR EXPLICACOES. Nem COMPREENSAO € TESTANDO NOSSAS
SEMPRE CORRETAS. DOVIDAS.

POR ISSO, A INPORTANCIA DO NOSSO
SENSO DE INVESTIGACAO PARA
OBTERMOS A COMPREENSAO €

SABERMOS SEPARAR O QUE €
VERDADE DO QUE € MENTIRA.

VOCE €RA O
MONSTRO O
Tempo TODO?
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€LE CALCULOU QUE A INCLINACAO ENTRE AS
CIDADES €RA DE 7,2 GRAUS. ORA, UM CiRCULO
COMPLETO POSSUI 360 GRAUS. SE #,2 GRAUS
EQUIVALE A UM ARCO DE 800KM, 360 GRAUS
EQUIVALE A UM ARCO DE..2

| ENTAO, UM GRECO CHamap,
ERATOSTENES POR UOLTA DO anig ¢,
DESENVOLVEU UM, AC.
TESTAR eAsSCAQ;:J\’/‘y); FORMA be " [bia, TIVESSEM A MESMA SOMERA, € PORQUE A
2 TERRA DEVERIA SER PLANA.

O RACIOCINIO €RA SIMPLES: SE ESTACAS EM AO MEIO DIA, ERATOSTENES RESOLVey Mep

IGARES DIFERENTES, NIO MESMO HORARIO DOl A VARIACAO DAS SOMBRAS DAS €sTac,
) AS CIDADES DE ALEXANDRIA € 5’€~:s 5::

DISTANCIA D€ gookm,

1,2 800
560>< X

? 7,2X=288.000

€ O RESULTADO FOI QUE... 251000

HAVIA UMA VARIAGCAO!
A TERRA ERA CURVA!

£ |

SE PREGARMOS UMA ESTACA NO CHAO,

SUA SOMBERA IRA VARIAR DE ACORDO
COM A POSICAO DO SOL. MAS SE AS SOMBRAS TIVESSEM DIFERENTES
VARIACOES, € PORQUE DEVERIA HAVER
UMA CURVATURA.

*

X= 4o.000

COM UMA SIMPLES REGRA DE TRES, €LE
CHEGOU A UMA ESTIMATIVA DE 4o MIL
QUILOMETROS. APENAS 72 QUILOMETROS
DE DIFERENCA DO TAMANHO REAL.

ERATOSTENES NAO SO peMONSTROU QUE O
PLANETA €RA CURVO cOMO AINDA CALCULOU
SUA CIRCUNFERENCIA USANDO
GEOMETRIA BASICA...

APENDICE B - SLIDES DA AULA PSEUDOCIENCIA

Vocé sabe o que é
homeopatia? A maior parte
das

Homeopatia Pseudociéncia

CIENCIA

Pulseira magnética bioquantica

Pulseira magnética bioquantica

CIENCIA PSEUDOCIENCIA PSEUDOCIENCIA
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Pseudociéncia Fitoterapia

CIENCIA PSEUDOCIENCIA

; : o A mi
Fitoterapia Ciéncia stronomia

CIENCTA PSEUDOCTENCTA

Astronomia Ciéncia

Astrologia Astrologia

CIENCIA PSEUDOCTENCIA 3 CIENCIA PSEUDOCIENCIA

T Autohemoterapia
Pseudociéncia

CIENCTA PSEUDOCIENCIA

Autohemoterapia Chip da beleza

Pseudociéncia

CIENCIA PSEUDOCIENCIA CIENCTA PSEUDOCIENCIA
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Chip da beleza Pseudociéncia

CIENCIA PSEUDOCIENCIA

Implanon Implanon

CIENCIA PSEUDO A CIENCIA PSEUDOCIENCTA

Ciéncia o
THANKS FOR PLAYING!

THE END
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Figura 16. Imagens que ilustram a aplicagdo da sequéncia didatica e a participagdo ativa dos

alunos no jogo educativo proposto.

Fonte: Pesquisa de Campo
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APENDICE C- Questionario aplicado aos estudantes

Questionario
Que ferramentas vocé usa para aprender sobre ciéncia?
Livro didatico
Revistas
Intuic¢ao
Google
Redes sociais
A partir da sua resposta na primeira questao, dé um exemplo de livro, revista, site ou canal que vocé

usa para aprender sobre ciéncia.

Voc¢ ja tinha ouvido falar sobre o método cientifico?

() Sim

() Nao

Vocé acredita que o método cientifico € importante para sua vida?
() Sim

() Nao

() Nao sei

Voc¢ ja tinha escutado falar sobre pseudociéncia antes da aula?

() Sim

() Nao

O tema pseudociéncia ja tinha sido abordado anteriormente na escola?
() Sim

() Nao

Como vocé avalia as aulas propostas?
Boas

Ruins
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Nao fizeram a menor diferenca
d. Nao sei dizer

€. Mudaram a minha forma de entender a ciéncia.

8. Apos as aulas propostas, vocé € capaz de identificar quando alguém esta divulgando pseudociéncia?
() Sim
() Nao

9. Vocé seria capaz de comprar ou consumir algum produto indicado por uma pessoa famosa, mas que

ndo tem nenhuma eficacia comprovada cientificamente?
() Sim
() Nao

10. O que vocé acredita que deveria melhorar para as pessoas se interessarem mais pela ciéncia?
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