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"A memoria nao consiste em um amontoado
solitario de sensagdes; antes, ela repercute as
disposi¢des sociais que delineiam o sentido de cada

lembranca."
(Maurice Halbwachs, A Memoria Coletiva, 1990)



RESUMO

RENGEL, Alice Ariel Homercher. As dimensoes da memoria coletiva na literatura académica

sobre o HIV/AIDS. 2025. 50f. Trabalho de Conclusao de Curso — Licenciatura em Ciéncias

Sociais — Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Goias, Anapolis, 2025.

Este estudo investiga as dimensdes da memoria coletiva na literatura académica sobre o
HIV/AIDS, destacando como aspectos sociais, culturais € emocionais vém sendo incorporados
a discussao ao longo dos anos. A introdugao apresenta um panorama historico da epidemia de
HIV/AIDS, evidenciando a evoluc¢ao do discurso académico, que passou de uma abordagem
predominantemente biomédica para a inclusao gradual de vivéncias subjetivas e sociais. A
parte teorica fundamenta-se nos conceitos de memoria coletiva, representagdes sociais €
antropologia interpretativa, com base nas contribuigcoes de Maurice Halbwachs, Serge
Moscovici e Clifford Geertz. Esses referenciais permitiram compreender como as memorias €
as narrativas dos portadores de HIV/AIDS sdo atravessadas por estigmas, exclusao social e

dinamicas culturais.

O principal objetivo deste trabalho foi1 identificar como as memorias e emogdes dos portadores
de HIV/AIDS sao representadas na literatura académica e de que forma essas narrativas
refletem as transformacgdes sociais e culturais ao longo do tempo. A pesquisa documental ¢ a
analise de contetdo, utilizando o software Voyant Tools, evidenciaram que temas como
"memoria", "emocgoes" e "afetividade" vém ganhando espago na producao académica mais
recente, especialmente apds os anos de 2019 e 2020. Embora ndo seja possivel comprovar
diretamente a influéncia da epidemia do HIN1 e da pandemia da COVID-19, esses periodos
coincidem com momentos historicos de crise sanitaria que ampliaram as discussoes sobre

experiéncias subjetivas e humanizadas em contextos de doengas virais.

Conclui-se que, embora o discurso biomédico ainda predomine, observa-se um movimento
crescente de valorizagao das memorias coletivas e das experiéncias emocionais dos portadores
de HIV/AIDS, apontando para a necessidade de pesquisas futuras que promovam uma

abordagem mais inclusiva e sensivel a essas dimensoes.

Palavras-chave: HIV/AIDS. Memoria coletiva. Emocgdes. Representagoes sociais. Estigma.



ABSTRACT

RENGEL, Alice Ariel Homercher. As dimensoes da memoria coletiva na literatura académica
sobre o HIV/AIDS. 2025. 50f. Trabalho de Conclusao de Curso — Licenciatura em Ciéncias

Sociais — Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Goias, Anapolis, 2025.

This study investigates the dimensions of collective memory in the academic literature on
HIV/AIDS, highlighting how social, cultural, and emotional aspects have been incorporated
into the discussion over the years. The introduction provides a historical overview of the
HIV/AIDS epidemic, illustrating the evolution of academic discourse, which shifted from a
predominantly biomedical approach to the gradual inclusion of subjective and social
experiences. The theoretical framework i1s based on the concepts of collective memory, social
representations, and interpretive anthropology, drawing on the contributions of Maurice
Halbwachs, Serge Moscovici, and Clifford Geertz. These references allowed for an
understanding of how the memories and narratives of HIV/AIDS carriers are shaped by

stigma, social exclusion, and cultural dynamics.

The main objective of this study was to identify how the memories and emotions of
HIV/AIDS carriers are represented in academic literature and how these narratives reflect
social and cultural transformations over time. Document analysis and content analysis, using

mnn

the Voyant Tools software, revealed that themes such as "memory," "emotions," and
"affectivity" have gained space in more recent academic production, particularly after the
years of 2019 and 2020. Although it is not possible to directly prove the influence of the HIN1
epidemic and the COVID-19 pandemic, these periods coincide with historical moments of
health crises that expanded discussions on subjective and humanized experiences in viral

disease contexts.

It 1s concluded that, although the biomedical discourse still predominates, there is a growing
movement to value the collective memories and emotional experiences of HIV/AIDS carriers,
pointing to the need for future research that promotes a more inclusive and sensitive approach

to these dimensions.
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1. HIV/AIDS: ENTRE MEMORIAS E REPRESENTACOES SOCIAIS

A epidemia de HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) e¢ AIDS (Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida) instaurou, desde a década de 1980, uma realidade composta por
muitas disputas interpretativas e reverberagdes sociais que ultrapassam o campo biomédico,
aludindo a questdes de estigmatizagao, ressignifica¢ao cultural e reconstru¢ao de sentidos
coletivos. Em uma fase inicial, marcada pelo temor diante de “grupos de risco” (Camargo Jr.,

1994; Fausto Neto, 1999), sucederam-se mudangas de paradigma que deslocaram o foco para

“comportamentos de risco”, culminando em uma perspectiva complexa do fenomeno, sob a
lente da “vulnerabilidade” (Carvalho, 2009).

Essas transformag¢oes redimensionaram a doenca no imaginario social, e, em diferentes
perspectivas, a necessidade de compreender os aspectos subjetivos vinculados ao processo de
convivéncia com o virus. O aparecimento da terapia antirretroviral (TARV), ao amenizar a
morbidade e reduzir as infecgdes oportunistas, contribuiu para que o HIV/AIDS passasse
gradualmente a ser percebido como condi¢ao cronica (Brasil, 2020), sem, contudo, dissipar
inteiramente a carga simbolica negativa que desde o inicio recaiu sobre 0s soropositivos
(Sontag, 1989).

Nesse contexto, a crise entre o tratamento biomédico, de natureza continua, ¢ as
narrativas de discrimina¢ao e medo, mostram o quao singulares sao as concepgoes de
memoria coletiva a partir da epidemia. A imposi¢ao de sentidos, ora sob a logica médica, ora
sob os discursos de movimentos sociais ¢ da imprensa, gerou, como pontua Queére (2005), um
acontecimento de feigdao hermenéutica, pois a HIV/AIDS e seu sentido sao continuamente
reinterpretados, refletindo debates que, ao mesmo tempo em que recrudescem formas de
preconceito, desvelam reivindicagdes politicas e a¢des de inclusao (Giddens, 2005).

Esse carater duplo da sindrome ecoa na vivéncia dos proprios portadores, que, além da
gestao cotidiana de sintomas e terapias, lidam com representagdes sociais atravessadas por
resquicios do estereotipo de “peste gay” (Blouin, 1987). Compreender tais representagoes
implica considerar, como propde Jodelet (2001), as multiplas ancoragens simbolicas pelas
quais o HIV/AIDS continua a ser interpretado nos dialogos culturais, muitas vezes carregados

de religiosidade e espiritualidade (Vasconcelos, 2009; Koenig, 2012; Santos, 2018).
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A memoria se apresenta, nesse contexto, como forma de investigagao de processos
identitarios, sobretudo se tomarmos Halbwachs (1990) para delinear como, no interior de
grupos socialmente estigmatizados, as recordagdes individuais dialogam com construgoes

coletivas, produzindo narrativas de resisténcia ou apagamento.

Para nds, ao contrario, nao subsistem, em galeria subterranea de nosso pensamento,
imagens completamente prontas, mas na sociedade, onde estdo todas as ordens para
reconstruir tais partes de nosso passado, as quais nos representamos de modo incompleto

ou indistinto, ou que, até mesmo, cremos que provem completamente de nossa memoria.
(Halbwachs ,1990, p. 77),

Em paralelo, Polak (Os homossexuais ¢ a AIDS: sociologia de uma epidemia,1990)
orienta 0 olhar para o estigma ¢ a exclusao que, historicamente, permeiam a trajetoria de
doentes cronicos, ressignificando, pela via da experiéncia, as proprias estratégias de
enfrentamento. Soma-se a esse quadro o olhar interpretativista de Geertz, (A interpretagao das
culturas, 2008.) cuja perspectiva antropologica possibilita entender os significados que
sustentam praticas sociais, representagdoes do corpo € modos de narrar o sofrimento. Assim,
mais do que registros de eventos passados, as lembrancas dos portadores de HIV ganham
densidade simbolica quando relacionadas as dimensdes politicas, culturais e afetivas, pois sao
elas que assinalam caminhos de resiliéncia ou, por vezes, de ruptura diante de estigmas'.

Portanto, desde a ideia inicial de que se tratava de uma sentenga inevitavel de morte
até 0 momento atual, em que a doen¢a se mostra controlavel, houve, como indica Carvalho
(2012), uma série de micro acontecimentos que redefiniram as fronteiras do debate sobre a
sindrome. Engajamentos politicos, movimentos de quebra de patentes e reivindicagdes de
assisténcia integral demonstram a continua negociagao de significados que marca a interagao
entre portadores de HIV/AIDS, agentes governamentais, pesquisadores ¢ a sociedade em geral
(Perucchi et al.,, 2011). Nesse percurso, surgem também dimensdes psicossociais
frequentemente negligenciadas, como a memoria afetiva do trauma inicial, a vergonha, a
religiosidade como suporte para o enfrentamento, ou até o esquecimento deliberado de
determinados episodios.

Assim, a literatura sugere um paradoxo: se, por um lado, ha avangos cientificos ¢

maior disseminag¢ao de informagao, por outro, persiste uma elevada incidéncia de novos casos

' Embora seja extremamente reconhecido a producao de Erving Goffman sobre o estigma, a op¢do por operar a
partir das analises de Halbwachs e Geertz neste trabalho visa enfatizar, respectivamente, a relagao entre memoria
coletiva e 1dentidade em grupos estigmatizados, e a compreensdao dos significados culturais e sociais que
orientam as praticas e narrativas em torno do HIV/AIDS. A abordagem de Goffman, embora fundamental, ndo ¢
o foco principal desta analise.
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no Brasil, tangenciando a necessidade de olhar para as condi¢des de vulnerabilidade que
condicionam a exposi¢ao e a experiéncia do HIV/AIDS (Gobatto; Araujo, 2013).

Nesse sentido, o presente estudo busca compreender como as emogdes € memorias
dos portadores sao revestidas de significados tanto individuais quanto sociais, e quais as
omissdes investigativas ainda remanescentes no campo académico. E preciso repensar as
representagoes da memoria ¢ da emog¢ao em torno do HIV/Aids a fim de se reexaminar por
quais caminhos devem ser abordadas a pratica do cuidado, da acolhida e das politicas voltadas

a essas populagoes.
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2. MEMORIA COLETIVA E REPRESENTACOES SOCIAIS NO CONTEXTO DO
HIV/AIDS

2.1 A Construc¢ao Social da Memoria Coletiva

A memoria, para Halbwachs (1990) esta relacionada as experiéncias individuais e
ao conjunto de grupos nos quais cada sujeito se insere. Diante da aparente obviedade de que
evocamos recordagdes ao acionar acontecimentos passados que julgamos “nossos”,
Halbwachs (1990) rompe com o senso comum e¢ insiste que aquilo que cada individuo retém
em sua consciéncia ¢ construido por uma série de influéncias sociais. Nao se trata de negar a
autonomia do sujeito, mas de esclarecer que, sem o suporte de grupos determinados, nossas
lembrangas careceriam de ancoragem efetiva, ndo encontrariam solo em que pudessem

florescer.

Se a memoria individual pode, para confirmar algumas de suas lembrangas, para
precisalas, ¢ mesmo para cobrir algumas de suas lacunas, apoiar-se sobre a memoria
coletiva, deslocar-se nela, confundir-se momentaneamente com ela, nem por isto deixa

de seguir seu proprio caminho, e todo esse aporte exterior ¢ assimilado e incorporado
progressivamente a sua substancia. (HALBWACHS, 1990, p. 49).

Dai se depreende que os chamados “fatos intimos™, por vezes reivindicados como
registros privados, também sdo, em grande medida, atravessados por quadros coletivos.
Quando Halbwachs (1990) discorre sobre o valor dos testemunhos — seja o do outro, seja o de
nos proprios olhando para o passado — destaca que a memoria nao consiste em um amontoado
solitario de sensagdes; antes, ela repercute as disposi¢oes sociais que delineiam o sentido de
cada lembranca. Essas disposi¢des funcionam como pontes que ligam o presente ao pretérito,
conduzindo o pensamento pelos caminhos abertos por familias, amigos, colegas de trabalho
ou, mesmo, por leituras e narrativas que circundam nossa vida.

A pandemia de HIV/AIDS, desde sua eclosao nos anos 1980, encaixa-se perfeitamente
nesses mecanismos de recordacao social descritos por Halbwachs. Os individuos que viveram
a ¢época em que a Aids era estampada como “peste gay” (Blouin, 1987) nao a rememoram
apenas como uma historia pessoal de susto ou sofrimento. Pelo contrario, trazem na

lembranga os discursos médicos, midiaticos e religiosos que lhes davam forma, tal como um
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arquiteto que, ao projetar uma cidade, determina os contornos pelos quais os transeuntes
depois transitarao. Assim, as lembrangas coletivas sobre o HIV/Aids adquirem relevo dentro
de grupos que, ao compartilharem experiéncias, reconstroem narrativas de estigma, luta
politica e redefini¢des identitarias.

Halbwachs (1990, p. 25) exemplifica o processo de rememoragao tomando o momento
em que “quando retornamos a uma cidade onde estivemos anteriormente, aquilo que
percebemos nos ajuda a reconstruir um quadro em que muitas partes estavam esquecidas’.
Ainda que falte clareza sobre certos detalhes, as referéncias do espago e o dialogo com outras
pessoas reacendem fragmentos: o que antes jazia difuso retoma contornos gragas a circulagao
de sentidos entre quem narra ¢ quem escuta. No que tange as memorias do HIV, a conversa
com antigos companheiros de militancia ou o encontro com campanhas de prevengao,
reportagens jornalisticas, depoimentos de médicos ou de lideres religiosos cumpre fungao
analoga, reabrindo passagens do passado que nao aflorariam somente do interior do eu.

Dessa forma, a rede de significados que cada portador construiu para si encontra-se,
nao raras vezes, em conflito com a memoria ou mesmo com as interpretagdoes dominantes no
seio familiar. Essa diferenga reforga outro aspecto caro a Halbwachs: o esquecimento ligado a
desfiliacao de um grupo. Ao desmembrar-se de certos circulos sociais que interpretam o HIV
unicamente sob o prisma do “pecado” ou da “marginalidade”, ha sujeitos que acabam por
afrouxar lagos com antigas sociabilidades, substituindo-as por outras, mais solidarias.
Conforme adverte o autor Halbwachs (1990, p. 27), “acontece com efeito que uma ou varias
pessoas (...) possam descrever muito exatamente os fatos ou os objetos que vimos ao mesmo
tempo que elas (...) sem que nos lembrassemos de tudo aquilo”. Ou seja, quando se abandona
o quadro que atribuia significado a certa vivéncia, corre-se o risco de ver apagada, também,
parte daquela lembranga.

E nesse ponto que Halbwachs destaca o nucleo de sua tese sobre a inseparabilidade da

memoria entre eu ¢ meio social. Diz o autor:

Mas nossas lembrangas permanecem coletivas, e elas nos sdao lembradas pelos outros,
mesmo que se trate de acontecimentos nos quais sO nos estivemos envolvidos, e com
objetos que s6 nds vimos. E porque, em realidade, nunca estamos sos. No é necessario
que outros homens estejam la, que se distingam materialmente de nds: porque temos
sempre conosco € em nos uma quantidade de pessoas que nao se confundem. (...) Em
todos esses momentos, em todas essas circunstancias, nao posso dizer que estava so, que

refletia sozinho, ja que em pensamento eu me deslocava de um tal grupo para outro
(HALBWACHS, 1990, p. 26).
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[sso repercute muito no campo da Aids, onde grupos de apoio, ONGs (Organizagoes
Nao Governamentais), centros de saide e¢ até movimentos religiosos tém, em muitos casos,
ajudado a reconfigurar o quadro das lembrangas associadas a experiéncia de ser soropositivo.
A narrativa individual entra em contato com as outras vozes que compartilharam episodios de
exclusao, medo ou superagao, transformando-se em memoria plural, podendo atenuar a
sensa¢ao de isolamento. Ainda que cada portador tenha suas circunstancias, o fato de trocarem
relatos, “‘como se varios depoimentos se confrontassem’ (Halbwachs, 1990, p. 25), fortalece
certos aspectos das recordagoes e relega outros ao esquecimento ou a irrelevancia.

Nesse cenario, a maneira como a sociedade se reorganiza ao longo do tempo provoca
metamorfoses na percep¢ao do passado. Um primeiro momento da epidemia, por exemplo, ¢
marcado por funerais e sentimentos de luto coletivo; ja a fase atual, em que a terapia
antirretroviral tornou a infecgao controlavel, desloca o eixo para vivéncias de cronicidade. No
fio das consideragdes de Halbwachs, a consequéncia logica ¢ que a memoria que cada
soropositivo elabora sobre si mesmo nao se mantém inalterada. O enxerto de discursos mais
otimistas, a maior aceita¢ao social e¢ as politicas publicas de inclusdao penetram na tessitura de
suas lembrangas, tecendo novas paisagens interpretativas.

Nas esferas em que o estigma permanece, ocorre algo proximo ao que Halbwachs
chama de “descontinuidade” (1990, p. 29): uma pessoa pode ter sido tocada pela
discrimina¢ao em um periodo, mas, afastando-se do grupo que reiterava o preconceito, vé
parte de suas lembrangas perder clareza e intensidade emocional. Ja outro sujeito,
permanecendo exposto aquelas mesmas redes de exclusao, mantém viva a memoria do medo
ou da humilha¢ao. Nao se trata, portanto, de uma predisposi¢ao psicologica individual, mas da
persisténcia ou do rompimento com a coletividade que sustentava certo modo de pensar o
HIV.

Por isso, Halbwachs sugere que, mesmo quando se cré completamente soO, a
imaginac¢ao do individuo esta povoada por companheiros invisiveis, constituidos por historias,
valores e instru¢des que absorvemos ao longo da vida. No universo do HIV/AIDS, esses
“outros” sao 0s que vivenciaram trajetorias analogas ou, ao contrario, aqueles que nunca
estiveram em situacdao de vulnerabilidade, mas cujo olhar médico ou moralizador foi
introjetado na consciéncia do portador. Nessa confluéncia se revela o cerne da memoria
coletiva: ela persiste nao apenas na presenc¢a material dos que nos acompanham, mas também
em nossa mente, nos resquicios de cada interagao social que moldou nossa sensibilidade.

Ocorre, ainda, a dimensao do que Halbwachs (1990) denomina “mudanc¢a de grupo”.

Para quem muda de cidade, religiao ou contexto profissional, certos quadros de referéncia que
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sustentavam lembrangas de outrora entram em declinio. Analogamente, um portador de HIV
que opta por reconfigurar suas redes de apoio, seja porque encontrou respaldo em uma igreja
inclusiva, seja porque passou a participar de um grupo de ativismo, experimenta uma
remodelag¢ao de si mesmo. A maneira de revisitar o passado e de projetar o futuro se refaz, e,
com ela, as memorias antes ‘“naturais” podem enfraquecer, cedendo lugar a outras
representagoes.

Tal fato destaca a adverténcia de Halbwachs (1990, p. 48) de que “as lembrangas que
nos parecem puramente pessoais (...) distinguem-se das outras pela maior complexidade das
condigdes necessarias para que sejam lembradas™. No campo da Aids, aqueles que outrora
silenciaram o seu diagnostico podem, anos depois, engajar-se em movimentos de
conscientizagao, trazendo a tona experiéncias que pareciam extintas. O que provoca o retorno
desses fragmentos de vida nao ¢ um mero clarao interno, mas sim as novas conexoes grupais
que reafirmam tais conteidos como relevantes.

A memoria coletiva, nesse contexto, atua como mediadora entre o vivido e o narrado,
permitindo que o sujeito reestruture o sentido de seus acontecimentos biograficos. E por meio
disso que lembrangas aparentemente fragmentadas do tempo em que a Aids era permeada por
panico social passam a dialogar com um presente em que o discurso biomédico destaca a
manutencao de qualidade de vida. Aquilo que ainda pode suscitar angustia em alguém — o
medo do abandono, a dor das perdas passadas — encontra no compartilhamento social, no
testemunho de outras trajetorias, um alento, e, assim, vai-se integrando a um registro comum
da experiéncia do HIV.

Contudo, se, em Halbwachs, a evocagdao de lembrancgas carece de quadros grupais que
lhe deem forma, no campo das representagdes sociais a €énfase recai sobre os processos
simbolicos e cognitivos que, movidos pelo contato com o outro, configuram a propria
realidade percebida pelos sujeitos. Em ambas as perspectivas, o tecido social ¢ condig¢ao sine
qua non” para a elabora¢do de significados acerca do vivido, seja este tecido formado por
lagos familiares, redes de apoio ou instancias mais amplas de interagao e difusao de

informacaoes.

> Sine qua non: Expressao latina que significa "condic¢do essencial" ou "algo sem o qual nao seria possivel".
Refere-se a um requisito indispensavel para que algo aconteca ou exista. E frequentemente usada em contextos
juridicos, filosoficos e académicos para indicar a necessidade de uma condi¢ao fundamental para a realizagao de
um evento ou situagao.
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2.2 Teoria da representacao social do HIV/AIDS

Nesse sentido, Moscovici (2007, p. 207) sustenta que ‘““a motivagao para a elaboragao

da representagao social [...] € a tentativa de construir uma ponte entre o estranho e o familiar™.

Para soropositivos, essa “ponte” se materializa sempre que um individuo, confrontado pela
ruptura que o diagnostico de HIV/Aids imprime em sua rotina, se vé impelido a buscar novos
sentidos para uma realidade até entao desconhecida. Tal busca raramente se efetiva em solidao
absoluta: ela se articula a referenciais de grupos que ja vivenciaram situagoes semelhantes,
agéncias de saude, liderangas comunitarias, crencgas religiosas ou, ainda, discursos midiaticos.
Assim como em Halbwachs (1990), a coletividade ampara o processo de recordagao,
permitindo que cada lembranga seja feita em comunhao com valores e olhares alheios.

A propria Teoria das Representagdes Sociais (TRS), surgida da preocupagao de
Moscovict em superar 0 “excesso de individualismo™ da psicologia social americana, encontra
respaldo na critica halbwachsiana contra a ilusao de uma memaoria puramente solitaria. Se
Halbwachs realga a for¢a dos quadros sociais na formac¢ao do que pensamos ¢ lembramos,
Moscovici evidencia como cada grupo constroil explicagdes (ou seja, representagoes) acerca
de objetos que, por sua pertinéncia social, demandam compreensao compartilhada. A Aids
tornou se objeto privilegiado de representagdes hegemonicas ou polémicas, dependendo do
vinculo que grupos distintos mantinham com o fendmeno (Moscovici, 1981 apud Sa, 2015).

Ainda, tal como discute Oliveira et al. (2014, p. 780), ao estudar o uso da TRS no
campo da saude, o engajamento nesse modelo de analise “estabelece novas bases para o
processo de cuidar a partir da compreensao das necessidades coletivas acessadas por meio da
representacao”. As recordagdes que as pessoas vivendo com HIV/Aids possuem nao aparecem
do nada. Ao contrario, elas sdao (re)construidas diante de um repertorio de crengas e imagens
ja partilhadas pelos seus pares e, muitas vezes, reforgadas por profissionais de saude ou
campanhas midiaticas. Nesse processo, ha o que Moscovici (2007) nomeia como “procura
pelo sentido”, movimento que se acentua quando a experiéncia do HIV se impde como algo

estranho e perturbador.
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Se Emile Durkheim® inspirou a noc¢do de representagdes coletivas para fendmenos
como religidao e mitos, a modernidade das representagoes sociais (Sa, 2015) reside em sua
fluidez, em sua capacidade de circular ¢ se renovar continuamente. De modo convergente,
Halbwachs (1990, p. 25) esclarece como o ato de “retornar a uma cidade onde estivemos
anteriormente” sO ganha for¢a gragas aos varios depoimentos que ajustam nossa percepgao,
em constante combinagao com o passado.

"Nessa interse¢ao, ¢ importante destacar a fun¢do das chamadas ‘representagoes
hegemonicas, emancipadas ¢ polémicas’. As representacoes hegemonicas sao aquelas ideias
¢ valores dominantes que moldam as normas e comportamentos na sociedade, influenciando a
maioria das pessoas. Ja as representacoes emancipadas buscam romper com essas normas
estabelecidas, promovendo a liberdade e a transforma¢ao das estruturas que limitam o
conhecimento e a autonomia. Por fim, as representacoes polémicas geram controvérsias,
desafiando as ideias predominantes ¢ provocando debates intensos, dividindo opinides ¢
estimulando novas reflexdes." (Sa, 1996; Vala, 2000). Em grande parte, a memoria coletiva da
HIV/AIDS fo1 enredada por discursos fortemente hegemonicos, ancorados na figura do
“grupo de risco” ou em associagdes que viam a epidemia como um castigo moral (Fausto
Neto, 1999).

Contudo, essas construgoes hegemonicas coexistiram com representagoes emancipadas
— sobretudo dentro de subgrupos ativistas ¢ em contextos de pesquisa académica que
defenderam a ideia de “vulnerabilidade™ (Carvalho, 2009) — e com representagdes polémicas
que transitavam entre o0 medo ¢ a contestagao politica. O olhar halbwachsiano, por sua vez,
colabora para elucidar a maneira como, com o passar do tempo ¢ a pressao de diferentes
grupos, certas versoes do passado sao abandonadas ou esquecidas, enquanto outras sao
amplificadas e ganham status de verdade consensual.

Da mesma forma, quando a TRS detalha os processos de objetivagao e ancoragem
(Rateau et al., 2012), vemos um paralelo imediato na maneira como Halbwachs descreve a
necessidade de amparo social para que uma lembranga volte a tona. Objetivar, nesse caso,
seria tornar palpavel aquele conteudo difuso sobre o HIV, transformando-o em imagens ou
simbolos que possam ser compartilhados em conversas e rotinas de cuidados (Moscovici,

2007). Ancorar, por sua vez, significa inserir esse novo objeto (ou seja, a percepgao da Aids,

* Emile Durkheim (1858-1917) foi um socidlogo francés considerado um dos fundadores da sociologia moderna.
Suas contribui¢des incluem a teoria das representagdes coletivas, conceito que explica como crengas e valores
compartilhados por um grupo influenciam a forma como os individuos interpretam o mundo. Durkheim destacou
a importancia desses elementos na constru¢ao da coesao social, especialmente em fenomenos como religido,
mitos e tradigdes. Dentre suas obras mais importantes estao As Regras do Método Sociologico (1895), O Suicidio
(1897) e As Formas Elementares da Vida Religiosa (1912).
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seu tratamento, seu significado) no conjunto de valores e crengas preexistentes em
determinado grupo. Justamente em virtude de tais processos, a memoria do diagnostico ou do
estigma encontra contornos mais precisos, pois se apoia em figuras, termos ¢ justificativas
socialmente validados.

Para Abric (2000), que enfatiza o nucleo central e o sistema periférico das
representagoes, alcangcamos também uma leitura sofisticada da multiplicidade de memorias
ligadas ao HIV. O que seria o “nucleo central” se ndao o conjunto de convicgdes inegociaveis
de um grupo acerca da doenca, historicamente forjado e resistente a mudan¢a? Em muitas
comunidades, esse nucleo talvez resida ainda na associacao medo-morte, perpetuada desde os
anos 1980, ao passo que o sistema periférico abrigaria elementos mais atualizados, como a
possibilidade de conviver com a infec¢ao de forma cronica e controlada. Como destaca Abric
(2003, p. 40), “nao ¢ o fato de partilhar o mesmo contetido que define a homogeneidade do
grupo [...], € o fato de se referir aos mesmos valores centrais”.

Tal realidade contribui para a resiliéncia de quem convive com HIV/Aids, pois
possibilita acomodar experiéncias que outrora poderiam ser tao conflituosas a ponto de
permanecerem recalcadas. Para usar as palavras de Jodelet (2001, p. 22), “enquanto sistemas
de representagao, elas regem a relagcao dos individuos com o mundo e com o0s outros,

orientando e organizando condutas e comunicagdes sociais”.

2.3 A Antropologia Interpretativa de Geertz

A antropologia interpretativa, tal como elaborada por Geertz, propde que cultura e
politica nao se dissociem em campos estanques, mas sejam consideradas como partes de um
mesmo conjunto, em que significados sociais se associam a praticas cotidianas e instituem
modos de ver e agir no mundo. Esse gesto de reunir o que antes parecia disperso — o
“amontoado de esquemas e surpresas’, nas palavras de Geertz (2008, p.10) — abre caminho
para analises que nao reduzam a cultura a um simples adorno ou a politica a uma sucessao de
taticas de dominagao. Ambas comparecem como esferas marcadas por uma ‘“teia de
significados através das quais os homens dao forma a sua experiéncia”, Geertz (2008)como se
I¢ na formulagao geertziana, e as interrogagdoes sobre como se tecem essas tramas resultam

numa leitura interpretativa, mais proxima do fendmeno social em seu proprio terreno.
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Essa perspectiva tem sido central para a compreensio de fendOmenos como o

HIV/Aids, pois a doenga nao se resume apenas a uma questao biomédica, mas também ¢ um
fendmeno impregnado de simbolos e percepcoes coletivas, que variam entre diferentes lugares
¢ grupos sociais. De acordo com Geertz (2008, p. 135), a politica se manifesta como ‘uma das
principais arenas nas quais tais estruturas se desenrolam publicamente’. No caso do HIV/Aids,
essas 'estruturas' referem-se as redes de significados e representacdes sociais que envolvem a
doenga — como as construgoes sobre saude, moral, identidade e praticas de exclusao. O
HIV/Aids torna-se, assim, um ponto de convergéncia onde esses discursos entram em
confronto e revelam as tensdes sociais e culturais que os cercam. Para entender a experiéncia
dos portadores do virus, as politicas publicas direcionadas a eles e as representagoes
estigmatizantes que os envolvem, ¢ necessario adotar um esforgo etnografico, com foco na
‘descrigao densa’ — conceito de Geertz que busca interpretar as camadas de significados
subjacentes aos fatos que, a primeira vista, parecem simples.
A urgéncia de nao separar o contexto politico da dinamica cultural ressalta-se na propria
constituicao historica das respostas ao HIV/Aids. Assim como a Indonésia estudada por
Geertz (2008) oscilava entre “golpes e constituicoes”, observamos, nas décadas de 1980 ¢
1990, um permanente embate entre grupos ativistas, governos, comunidade cientifica e setores
religiosos em torno de como nomear e abordar a epidemia. Cada intervengao meédica, cada
campanha de prevengao, cada fala oficial parte de dentro de uma corrente de concepgdes —
ideais, hipoteses, obsessoes, julgamentos (Geertz, 2008) que ultrapassa o estritamente técnico.
Ao analisar a forma como se disputavam os sentidos a respeito da doenga, percebe-se que os
rituais politicos — sejam elei¢oes, disputas de verba publica ou agdes legislativas — estavam
impregnados de visdes culturais sobre moralidade, sexualidade e culpa, nao diferente do que
Geertz realcava ao observar a politica indonésia impregnada de simbolismos regionais ¢
historicos.

Geertz (2008, p.135) chamava a atencao para o fato de que, ao se procurar “ligar a
politica a cultura”, o mais dificil era escapar do “amontoado de esquemas” de um lado ¢ do
“cosmos de sentimentos” de outro. Se tomarmos o HIV/Aids como objeto, corremos o risco
de cair numa avalanche de dados epidemiologicos e fatos sobre prevencao, ou, na diregao
oposta, num idealismo puro de interpretagdes morais sobre a doenga. A chave geertziana seria
romper o hiato, compondo uma analise que olhe para o HIV tanto na “imedia¢ao concreta da
luta facciosa” — isto €, as tensdes entre atores politicos, or¢amentos governamentais, ONGs e
movimentos sociais — quanto nas ‘“estruturas de significado” que envolvem a ideia de uma

infec¢ao “associada ao pecado” ou de uma “praga moderna”. Nessa via, o gesto interpretativo
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nao se contenta com descrigdes superficiais, mas busca penetrar as camadas de sentido que
ancoram tais descrigoes.

A leitura geertziana destaca sobretudo a contradigao entre um anseio de modernizagao
¢ um apelo as tradi¢des locais. No caso do HIV, percebe-se algo analogo quando comunidades
religiosas, por exemplo, acolhem a0 mesmo tempo um discurso de cuidado espiritual e, em
paralelo, posicionam-se contra certos dispositivos preventivos, criando um amalgama de
conservadorismo cultural e compromisso biomédico. A dualidade esbarra na dimensao
simbolica: muitas vezes, a “forma de vida” que determina a visdo sobre satde nao ¢
meramente fruto de informacgao ou desinformagao, mas do “conjunto de concepgoes derivadas
de preocupacodes que a transcendem de longe” (Geertz, 2008, p.135). Assim, 0 uso ou a recusa
de preservativos, o siléncio ou a abertura sobre a soropositividade, a busca por terapias
antirretrovirais ou a adogao de praticas de cura alternativas encontram em cada grupo social
um conjunto de significados distinto, refletindo disputas de sentido nao menos intensas que a
“luta pelo real”.

[sso implica dizer que compreender a epidemia de HIV/Aids exige situa-la no embate
politico mais amplo, onde nao faltam interesses governamentais, influéncia de grupos
farmacéuticos, vozes religiosas e tensdoes de classe. Embora o que esteja em jogo seja a
doenga e sua gestdo, a “teia de crengas que a cultura abarca” (Geertz, 2008, p.136) exerce
influéncia sobre as prioridades estabelecidas em cada contexto. Desse modo, replicando a
adverténcia de Geertz, nao convém reduzir a discussao a “‘simples busca de causas™ ou a “‘um
choque de mentalidades opostas” — como ele diz a respeito do Isla ¢ do marxismo na
Indonésia —, mas examinar como cada proposi¢ao de cuidado e cada representacao do HIV se
institucionaliza ou nao, quem a legitima ¢ quem a combate.

A poténcia de tal abordagem fica clara numa das passagens centrais de Geertz (2008,
p. 137-138), em que cle adverte que “as ideias — religiosa, moral, pratica, estética [...] devem
ser apresentadas por grupos sociais poderosos para poderem ter efeitos sociais poderosos”.
Em HIV/Aids, 1sso se manifesta quando vemos certa no¢ao de “grupo de risco” se perpetuar
gracas a legitimacao de midias e autoridades médicas, ou quando discursos de solidariedade
surgem numa conexao transnacional entre ONGs, conferéncias globais e pactos multilaterais
de financiamento. Nao basta, portanto, que uma representagao seja “verdadeira” ou coerente;
¢ necessario observar onde ela encontra ancoragem social, de que maneira entra em embate

com outras visoes ¢ se se torna diretriz hegemonica ou se ¢ relegada a margem.

A 1deia de que o “‘grande crescimento de slogans, movimentos e demonstragoes”

(Geertz, 2008, p.138) possa ser lido como tentativa de forjar uma linguagem comum ¢
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igualmente instigante, por que no caso da Aids, cada campanha de prevengao ou luta contra a
discriminagdao — seja ancorada no “Fique Sabendo” do Ministério da Saude, seja em atos
publicos de visibilidade — opera simbolos cuja for¢a depende de sua capacidade de dialogar
com valores da coletividade. Um cartaz que aborda a infeccdo como mero resultado de
comportamento irresponsavel ativa determinadas concep¢des morais, enquanto outro, que
destaca a responsabilidade coletiva e a empatia, mobiliza outro conjunto de imagens. Assim

como

Sukarno tentava ‘“‘misturar, misturar, misturar’ (Geertz, 2008, p.139) tradigdes e
modernidades, as campanhas de HIV/Aids muitas vezes misturam vocabularios biomédicos,
religiosos, direitos humanos e narrativas de solidariedade, nem sempre de modo coerente, mas
numa tentativa de produzir ressonancia.

E nessa ponta, contudo, que a leitura interpretativa se aprofunda, pois o analista deve
encarar o “paradoxo de resistir a tentacoes” (GEERTZ, 2008): se, por um lado, cada grupo
imprime uma “‘metafora” propria no contexto do HIV, por outro, ha a tentagao de identificar
qualquer representacao como reflexo imediato de determinado traco cultural. A adverténcia
geertziana lembra que, na Indonésia, a longa dominagao colonial nao bastava para explicar a
efervescéncia politica; ainda era preciso captar as redes de sentido em que essa efervescéncia
se enraizava. No caso do HIV, nao basta argumentar que a epidemia encontra resisténcia
porque as culturas locais sao “tradicionais” ou “conservadoras”; faz-se necessario observar,
com delicadeza etnografica, como cada pratica ¢ elaborada na “imedia¢ao concreta da luta
facciosa” e “com base em um conjunto de concepgoes” (Geertz, 2008, p.139) que modulam as
respostas a doenga.

A mesma dinamica de “conservadorismo cultural e radicalismo politico” (Geertz,
2008) ¢ facilmente identificavel quando, por exemplo, ativistas locais de HIV unem
reivindicagdes inovadoras em termos de politica de saude a valores tradicionais de cuidado
comunitario. Tao logo surgem discursos de modernizagio — pondo em cena leis
antidiscriminatorias, protocolos internacionais de tratamento e parcerias com a industria
farmacéutica —, também surgem reagoes que buscam tradig¢des religiosas ou nogdes de honra
familiar. Em sintonia com Geertz, nao ha movimento linear do *“‘atraso” para o “progresso”,
mas uma sucessao de sobreposigoes ¢ ajustes que produzem arranjos igualmente hibridos: as
“cidades cheias de intelectuais sem lugar” ou as “‘aldeias de camponeses sem terra” (Geertz,
2008) encontram ecos na convivéncia de pacientes adeptos do uso do coquetel antirretroviral

¢, simultaneamente, de ora¢des ou benzeduras.
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Por meio de Geertz conseguimos mostrar a forma como o HIV/Aids suscita tensdes em
diversos lugares do mundo, onde a “redefini¢ao de onde ‘nds’ estamos, onde ‘nos’ estavamos
¢ para onde ‘nos’ vamos” (Geertz, 2008, p.141) permeia as narrativas sobre epidemias ou
crises sanitarias. Se, no caso indonésio, o trauma das varias transi¢cdes de regime politico
modelava discursos e estratégias, no HIV/Aids uma sequéncia de marcos — da “epidemia dos
anos 1980” as novas terapias na virada dos 2000, passando pela globalizacao de politicas de
testagem — serve de guia para leituras interpretativas que evidenciam como cada geragao forja
suas proprias articulagdes simbolicas em torno da infecgao.

Em meio a essas negociagdes, o instrumento tedrico da “descri¢ao densa” favorece, no
exame do HIV, a percep¢ao do nao-dito, as ansiedades familiares, as racionalizagdes que
ocultam preconceitos, o alinhamento sutil entre agentes comunitarios e autoridades
governamentais, ou as promessas de cura trazidas pelos discursos midiaticos. O que Geertz
(2008, p. 144) chamava de “obscurecer e revelar” faz-se notar também em ambientes de
saude, onde protocolos clinicos, relatorios epidemiologicos e orientagdes pastorais podem
mascarar divergéncias sobre quem tem direito a palavra ou quais experiéncias de dor sao
legitimadas. Apenas “ficar nos fatos” — quantos infectados, quantos Obitos — resultaria numa
perda da riqueza simbdlica que, a semelhanga da “luta pelo real” descrita por Geertz, perpassa

o HIV em todo o globo.

Assim, ¢ preciso ateng¢ao a ‘“‘politica do significado” (Geertz, 2008). Esta politica
envolve tanto a manipulacdo consciente de simbolos quanto o inconsciente coletivo que
reacende certos tabus. Em nenhum momento a antropologia interpretativa sugere que se
reifique a cultura num sistema fechado; ao contrario, trata-se de identificar como ela se move
em meio a contingéncias historicas, disputas de poder e ambivaléncias. A epidemia, como
qualquer evento humano significativo, “nao ¢ um mero caos de zelo e preconceito” (Geertz,
2008, p.144), mas apresenta trajetoria, forma e forga proprias, cuja compreensao exige exame
sensivel as “estruturas conceptuais que os individuos utilizam para construir a experiéncia”. E
importante evocar, por fim, uma passagem do proprio Geertz (2008, p. 136), na qual ele

enfatiza como as analises sobre cultura frequentemente

A maioria das tentativas de descobrir concepg¢des culturais gerais dispostas em
contextos sociais particulares contenta-se em ser meramente evocativa, isto €, em
colocar uma série de observagdes concretas em justaposi¢ao imediata e retirar (ou
ler) o elemento difuso através da sugestao retorica. O argumento explicito € raro
porque sao poucos 0s termos, tanto por designa¢ao como por negligéncia, nos quais
moldalo e o que resta ¢ apenas uma cole¢ao de anedotas unidas por insinuagdes € um
sentimento de que, embora se toque em muita coisa, muito pouco ¢ apreendido.
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[sso mostra a necessidade de rigor conceitual para que o estudo do HIV/Aids, assim
como outros fenomenos complexos, nao se reduza a um mosaico de historias que apenas
“sugerem” algo, mas que ndao conectam entre praticas, valores e¢ relagdes de poder. Pois,
mesmo quando a dor ¢ individual, as respostas — ou a falta delas — se fundamentam em
simbolos coletivos, ¢ a descricao densa geertziana busca justamente abrir o véu desses
simbolos e trazer a luz como se dao, efetivamente, as tramas de significacdao na vida social.
Ao estabelecer uma conexdao entre as teorias de Maurice Halbwachs e Clifford Geertz,
observa-se que ambas convergem na compreensao do papel central da coletividade na
constru¢ao dos significados atribuidos as experiéncias humanas. Halbwachs, ao introduzir o
conceito de memoria coletiva, destaca que as lembrancas individuais sdao continuamente
moldadas e reorganizadas pelas estruturas sociais e pelos grupos aos quais o individuo
pertence, conferindo a memoria um carater social e compartilhado. Por sua vez, Geertz, ao
enfatizar a cultura como uma teia de significados tecida pelas relagdes simbolicas e
interpretativas, amplia essa compreensao ao demonstrar que essas construgoes simbolicas nao
apenas orientam a forma como os individuos percebem o mundo, mas também condicionam
as praticas sociais € os modos de subjetivagao. No contexto das vivéncias de pessoas que
vivem com HIV/Aids, essa intersec¢ao teorica evidencia que tanto a memoria coletiva quanto
os sistemas simbolicos influenciam a forma como essas pessoas reinterpretam suas
experiéncias, lidam com o estigma e constroem narrativas que ressignificam sua condigao.
Assim, as trajetorias individuais nao podem ser dissociadas dos significados culturais que
permeiam a sociedade, revelando um constante dialogo entre lembrangas compartilhadas e

simbolismos que orientam a percep¢ao do eu e do outro.
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3 METODOLOGIA DOCUMENTAL E ANALISE DE CONTEUDO

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa documental, com abordagem qualitativa, cujo
objetivo principal ¢ analisar as representagdes das memorias e emogoes dos portadores de HIV
na literatura académica. A pesquisa fundamenta-se nos referenciais tedricos de Maurice
Halbwachs, Clifford Geertz e Serge Moscovici, utilizando conceitos centrais como memaoria
coletiva, estigma social e antropologia interpretativa para compreender os imaginarios sociais
associados ao HIV. Através dessa abordagem, busca-se nao apenas entender as narrativas
académicas sobre o tema, mas também identificar as lacunas e caminhos para futuras

investigagoes.

3.1 Tipo de Pesquisa

Embora este trabalho tenha sido inicialmente classificado como uma pesquisa bibliografica,
ele ¢, na realidade, uma pesquisa documental associada a analise de contetido. A analise de
conteudo ¢ a metodologia principal, pois permite uma investigagao critica e detalhada de
textos ¢ documentos académicos previamente publicados. Esta abordagem possibilita uma
compreensao aprofundada das diferentes perspectivas e discursos existentes sobre o tema, ao
identificar padroes recorrentes, temas emergentes e categorias interpretativas. Além disso, a
analise de conteido permite evidenciar lacunas na produgao académica sobre o HIV, bem

como sugerir novas diregdes para investigagoes futuras.

A pesquisa ¢ qualitativa, com foco na interpretacao dos dados, buscando ndao apenas a
descricao, mas a compreensao dos fendmenos sociais e culturais relacionados ao HIV,
especialmente no que tange as memaorias, emogoes e estigmas. A utilizagao do software Voyant
Tools na analise de conteudo proporciona uma abordagem mais robusta, permitindo identificar

¢ visualizar padroes e tendéncias presentes nas publicagoes académicas.
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3.2 Procedimentos de Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada por meio da consulta a artigos cientificos, livros, teses e
dissertagdes disponiveis em bases académicas como SciELO, Google Scholar, JSTOR e
repositorios institucionais de universidades. O processo de selegcdao dos textos teve inicio em
2023, com um periodo de intensa busca e revisao que se estendeu até¢ 2024. Durante esse
periodo, realizei uma triagem detalhada e uma filtragem rigorosa, com o objetivo de escolher

os 32 textos que mais se alinhavam aos objetivos ¢ a tematica da pesquisa.

Esse processo de sele¢ao foi marcado por uma busca minuciosa, onde revisei uma grande
quantidade de materiais, avaliando se cada um deles se encaixava ou nao nos parametros
definidos para o estudo. A analise envolveu ndao apenas uma leitura cuidadosa de cada texto,
mas também uma reflexao sobre sua relevancia para as questdes centrais da pesquisa, como
memoria, afetividade, memoria coletiva e estigma. A escolha dos materiais foi focada em
obras que abordavam esses conceitos de forma direta e aprofundada, garantindo uma base

tedrica solida para a analise.

Além disso, minha abordagem de sele¢ao levou em consideragao a diversidade de perspectivas
sobre os temas abordados. Priorizando textos cujos titulos ou contetidos refletissem
diretamente sobre as questoes-chave da pesquisa, como as multiplas formas de memoria e seus
impactos, a relacao da afetividade com o processo de construgao da memoria coletiva e os

aspectos relacionados ao estigma e a exclusao social.

Outro critério importante na escolha dos materiais foi o acesso. Busquei selecionar obras que,
além de serem relevantes para a construgao tedrica da pesquisa, também fossem acessiveis a
populagao em geral, nao se restringindo apenas ao meio académico. [sso garantiu que os textos
nao fossem apenas uteis para o aprofundamento académico, mas também compreensiveis e de
facil acesso para um publico mais amplo. Essa escolha visou ampliar a repercussao e o
impacto da pesquisa, permitindo que os conhecimentos gerados fossem compartilhados de

maneira mais inclusiva e democratica.
Os critérios de inclusdao adotados para a selegao dos textos foram:

. Publicac¢des entre as décadas de 1980 e 2020;
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& Estudos que abordam aspectos sociais, culturais e psicologicos do HIV, com foco em

memorias, emogoes € estigma;

® Trabalhos académicos desenvolvidos no Brasil e na América do Sul, garantindo uma

analise regionalizada sobre o tema.

Foram analisados 32 documentos que atendem a esses critérios, garantindo um panorama
amplo sobre as discussoes académicas a respeito do tema. O processo de selegao, portanto, nao
se limitou a qualidade académica dos materiais, mas também levou em conta sua
acessibilidade e relevancia para além do universo académico, com o objetivo de atingir uma

compreensao mais abrangente e inclusiva dos temas investigados.

3.3 Procedimentos de Analise de Dados

A analise dos textos foi conduzida por meio da analise de conteudo, que permitiu a
identificacdao de temas recorrentes e categorias interpretativas nos documentos selecionados.
Esse processo envolveu a sistematizagao dos principais conceitos abordados nas publicagdes
académicas, além da identifica¢ao de areas ainda nao suficientemente exploradas na literatura

existente.

Adicionalmente, utilizou-se o software Voyant Tools para a analise da frequéncia e distribuigao
de termos ao longo dos textos selecionados. A utilizagao desse recurso tecnoldgico permitiu a
visualizagao de padrdes e tendéncias na literatura académica, facilitando a identificagcao dos
conceitos mais enfatizados nas discussoes sobre HIV, bem como aqueles que carecem de um

aprofundamento maior.

3.4 Limitacoes da Pesquisa

Por tratar-se de uma pesquisa bibliografica e documental, este estudo nao inclui a coleta de
dados empiricos, como entrevistas ou relatos de portadores de HIV, o que poderia proporcionar

uma compreensao mais rica das experiéncias emocionais desses individuos. Contudo, a analise
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de um amplo conjunto de textos académicos contribui para a identificacdo de padrdes,
tendéncias e lacunas no campo de estudo, oferecendo subsidios para futuras pesquisas

empiricas.

Embora as consideragdes finais apresentem uma sintese das contribui¢des teoricas sobre a
memoria ¢ a emogao dos portadores de HIV, este estudo também visa estimular novas
reflexdes e direcionar futuras investigagdes académicas, que possam aprofundar a
compreensao das experiéncias vividas por esses individuos e suas implicagdes sociais,

culturais e emocionais.
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4 MEMORIA COLETIVA E SUAS LACUNAS NA PRODUCAO CIENTIFICA

Durante este estudo, explora-se como as emog¢des ¢ memorias dos portadores de HIV
estao representadas na literatura académica e de que forma essas narrativas refletem processos
de estigmatizacao, exclusao social e resiliéncia. Com base nos estudos de Maurice Halbwachs,
Clifford Geertz e¢ Serge Moscovici, a investigagao busca compreender como a memoria
coletiva e individual desses individuos se construiram e de que maneira o estigma € as
dinamicas sociais influenciam a forma como suas experiéncias sao narradas.

Os resultados desta pesquisa foram obtidos a partir da analise de um conjunto de 32
documentos selecionados por meio de pesquisas em bases académicas como SciELO, Google
Scholar, JSTOR e repositorios institucionais de universidades. A sele¢ao foi orientada por
palavras-chave como HIV, AIDS, memorias, emocoes, perspectivas ¢ imaginario,
garantindo a inclusdao de estudos que abordam nao apenas os aspectos biomédicos, mas
também as vivéncias subjetivas e os significados sociais do HIV. Para explorar padrdes
recorrentes na literatura, utilizou-se o Voyant Tools, um software de codigo aberto que permite
visualizar a frequéncia e a distribuigdo de termos ao longo dos textos. Essa abordagem
possibilitou identificar os temas mais enfatizados nas publicagdes académicas, bem como
apontar lacunas na discussdao sobre as emocdes ¢ a memoria dos portadores de HIV,
especialmente em relagao ao estigma ¢ as estratégias de resiliéncia.

A fim de compreender a énfase dada a determinadas categorias conceituais na
literatura académica, procedeu-se a analise de frequéncias de termos nos documentos
selecionados para este estudo, os quais se encontram listados em anexo. Utilizando o software,
foram extraidos dados quantitativos sobre a ocorréncia e correlagao de termos-chave.

Na imagem a seguir, a nuvem de palavras mostra a predominancia de cada um dos

termos.

Figura 1 - Nuvem de Palavras
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Os dados extraidos apontam que os termos AIDS (4.450 ocorréncias) e HIV (3.400
ocorréncias) sao os mais frequentes, o que ¢ esperado dado o foco da pesquisa. A alta
incidéncia de palavras como saude (2.099 ocorréncias), doen¢a (993) ¢ epidemia (821)
reforca a predominancia de uma abordagem biomédica e de saude publica na literatura
académica. No entanto, assim como apontado por Halbwachs (1990) e Moscovici (2007),
observa-se também um nivel significativo de incidéncia de termos como pessoas (1657),
sociais (1025), e grupos (599), evidenciando que a literatura reconhece as interagdes sociais
como parte fundamental do contexto da epidemia. Esse dado corrobora a ideia de que o
HIV/AIDS nao ¢ apenas um aspecto clinico, mas também um aspecto social, que envolve
dinamicas de pertencimento, exclusao e solidariedade.

A analise revela ainda que o termo memdria (927 ocorréncias) possui uma presenga
relevante nos textos analisados, apontando a preocupagao com o registro historico e a
constru¢ao de narrativas sobre o HIV/AIDS. Entretanto, sua frequéncia permanece inferior
aos conceitos biomédicos, diminuindo que essa abordagem ainda ocupa um espago secundario

na literatura em relagcdo a perspectiva clinica e epidemiologica. Isso esta alinhado com as
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observacoes de Halbwachs (1990), que aponta que a memoria coletiva ¢ influenciada por
dinamicas sociais e pode ser ofuscada por discursos predominantes, como o biomédico.

Outros aspectos de destaque estao relacionados ao estigma ¢ a discriminacao. Termos
como homossexuais (690) e gay (433) refletem a presenca de discussao sobre populagoes
historicamente marginalizadas, enquanto a incidéncia de palavras como direitos (444) ¢
politica (396) sugere que, embora em menor escala, ha também preocupagdes com politicas
publicas e questoes legislativas relacionadas a doenga (Blouin, 1987; Fausto Neto, 1999).

Palavras associadas a prevengao e ao tratamento também apresentam frequéncias, com
prevenciao (569) e tratamento (705), refletindo um equilibrio entre as discussdes que focam
nas estraté¢gias preventivas ¢ aquelas que abordam a continuidade dos cuidados ao longo do
tempo. Esse dado reforca a i1deia de que o HIV/AIDS tem sido progressivamente
compreendido como uma condigao crénica, que exige estratégias de longo prazo, conforme
planejado por Brasil (2020).

Finalmente, a presen¢a do termo vida, frequentemente correlacionada a HIV ¢ AIDS ,
sugere que a experiéncia do virus transcende o dominio clinico, influenciando profundamente
a 1dentidade e a trajetoria existencial dos individuos afetados. A ocorréncia de expressoes
como memoria (85) afetiva (66) e emocoes (44), ainda que menos frequentes, aponta para
um espago em crescimento na literatura académica para investigagao sobre as vivéncias
subjetivas dos portadores. Essa constatagao refor¢a o argumento de que, apesar da
predominancia das abordagens biomédicas, ha um movimento na literatura que busca
compreender os impactos € emocionais socioculturais da infec¢ao, como destacado nos
trabalhos de Halbwachs (1990) e Geertz (2008). Continuando a analise dos dados a respeito
da literatura sobre o HIV/AIDS, quando examinada sob a otica de termos recorrentes e suas
correlagdes, revela um quadro complexo e multifacetado das discussoes académicas sobre o
tema. A partir de dados quantitativos sobre a frequéncia de palavras, a pesquisa nos leva a
refletir sobre como a epidemia ¢ abordada tanto em sua dimensao clinica e biomédica quanto
em suas dimensoes sociais, emocionais € culturais.

Correlacao dos Termos: Os termos analisados demonstram um panorama intrigante
das énfases nos estudos académicos sobre o HIV/AIDS. O termo “memoria’” apresentou uma
expansao modesta de 0,0157 (1,57%) com *‘aids”, indicando uma presen¢a moderada, porém
nao central, nas discussoes. Esse dado ¢ corroborado pela analise de tendéncias, que indica
que as abordagens sobre a memoria, especialmente a "memoria coletiva", embora presentes,
nao dominam os textos académicos. Os termos “memoria coletiva” e “memoria social”, com

83 e 48 ocorréncias, respectivamente, apresentam uma visao mais ampla e coletiva da
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epidemia, enquanto “memoria individual” com 15 ocorréncias mostra que ha limitagdes nas
discussoes sobre as experiéncias pessoais dos individuos afetados. Isso sugere que o aspecto
narrativo individual, que poderia enriquecer a compreensao do impacto humano do HIV, ainda
¢ subexplorado nas publicagdes académicas.

Outro termo com baixa exibicao foi “estigma”, que teve uma relagcao de 0,0141
(1,41%) com “aids”, refletindo sua relevancia na divulgagao, mas sem ser um tema central ou
de grande foco. O estigma, embora presente, aparece de maneira fragmentada e indireta,
muitas vezes associado a palavras como "exclusao" e "discriminagao". Esse dado também se
alinha com a observagdao de que, apesar da importancia do estigma social na vivéncia de
individuos com HIV, ele nao esta no centro das discussdes académicas, que prefere se
concentrar nos aspectos epidemiologicos e biomédicos.

O termo '"preven¢ao" apresentou uma relagao de 0,0328 (3,28%) com "aids",
evidenciando o enfoque da literatura na abordagem epidemioldgica e nas estratégias para
controle da doencga. O alto volume de discussdes sobre prevengao, refletido na frequéncia de
termos como "saude publica", que apareceu 175 vezes, reforca a centralidade das abordagens
clinicas e politicas na literatura, direcionando a discussao para medidas preventivas e
intervencionistas.

Por outro lado, o termo “homossexuais” teve uma relacao de 0,0245 (2,45%) com
“aids”, apontando para uma conexao entre a epidemia e grupos vulneraveis, mas sem a énfase
necessaria nas questoes historicas e sociais que ainda afetam essas comunidades. A baixa
representatividade do termo "homossexuais", especialmente quando comparado com a
predominancia de termos relacionados ao HIV como "tratamento", "prevencao” e "epidemia",
sugere uma sub-representacao dos estudos que se concentram nas dimensdes sociais €
culturais da epidemia.

As barras do grafico de frequéncias obtido (Grafico 1) indicam a propor¢ao de
apari¢coes de cada termo no corpus textual, indicando quais conceitos t€ém recebido maior

destaque ao longo dos trabalhos examinados.
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Distribuicao Contextual: A distribuigao temporal dos termos também oferece uma visao
interessante sobre as tendéncias de pesquisa. Os graficos de tendéncia revelam que termos
como “‘estigma” e “memoria”’ aparecem especialmente nos anos de 2013, 2020 e 2021,
sugerindo uma crescente valorizagao das vivéncias e registros das experiéncias. Em
contrapartida, "prevengao" e "epidemia" se destacam mais fortemente entre os anos de 2000 ¢
2010, em um periodo de maior preocupac¢ao com a contengao e controle da doenga.

A analise do grafico de tendéncias evidencia a predominancia do termo "AIDS", que aparece
com alta frequéncia na maioria das publica¢des, com picos significativos nos anos de 2000,
2019 e 2020, indicando um foco central na epidemia nesses periodos. O termo "HIV" também
tem uma presenc¢a significativa, especialmente entre 2018 e 2023, reforgando a énfase nos
aspectos biomédicos e clinicos da doenga.

O termo "tratamento" aparece com certa regularidade, mas com destaque especial nos anos de
2019 e 2020, sugerindo que, embora os aspectos médicos sejam discutidos, eles nao sdao o
unico foco. Em contrapartida, termos como "memoria", "emoc¢oes" e "afetiva" surgem com
maior destaque nos anos de 2020 e 2021, indicando que as experiéncias emocionais €
subjetivas das pessoas afetadas pelo HIV estao ganhando mais espac¢o no discurso académico.
Além disso, palavras como "grupos", "social", "prevengao" e "estigma" aparecem com maior
frequéncia no periodo de 2000 a 2010, refletindo um momento de maior foco nas questoes de
controle social e coletivo da epidemia. Essa distribui¢cao indica que as dimensoes sociais €
coletivas do HIV estao sendo abordadas, mas de maneira fragmentada.

Implicagdes para os estudos: Esses padroes revelam nao apenas a persistente predominancia
dos discursos biomédicos e epidemioldgicos, mas também os desafios enfrentados pelas
abordagens emocionais e culturais dentro da literatura cientifica. O fato de termos ligados ao
estigma, memoria ¢ emogao aparecerem de forma dispersa aponta para uma necessidade de
aprofundamento dessas dimensoOes nas pesquisas futuras. Embora o impacto social e cultural
do HIV/AIDS seja reconhecido, ele ainda nao ocupa o mesmo nivel de destaque que os
debates sobre o tratamento e a prevengao, areas em que os discursos biomédicos dominam.
Portanto, apesar do aumento das discussdes sobre as implicagdes socioculturais do HIV,
incluindo questoes de estigma e memoria, essas perspectivas ainda enfrentam obstaculos para
se estabelecerem de maneira mais solida na literatura académica. As futuras pesquisas podem
se beneficiar ao explorar mais profundamente os impactos subjetivos e sociais da epidemia,

promovendo uma abordagem mais holistica e inclusiva no entendimento do HIV/AIDS.



40

DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA O ENFRENTAMENTO DO ESTIGMA E
VALORIZACAO DAS MEMORIAS

Este estudo revelou que as discussoes académicas sobre o HIV/AIDS evoluiram
significativamente ao longo das décadas, refletindo ndao apenas mudangas nos cenarios
epidemiologicos e clinicos, mas também uma ampliagdao gradual das abordagens sociais,
culturais ¢ emocionais. Desde o inicio da epidemia, nos anos 1980, at¢ os dias atuais, o
discurso académico passou por transformagoes que acompanharam as mudangas sociais ¢
avang¢os na medicina. No entanto, os resultados desta pesquisa evidenciam que o predominio
do discurso biomédico ainda sobrepde temas subjetivos e identitarios, como memoria e

emogoes, que permanecem menos explorados na literatura cientifica.

Os dados analisados indicam que, entre os anos de 2000 e 2010, houve uma forte presenga de
termos como "epidemia", "prevencao” e "saude", refletindo uma maior énfase nas medidas de
contengao ¢ controle da doenga. Esse periodo coincidiu com o contexto pos-epidemia do
HINI1, que pode ter contribuido para o aumento das discussdes sobre controle epidemiologico
¢ seguranga sanitaria. No intervalo de 2011 a 2020, observou-se um crescimento expressivo
de palavras como "afetiva", "emocgoes" e "coletiva", apontando para um interesse crescente
pelos aspectos emocionais ¢ sociais relacionados a epidemia. A partir de 2021, percebe-se um
maior equilibrio entre abordagens clinicas e discursivas sobre experiéncias pessoais e
coletivas, com destaque para os termos "memoria" e "vida", sugerindo uma valorizagao
crescente das vivéncias e trajetorias dos portadores. Esse movimento pode estar relacionado a
pandemia de COVID-19, que reacendeu discussdes acerca da prevengao, do estigma e do
apoio psicossocial, ampliando os debates sobre as experiéncias subjetivas em contextos de
doencgas virais. A analise evidenciou que momentos especificos, como os anos de 2019 e
2020, foram marcados por picos significativos na presenca de termos como "AIDS", "HIV",
"tratamento" e "coletiva", sugerindo uma fase de maior preocupagao com os cuidados
meédicos e a dimensao coletiva da experiéncia social com o HIV/AIDS. Essa combinagao de
termos aponta para uma discussao mais ampla, que comega a integrar as perspectivas

emocionais ¢ sociais ao debate predominantemente médico.



41

No entanto, palavras como "estigma" e "memoria" ainda aparecem de forma dispersa,
destacando que as experiéncias emocionais € sociais permanecem secundarias na produgao
académica. Essa observagdao refor¢ca a necessidade de mais pesquisas que explorem as
implicag¢des subjetivas e culturais da epidemia, valorizando as historias de vida, as memorias

coletivas ¢ as trajetorias individuais dos portadores.

A partir das contribui¢des teoricas de Maurice Halbwachs, Serge Moscovici e Clifford Geertz,
este estudo evidenciou que as memorias ¢ representacoes sociais desempenham um papel
essencial na constru¢cdo de significados atribuidos ao HIV/AIDS. As lembrangas
compartilhadas por grupos sociais influenciam tanto as percepgoes sobre a doenga quanto as
estratégias de resisténcia, enfrentamento e cuidado. O estudo também revelou que, apesar dos
avangos na prevengao ¢ tratamento do HIV/AIDS, o estigma social ainda persiste como
obstaculo significativo, limitando o acesso a assisténcia integral e dificultando a integragao

social dos portadores.

Diante dessas conclusdes, torna-se evidente a importancia de ampliar as abordagens
académicas e institucionais para incluir as memorias, emog¢oes € experiéncias subjetivas dos
portadores de HIV/AIDS. A integra¢ao dessas perspectivas pode contribuir para uma visao
mais humanizada da epidemia, favorecendo a construgao de politicas publicas mais inclusivas
¢ eficazes. Além disso, ¢ essencial que futuros estudos se dediquem a investigar de forma
mais aprofundada as dimensdes culturais, afetivas e emocionais ligadas a memoria coletiva

dos portadores, promovendo um debate académico mais equilibrado e sensivel as complexas

vivéncias do HIV/AIDS.
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