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RESUMO

Este trabalho encontra-se inserido na linha de pesquisa, Fundamentos dos Processos
Educativos aborda os transtornos relacionados a aprendizagem a partir da Teoria
Historico-Cultural de Vygotsky. Objetiva-se compreender a luz da teoria histérico-
cultural os transtornos de aprendizagem no contexto escolar. A partir da escolha do
referencial tedrico buscamos respostas a seguinte questao: Quais as contribui¢cdes da
Teoria Historico-Cultural para compreensdo dos transtornos relacionados a
aprendizagem no contexto escolar? Os estudos do psicélogo Lev Semionovich
Vygotsky para a elaboracdo dessa pesquisa foram fundamentais, também foram
realizados estudos sobre as dificuldades e dos transtornos de aprendizagens. Para
tanto foi realizada uma pesquisa qualitativa de cunho bibliografica, dos estudos de
Vygotsky (1991); Souza (2008); Tuleski; Eid (2007); Dazzani et al. (2014); Viégas;
Harayama; Souza (2015) dentre outros autores. Historicamente os transtornos e
dificuldades de aprendizagens sédo apontados como a causa do fracasso escolar,
acredita-se que é necessario ter uma concepc¢ao diferente sobre esse tema, e 0s
estudos de Vygotsky contribuem esse entendimento. Espera-se que este trabalho
sirva de motivagao para possiveis estudos futuros, trazendo assim contribuicdes para
a area de pesquisa.

Palavras-chave: Dificuldade de Aprendizagem. Teoria Historico-Cultural.
Educacao. Transtornos de Aprendizagem.



ABSTRACT

This work is inserted in the line of research, Fundamentals of Educational Processes,
approaches disorders related to learning, referring to Vygotsky's Cultural-Historical
Theory. The aim is to understand learning disorders in the school context in the light
of cultural-historical theory. Based on the choice of theoretical framework, we sought
answers to the following question: What contributions does the Historical-Cultural
Theory make for understanding disorders related to learning in the school context?
The Lev Semionovich Vygotsky studies of this research were for the elaboration, it also
seeks solutions in articles focusing on the learner and learning disorders. For that, a
qualitative research of bibliographic knowledge was carried out, from the studies of
Vygotsky (1991); Souza (2008); Tuleski; Eid (2007); Dazzani et al. (2014); Viégas;
Harayama; Souza (2015) among other authors. Historical studies and learning
difficulties are pointed out as the cause of school failure, it is believed that it is
necessary to have a different creation on this topic, and Vygotsky's contribute to
understanding. It is hoped that this work will serve as a motivation for research studies,
thus seeking the research area.

Keywords: Learning Disability. Historical-Cultural Theory. Education. Learning
Disorders.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como titulo: Sobre a Escola e os Transtornos
Relacionados a Aprendizagem: Um estudo a partir da Teoria Historico-Cultural e tem
como base os pressupostos da teoria Historico-Cultural, em especial as obras de
Vygotsky! como também os estudos sobre os transtornos relacionados a
aprendizagem.

A partir do levantamento do tema e do referencial teérico buscamos respostas
a seguinte questdo: Quais as contribuicbes da Teoria Histérico-Cultural para
compreensao dos transtornos relacionados a aprendizagem no contexto escolar?

Dessa forma, objetiva-se compreender as dificuldades ou transtornos de
aprendizagem presentes no cotidiano escola a luz dos estudos vygostkianos. Para
tanto, serd apresentado a biografia intelectual do psicélogo com vistas a entender a
nocdo de desenvolvimento humano e aprendizagem presente na teoria Historico-
Cultural, bem como refletir sobre os conceitos, definicdes e praticas pedagdgicas para
o atendimento aos alunos com transtornos de aprendizagem nas instituicoes
escolares.

O entendimento da tematica possibilita aos profissionais da educacéo, pais e
outros profissionais ressignificar ideias do senso comum sobre os transtornos de
aprendizagem a fim de né&o rotular e estigmatizar o sujeito quanto o processo de
aquisicao do conhecimento e aprendizado.

O estudo desse tema torna-se relevante a esta pesquisadora, como fator
pessoal/social, tendo em vista ser genitora de um adolescente diagnosticado com
TDAH ha quatro anos, e com isso a busca para compreender melhor sobre essa
tematica passou a ser algo de suma importancia, encontrar caminhos que néo fosse
a medicalizacdo, mas, alternativas que proporcionasse a ele um desenvolvimento
intelectual menos invasivo.

Kauark, Silva (2008, p.266 apud Marturano et al.1993) escreve que as
dificuldades de aprendizagem, quase sempre, vém associada a problemas de outra

natureza a saber comportamentais e emocionais. Criangas com essas dificuldades

1 Segundo as explicacées de Duarte (2004) o idioma russo possui um alfabeto divergente do nosso
idioma. Com isso, o nhome do psicélogo russo tem se apresentado com diferentes grafias nas traducdes
e interpretagbes dos idiomas ocidentais, por exemplo: Vygotsky, Vigotsky, Vigotskii e Vigotski.
Escolhemos para este texto a grafia Vygotsky, mas preservaremos, nas referéncias bibliograficas e
citacdes, a grafia empregada em cada edi¢&o referenciada.
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sdo vistas como menos interessadas e ndo querem se envolver nas atividades
escolares.

Devido as dificuldades apresentadas por alguns alunos e alunas, é possivel
notar certo constrangimento por parte dessas criangas, pois, por nao conseguirem
acompanhar os e as outras colegas de sala se sentem envergonhados (as). A crianca
que apresenta baixo rendimento escolar pode vir a ter comportamentos de
agressividade, raiva, desinteresse académico, sentimento de frustagdo diante das
gueixas escolares, afirmam as autoras Kauark e Silva (2008).

Na consecucao do trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica, de cunho
qualitativo, dos estudos de Vygotsky (1991); e dos estudos de Souza (2008); Tuleski;
Eid (2007); Dazzani et al. (2014); Viégas et al. (2015), dentre outros autores, com 0
intuito de fundamentar as andlises sobre o TDHA e os transtornos de Aprendizagem.
Em relacdo a metodologia utilizada para elaboracédo da pesquisa, trata-se de estudo
de cunho bibliografico e qualitativo, cujo objetivo € proporcionar maior familiaridade
com um problema especifico (GIL, 2002).

A pesquisa bibliogréfica exige cuidado ao avaliar os dados que serdo coletados
e deixar claro ao leitor o que se pretende alcancar a partir do que foi pesquisado. A
pesquisa de cunho qualitativo, consiste em uma abordagem explicativa que permite
buscar e observar uma gama de fendmenos, ideal para problemas de pesquisas que
requerem dados mais detalhados.

Ainda de acordo com Gil (2002), a metodologia da pesquisa bibliogréfica é
desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros
e artigos cientificos, que foram os meios utilizados para elaboracéo desse trabalho.

A pesquisa bibliografica exige dos/das pesquisadoras, leituras mais
aprofundadas, analisar de forma criteriosa e detalhada as fontes pesquisadas em
busca de incoeréncia ou contraditérias, e principalmente utilizar fontes diversas para
se obter o resultado esperado.

Este trabalho esta organizado em dois capitulos onde, no primeiro capitulo,
sera feita uma exposicdo de uma breve biografia de Lev Semionovitch Vygotsky e
algumas consideracdes a respeito dos Aspectos da Teoria Historico-Cultural em
especial a nogao de desenvolvimento humano e aprendizagem.

No segundo capitulo, que tem como titulo: Apontamentos sobre a Relacdo dos
Transtornos de Aprendizagens e a Escola a partir dos Estudos da Histérico-Cultural

sera_apresentado sobre Transtornos da Aprendizagem e 0s principios norteadores
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para o Trabalho Pedagdgico no cotidiano escolar. Levou-se em conta durante o
desenvolvimento deste trabalho, a importancia da mediacdo da escola, dos e das
professoras ao se depararem com alunos e alunas com alguma dificuldade de
aprendizagem.

Convido a todos e todas a fazerem a leitura dessa pesquisa que foi elaborada

com muita dedicacao.
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1 VYGOTSKY E A TEORIA HISTORICO-CULTURAL: CONTRIBUICOES PARA AS
PRATICAS PEDAGOGICAS

Neste capitulo apresentaremos a biografia intelectual do psicologo Lev
Semionovich Vygotsky (1896-1934) e aspectos da Teoria Histérico-Cultural, em

especial, seus estudos sobre o desenvolvimento humano e da aprendizagem.

1.1. Breve biografia intelectual de Lev Semionovich Vygotsky

Vygotsky um autor que durante o pouco tempo de vida pesquisou e publicou
sobre o desenvolvimento humano, da aprendizagem e do papel importante das
relacdes sociais nesse processo e, que mesmo depois de décadas de sua morte ainda
sao referéncias no campo da educacao, apresentaremos aspectos da excepcional
trajetdria intelectual do psicélogo e de seus estudos.

Pesquisador com autoridade cientifica impecavel, rodeado de um grupo de
jovens discipulos também talentosos, entusiasticamente devotados a ele,
pleno de elevada consciéncia de sua miss&o no desenvolvimento da ciéncia,
cheio de ideias, projetos e planos, a maior parte dos quais, infelizmente, por

causa da sua morte prematura, ndo estava destinada a realizar-se.
(VYGOTSKY 2000, p. 21).

Vygotsky nasceu em 17 de novembro do ano de 1896 na cidade de Orsha uma
pequena cidade provinciana na Bielorrissia, mudou-se para Gomel, uma cidade
também da Bielorrussia, juntamente com sua familia em 1897, seu pai trabalhava no
banco local e sua mae era professora formada, que deixou a profisséo para se dedicar
a criacao dos filhos.

A maior parte da educacdo de Vygotsky aconteceu em sua casa por um tutor
privado?. Somente aos 15 anos, comecou a estudar em uma escola privada de Gomel.
Vygotsky também lia e escrevia aleméao, hebraico, francés e inglés, ainda no colégio
aprendeu latim e grego. No ano de 1917 graduou-se em Direito, na Universidade de
Moscou e na Universidade de Shaniavsky estudou filosofia, histéria e psicologia.

Régo (1995, p.20) ressalta, que a curiosidade de Vygotsky por temas de
diferentes conhecimentos partiu da influéncia intelectual familiar, levando-o a ter

acesso a diversos tipos de informacbes. Destaca-se mesmo com sua brilhante

2 Salomon Ashpiz, que teve uma grande influéncia em sua formacao, era um tutor particular que tinha
sido exilado na Sibéria, devido a seu ativismo revolucionario. (FICHTNER, 2010, p. 9).
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capacidade intelectual Vygotsky, por ser judeu, enfrentou dificuldades de ingressar na
Universidade. Nessa época na Russia, 0s judeus sofriam as mais diversas formas de
discriminag&o, tinham que viver em territorios restritos se sujeitar um numero limitado
de vagas nas Universidades®

Segundo Fichtner (2010, p. 10) “Vygotsky, comecou sua carreira profissional
aos 21 anos, em Gomel no ano de 1918, como professor, e durante os 7 anos
seguintes, continuou ativamente 0s seus interesses intelectuais”. O contato de
Vygotsky no trabalho de formagé&o de professores e professoras e com criangas com
deficiéncias, fez com que o psicélogo se interessasse sobre 0 desenvolvimento delas,
e entdo passou a pesquisar e dedicar tempo em estudos para esse tema. Preocupou-
se ndo apenas com reabilitacdo, mas oportunizou compreender 0s processos mentais
do ser humano.

Vygotsky era um pesquisador engajado que mesmo estando debilitado
escreveu obras que até hoje sao referéncias para outras pesquisas. Somente a partir
de 1956, Vygotsky passou a ser redescoberto, suas obras foram proibidas de serem
publicadas durante 20 anos devido a censura do regime stalinista. Em 1962 as obras
de Vygotsky comecaram a ser publicadas no Ocidente. No Brasil, somente em 1984,
com a publicacao do livro A formacéo Social da Mente.

Os estudos de Vygotsky se tornaram conhecidos tardiamente, e mesmo assim,
ele é considerado um dos mais importantes psic6logos na atualidade. Sua influéncia
e a repercussao das obras tém possibilitado pesquisas na psicologia e educagéo no
mundo todo. Ressalta Régo (1995, p. 16) que a:

[...] maior parte da obra de Vygotsky foi editada tardiamente e, em alguns
casos, de forma inadequada e incompleta. Além disso, nos periodos que sua
doenca se agravava, ele ditava suas ideias que eram transcritas por outra

pessoa; outras ideias foram conhecidas a partir de anotacfes feitas nas suas
aulas e palestras, 0 que muitas vezes resultava em redac¢des pouco claras.

Com o agravamento de sua doenca, e em consequéncia a sua morte precoce,
impediu que suas producgdes fossem levadas adiante, mas inspiraram novas bases
gue viriam a ser investigadas posteriormente e que ainda sao bastante atuais.

“Vygotsky teve colaboradores?, dos quais destacam-se Alexander Romanovich Luria

8 Na Universidade de Moscou apenas 3% das vagas podiam ser ocupadas por estudantes judeus e
também eram impedidos de exercer algumas profissdes etc. (Wertsch,apud REGO 1988, p. 23).

4 De acordo com Fichtner (2010), Além de Alexander Romanovich Luria (1902-1977) e Alexis
Nikolaevich Leontiev (1903-1979), também participavam da “troika” vérios outros colaboradores, como
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(1902-1977) e Alexis Nikolaevich Leontiev (1903-1979)”, que junto com o psicologo
fizeram muitos estudos (REGO, 1995, p. 29-30).
A intencdo dos estudos de Vygotsky era aprofundar nos estudos sobre o

desenvolvimento humano, assim, escreveu importantes trabalhos, dentre eles:

Os principios da educagdo social de criangas surdas-mudas (1925), O
consciente como problema da psicologia do comportamento (1925), O
significado histdrico da crise da psicologia (1926), A pedologia de criangas
em idade escolar (1928), Estudos sobre a histdria do comportamento (escrito
juntamente com Luria) (1930), O instrumento e o simbolo no desenvolvimento
das criancas (1930), A histéria do desenvolvimento das funcdes psicologicas
superiores (1931), LicBes de psicologia (1932), Fundamentos da Pedologia
(1934). Pensamento e Linguagem (1934), Desenvolvimento mental da
crianca durante a educacdo (1935) e A crianca retardada (1935) (REGO,
1995, p. 32).

Vygotsky escreveu muitos trabalhos sobre o desenvolvimento humano e pode-
se encontrar pesquisas voltadas para defectologia, problemas ligados a deficiéncia

nas criangas.

Os estudos sobre Defectologia, tem sua data de producdo desconhecida,
porém acredita-se que foram escritos “entre os anos de 1924 a 1931, sua
primeira publicacdo data de 1983, no quinto volume das Obras escolhidas,
em russo e posteriormente, o texto foi publicado nas traducgbes feitas na
Espanha (1997) e nos Estados Unidos (1993). (VIGOTSKI, 2011, p. 863).

De modo geral, seus estudos séo voltados para compreender 0 processo de
desenvolvimento infantii e sua diversidade, em destaque seu interesse pela
defectologia. Uma ciéncia que busca desvelar o processo cognitivo implicado no
desenvolvimento e aprendizagem da crianga com deficiéncia. Até meados do século
XX, a deficiéncia era considerada como algo negativo e a pessoa que possuia
deficiéncia néo era capaz de aprender.

Vygotsky, dedicou-se a demonstrar que esta visdo precisava ser excluida da
escola de maneira urgente, contribuindo significativamente para a
modificacdo dos estudos anteriores a partir de seus proprios estudos, que
tém como foco o desenvolvimento das potencialidades de aprendizagem e a

necessidade de elevar o ensino da crianca com deficiéncia ao processo de
educacéo social (RUPPEL et al., 2021, p. 112).

Os estudos trouxeram diversas contribuicdes para o atendimento das pessoas

com deficiéncia, direcionando caminhos alternativos e educativos com vistas ajudar

Alexandr Vladimirovich Zaporozhets (1905-1981), Boshovec, M. G. Morozova, L. S. Slavina e R. Ya
Levina e depois Danill Borisovich Elkonin de Leningrado (1904-1984) e Piotr Yankovlevich Galperin de
Charkov (1899-1988).
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na superacao das potencialidades_da crianca. Partindo desse pressuposto, Ruppel et
al. (2021, p. 14), informam que nos escritos sobre as Obras Escogidas - Fundamentos
da defectologia (1983):

[...] o autor assinala que a defectologia moderna, visa reagir contra o enfoque
guantitativo de todos os problemas tedricos e praticos. Desse modo, vista
como um sistema de tarefas positivas, ela repudia toda e qualquer pratica
educativa pautada em principios e fun¢des puramente quantitativos. A partir
desta nova perspectiva, a defectologia pode ser considerada uma ciéncia,
pois adquire um objeto de estudo que é metodologicamente delimitado: o
desenvolvimento e o processo de aprendizagem das pessoas com
deficiéncia, com foco em suas potencialidades.

O psicélogo pesquisava as potencialidades das criancas com deficiéncias, de
modo qualitativo de forma a alcanca-las através de metodologias que estimulassem
seu desenvolvimento, para Vygotsky, elas eram capazes de aprender, cada qual ao
seu tempo.

Mesmo tendo produzido os seus escritos ha metade do século XX, Vygotsky
ja sinalizava as mudancas que precisam acontecer na educacao das pessoas
com deficiéncia, principalmente em relacdo as mediacbes adequadas, as
adaptacdes e aos recursos que devem ser disponibilizados, levando em
consideracgdo as singularidades de cada pessoa e de cada limitagdo, assim

como as atitudes otimistas que devem ser praticadas com respeito ao seu
desenvolvimento. (RUPPEL et al., 2021, p. 112).

Considerava importante ensinar criancas com deficiéncia e para isso se disp6s
a elaborar estudos que auxiliassem na mediagéo dessas pessoas, respeitando assim,
as potencialidades e o desenvolvimento de cada um, tendo a certeza de que eram
sujeitos que mesmo com dificuldades motoras e intelectuais poderiam aprender como
qualquer outro, mas em seu tempo de aprendizagem.

No segundo periodo Vygotsky dedicou-se ao estudo da Psicologia como
instrumento, chamado de periodo instrumental que ocorreu entre 0os anos de 1927-
1931, ele desenvolveu o conceito fundamental de sua obra, a importancia da cultura
na constituicdo psiquica do homem. Obras desse periodo: Histéria do
desenvolvimento das fung¢des psiquicas superiores (1931); Método instrumental em
pedologia; Problemas no desenvolvimento da crianca e Instrumento de ensino no
desenvolvimento da crianca. Nas palavras do autor os “instrumentos psicolégicos sédo
criagOes artificiais; estruturalmente s@o dispositivos sociais e ndo organicos ou
individuais; destinam-se ao dominio dos processos [psicoldgicos] proprios ou alheios”
(EIDT, TULESKI, 2010 apud VYGOTSKY, 1999, p. 94). Os principais instrumentos
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psicolégicos séo: a linguagem oral e escrita, as diferentes formas de numeracéao e de
calculo, e qualquer tipo de significacdo convencional e outros.

Ja& no 3° Periodo, entre os anos de 1931-1934, suas pesquisas enfocaram 0s
problemas globais, que trata fundamentalmente da relagdo entre a educacdo e o
ensino e um tema, bem conhecido, a Zona de Desenvolvimento Proximal que pode
ser definida como “o nivel de desenvolvimento da crianca determinado através da
capacidade de solugdo de problemas sob a orientagdo de um adulto ou em
colaboracédo com os colegas mais capazes”. (ANTONIO, 2008, p. 13).

A crianca vai precisar de orientacdo de um adulto para fazer as atividades ou
fazé-las em colaboracdo com os companheiros mais experientes, porque as funcdes
psiquicas necessdarias para tal, ainda sao atividades que ndo amadureceram
completamente, estando em processo de maturacdo. Acrescenta Faria, Camargo
(2019, p. 70) que a zona de desenvolvimento proximal:

Se refere a pontos de desenvolvimento que o estudante ainda ndo atingiu,
mas que esté proximo a atingir. Em outras palavras, o estudante possui uma
zona de desenvolvimento atual, que se refere a todo conhecimento que ele

ja domina e problemas dos quais ele jA consegue solucionar por conta
propria.

O contato com a cultura, com outros adultos e criangas, permite que as
interacbes favorecam o desenvolvimento e a aprendizagem. Somente ha
aprendizagem gquando o ensino incidir na Zona de Desenvolvimento Proximal.

Para a Teoria Histdrico-Cultural, na auséncia da relacdo com a cultura, o
desenvolvimento tipicamente humano néo ocorrera. Significa que a relagéo
entre desenvolvimento e aprendizagem ganha uma nova perspectiva: ndo é
o desenvolvimento que antecede e possibilita a aprendizagem, mas ao

contrario, é a aprendizagem que antecede, possibilita e impulsiona o
desenvolvimento (MONTOYA et al. In: MELLO 2004, p. 142-143).

Os estudos da teoria histérico-cultural tém sido referencias de pesquisas em
varias areas podendo destacar suas contribuicdes a educacgéo e da psicologia para a
compreensao do desenvolvimento humano e da aprendizagem.

A seguir apresentaremos aspectos da Teoria historico-cultural desenvolvida por
Lev Semionovich Vygotsky em destaque o desenvolvimento e a aprendizagem do
sujeito acontecem no contexto histérico social por meio das interagbes e mediacéo

com a cultura.
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1.2 Breves consideracfes sobre a Teoria Historico-Cultural

A Teoria Historico-Cultural, em sua génese, pressupde uma natureza social da
aprendizagem, o individuo desenvolveria suas fun¢des psicoldgicas superiores por
meio das interacdes sociais. Essa teoria trabalha tanto questbes voltadas para o
desenvolvimento humano, quanto para a aprendizagem.

Os estudos de Vygotsky tiveram forte influéncia do materialismo-dialético dos
postulados marxistas, diante disso afirmava que as origens das atividades
psicoloégicas mais sofisticadas devem ser procuradas nas relacfes sociais do
individuo com o meio externo. Dessa maneira:

Entende que o ser humano ndo s6 é um produto de seu contexto social, mas
também um agente ativo na criacdo deste contexto. Acredita que para
compreender as formas especificamente humanas é necessario (e possivel)
descobrir a relagdo entre a dimenséo bioldgica (0s processos naturais, como:
a maturacéo fisica e os mecanismos sensoriais) e a cultural (mecanismos

gerais através do qual a sociedade e a historia moldam a estrutura humana).
(REGO, 1995, p. 49)

A principal caracteristica da abordagem da teoria Histérico-Cultural (ou sécio-
histérico) desenvolvida por Vygotsky, tem como caracteristica principal indicar as
funcdes psicoldgicas superiores que sao formadas ao longo de sua historia. Como
citado:

Um dos pontos centrais de sua teoria € que as funcdes psicologicas
superiores sdo de origem socio-cultural e emergem de processos
psicologicos elementares, de origem bioldgica (estruturas orgénicas). Ou
seja, segundo ele, a complexidade da estrutura humana deriva dos processos

de desenvolvimento profundamente enraizado nas relagdes entre historia
individual e social. (REGO, 1995, p. 26).

Vygotsky parte do pressuposto de que as funcdes psicoldgicas superiores se
desenvolvem com a interacdo entre os individuos, segundo o psicélogo, o homem é
um ser histoérico e que precisa da mediacdo do outro e com meio para se desenvolver.

Segundo Montoya et al. In: MELLO (2004, p. 141), para Vygotsky, as funcbes
psicolégicas superiores, como a linguagem oral, 0 pensamento, a memoria, o controle
da prépria conduta, a linguagem escrita, o calculo, antes de se tornarem internas ao
individuo, precisam se vivenciadas nas relacbfes entre as pessoas: nao se
desenvolvem espontaneamente, ndo existem no individuo como uma potencialidade,
mas sdo experimentadas inicialmente sob a forma interpsiquica antes de se

assumirem a forma de atividade intrapsiquica.
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As funcbes psicologicas superiores sd80 0S mecanismos psicolégicos
complexos, proprios dos seres humanos, e através da mediacdo e conhecimentos
transmitidos cultural e socialmente, sdo apropriados pela crianga ao longo do seu

desenvolvimento.

Vygotsky postula, que as fungBes superiores como memodria, atencao,
abstracdo, aquisicdo de instrumentos, fala e pensamentos terdo condi¢des
de se desenvolver mediante a aquisicdo de conhecimentos transmitidos
historicamente, os quais, necessariamente, para serem apropriados pela
crianca, precisam da mediacdo dos individuos mais desenvolvidos
culturalmente (TULESKI; EIDT, 2007, p. 532).

As funcdes psicoldgicas superiores sdo transmitidas historicamente através
dos individuos culturalmente desenvolvidos, que poderdo mediar e assim contribuir
com o desenvolvimento e a internalizacdo desses aspectos nas criangas.

Os aspectos inatos emergem das relagbes interpessoais humanos e se
desenvolvem por meio de processos de internalizacdo por meio de contatos
comportamentais, culturais e diferem de processos psicologicos basicos (encontrados
em criangas e animais) como automatismo e reflexos, relagbes simples com
comportamentos de origem biologica.

As funcdes psicoldgicas se desenvolvem através da interacdo com o0s outros,
agueles que historicamente ja tenham mais experiéncia de vida e transmitam tais
conhecimentos. Sao sujeitos mais experientes como professores, colegas, familia e
outros que nas interacdes trocam experiéncias o que vir a constituir em aprendizado.

Sobre as funcdes psicoldgicas e sua origem pode-se dizer que:

O principio da origem social das fun¢des psicoldgicas superiores constitui a
pedra angular dos trabalhos de Vygotsky. Esse principio ndo esta no nivel
das funcdes elementares ou naturais. As fungbes superiores ndo se
desenvolvem organicamente passo a passo num processo de maturagao,
partindo do nivel das fun¢Bes elementares. Esse principio constitui, segundo
Vygotsky, a lei genética geral do desenvolvimento cultural. O processo de
desenvolvimento do ser humano, marcado por sua insercdo em determinado
grupo cultural, se da "de fora para dentro”: “Todas as func¢des do
desenvolvimento da crianca aparecem duas vezes ou em dois planos.
Primeiro aparece no plano social e depois no plano psicol6gico, primeiro entre

pessoas (interpsicolégico) e depois no interior da crianca (intrapsicoldgico)’
(FICHTNER, 2010, p. 19 apud VYGOTSKY 1984, p.64).

A forma interpsiquica acontece em contato com 0s outros e na coletividade e a
forma intrapsiquica acontece a partir do proprio sujeito, quando se internaliza,

memoriza ou se armazena.
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As funcgdes psicoldgicas superiores, se distinguem dos processos psicologicos
elementares como as acfes reflexas, as associacfes simples, e as reacodes
automatizadas. As fungdes elementares sdo funcdes que podem ser determinadas
imediatamente, tanto pelos estimulos externos (ambiente) quanto interno, baseando-
se nas necessidades bioldgicas, jA as funcbBes psicolégicas superiores se
caracterizam de acordo com o funcionamento psicologico.

No processo de desenvolvimento do sujeito, a parte bioldgica e as interacdes
sociais sdo fundamentais para o desenvolvimento das fungbes psicologicas. Elas
precisam ser mediadas, e isso ocorre apenas com a acdo humana, diferente das

Funcdes Psicolédgicas Elementares.

As funcgbes psicoldgicas superiores ndo constituem excecao a regra geral
aplicada aos processos elementares, elas também estdo sujeitas a lei
fundamental do desenvolvimento, que ndo conhece excecdes, e surgem ao
longo o curso geral do desenvolvimento psicolégico da crianca como
resultado do mesmo processo dialético, e ndo como algo que é introduzido
de fora ou de dentro (VYGOTSKY, 1991, p. 35).

As fungbes psicologicas superiores sdo desenvolvidas na coletividade e
depende da mediacdo com meio social, € importante distinguir o processo de
desenvolvimento e a capacidade de aprendizado, e para isso temos que determinar
pelo menos dois niveis de desenvolvimento da crianca, o primeiro nivel pode ser
chamado de nivel de desenvolvimento real e 0 segundo, de zona de desenvolvimento

proximal.

Como visto anteriormente, as funcdes psicoldgicas superiores se desenvolvem
através da intera¢cdo com o outro, Vygotsky atribuiu grande importancia ao dominio da
cultura no processo do desenvolvimento psicoldgico da crianca.

Para Martins e Rabatini (2011, p.351), “...] as fungbes garantidas no
nascimento correspondem a um ‘todo psicolégico natural”, determinado
fundamentalmente pelas peculiaridades biologicas da psique, ja as funcdes
psicologicas superiores, por sua vez, formam-se durante o0 processo de
desenvolvimento cultural.

A partir dessa afirmativa, destacaremos alguns aspectos das funcoes
psicologicas superiores relacionadas a apropriacdo dos conceitos tedricos, dentre
elas: percepcdo, memaria, pensamento e linguagem.

A percepcgéo depende das interagbes sociais, cultural e formagéo intelectual,

nosso conhecimento é a base para a maneira como julgamos e percebemos o mundo,
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ndo € definida desde o nascimento; sdo modificadas como produtos dos
desenvolvimentos e uso dos conhecimentos historicamente alcancados, superados
pelas experiéncias e pelas relagdes culturais, incluindo a influéncia da escolarizagéo
e a relacdo com o conhecimento historico.

Por ndo terem se desenvolvido por completo nas criancas, a percepcao é
parcial, pois os procedimentos necessarios de analise e sintese, sdo adquiridos

através da escolarizagao:

O dominio e o aumento do conhecimento levam a percepgéo generalizada,
gue por sua vez, faz a crianca perceber o mundo de forma diferente, a medida
gue vai aprendendo sobre ele. Na crianca pequena esse aprendizado é
adquirido por meio de uma atividade ludica; a partir do momento que ingressa
na escola, por meio dos conteldos curriculares e no adulto, trata-se de uma
atividade laboral. (MANGANOTTI; FACCI, 2008, p. 10).

Ao adentrar a escola a crianca vai construindo por meio da interacdo a nocao
de percepcao, a partir de anotacoes, atividades realizadas e por meio do conteudo
apresentado por professores e professoras que séo os e as mediadoras de alunos e
alunas no processo de escolarizagéo.

As funcdes psicologicas sao construidas a partir de um processo de interacao

sujeito/meio.

"as funcdes psicologicas superiores (percepcdo, atengdo, memoria,
raciocinio l6gico, etc) sdo construidas a partir de um processo de interagdo
do individuo com os outros (familia, escola, grupo social) e com o meio, e séo
mediatizadas por instrumentos (martelo, carro, livro, lapis, escola) e signos
(pensamento verbal, linguagem, valores, crencas, conhecimentos) presentes
na cultura em que o sujeito se insere." (GOMES, 2012, p. 72)

O desenvolvimento da memoéria € um processo complexo e néo linear e se da
acordo com a idade. A memaria esta relacionada com a atividade principal da crianca,
que no periodo da pré-escola apresenta-se na ludicidade, sendo que a memodria

ocorre de forma imediata. Conforme observado:

[...] uma como outra dessas criangcas possuem em geral memobria
semelhante, mas a utilizam de modos diferentes: ambas possuem memoria,
mas a mais velha sabe como utiliza-la. E essa transicdo de formas naturais
de memdéria para formas culturais que constitui o desenvolvimento da
memoria da crianga para o adulto. (MANGANOTTI, FACCI, 2008 apud
VYGOTSKY; LURIA, 1996, p. 186).

Partindo dessa afirmativa, percebe-se que mesmo possuindo memobria

semelhantes, as criangas mais velhas conseguem utilizar a memoaria, de forma a
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memorizar melhor o que Ihe é apresentado. Seguindo esse pensamento, as autoras,
afirmam que para:
Vygotsky, para a crianga, “pensar é recordar”; ela parte da lembranca (visual)
das situacBes concretas dos conceitos e suas generalizacfes apoiam-se na
meméria, sendo as relacbes com as pessoas que a circundam,
importantissima para a construcéo das fungdes psicolégicas superiores. Para

o adolescente “recordar é pensar” (MANGOTTI; FACCI 2008 apud ASBAHR;
BERNARDES, 2007, p. 324).

Além de aprender a prestar a atencéo, precisa-se do registro, ndo basta captar,
perceber, atentar, € preciso memorizar. Para que se tenha uma “boa” memoria é
preciso de atividades que exijam memorizacdo. Memoria é treino, ndo se trata de
decorar, os automatismos precisam ser desenvolvidos (para si). A visao da realidade
s6 é possivel com a ajuda da memoria que apreende o progresso, grava determinado
estado de coisas ou acontecimento. Segundo Manganotti, Facci (2008, p. 13)

Vygotsky afirma que a memoria, assim como as demais fun¢des psicoldgicas,
deve ser entendida como uma totalidade em sua base material. Chamou a

atencao também para a relacdo entre pensamento e memaria, assim como a
relacdo com a percepcdo, atencao, linguagem e imaginacao.

O Pensamento e linguagem andam juntos, os signos formam a fala e sao
formados por ela. A linguagem é um produto historico e social da vida coletiva, surgiu
de uma necessidade de comunicacdo entre os seres humanos. Para o ser humano
pensamento e linguagem tem origens diferentes, eles se cruzam em dado momento
no individuo, acerca dos dois anos de idade. E a partir deste ponto que a origem do
pensamento e da linguagem surgem, passando o pensamento se tornar verbal e a
linguagem racional.

Partindo desse pressuposto, pensamento e linguagem comecam a fazer
sentido na vida da crianga a partir do momento que ela interage mesmo que de forma
superficial em seu convivio, mas que em determinado momento passa a se constituir
no seu subconsciente. Desta forma a linguagem tem um papel essencial na formacgao
do pensamento e da personalidade do individuo.

Para Vygotsky (1995) a linguagem é o marco referencial do desenvolvimento
cultural do homem, posto que a constituicdo deste sistema de signos representa,
antes de tudo, a historia da formacédo de uma das fungbes mais importantes do

comportamento cultural. A linguagem tem a funcao central de mediar as relacdes
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sociais, desdobrando-se e instrumentalizando iniumeras outras funcdes entre os
homens e, dentre elas, especialmente, o pensamento, requerido a atividade laboral.

A linguagem tem papel importante na determinagéo de como a crianga vai
aprender a pensar, uma vez que as formas avancadas de pensamento Sao
transmitidas as criancas através das palavras.

A relacdo entre aprendizagem/desenvolvimento e desenvolvimento psiquico
fez com que Vygotsky pesquisasse mais sobre sua abordagem, para o psicélogo a
aprendizagem e desenvolvimento sdo processos distintos e que nao devem ser
confundidos. “O aprendizado humano pressupde uma natureza social especifica e um
processo através do qual as criancas penetram na vida intelectual daqueles que as
cercam”. (VIGOTSKI, 1991, p. 61).

A aprendizagem é um processo de apropriacdo de conhecimentos, habilidades,
signos, valores, que engloba o intercambio ativo do sujeito com o mundo cultural no
qual se esta inserido. Nao podemos nos limitar a determinacdo de niveis de
desenvolvimento, se 0 que queremos é descobrir as relacdes reais entre 0 processo
de desenvolvimento e a capacidade de aprendizado.

O desenvolvimento das funcdes psicolégicas superiores identifica-se com o
processo de internalizacdo de formas de condutas na histéria social, instituindo-se,
antes de tudo, como histéria de seu préprio desenvolvimento, esse processo ndo se
apresenta como um algo linear, e que os fatores internos e externos e adaptativos
fazem parte desse desenvolvimento.

Seguindo com o0s apontamentos sobre a Teoria Histérico-Cultural, o autor
Fichtner (2010, p.16), diz que: “instrumentos sdo elementos externos”, ou seja, feito
para fora do individuo, j& os signos séo orientados para o préprio sujeito, dentro de si,
as acles psicoldgicas podem ser tanto para si quanto para outras pessoas.

Nessa perspectiva, Martins e Rabatini (2011, p.348) afirmam que, “na
concepgao Vygostkianas, a cultura objetiva-se nos signos ou instrumentos culturais,
dispostos sob a forma de instrumento cultural material e instrumento psicologico como
no caso da linguagem”. A partir das relacbes diretas, surgem, em outro nivel de
desenvolvimento, as reacdes mediadas, nas quais 0S signos se convertem em
principal meio de comunicacéo.

Na escola é o local no qual os alunos e as alunas trocam experiéncias, se

comunicam, socializam: um espaco que se privilegia o aprender. A funcao da escola
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€ promover o aprendizado de forma que os e as professoras sdo mediadores do
ensino e pelas rela¢cdes humanas que ali se desenvolvem.
Montoya et al. In: MELLO (2004, p. 145) afirmam que:

A intervencdo do adulto deve se considerar sempre a relagdo entre o
desenvolvimento real ja alcancado pela crianca e o nivel de seu
desenvolvimento proximo; sé assim a intervencdo do educador provoca o
aprendizado, a crianca s6 tem condi¢cBes aprender a fazer sozinha num futuro
préximo aquilo que ela consegue fazer hoje com a colaboracdo de alguém
mais experiente. Assim sendo, o que ndo é possivel que ela faca em
colaboragdo com um parceiro mais experiente ndo adianta ser compartilhado
pelo educador.

A educacao tem a funcéo de construir habilidades que a principio sdo externas
aos individuos e que estdo dadas possibilidades nos objetos materiais e intelectuais
da cultura. Segundo a Teoria Histérico-Cultural, “a tarefa da educacéo é garantir a
reproducdo, em cada crianca, das aptiddes humanas que sdo produzidas pelo
conjunto dos homens e que, sem transmisséo da cultura ndo aconteceria” (MONTOYA
et al. In: MELLO, 2004, p. 141).

No préximo capitulo apresentaremos apontamentos entre a relacdo dos
transtornos de aprendizagem e a escola, e como 0s estudos da teoria histérico-cultural

pode contribuir para pensar a aprendizagem de alunos e alunas com transtornos.
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2 APONTAMENTOS SOBRE A RELACAO DOS TRANSTORNOS DE
APRENDIZAGEM E A ESCOLA A PARTIR DOS ESTUDOS DA TEORIA
HISTORICO-CULTURAL

Nesse capitulo apresentaremos 0s apontamentos sobre a relacdo dos
transtornos de aprendizagem e a escola a partir dos estudos da Teoria Historico-
Cultural, temética que vém sendo discutida por profissionais da educacéo,
psicopedagogos, psicélogos e outros profissionais de apoio.

A psicologia escolar se ocupou na busca de identificar os problemas e
distarbios da aprendizagem e atualmente ainda € uma pratica de alguns profissionais,
vé-se a necessidade de um olhar diferenciado para ndo culpabilizar os e as alunas,
as familias ou os e as professoras pelo fracasso escolar, existe uma série de fatores
interligados as dificuldades e transtornos de aprendizagem.

Identificar dificuldades e relaciona-las a algum transtorno tem sido uma pratica
muito comum no contexto escolar. O encaminhamento de escolares para a saude com
a queixa de que nao conseguem aprender tem aumentado significativamente nas
Gltimas décadas. Trata-se de uma subsuncdo da dificuldade no contexto da
medicalizacdo, que tem levado a patologizacdo do ndo aprender e a falta de
investimento pedagdgico em questdes que envolvem desempenho e comportamentos

fora do padréo normatizado.

2.1 Sobre os Transtornos da Aprendizagem: breves consideracdes

Para compreender o que sdo os disturbios/transtornos ou dificuldades de
aprendizagem é necessario compreender sobre o conceito de aprendizagem, que é
capacidade humana de apreender a realidade material e simbdlica em um processo
continuo que ocorre ao longo da vida.

Sabe-se que centralizacdo do problema nos alunos, que possuem déficit no
seu processo de aprendizagem, gera novos problemas e conflitos, e a ndo superacéo
acaba muitas vezes com o atendimento do psicélogo escolar nas acdes escolares.

Lembramos que o Disturbio de Aprendizagem nao € o mesmo que Dificuldade
de Aprendizagem, onde a primeira terminologia se remete as disfun¢des neurologicas

e a segunda terminologia se remete aos problemas relacionados ao ensino
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aprendizagem, isso causa certa confusdo na hora de identificar. Compreende-se que

o disturbio de aprendizagem:

[...] € um termo genérico que se refere a um grupo heterogéneo de desordens,
manifestadas por dificuldades na aquisicao e no uso da audicéo, fala, escrita
e raciocinio matematico. Essas desordens séo intrinsecas ao individuo e
presume-se serem uma disfun¢éo de sistema nervoso central. Entretanto, o
distarbio de aprendizagem pode ocorrer concomitantemente com outras
desordens como distdrbio sensorial, retardo mental, distarbio emocional e
social, ou sofrer influéncias ambientais como diferencas culturais,
instrucionais inapropriadas ou insuficientes, ou fatores psicogénicos. Porém,
ndo sdo resultado direto destas condi¢cdes ou influéncias (CIASCA apud
TULESKI, EIDT 2007).

Os transtornos de aprendizagem sdo diferentes das dificuldades de
aprendizagem, enquanto uma terminologia se da a partir de uma disfungdo
neuroldgica, as dificuldades de aprendizagem por sua vez, estao ligadas a diversos
fatores como o social, cultural, familiar dentre outros. Por isso a importancia da
avaliacdo com profissionais de diversas areas para se ter a certeza de fazer o
diagnéstico correto, ndo interferindo no desenvolvimento da crianca.

N&o aprender ou aprender em um ritmo diferente que a escola exige pode ser

um caso de uma investigacao mais detalhada.

[...] a crianga apresenta dificuldade na leitura e escrita, se remete as queixas
escolares, e sdo descritos da seguinte maneira: “troca de letras”, “dificuldades
em ler palavras”, “ndo consegue ler e escreve tudo amontoado”, “ainda esta
na fase dos rabiscos”, “ndo consegue copiar da lousa”, “dificuldade na
coordenagdo motora fina”, “troca letras”, “ndo acentua palavras e nao sabe
quando tem que escrever maiuscula”, nao sabe ler e escrever’, “somente
copia”, “s6 conhece a letra A”, “omite palavras, silabas e letras em ditados e
cépias’, “comete erros gramaticais, ndo acerta as contas”, “vai mal em
matematica”, “baixo rendimento escolar”, “é lento”, “ndo estd acompanhando
o ritmo das outras criangas”, repetiu duas vezes a primeira série em razao de
disritmia”, “ é distraido”, “tem dificuldade em fazer licdo de casa”. Ou seja,
tudo que desvia do padrdo estabelecido é patolégico e, portanto, passivel de

atendimento psicolégico. (SOUZA, 2008, p. 181-182).

A escola pode ter uma concepcéo idealizada de que os e as alunas ingressem
na escola ja tendo uma letra legivel, coordenacdo motora perfeita ou estejam
avancados no processo de alfabetizacdo, muitos (as) professores (as), acabam
achando que de um pequeno contato com as informacdes recebido por parte desses
(as) educadores (as) sejam suficientes para que escrevam e leiam corretamente.

J& para Dazzani et al. (2014, p.425) “O conceito de ndo aprendizagem esta
relacionado a problemas emocionais, comportamentais, dificuldade de atencédo e

concentracdo”. O que os e as autoras afirmam, € que dificuldades de aprendizagem
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andam lado a lado ndo apenas a problemas emocionais, mas, a uma série de fatores
gue se interligam fazendo com que a crianga tenha baixo rendimento escolar.

Como aponta Souza (2008, p. 184-185), € no processo de aprendizagem que
ocorrem as trocas de letras, dificuldades de diferenciagdo de mailscula e minusculas,
uma coordenacdo motora ruim, uma letra néo legivel, e devido a isso 0 grande nimero
de criancas sendo encaminhadas para profissionais da psicologia. A autora enfatiza
que toda dificuldade apresentada como “problemas” pelos professores, séo as etapas
que toda crianca passa no inicio do processo de alfabetizacao.

Os problemas de aprendizagem, podem estar ligadas as condi¢des culturais,
sociais e econdmicas das familias, principalmente o nivel de escolaridade dos pais,
as queixas sao produzidas numa rede de relagbes que inclui a crianca, a escola e a
familia e o contexto sociocultural e histérico em que estéo situadas.

Segundo Vygotsky:

O aprendizado desperta véarios processos internos de desenvolvimento que
sdo capazes de operar somente quando a crianga interage com pessoas em
seu ambiente e quando em cooperacdo com seus companheiros. Uma vez

internalizados esses processos tornam-se parte das aquisicdes do
desenvolvimento independente da crianga. (VIGOTSKI, 1991, p. 101).

Durante o processo de aprendizagem dos alunos e alunas, é necessario que
os educadores (as), pais e/ou responsaveis, professores (as) e os (as) parceiros (as)
mais experientes contribuam para que a crianca consiga decifrar aquilo que ainda nao
consegue fazer sozinha.

Para Vygotsky (1991) a aprendizagem ocorre a partir da necessidade
apresentada pelo sujeito em relac&o com o contexto social. E preciso desconstruir a
ideia de que aprender é algo prazeroso, e aceitar que mesmo que isso seja algo que
muitos almejam, o aprender tem suas dificuldades, e 0 sujeito que esta em construcao
de conhecimento encontra alguns obstaculos nesse processo. O aprendizado é
considerado, um aspecto necessario e fundamental no processo de desenvolvimento
das fungdes psicologicas.

Entende-se que aprender exige esfor¢o, que € processual e a aprendizagem,
no entanto, € algo comum para qualquer pessoa nesse processo, pois, todos tem uma
certa dificuldade em alguma area. Diante disso, Cancian, Malacarne (2019, p. 4)

afirmam que:
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[...] quando as dificuldades de aprendizado séo persistentes e acompanham
o0 histérico da crianca por muito tempo, sem motivos evidentes e em varias
areas do conhecimento, muito provavelmente € que esta tenha um transtorno
de aprendizagem, onde existe um comprometimento de ordem neuroldgica
gue por sua vez ocasiona uma dificuldade no desenvolvimento sensorial e
intelectual da crianca.

Devido aos comportamentos dados como “inadequados” no processo de
aprendizagem e que nado seguem os “padroes de normalidades” da escola, muitos
alunos e alunas acabam recebendo um “pré-diagndéstico” relacionando a transtornos
de aprendizagem por parte de professores (as), levando assim, muitos
encaminhamentos para atendimentos terapéuticos especialistas.

O disturbio de aprendizagem é definido por complicacdes pertencentes a
distarbio de ordem interna ou externa da pessoa, afetando assim o desempenho da
escrita, leitura, célculo, raciocinio dentre outros. Se esses problemas ndo forem
acompanhados em tempo habil causardo danos irreversiveis as criancas.

Dentre os transtornos relacionados a aprendizagem, destacamos o TDAH. Para
diagnosticar um aluno séo utilizados questionarios para fazer a avaliacdo da crianca,
conforme afirmam Viégas, Harayma e Souza (2015, p. 2687):

Para diagnosticar o Transtorno de Déficit de Atencé@o e Hiperatividade,
conhecido como SNAP IV. Questionario este que é construido para ser
preenchido por pais, professores, profissionais alude, justamente, o Manual

Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais IV, este criticado em
profundidade, por exemplo, em Jerusalinsky e Fendrik.

Eidt, Tuleski (2010) afirmam que existe uma preocupacdo com esse transtorno
ja que ainda ndo existe, no interior da prépria ciéncia, abordagens totalmente
consoantes em relacéo a explicagdo para a origem desse transtorno, suas possiveis
causas, para prevaléncia de crianca afetadas nem mesmo se tem clareza acerca da
existéncia do proprio fendmeno. Acrescenta Maia, Confortin (2015, p. 75) que “apesar
do grande numero de estudos feitos sobre o tema, as causas do TDAH (transtornos
de Déficit de Atencao e Hiperatividade) ainda sao incertas, considerando-se que esse
transtorno seja o resultado de fatores genéticos e/ou biologicos somados a questdes
ambientais.

Partindo desse pressuposto, os dados se tornam ainda mais alarmantes, uma
vez que a analise feita para o diagnaostico e intervencao sobre o TDAH, ndo séo claros,

a inexisténcia de estudos sobre o que vem a ser esse transtorno, nem sobre as
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consequéncias futuras do uso de estimulantes em criancas, acabam gerando duavidas
a respeito. Eidt, Tuleski (2010, p. 122) explicita que
No contexto escolar, a hiperatividade e/ou déficit de atencao apresenta-se
como justificativa corrente para o fracasso escolar de um niamero expressivo
de criancas, atribuindo-se a elas a responsabilidade por ndo aprender e
isentando de analise o contexto escolar e social em que estdo inseridas.

Dessa forma, entende-se a necessidade de debater esse tema na area da
educacdo, por se fazer tdo presente na vida de muitos estudantes. E importante
identificar os sintomas para ajuda-los a ter uma maior compreensao e aprendizado.
Somente uma proposta didatico-pedagdgica que leve em conta as diferencas que
estudantes com TDAH detém ajudard na inclusdo e na antecipagdo de problemas
sociais, emocionais e psicolégicos que, com certeza, afetam o processo ensino —
aprendizagem.

Moyseés, Colares (2010) esclarecem que a critica a respeito da medicalizacao
da vida tem sido objeto de pesquisa de varios autores: Peter Conrad®, Thomaz Szasz®,
Peter Breggin’, por sua incansavel luta contra a medicalizacdo da vida e o uso
crescente de drogas psicotropicas, principalmente no campo educacional. Buscam
através dessas pesquisas reflexdes tedricas sobre o processo de medicalizacdo em
geral e principalmente no meio escolar.

Com as frequentes queixas escolares no que se diz respeito ao processo de
aprendizagem criancas sdo encaminhadas, diagnosticadas e medicadas como
hiperativas, e em consequéncia disso, o crescimento de venda da Ritalina (nome
comercial dado ao metilfenidato).

Quanto ao processo de medicalizacdo dos comportamentos humanos, é
necessario a transferéncia da discussédo do ambito médico e/ou clinico para o ambito
educacional. Também a implementacdo de mediadores instrumentais em todos os
niveis da educacao escolar, onde esses mediadores podem e devem auxiliar no
desenvolvimento das func¢des psicologicas, para que a crianga adquira maior

consciéncia, controle de seu comportamento e capacidade de planejamento.

5 CONRAD, P. The medicalization of society: On the transformation of human conditions intotreatable
disorders. Baltimore: Johns Hopkins University Press; 2007.

6 SZASZ, T. S. O mito da doenca mental. Sdo Paulo: Circulo do livro, 1974.

7 BREGGIN, P.R. (1999) Psychostimulants in the treatment of children diagnosed with ADHD: Risks
and mechanism of action. International Journal of Risk e Safety in Medicine 12:3-35
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Vygotsky em sua obra Psicologia educacional, publicada em Moscou em 1926,
mostrava-se atento ao processo educacional e nomeava as questbes educacionais
como “problemas da educacao”. Considerava que o processo educacional envolve
uma relagao que transcende o aspecto individual do e da aluna ou apenas no ambito
do professor refere-se a um conjunto de relacfes presentes na educacéo, nas quais
aluno (a) e professor (a) sdo sujeitos e estdo em permanente relacdo de troca e de
aprendizagem social.

A educacdo escolar tem um importante papel nesse processo de
transformacdo das funcdes psicolégicas elementares em superiores, 0
professor tem papel de mediador, trabalhando na crianca, o conhecimento ja

existentes e consequentemente os conteddos trabalhados durante o
processo educativo do e da aluna. (TULESKI; EIDT, 2007, p. 532).

Para a Psicologia Histérico-Cultural, as funcbes psicolégicas superiores
existem concretamente na forma de atividade interpsiquica nas relagdes sociais antes
de assumirem a forma de atividade intrapsiquica. Mediante o processo de
internalizacdo ocorre a transformacéo do contetudo das relacdes sociais em funcdes
psicolégicas superiores, especificamente humanas.

Assim sendo, a Psicologia Historico-Cultural assume que o fator biologico
determina a base das reacdes inatas dos individuos e sobre esta base todo o sistema
de reacOes adquiridas vai se constituir, sendo determinado muito mais pela estrutura
do meio cultural onde a crianca cresce e se desenvolve. Os alunos (as) com TDAH
possuem potencialidades para aprender, os fatores biologicos interferem nesse
processo, no ambiente escolar e dependem também orientacdes e de um
planejamento que atenda suas especificidades.

A seguir, apresentaremos algumas contribui¢cdes da Teoria Historico-Cultural e

suas implica¢cBes na escola.

2.2 As Contribuicdes da Teoria historico-Cultural e suas Implicacdes na Escola

A teoria histérico-cultural afirma que os e as alunas sao sujeitos socioculturais
que tem histérias e valores adquiridos ao longo de seu desenvolvimento, s&o
individuos inatos, quando comecam a frequentar a escola ja possuem uma bagagem
cultural, vivéncias e experiéncias constituidas desde o seu nascimento que fardo parte

do seu aprendizado.
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Manganotti, Facci (2008, p. 2) afirmam que:

A relacdo entre aprendizagem e desenvolvimento, segundo Vigotski, é
dialética e ndo se restringe somente a escola, uma vez que essa relacao se
da num plano mais amplo, ou seja, no interior das relacdes estabelecidas com
0 meio social. O homem, nesta perspectiva, € compreendido como ser
historico, sendo que a mediagdo do professor tem papel importante no
processo de humanizacdo, uma vez que ao gerar aprendizagem promove 0
desenvolvimento do aluno.

E possivel, assim, os individuos para aprender os saberes construidos v&o
precisar estabelecer interagcbes de toda forma. O sujeito pode aprender e se
desenvolver intelectualmente, socialmente e se apropriar daquilo que lhe foi ensinado.

Dessa forma, o docente tem papel fundamental na desmistificacdo dos transtornos

bY

relacionados a aprendizagem e por isso, uma formacdo critica a respeito, é
fundamental.

De acordo com Régo os alunos (as):

Como membro de um grupo sociocultural determinado, ela vivencia um
conjunto de experiéncias e opera sobre todo o material cultural (conceitos,
valores, ideias, objetos concretos, concepcdo de mundo etc.) a que tem
acesso. Deste modo, muito antes de entrar na escola, ja construiu uma série
de conhecimentos do mundo que a cerca. Por exemplo, antes de estudar
matematica na escola, a crianca ja teve experiéncias com quantidades e,
portanto, ja lidou com no¢Bes matematicas. No entanto, ao ingressar na
escola, um outro tipo de conhecimento se processa. (REGO, 1995, p. 76-77).

A escola é o local no qual os e as alunas desenvolverdo os conhecimentos que
obteve antes de iniciarem os estudos, e € importante ressaltar a importante distingéo
das experiéncias construidas pessoal, concreta e cotidiana das criancas. Onde,
cotidiano ou espontaneos os que sao elaborados no dia a dia e os elaborados na
escola, conceitos especificos. Como explicado a seguir:

Os conceitos cotidianos referem-se agueles conceitos construidos a partir da
observacgdo, manipulagéo e vivéncia direta da crianga. Por exemplo, a partir
de seu dia-a-dia, a crianga pode construir o conceito “gato”. Esta palavra
resume e generaliza as caracteristicas deste animal (ndo importa o tamanho,
araca, a cor etc.) e o distingue de outras categorias tal como livro, estante,
passaro. Os conceitos cientificos se relacionam aqueles eventos nao
diretamente acessiveis a observacdo ou acdo imediata da crianga: sdo os
conhecimentos sistematizados, adquiridos nas interacfes escolarizadas. Por
exemplo, na escola (provavelmente na aula de ciéncias), o conceito “gato”
pode ser ampliado e tornar-se ainda mais abstrato e abrangente. (REGO,
1995, p. 77).
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A autora explica que apesar de serem diferentes, os dois tipos fazem parte, na
verdade, de um unico processo, o desenvolvimento da formacéo de conceitos: frente
a um conceito sistematizado desconhecido, a crian¢a busca significa-lo através de sua
aproximagao com outros ja conhecidos, elaborados e internalizados.

Para aprender um conceito é necessario, aléem das informacdes recebidas do
exterior, a crianca tem gque ter uma intensa atividade mental, ou seja, 0 conceito nao
se aprende por meios de treinamentos mecanicos, e também néo se € transferido

diretamente pelo professor. Segundo Régo (1995):

O ensino direto de conceitos é impossivel e infrutifero. Um professor que
tenta fazer isso geralmente ndo obtém qualquer resultado, exceto o
verbalismo vazio, uma repeticdo de palavras pela crianca, semelhante a de
um papagaio, que simula um conhecimento dos conceitos correspondentes,
mas que na realidade oculta um véacuo (VYGOTSKY, 1987 apud REGO,
1995, p. 72).

A perspectiva Vygotskyana, nos mostra que, embora 0s conceitos ndo sejam
assimilados prontos, o ensino escolar desempenha um papel importante na formacao
dos conceitos de um modo geral e cientifico. E na escola que as criangas adquirem
conhecimentos sistematico sobre os aspectos que ndo estdo associados ao seu
campo de visdo ou vivéncia e é na escola também, que o individuo tem acesso ao
conhecimento cientifico construido e acumulado pela humanidade.

A mediacéo escolar exerce um papel fundamental e significativa influéncia no
desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores, pois, € nessa fase que elas
estdo na fase que conhecemos de amadurecimento, a crianca esta comecando a
internalizar aquilo que lhe é ensinado.

Régo pontua que:

Na prética escolar, podemos identificar as consequéncias da abordagem
inatista, ndo sé no que diz respeito ao desempenho intelectual, mas também
no que se refere a forma de compreender o comportamento de um modo
geral do aluno. As caracteristicas comportamentais manifestas pelas
criangas, tais como: agressividade, impetuosidade, sensibilidade ou

passividade, acabam sendo interpretadas como inatas, e, portanto, tém
reduzida chance de se modificarem. (REGO, 1995, p. 87).

A escola tem papel essencial no processo de desenvolvimento, ja que
sistematiza os conhecimentos da cultura universal e fornece espaco para trocas entre
os individuos, estimulando assim os processos internos que acabarao por se efetivar,

pois seu motivo de existir &€ o aprendizado.
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Segundo Vygotsky (1991), aprender possibilita o despertar de processos
internos do individuo, ligando o desenvolvimento do sujeito ao seu entorno

sociocultural. Para o autor, o aprendizado precede, promove o desenvolvimento:

Aprendizado ndo ¢é desenvolvimento; entretanto, o aprendizado
adequadamente organizado resulta em desenvolvimento mental e pde em
movimento varios processos de desenvolvimento que, de outra forma, seriam
impossiveis de acontecer. Assim, o aprendizado € um aspecto necessario e
universal do processo de desenvolvimento das funcdes psicolégicas
culturalmente organizadas e especificamente humanas (VYGOTSKY, 1991,
p. 101).

O processo de aprendizagem no desenvolvimento humano € algo continuo, que
se modifica ao longo da vida do individuo, e sua interacdo com o préximo coopera
para que as aquisicdes sejam internalizadas por ele.

As autoras Kauark e Silva (2008) consideram a importancia de orientar o e a
aluna que apresentam e/ou que fogem dos padrées de aprendizagem, a familia os e
as professoras para juntos lidar e buscar ajuda com profissionais especializados
(pedagogos, psicopedagogos e psicologos).

Entende-se que respeitar o processo de ensino dos e das alunas e conhecer
as especificidades do desenvolvimento de cada individuo é fundamental. O papel da
escola é dirigir o trabalho educativo para estagios de desenvolvimento ainda néo
alcancados pela crianga. Ou seja, o trabalho educacional deve fazer com que novos
conhecimentos e conquistas sejam impulsionados, partindo do real desenvolvimento
e daquilo que ja esté consolidado e internalizado por ela.

O professor tem papel fundamental pois cabe a ele favorecer, pela
transmisséo cultural, o desenvolvimento das capacidades do aluno como um
todo, nos mais variados campos por meio da mediacdo pedagogica. Em
outras palavras, o trabalho educativo deve ter como principio orientar e

estimular processos internos de desenvolvimento do aluno por meio da
mediagdo (WIECZORECK; SILVA, 2004, p. 6).

Montoya et al. In: MELLO (2004), apontam que a escola permite criar novas
situacdes que contribuem para o desenvolvimento de aptiddes, tornando os e as
alunas um humano mais completo, a educacdo escolar criara novas necessidades
humanas, e apresentando atividades que possuam sentido, proporcionando
experiéncias capazes de trazer significado para as criancgas.

Gracas as atividades de ensino desenvolvidas por professores (as) que a

aprendizagem acontece, que muitas vezes recebe mais. Este movimento de
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aprendizagem mediado permite o desenvolvimento de funcées superiores. E por meio
da atividade de mediacdo humana, e de forma privilegiada, pela mediacdo pedagogica
desenvolvida pelo professor (a), que acontecerd a aprendizagem. Esse
comportamento intermediario do e da professora permite que os e as alunas acionem
0 processo de compensacdo e assim, desenvolvam um funcionamento psicolégico
superior.

Montoya et al. In: MELLO (2004, p. 152) apontam também que: “escolher bem
aquilo que sera proposto as criangas, se torna essencial e conhecer o meio em que 0
e a aluna vive, consegue atrair a atencdo, os interesses e a nhecessidade ja
internalizada na crianca, facilitando o trabalho do educador. ” [...] A escola deve
permitir &s criangas conhecer sua identidade, e saber que séo seres histéricos e que
seu desenvolvimento acontece através da cultura.

De acordo com Tuleski e Eidt (2007, p. 535):

Os professores e professoras ndo devem ficar esperando que a crianca
compreenda sozinha o processo da leitura e escrita que é social, ao contrario
disso, planejar e organizar situagbes diferenciadas para que a crianga
exercite a acéo da escrita e interpretar simbolos escritos ensinando a ela o
mecanismo de tal mégica, isto €, a relacdo grafema-fonema, tdo importante
na escrita alfabética.

As mediacOes adequadas e consistentes podem favorecer o processo de
desenvolvimento e aprendizagem dos e das alunas, tornando presente o talento
cultural que redimensiona as funcdes psicologicas estabelecendo os sistemas
funcionais de alta complexidade, entende-se que aquilo que as funcdes primitivas ou
biolégicas ndo conseguem realizar, as fun¢des superiores ou culturais 0 conseguem.

O professor € o elo fundamental do saber entre os e as alunas com o
conhecimento, por ser a pessoa mais experiente culturalmente, podera através de
seus saberes colaborar com o desenvolvimento intelectual dessas criancas. Por isso,
a importancia dos estudos, neste as contribuicbes da teoria historico, para
compreensao o diagnoéstico dos transtornos da aprendizagem néao sao fim, mas, o
comeco do estudo, planejamento e desenvolvimento de préaticas pedagogicas que

considerem as potencialidades desses individuos no contexto escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conhecer e compreender os transtornos relacionados a aprendizagem no
ambiente escolar foi desafiador. No cotidiano escolar os pais ouvem muitas queixas
guando os filhos ndo aprendem de acordo com o estabelecido para uma determinada
idade. Os professores, de modo geral, desejam saber por que aquela ou aquelas
criangas ndo foram bem nas avalicdes e nos trabalhos de sala. Na davida procuram
0s outros profissionais para um diagnéstico que pode vir a rotular uma crianca durante
toda a sua trajetdria escolar. Na busca de entender sobre a tematica dessa
investigacdo buscamos as contribuic6es da teoria Historico-Cultural de Vygotsky os
subsidios teoricos para o esclarecimento refletir os transtornos de aprendizagem no
ambiente, em especial, o TDAH.

Por meio das leituras foi possivel entender aspectos dos estudos de Vygotsky,
e suas contribuicbes ao campo da educacdo, dentre eles: interacdo social, a
linguagem como ferramenta cultural, a importancia dos recursos culturais presentes
no ambiente e a interacdo docente com seus e suas alunas. Compreendemos que
Vygotsky foi um grande intelectual, e mesmo com tdo pouco tempo de vida e por ter
vivido em um periodo historico diferente da atualidade pode contribuir com sua
abordagem Historico-Cultural.

As contribuicBes trazidas por essa grande abordagem tedrica-metodoldgica,
indicou a importancia de rever e criticar os discursos que culpabilizam o aluno e sua
familia pelo fracasso escolar, embora os estudos ndo sugiram desconsiderar 0s
elementos individuais e familiares.

A mediacdo dos e das professoras, tem fundamental importancia no
desenvolvimento de aprendizagem dos e das alunas no processo de ensino, nao
apenas de forma individual, utilizando de metodologias que proporcionem
interatividade com as criangas que apresentam transtornos de aprendizagem.

Ressaltamos a importancia da atuacao dos (as) professores (as), possibilitando
o dominio do potencial dos (as) alunos (as), através de suas praticas docentes, no
desenvolvimento dos e das estudantes com transtornos de aprendizagem.

Entendemos que 0s e as professoras precisariam investir tempo para a analise
e planejamento de ag¢des que possibilitem o desenvolvimento de alunos e alunas que
apresentam atrasos na aprendizagem, pensar minuciosamente em quais momentos

essas acoes serdao mais eficientes e eficazes para potencializar o aprendizado.
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O professor, ao se colocar no papel de mediador da aprendizagem, é capaz de
ampliar sua comunicacdo com outros sistemas simbdlicos e perspectivas
socioculturais, contribuindo ndo apenas para o desenvolvimento de aspectos
cognitivos e de uma nova psicologia nos alunos, mas sobretudo de novas
relacionamentos com a consciéncia humana.

A aprendizagem mediada pelo professor, apoiada na abordagem de Vygotsky,
é considerada de grande valia para o ensino, pois pode servir como subsidio para a
construcdo de futuras préticas pedagdgicas voltadas ao nivel dos processos de
aprendizagem.

Como monitora em escolas realizados ao longo da minha formacao,
acompanhei varias criancas com TDAH e, a partir dai, vi a necessidade de me
aprofundar mais nos estudos sobre os transtornos de aprendizagem, em especial 0
Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). Pretendo prosseguir tais
estudos para dar continuidade a tematica, dado a importancia no que diz respeito a
esses transtornos e com isso poder contribuir no ensino com criangcas de com TDAH.

Esperamos que, com os autores e autoras que utilizamos para fundamentar
nossa pesquisa, tenhamos contribuido para ter um olhar diferenciado referente a
esses transtornos, nossa expectativa € que esse material se torne um importante
elemento de expresséo e reflexdo tedrico no ambiente escolar, buscando liberagéo e
esclarecimento, auxiliando assim a escola cumprir sua principal fungdo: ensinar.

Acreditamos que, para superar os problemas de aprendizagem, é preciso
trabalhar coletivamente com os profissionais que atuam nas escolas para desenvolver
um plano que inclua acbes pedagodgicas conscientes e diversificadas, além da
formacao constante dos e das professoras, a partir da reflexdo sobre sua pratica, com
o aprimoramento das interacdes e mediacdo no contexto social e cultural € possivel

adquirir conhecimento.
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