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RESUMO

A &gua potavel é um dos recursos naturais mais valiosos para 0s seres Vivos, ter acesso a esse
recurso € essencial para vida terrestre e manutencdo do ecossistema. No Brasil atualmente a
maior parte do consumo de agua doce potavel vai para o processo de irrigacdo, enquanto as
demais partes sdo divididas entre consumo humano, industria, uso animal, termelétricas,
mineracao e uso humano rural. Em situacfes como a pandemia do novo coronavirus Sars-CoV-
2 declarada pela Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) no ano de 2020, onde foram adotadas
medidas como o isolamento social e consequentemente aumento das praticas de higiene pessoal
a fim de reduzir o contégio pelo virus, pode-se notar alteraces diretamente ligadas ao perfil de
consumo de agua. Sendo assim, este trabalho almeja avaliar o consumo de agua dos alunos e
servidores dos cursos superiores, técnicos e EJA do Instituto Federal de Goias campus
Anapolis, entre os periodos anteriores a pandemia e durante a quarentena. Para o alcancar este
objetivo, foram realizadas as seguintes etapas: criacdo e aplicacdo de questionario eletrénico,
levantamento bibliogréafico para coleta de informacgdes sobre os efeitos da pandemia no
consumo de &gua, analise qualitativa e quantitativa simples com o uso de média e mediana
através do excel para organizar e tabelar as informacgoes coletados. Através desta pesquisa, foi
apurado que 68% das mudancas nos habitos de consumo de dgua do publico estudado se deu
através dos usuérios que tiveram algum contato com a covid-19, outro dado importante é que
40% do publico que respondeu o0 questionario declarou ter aumentado a frequéncia de
higienizacdo das loucas no periodo de quarentena. Além destes resultados, a pesquisa
demonstra que houve mudancas na forma de higienizacdo pessoal, principalmente a limpeza
das maos, alterando o consumo de agua entre os periodos.

Palavras-chave: Coronavirus; Comportamento de higiene pessoal; Disponibilidade hidrica;
Consumo de agua; Isolamento social.



ABSTRACT

Drinking water is one of the most valuable natural resources for living beings, having access to
this resource is essential for terrestrial life and ecosystem maintenance. In Brazil, currently most
of the consumption of fresh drinking water goes to the irrigation process, while the other parts
are divided between human consumption, industry, animal use, thermoelectric plants, mining
and rural human use. In situations such as the pandemic of the new coronavirus Sars-CoV-2
declared by the World Health Organization (WHO) in 2020, where measures such as social
isolation and consequently increased personal hygiene practices were adopted in order to reduce
contagion by virus, one can notice changes directly linked to the water consumption profile.
Therefore, this work aims to evaluate the water consumption of students and employees of
higher education, technical and EJA courses at the Federal Institute of Goias campus Anépolis,
between the periods prior to the pandemic and during the quarantine. To achieve this objective,
the following steps were taken: creation and application of an electronic questionnaire,
bibliographical survey to collect information on the effects of the pandemic on water
consumption, simple qualitative and quantitative analysis using average and median through
excel to organize and tabulate the collected information. Through this research, it was found
that 68% of the changes in the water consumption habits of the public studied occurred through
users who had some contact with covid-19, another important fact is that 40% of the public who
answered the questionnaire declared having increased the frequency of cleaning dishes during
the quarantine period. In addition to these results, the research demonstrates that there were
changes in the form of personal hygiene, especially hand cleaning, changing water consumption
between periods.

Keywords: Coronavirus; Personal hygiene behavior; Water availability; Water consumption;
Social isolation.
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1 INTRODUCAO

A &gua é o principal recurso natural para nosso dia a dia, a mesma é fundamental para
salde humana e de outras espécies, além de ser o principal meio para a realizacdo de varias
atividades cotidianas, como limpeza de casa e higiene pessoal. No ambito econdmico a agua é
considerada um dos principais elementos para manutencdo e criagdo de insumos, sendo
utilizada em grande escala principalmente no setor industrial e agropecuério (DE LA TORRE,
2017).

Nos ultimos anos, tem se observado uma grande demanda por agua potavel e isso se
deve a diversos fatores, como o crescimento populacional, crescimento industrial, mudancas de
clima, elevacdo do nimero de habitagcGes nos centros urbanos, entre outros. Segundo Jerson
Kelman (2003) ex-diretor da Agéncia Nacional de Aguas (ANA), desde o ano de 1950 a
demanda por agua potavel cresceu duas vezes mais do que o crescimento populacional.

Atrelado a esses fatores, em dezembro de 2019 na regido de Wuhan na China, foram
registrados os primeiros casos da COVID-19, doenca provocada pelo virus SARS-Cov-2,
denominado coronavirus, que apresenta variacfes entre infec¢bes assintomaticas a quadros
graves de crises respiratorias agudas. Devido o perfil do virus e a sua alta taxa de contaminacéo,
em marco de 2020 a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) declarou estado pandémico,
gerando assim alerta maximo para todos os paises, e consequentemente diversas mudancas nos
habitos cotidianos das pessoas.

A partir do alerta mundial emitido pela ONU, tanto o Brasil quanto outros paises
comecaram a aplicar diversas medidas de restricdes sanitarias como forma de impedir 0 avanco
da COVID-19, porém, essas restricdes foram tomadas de forma rapida, gerando impactos nos
diversos ramos basicos da sociedade. Juntamente com esses impactos, a pandemia do novo
coronavirus também foi capaz de impor no meio social uma realidade diferente da que
estdvamos acostumados, as pessoas que anteriormente tinham como base de sua rotina, o
convivio social com outras pessoas no trabalho, escola ou faculdade, foram obrigadas a se
adaptarem aos novos habitos que lhe foram impostos (DOS SANTOS et al. 2020).

Visando estudar as mudangas de habitos em relagdo ao consumo de &gua e os perfis de
consumo antes e durante a pandemia, e pos o periodo de quarentena, este estudo se propde a
fazer um levantamento do impacto que a pandemia do SARS-Cov-2 causou no consumo de
agua dos usuarios dos Institutos Federais de Goias, avaliando as alteracGes nos padrdes de
consumo durante o periodo de 2020 a 2022, analisando principalmente os impactos causados
na volta das atividades cotidianas e académicas.
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1.1 OBJETIVOS
1.1.1 OBJETIVO GERAL

Analisar o impacto que a covid-19 causou no perfil de consumo de agua de alunos e
servidores dos cursos superiores, tecnologico, EJA do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e

Tecnologia de Goias campus Andpolis, tanto no instituto, como em suas residéncias.

1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Demonstrar possiveis alteracdes nos padrGes de consumo de &gua em relacdo
periodo pré — pandémico.

e Confeccionar um formulério eletrénico que possibilite a coleta de informacdes que
dizem a respeito do consumo de agua do IFG e das residéncias de seus alunos e
servidores.

e Coletar e organizar os dados oriundos do formulario eletrénico em planilhas.

e Elaborar gréficos para apresentacao de resultados.

1.2 JUSTIFICATIVA

A agua é um recurso natural renovavel considerado o mais importante para o planeta, a
mesma € responsavel por proporcionar diversos beneficios para nds e para 0 meio em que
habitamos. Segundo Tundisi et al. 2014 é por meio do ciclo hidrolégico das aguas que a
biodiversidade, os ecossistemas, as comunidades e suas populacbes mantém seu
funcionamento. A extensédo superficial da terra é coberta por mais de 70% de agua, na qual
apenas 3% deste valor corresponde a dgua doce e 0s 97% restantes pertencem aos mares e
oceanos (COLLISCHONN, DORNELLES, 2013).

Apesar das extensas pesquisas e avaliacGes sobre quantidade e qualidade de agua pelo
mundo, ainda existem inimeras falhas na gestdo dos recursos hidricos, os principais motivos
para tal acontecimento ainda ocorrer sdo a falta de conhecimento e a ma gestao regional de uso
dos recursos (BRAGA et al., 2006). Essas caracteristicas juntamente com o aumento
populacional e 0 avan¢o da sociedade principalmente no meio industrial e agropecuario, tornam

cada vez mais comum a discussdo sobre a escassez hidrica.
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Com base nessas informagdes e levando em consideracdo o atual cenario mundial, onde
inimeras medidas de prevencdo e controle sanitario foram tomadas, esse estudo busca
apresentar aos profissionais, estudantes e admiradores da area de engenharia civil e areas afins
qual a importancia da conservacao, reutilizacdo e bom aproveitamento d"agua nos edificios
comerciais e residenciais, 0 mesmo se passa nhas perspectivas, pré-pandemia, durante a
pandemia e pos-quarentena e visa demonstrar o impacto causado no perfil de consumo de agua

dos usuarios do Instituto Federal de Goias.

1.3 ORGANIZACAO DO TRABALHO

Este trabalho encontra-se dividido da seguinte maneira, o0 primeiro capitulo aborda as
consideracd@es iniciais de todo o tema, apresentando seu objetivo, sua delimitacéo e a proposta
do mesmo. No segundo capitulo, foi abordado todo o referencial teérico, 0 mesmo consiste na
apresentacdo dos principais pontos deste trabalho, alem da analise e contextualizagdo dos
estudos que referenciam o consumo de &gua global e regional. Nesse capitulo também foram
abordadas a introducdo dos conceitos basico de padrbes de consumo de agua e, as questdes da
pandemia da COVID-19 no geral.

No terceiro capitulo sera demonstrado toda a metodologia cientifica aplicada no
trabalho, na qual visa mostrar suas fontes referenciais e os dados coletados a partir destas. Todo
este contetdo contém informacdes para o0 ambito social e académico.

Ja o quarto capitulo, apresenta 0 modelo de pesquisa utilizado, a abordagem do estudo
de caso e os principais resultados obtidos através da aplicacdo da pesquisa.

Por fim, o quinto capitulo apresenta as conclusdes e consideracdes finais do presente
trabalho, além de sugestdes para futuras pesquisas. Na Ultima secdo serdo listadas as referéncias

bibliogréficas utilizadas no decorrer da pesquisa.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 ANALISE GERAL DA PANDEMIA DE COVID-19

Pandemia é um termo utilizado para designar a tendéncia de epidemias dentro de uma
regido, mas que podem se espalhar para outras regides, ou seja, quando utilizado esse termo o
mesmo indicard que diversos surtos de uma determinada doenca estdo acontecendo em
simultaneo e, consequentemente se espalhando de forma répida pela sociedade local ou

mundial. Sendo assim, uma das maneiras de diminuir a alta taxa de contaminagéo, sdo as
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medidas de isolamentos sociais como, o afastamento social, ou até mesmo, o periodo de
quarenta (OPAS, 2020).

A pandemia de 2020 foi gerada pelo novo coronavirus, 0 mesmo é considerado um tipo
de virus de RNA da ordem Nidovirales, pertencente a familia do Coronaviridae, esse modelo
de virus ganha destaque por ser zoonético, ou seja, é transmitido de um animal para um humano
(LIMA, 2020). A familia deste virus também € conhecida por ser capaz de causar infecgdes
respiratorias, a mesma foi descrita pela primeira vez em meados da década de 1960 e através
de estudos com microscépios os cientistas puderam identificar que o seu perfil era semelhante
a uma coroa, 0 que resultou no nome coronavirus (UFRB, 2020).

Outras variacGes que compdem a familia do coronavirus e sdo capazes de causar
doengas com graves impactos em termo de saude publica sdo, a sindrome respiratéria aguda
severa (Sars-CoV), identificada pela primeira vez em 2002, e a sindrome respiratoria do Oriente
Meédio (Mers-CoV), identificada em 2012. Ambas as varia¢@es do virus sdo zoondticas, e desde
o0 inicio do século XXI sdo consideradas as principais responsaveis por causar em humanos
doencas respiratorias, que variam de gravidade, desde um resfriado comum até pneumonia
avancada ou fatal (BRENDA L. TESINI, MD, SCHOOL OF MEDICINE AND DENTISTRY,
2020).

No final de 2019 na cidade de Wuhan na China, foi relatado uma série de casos de uma
doenca com sintomas semelhantes ao de uma pneumonia (SIQUEIRA et al., 2020 ), alguns
destes casos eram bastante graves e foram necessarios diversos testes com os infectados para
tentar localizar o agente causador, porém de inicio, ndo foi possivel descobrir do que se tratava.
Com o aumento do nimero de casos graves e com receio da contaminacgdo de pessoas fora da
cidade, em 31 de dezembro de 2020 a China notificou a Organiza¢do Mundial da Satide (OMS)
sobre um alerta de saude publica. Segundo Wang (2020), somente ap6s analises do trato
respiratdrio, foi identificado um novo coronavirus, inicialmente chamado de 2019-nCoV. Com
base nisso em 30 de janeiro de 2020 pela sexta vez na histdria a Organiza¢do Mundial da Sadde
declarou Emergéncia de Saude Publica de Interesse Internacional, conhecido pela sigla ESPII
(OPAS, 2020).

O quadro a seguir, demonstra os casos de ocorréncia de declaragéo de satde emergencial
emitido pela OMS.
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Quadro 1: Amostragem das ocorréncias de ESPII declarado pela OMS no século XXI

DATA MODALIDADE AGENTE CAUSADOR
25 de Abril de 2009 Pandemia HIN1
5 de maio de 2014 Disseminacéo Internacional Poliovirus
8 agosto de 2014 Surto Ebola na Africa Ocidental

Virus zika e aumento de casos de

1 de fevereiro de 2016 Surto . .
microcefalia.

Ebola na Republica Democratica

18 maio de 2018 Surto
do Congo

Fonte: Adaptado de OPAS (2020)

A pandemia atual é reconhecida principalmente por provocar em alguns de seus
infectados a sindrome respiratéria aguda (SARS), por meio disso o coronavirus 2019-nCoV,
foi denominado cientificamente como SARS-Cov-2 e, nos veiculos de comunicagdo
(telejornais, radio, etc.) passou a ser chamado de COVID-19. Em 11 de marco de 2020, devido
0 avanc¢o do coronavirus ter rompido as barreiras do territério asiatico, a OMS declarou a
COVID-19 como pandemia mundial, sendo este fato o primeiro no século XXI. Devido a essa
nova caracterizacdo feita pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS), grande parte dos paises
passaram a decretar estado de emergéncia (MELO, SANTOS, VIERA, 2020).

No Brasil o coronavirus foi identificado pela primeira vez no dia 26 de fevereiro de
2020, em S&o Paulo (MINISTERIO DA SAUDE, 2020). Segundo o Ministério da Satde, o
paciente veio da Europa que naquele momento estava sendo o epicentro da pandemia. A partir
do primeiro caso identificado, uma série de outros casos comegaram a surgir e, em questao de
meses 0 pais j& se encontrava em situagcdo avancada da pandemia, sendo necessario aplicar as
medidas de isolamento social e consequentemente o afastamento dos cidaddos de suas
atividades do dia a dia. A figura 01, expde 0s numeros de casos resultante da contaminacao por
COVID-19 no Brasil, os casos registrados nesse grafico séo por grupos de idade.
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Figura 01: Comparagdo do numero de casos confirmados avaliando os grupos por idade, periodo de Jan/2020 a

Dez/2020.
Casos por grupo de idade NUmero de casos
Idade Grupo <5 @5-14 @15-24 @25-64 @65+ 5857748
0.2 Mi
0.1 Mi
e
0.0 Mi
jan 2020 mar 2020 mai 2020 Jul 2020 set 2020 nov 2020
I
100%
0%
Jan 2020 mar 2020 mai 2020 jul 2020 set 2020 now 2020

Fonte: Organizacdo Mundial da Sadde (2022)

Nota-se que a doenca teve um comportamento moderado no comeco do ano de 2020,
porém a partir de margo, houve um grande aumento nos nimeros de contaminagdo. Ganha-se
destaque também os periodos de julho a agosto e apds o fim de novembro. Outro fato importante
é que a principal faixa etaria atingida nessa época era entre 25 a 64 anos, ou seja, ha maioria
dos casos de contaminacdo haviam um grande nimero de pessoas com quadro de saude
assintomético e que por ndo sentirem os sintomas mais avancados da doenca, acabavam
espalhando o virus para mais pessoas.

Afim de conter 0 avanco do virus, os governos federais e estaduais impuseram algumas
restricdes para a populacdo, ocasionando a partir de abril de 2020 impactos diretos na economia
e afetando principalmente o emprego e renda da populacdo. Naquela ocasido os trabalhadores
informais foram os primeiros a serem atingidos pela crise como mostra os dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020).

Por outro lado, os trabalhadores regulares conseguiram manter seus empregos por algum
periodo de tempo, isso aconteceu devido a implementacéo de recursos online como home-office
e aos altos custos que seriam gerados para demissao de funcionarios em grande escala (LOPES,
ABBADE, 2020). Esse processo durou pouco tempo, gerir 0 caixa naquela situagéo era algo
improvavel para muitas empresas, como mostra a figura 02 a partir do primeiro trimestre de

2020 os trabalhadores regulares passaram a perder seus empregos. Segundo o Ministério da
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Milhées de habitantes

Saude (2020) os setores mais afetados foram o0s que necessitavam de contato com o cliente,

como o de alimentacéo (salvo pelo uso de aplicativos de comida), turismo e transporte.
Figura 02: Analise do quadro de empregos (%) no periodo de 1° trimestre 2018 a 3° trimestre 2022

16
14
12

10

Trimestre

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2022)

A medida em que a pandemia avangava no mundo, a economia seguia 0 caminho
contrario, a cada dia que se passava 0s principais indicadores econdmicos mostravam pessimos
nameros, 0 aumento do petrdleo e dos alimentos eram alguns dos reflexos que a pandemia
deixava, em um curto prazo. A fim de aquecer a economia, grande parte dos paises europeus
flexibilizaram o comercio e a volta de algumas atividades. A Europa naquela situacdo vivia o
final da primeira onda de COVID-19, com isso a principio, houve uma grande reducdo no
namero de casos e consequentemente 0 aumento da oferta de leitos. Esse movimento no
territorio europeu fez com que paises da américa latina seguissem o mesmo caminho, mesmo
com cenarios, contextos e regides diferentes. A figura 03, demonstra 0s casos de contaminacgéo
no periodo de flexibilizagdo do comercio aqui no Brasil, observa-se que entre junho e julho os

casos aumentaram de forma significativa.
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Figura 03: Comparagdo do nimero de casos confirmados avaliando os grupos por idade, periodo de Abr/2020 a

Jul/2020.
. NUmero de casos
Casos por grupo de idade
Idade Grupo ©5-14 ®15-24 @25-64 @65+ 1986685
0.2 Mi
0,1 Mi
0.0 Mi
mai 2020 jun 2020 jul 2020
100%
0%
mai 2020 Jun 2020 Jul 2020

Fonte: Organizacdo Mundial da Sadde (2022)

Devido ao aumento do nimero de casos de contaminacBes expostos pela figura 03,
diversas medidas de prevencdo foram impostas para reverter a situacdo. Neste contexto as
cidades comecaram a multar estabelecimentos que ndo seguiam as regras emitidas pelo MS,
pessoas eram proibidas de frequentar determinados lugares como igrejas, saldo de festas e
outros (ANVISA, 2020). A partir dessas medidas foi possivel verificar outro perfil da populagéo
na pandemia, o isolamento social severo que ocorreu principalmente entre o segundo semestre
de 2020 e primeiro semestre de 2021, modificou o comportamento da sociedade no geral,
principalmente nos habitos de higiene e alimentacdo que foram intensificados (Romeo-Arroyo
et al, 2020).

2.2 ANALISE DOS PADROES DE CONSUMO
2.2.1 ANALISE GERAL DO PERFIL DE CONSUMO GLOBAL

N&o é de hoje que podemos ver mudangas nos comportamentos de consumo da
populacdo. De modo geral, diversos fatores sdo favordveis a essas alteracOes, desde a
competividade humana, as alteragdes no meio ambiente, até a oferta e demanda de produtos e
servigos, podem alterar de alguma forma nosso padrdo de consumo.
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Ao longo dos anos com o avanco tecnolégico ficou comum observar algumas dessas
mudancas nos padrdes de consumo na sociedade. Segundo Pillar et al. 2021 os padrdes de
consumo podem ser divididos em dois grupos, 0os do macro ambiente e os do microambiente.
O primeiro grupo é responsavel por toda demanda do segundo grupo, € ele que movimenta as
acles que causam alteragdes nos nossos comportamentos quanto consumidores. O segundo, é
responsavel por promover estratégias que atendam as exigéncias do consumidor, este grupo é
composto pelas empresas, pelos proprios consumidores, pelos fornecedores e pela
concorréncia. As estratégias criadas por este grupo tendem a seguir as propostas do primeiro
grupo, sendo modificadas de acordo com o necessério (PILLAR et al., 2021).

Para Pillar et al. 2021, cada ser humano em seu habitat e com os desafios que aquele
local é capaz de impor, cria um perfil, que pode estar de acordo com a sociedade em que ele
convive, com a cultura daquele local ou até mesmo com as experiéncias vividas por aquele
individuo. Um bom exemplo para estes perfis sdo, a utilizacdo de &gua dentro do ambiente
familiar, trabalho e escolar.

Se vocé convive ou conviveu com pessoas conservadoras ou que tendem a resguardar o
consumo de agua em seu lar, vocé tendera a seguir os caminhos que lhe foram impostos.
Seguindo os principios que vocé aprendeu em seu local de convivio, o seu perfil de consumo
de &gua sera diferente da pessoa que convive em um lugar com cultura diferente, ndo importa
o local que vocé esteja, com seu conhecimento e aprendizado, vocé tende a preservar o0 baixo

consumo, enquanto o outro sera seu oposto nessa questéo.

2.3 ANALISE DA DISPONIBILIDADE HIDRICA MUNDIAL

A agua é um dos elementos fundamentais para a existéncia da vida no planeta, a mesma
é responsavel por grande parte das atividades do dia a dia, além do consumo diario para a
manutencdo da nossa vida. Estima-se que 97% da agua no planeta estdo presentes nos mares e
oceanos, porém, devido a sua alta concentracdo de sais minerais, essa agua torna-se impropria
para 0 consumo humano.

A figura a seguir detalha o volume de agua doce mundial em diferentes condic¢Bes na
terra. A parcela apresentada nesse grafico equivale a 3% do total de agua mundial e desse total
aproximadamente 69% estdo em forma de gelo permanente, dificultando e até mesmo

impossibilitando o consumo.
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Figura 04: Comparacgdo do volume de agua global
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Fonte: Adaptado Collischonn e Dornelles (2013).

Segundo Collischonn e Dornelles (2015) a parcela mais acessivel a sociedade representa

menos de 1% do total, dentro desse valor estdo todas as distribuicdes hidricas que conhecemos

como, consumo industrial, consumo agropecuario e o proprio consumo humano. Segundo

Tundisi et al, 2014 para que essa parcela menor consiga se manter, a mesma possui 0 que é

chamado de ciclo hidroldgico (Figura 05), ou seja, a agua é capaz de se reciclar através de u
método prdprio, mantendo assim o seu indice hidrico praticamente estatico.

Figura 05: llustragao simplificada do ciclo hidrolégico

Evapotranspiracao

Precipitacao Evaporacao
Escoamento ///
superficial Fry A f *\

- Rio -—— ¢ ¢

Fonte: Collischonn e Dornelles (2013).
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O ciclo hidrolégico quando considerado em escala global, funciona de forma fechada.
Porém, quando o mesmo é representando de forma regional, podera haver varia¢fes que sdo
classificadas em subciclos e vdo de acordo com cada regido. Sendo assim podemaos identificar
0 padrdo global da seguinte forma (COLLISCHONN, DORNELLES, 2015):

e Sdo gerados 0s processos de evaporagdo e evapotranspiracdo, através do aquecimento
do ar, do solo e da &gua superficial;

e O vapor que é gerado é transportado pelo ar, podendo condensar e gerar nuvens;

e Ao gerar nuvens, poderéd haver em circunstancias especificas o processo de precipitagao
(chuva);

e A precipitagdo quando ocorre e atinge a superficie, podendo entdo a agua infiltrar no
solo ou escoar sobre ele até atingir um curso d’agua;

e E por fim, a 4gua que infiltra umedece o solo e alimenta os aquiferos.

2.3.1 0 CONSUMO DE AGUA NO BRASIL

O Brasil é um pais de dimensao continental, possui uma area territorial de 8.510.345,540
kmz2, sendo o maior pais da América do Sul e o quinto maior pais do mundo atras somente da
Russia, China, Canada e Estados Unidos. Segundo dados da Fundacdo Alexandre Gusmao e do
Fundo Monetario Internacional (FUNAG, FMI, 2017) o Brasil consta como a décima maior
economia mundial, isso se deve pela sua vasta amplitude no comercio na qual o pais se destaca
principalmente na agricultura, sendo um dos maiores exportadores de grdos do mundo e na
pecuaria, possuindo uma vasta criacdo bovina.

Outras caracteristicas econdmicas que colocam o pais nessa posicdo sao as industrias,
mineracao e energia. Devido a isso, 0 pais se torna um dos maiores consumidores de dgua doce
potavel do mundo, principalmente para a irrigacdo que segundo dados da ANA (2021)
aproximadamente 50% da agua doce consumida no Brasil estd empregada na irrigacdo,
conforme podemos ver na Tabela 1, a relacdo de distribui¢do de agua doce no Brasil envolve

em grande parte o sistema de agricultura irrigada.
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Tabela 01: Demonstracdo da retirada de agua no Brasil — 2021

UTILIDADE %%
AGRICULTURA IRRIGADA (IRRIGACAQ) 50,2
HUMANO URBANO 23,7
INDUSTRIA 10
USO ANIMAL 8.4
TERMELETRICAS 43
MINERACAO 1.8
HUMANO RURAL 1.5

Fonte: Adaptado de ANA (2021)

2.3.2 ANALISE DO CONSUMO NA REGIAO CENTRO - OESTE

A regido centro-oeste do Brasil € uma regido que abrange trés estados federativos (GO,
MT e MS) mais o Distrito Federal, com populacéo estimada em 16.707,336 (IBGE, 2021) a
regido é conhecida pelo vasto poder agropecudrio, industrial e por possuir a capital do pais. O
consumo de agua na regido estd concentrado em sua grande parte na estrutura agropecuaria,
vindo principalmente da concentracéo de rebanhos bovinos que representa 30% e, na mineragéo
representa 5% do total extraido no Brasil (ANA, 2021), conforme podemos ver nas figuras a

sequir.

Figura 06: Percentuais de consumo de agua em m3/s para abastecimento animal nas regides do Brasil.

REGIAO NORTE 20%

REGIAO CENTRO-OESTE
30%

REGIAO NORTEDESTE
15%

REGIAO SUL 16%

REGIAO SUDESTE 19%

Fonte: ANA (2021)
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Figura 07: Percentuais de consumo de agua em m?3/s para mineragdo nas regides do Brasil

REGIAO CENTRO-OESTE 5%
REGIAO SUL 9%

REGIAO NORTE 33%

REGIAO NORTEDESTE 3%
REGIAO SUDESTE 50%

Fonte: ANA (2021)

2.3.3 0 CONSUMO DE AGUA DOMESTICO

O abastecimento de agua em quantidade suficiente e de qualidade adequada é essencial
para o0 desenvolvimento humano. O aumento gradativo da demanda de agua para suprir 0s
diversos usos da mesma evidencia os conflitos e interroga a garantia da seguranca hidrica,
principalmente em grandes centros urbanos, onde ha bacias cada vez mais distantes e
interligacGes por sistemas vastos e complexos (ANA, 2021).

Para Guimaraes, Carvalho e Silva (2007) dentro dos centros urbanos o consumo de agua

pode ser dividido em quatro categorias:

e Uso comercial: hotéis, pensdes, restaurantes, instituicdes de ensino privado, postos de
gasolina, padarias e talhos;

e Uso industrial: como a transformacao de matérias-primas, composi¢ao de determinados
produtos e usos agricolas;

e Consumo publico: para fontes, rega de jardins publicos, limpeza publica e edificios
publicos

e Consumo doméstico: Refere-se a agua potavel, utilizada para cozinhar, tomar banho,
lavar roupas e utensilios, limpeza de casas, enxague de loucas sanitérias, rega de jardins
e lavagem de carros;
A Figura a seguir, representa o consumo de dgua domestico em proporcao aproximada,

podemos ver que grande parte deste consumo é destinado a higiene pessoal.
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Figura 08: Grafico do consumo de agua doméstico em proporcao aproximada.
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Fonte: Adaptado Collischonn e Dornelles (2013)

3. METODOLOGIA

Este capitulo apresenta o estudo metodoldgico utilizado durante esta pesquisa, nele é
descrito a técnica de coleta de dados, as vantagens e desvantagens associadas a aplicacdo do
questionario, bem como também é apresentado o tipo de amostra selecionada e o tipo de anéalise
de dados realizada.

O objetivo principal desta pesquisa € analisar os efeitos da pandemia de covid-19 no
consumo de agua do publico proposto no IFG campus Andpolis, e para tal tratativa e obtencéo
de resultados, esta pesquisa foi realizada de forma exploratéria. A classificacdo dos dados
obtidos se da em classe priméaria, uma vez que estes dados foram coletados, organizados e
tabulados pelo pesquisador responsavel através da aplicacdo de um formulério eletrénico feito
no Google Forms. Ja a andlise dos resultados pode ser considerada como qualiquante
(qualitativa e quantitativa), na qual seu objetivo é demonstrar os resultados obtidos no decorrer
da aplicacdo do formulario através de tabelas, graficos.

A utilizacdo de questionarios eletronicos prop@e diversas vantagens, como reducao ou
ndo existéncia de custos financeiros, vasto acesso de individuos, uma vez que néo se coloca a
limitacdo da distancia ou regides e reducéo do esforgco e tempo necessarios pelo investigador,
dado que permite uma recolha e organizacdo automética dos dados. Porém, ao mesmo passo
gue existem vantagens neste modelo de pesquisa, também existem desvantagens que podem ser
destacadas como, a incerteza sobre a validade dos dados recolhidos e os problemas relacionados
com as amostras, ja que é possivel obter multiplas respostas de uma Unica pessoa (Wright,
2005).
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3.1 PROCESSO METODOLOGICO

O processo metodoldgico deste estudo, inclui conforme a Figura 09: Locus da pesquisa,

Coleta de Dados, Processamento de Dados e Caracterizacdo do Estudo.

Figura 09: Fluxograma da metodologia
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Fonte: Autor.

A partir do fluxograma apresentado na figura anterior, observa-se que o estudo se iniciou
a partir da defini¢do preliminar do tema, em seguida foram definidos os objetivos e 0 modal
base da pesquisa. A partir do modal temos mais duas op¢des, sendo a primeira, a aplicacao de
um questionario eletrénico (se tratando de uma pesquisa de cunho exploratério) e a segunda,
uma analise aprofundada dos dados e informacGes sobre o consumo de agua e os efeitos da
COVID-19.

Conforme vimos no decorrer da metodologia, a aplicacdo de questionarios eletrdnicos
tende a trazer resultados mais rapidos e sem gerar muitos desgastes ao pesquisador e ao publico
alvo, por este motivo a melhor opcéo a se escolher foi a aplicagdo de questionario eletronico
via Google Forms, complementando com um estudo descritivo dos dados sobre a pandemia de
COVID-19 no mundo.

3.2 CARACTERIZACAO DO ESTUDO

Para o desenvolvimento do estudo de caso sdo necessarias trés fases: exploratoria, que
parte dos pontos criticos iniciais sobre determinado assunto, até chegar a uma definicéo precisa

do objeto de estudo; outra fase € a delimitacdo do estudo, que corresponde a coleta de
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informacgdes, por meio de varios instrumentos como: Criagdo de questionarios, formularios
online; e por fim temos a anélise sistematica e elaboracdo do relatorio (PEREIRA SANT ANA,;
CEZAR LEMOS, 2018).

Com base nos conceitos de (PEREIRA SANT ANA; CEZAR LEMOS, 2018) a primeira
fase desta pesquisa trata-se da preparacdo, onde sao definidos o objetivo, o lécus, publico e a
quantidade de individuos participante da pesquisa. Portanto, para esta pesquisa foram definidos
0 publico-alvo, alunos dos cursos técnico integrado ao ensino médio - Modalidade EJA,
superiores e tecnologia maiores de 18 anos e que estejam devidamente matriculados no periodo
de 2022/2, também fardo parte do publico-alvo servidores pertencentes ao IFG-Campus
Anépolis, e definimos que o tamanho de amostra ideal para esta pesquisa é de 90 pessoas.

Na fase de delimitacdo do estudo, sdo selecionadas as principais fontes que serviram
para coleta de dados e identificacdo dos problemas a serem estudados, sendo nesta fase a coleta
sistematica de dados utilizando o instrumento de coleta escolhido. Por fim, a fase de analise
sistematica dos dados e elaboracdo dos resultados se dard por meio da utilizacdo do excel, na

qual serdo elaborados gréaficos e tabelas para identificacdo dos resultados.

3.3 CRACTERIZACAO DO LOCUS

O objetivo desta pesquisa é analisar, compreender e demonstrar os principais impactos
causados pela pandemia de COVID-19 no perfil de consumo de dgua dos usuérios do IFG-
Campus Anapolis, baseando-se nos estudos metodoldgicos de Siqueira et al. 2021.

O IFG campus Anapolis representado na figura 10, atualmente conta com 1066
matriculas ativas que podem ser divididas em quatro modalidades macros, que s&o subdividas
em classes como as modalidades de ensino técnico integrados ao ensino médio regular, que
contam com 0s cursos técnico em comercio exterior, técnico em edificacbes e técnico em
quimica.

A modalidade de cursos técnicos integrados ao ensino médio na modalidade de
educacéo de jovens e adultos (EJA), que contam com 0S cursos técnico em secretaria escolar e
técnico em transporte de cargas. E por fim a modalidade dos cursos superiores, que podem ser
divididos em bacharelado (ciéncias da computacdo e engenharia civil da mobilidade),

licenciatura (ciéncias sociais e quimica) e por fim o curso de tecnologia em logistica.

Além desses cursos, o IFG — campus Anapolis também conta com dois cursos de pos-
graduacdo a nivel de lato sensu e stricto sensu (IFG EM DADOS, 2022).
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Figura 10: Localizagdo do IFG campus Anéapolis
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Fonte: Google Maps (2022)

Para realizacdo desta pesquisa, foram coletadas as respostas dos seguintes grupos:
Alunos dos cursos técnico integrado ao ensino médio - Modalidade EJA, superiores
(bacharelado e/ou licenciatura) e tecnologia. O questionario também contou com a participacéo
de servidores do IFG campus Anapolis. Para inclusdo dos participantes da pesquisa, adotaremos

0s seguintes critérios:

1. Ser aluno ou servidor Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias —
Campus Anapolis;

2. Ter acima de 18 anos, e estar com matricula ativa em 2022/2 (Para aluno) nos cursos
superiores de bacharel, licenciatura ou tecnologia;

3. Nao estar afastado ou licenciado (Servidores) de suas atividades no campus.
Dessa forma, os participantes que ndo atenderem os critérios acimas, serdo excluidos da

pesquisa.

3.4 APLICACAO DO QUESTIONARIO

O questionario, que consta no Apéndice A, é constituido por um conjunto de 39
perguntas, divididas em nove sec6es, sendo duas secoes referente aos dados iniciais da pesquisa,

onde é anexado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e as instrugdes para
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preenchimento do questionario; e sete secGes contendo perguntas: a terceira secdao analisa as
informacdes sociodemogréficas dos participantes.

As secdes quatro e cinco analisam o consumo diario de agua antes e durante a pandemia;
a secdo seis analisa o consumo de &gua diario antes da pandemia e durante o 1° semestre de
2022 dentro da instituicdo de ensino IFG. Ja as secOes sete e oito focam no consumo de agua
com base nos habitos de higiene e cuidados pessoais dentro da residéncia dos alunos e
servidores e do IFG, antes e durante a pandemia.

Por fim a secdo nove, analisa 0 consumo de agua dentro da residéncia, antes da

pandemia e no atual cendrio. O quadro 02 a seguir, consiste em um resumo de todas as questdes

colocadas ao longo do questionario.

Quadro 02: Questdes colocadas no questionario: “Analise cronoldgica do impacto da

covid-19 no Consumo de dgua do Instituto Federal de Goias campus Anapolis e seus usuarios.”

N DESCRICAO DA PERGUNTA TIPO SECAO

1 | Qual seu sexo? FECHADO 3

2 | Quantos anos vocé tem? ABERTO 3

3 |Voce pertence a qual classe da Institui¢io de ensino IFG campus ABERTO 3
Anapolis?

4 | Quantos dias da semana vocé vai para o IFG? FECHADO 3

5 | Vocé ou algum integrante de sua residéncia tiveram COVID-19? FECHADO 3
Como vocé classificaria seu consumo de agua diario dentro da sua

6 residéncia, ANTES da pandemia? FECHADO 4
ANTES da pandemia, como vocé classificaria seu perfil de

7 | consumo de agua dentro da instituicédo de ensino IFG campus FECHADO 4
Andpolis?
Como vocé avalia o0 consumo de agua diario dentro da sua

8 residéncia durante o 1° semestre de 2020? 3R >
Como vocé avalia o consumo de &gua diério dentro da sua

9 residéncia durante o 2° semestre de 2020? 3R >
Como vocé avalia o consumo de &gua diério dentro da sua

10 residéncia durante o 1° semestre de 2021? 3R >
Como vocé avalia o consumo de agua diario dentro da sua

1 residéncia durante o 2° semestre de 2021? 3R >
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Como vocé avalia o consumo de &gua diério dentro da sua

12 residéncia durante o 1° semestre de 2022? FECHADO
Vocé considera que seu perfil de consumo de agua dentro da

13| instituicdo de ensino IFG mudou devido a ocorréncia da pandemia | FECHADO
de COVID-19?

14 Selecione a alternativa que mais se aproximava de vocé em relagdo FECHADO
ao consumo diario de 4gua dentro do IFG ANTES da pandemia.

15 Selecione a alternativa que mais se aproximava de vocé em relagdo FECHADO
ao consumo diério de &gua dentro do IFG no 1° semestre de 2022.
Classifique o seu perfil de cuidado com a higiene pessoal dentro da

16 instituicdo, ANTES da pandemia FECaR e
Classifique o seu perfil de cuidado com a higiene pessoal dentro da

17 sua residéncia, ANTES da pandemia FECaR e
Como era realizado o seu processo de higieniza¢éo das maos

18| dentro do IFG, ANTES da pandemia? FECaR e
Como era realizado o seu processo de higieniza¢éo das maos

19 dentro da sua residéncia, ANTES da pandemia? FECaR e

20| Ao lavar as méos a torneira era mantida ligada? FECHADO
ANTES da pandemia, em quais momentos vocé considerava

21 | essenciais lavar as maos? Marque as alternativas que vocé FECHADO
considera mais importante.

29 ANTES da pandemia, como era realizado 0 seu processo de FECHADO
banho?

23| Qual o tempo médio que vocé gastava para tomar banho? FECHADO

24 ANTES da pandemia, qual a quantidade de banhos por dia vocé FECHADO
tomava?

o5 ANTES da pandte,mla, quantas vezes por dia em média vocé fazia o FECHADO
uso do vaso sanitario?
DURANTE a pandemia, em quais momentos vocé considerava

26 | essenciais lavar as maos? Marque as alternativas que vocé FECHADO
considera mais importante.

97 ATUALMENTE como vocé realiza o processo de higienizagdo das FECHADO
maos, dentro do IFG?

28 ATUALMENTE como vocé realiza o processo de higienizacdo das FECHADO

maos, dentro da sua residéncia?
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29 | ATUALMENTE ao lavar as maos vocé mantém a torneira ligada? | FECHADO

30| ATUALMENTE, como é realizado o seu processo de banho? FECHADO

31 ATUALMENTE qual o tempo médio que vocé gasta para tomar FECHADO
banho?

32 | ATUALMENTE, qual a quantidade de banhos por dia vocé toma? | FECHADO

33 ATUALME_N,T_E, quantas vezes por dia em media vocé faz o uso FECHADO
do vaso sanitario?

34 ANTES da pande_:mAla, quantas vezes por dia vocé costumava lavar FECHADO
lougas em sua residéncia?

35 ATUALM ENTE,_qlAJan_tas vezes por dia vocé costumava lavar FECHADO
lougas em sua residéncia?

36 ANTES da pandemia, quantas vezes por semana vocé costumava FECHADO
lavar casa?

37 g‘ls';J?ALM ENTE, quantas vezes por semana vocé costuma lavar FECHADO

38 ANTES da pandemia, quantas vezes por semana vocé costumava FECHADO
lavar roupas?

39 QEEQSI;M ENTE, quantas vezes por semana vocé costuma lavar FECHADO

Fonte: Autor.

O questionario foi aplicado entre os dias 24 de outubro de 2022 e 12 de novembro de
2022, tendo sido divulgado através dos meios de comunicacdo WhatsApp e e-mail, enviado a
todos os seus alunos e servidores dos cursos superiores de bacharelado e licenciatura, tecnélogo
e EJA.

Essa premissa de compartilhamento permitiu que o questionario chegasse a muitas
pessoas em um curto prazo de tempo, facilitando o recolhimento dos dados conforme proposto
em tempo hébil. E importante informar que a divulgacio do questionario foi dada inicialmente
pela aplicacdo do mesmo a um grupo piloto, este ficou responsavel por detectar possiveis erros
ou omissdes nas questdes, além disso 0 questionario foi submetido em conformidade com o
processo CAAE 63651722.4.0000.8082 e foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do
Instituto Federal de Goias (IFG).
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3.5 LEVANTAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Para esta pesquisa, foi utilizado um formulério eletrdnico elaborado via Google Forms
(Apéndice A), contendo perguntas abertas e fechadas, que abordardo os seguintes pontos: 1)
identificacdo dos perfis de consumo de agua; 2) analise do consumo de &gua residencial e; 3)
andlise do consumo de agua no IFG-Campus Anapolis. Para seguranca e boa qualidade do
questionario, o0 mesmo foi submetido a um teste pilo para identificacdo de incoeréncias.

A escolha do questionario online foi baseada em dados que demonstram sua praticidade,
0 mesmo ¢é considerado uma ferramenta que visa facilitar e ampliar a pesquisa dentro de uma
regido, tendo como principais vantagens o baixo ou zero custo monetario, 0 acesso a mais
individuos, a reducéo do tempo e esforco exigidos pelos pesquisadores e, por fim, a mobilidade
para aplicacdo da pesquisa (BRACE, 2018). Essa modalidade de pesquisa também permite a

coleta e organizacdo automatica dos dados, facilitando a visualizacao de problemas.

De maneira andloga para obtencdo dos resultados, foram necessarias algumas fases até
a disponibilizacdo do questionario, a primeira fase constituiu-se da escolha das perguntas e a
guantidade para analise, a segunda fase ocorreu com a aplicacdo do questionario base para a
equipe piloto que contava com a colaboracdo da coorientadora e alunos, e por fim a terceira
fase aconteceu com o envio do questionario e dos dados basicos da pesquisa como: objetivos,

ideias, cronogramas, riscos e beneficios entre outros para o Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

A coleta dos dados foi realizada tendo como fonte das informacgdes a aplicacdo do
questionario eletrénico. Através da consulta das informagbes disponibilizadas pelo
questionario, é possivel observar o quantitativo de consumo de agua por infectados e nédo
infectados pelo virus da Covid-19 nos grupos propostos, esse dado pode ser obtido através de
um recorte temporal possibilitado por perguntas temporais (antes, durante a pandemia e pés-
periodo de quarentena) que foram inseridas para contextualizagdo.

A andlise dos dados dos dados coletados foi realizada com o auxilio do software
Microsoft Excel. Apos a tabulacdo dos dados, foram aplicadas estatisticas descritivas, também

no Excel.

3.5.1 ANALISE DESCRITIVA DOS DADOS

A analise descritiva dos dados de uma pesquisa é a fase inicial do processo de estudo

dos dados coletados (REIS, 2022), a mesma utiliza-se por meio da estatistica descritiva 0
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embasamento para organizar, resumir e descrever todas as informagdes coletadas por meio de
questionarios, entrevistas e outros.

Segundo Reis (2002) a estatistica descritiva pode ser considera como uma técnica
importante para permitir a caracterizacao de variaveis e obtencédo de informacdes preliminares
referentes a um determinado comportamento apresentado a partir de um conjunto de dados
existentes. Pode ser pensado como um conjunto de métodos analiticos empregados para
sintetizar um conjunto de dados coletados em um determinado estudo, geralmente organizados
em forma de nimeros, tabelas e graficos. A estatistica descritiva é baseada no processo de
selecdo, andlise e interpretacdo de dados numéricos a partir da criacdo de ferramentas
apropriadas para tal, como tabelas, gréaficos e indicadores numéricos.

As medidas de tendéncia central sdo parametros que inicialmente revelam o
comportamento da distribuicdo dos dados analisados da amostra e informam os valores da
variavel estudada. Com o objetivo de gerar um relatério que forneca informacdes sobre a
tendéncia central e percentuais das amostras € necessaria a apresentacdo de dados como: soma

de valores, contagens, méedia, mediana, que sdo as medidas de tendéncia central.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste topico sdo apresentados os resultados obtidos durante o desenvolvimento da
pesquisa, através dos quais se procede a discussdo e consequentes conclusdes dos resultados da
pesquisa. Os resultados foram divididos em trés pontos principais, 0 primeiro trata da analise
de consumo de agua antes da pandemia em uma perspectiva de cada participante da pesquisa,
em seguida o estudo se relaciona aos dados de consumo ao longo da pandemia de COVID-19,
focando principalmente em identificar mudancas nos padres de consumo e por fim por meio

da estatistica descritiva, serd mensurada a associacao entre 0s trés parametros.

4.1 RESPOSTAS AO QUESTIONARIO

Neste topico sdo apresentados os resultados obtidos durante o desenvolvimento do
estudo, através dos quais se procede a discussdo e consequentes conclusdes dos resultados da
pesquisa. Os resultados foram divididos em trés pontos principais, o primeiro trata da analise
de consumo de agua antes da pandemia, o segundo trata-se da analise do consumo de agua

durante a pandemia e por fim o terceiro, analisa 0 consumo de d&gua da amostra ap0s a pandemia.
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4.1.1 CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA DA AMOSTRA

Durante o periodo em que o questionério esteve disponivel, foi possivel obter-se uma
amostra de 94 respostas entre o publico-alvo. Com base nas informac6es coletadas e a partir do
desenvolvimento de tabelas com aplicacdo de estatisticas, foi possivel obter as seguintes
informagdes, os participantes desta pesquisa ttm uma média de idade de 26,9 anos e uma
mediana de 24 anos.

A maior parte dos participantes sdo representados pelo publico feminino com um total
de 49 participacdes (52%), enquanto o publico masculino teve em um total de 45 participacdes
(48%), grande parte deste publico sdo pertencentes a classe de alunos dos cursos de bacharelado
do IFG campus Anapolis, com um total de (50%) das participaces.

As demais classes ficam subdividas entre, estudantes de curso superior em licenciatura
(20%) participaces, estudantes dos cursos de tecnologia (13%), estudantes do curso técnico
integrado ao ensino médio EJA (9%), e por fim, servidores (9%). A divisdo das classes em
nameros pode ser vista a partir do Grafico apresentado na figura 11, ja as informacgoes
detalhadas sobre as caracteristicas sociodemogréaficas da amostra, recolhidas através das

questdes 1-5 do questionario, encontram-se na Tabela 02 a seguir.

Tabela 02: Caracteristicas sociodemograficas dos participantes da pesquisa.

Dados analisados Opcoes Quantidade coletada da amostra %
Masculino 45 48%

Sexo -
Feminino 49 52%
Entre 18 e 23 anos 40 43%
Entre 24 e 30 anos 34 36%
Idade Entre 31 e 36 anos 5 5%
Entre 37 e 42 anos 9 10%
Acima de 42 anos 6 6%
Casos positivos 64 68%

COVID -19 :

Casos negativos 30 32%

Fonte: Autor.
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Figura 11: Grafico da Classificacdo das classes da instituicdo de ensino IFG campus Anéapolis.
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Fonte: Autor

No que diz respeito as questdes de participantes ou integrantes das familias dos mesmos
que tiveram COVID-19 (pergunta 5), podemos ver a partir do gréafico apresentado na figura 12
gue a maior parte de pessoas que tiveram algum tipo de contato com a doenca (59,4%), foram
jovens entre 21 e 25 anos, o grafico também apresenta poucos casos de contato com a doenca
(7,8%) entre pessoas com idade 18 a 20 anos, j& as pessoas com idade superior a 40 anos
representam (10,9%) da amostra.

A partir dos dados da amostra, podemos ver também que grande parte dos casos de
contato ou infec¢cdo pela COVID-19 sdo de pessoas do sexo feminino (51,6%), deste publico
pessoas com idade entre 21 e 24 anos representam a maior parte dos casos (31,2%) ao contrario
destes resultados, o publico masculino (48,6%) com pessoas nesta idade representa apenas
(15,6%).

Figura 12: Grafico do nimero de participantes que tiveram COVID-19 por idade.
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Fonte: Autor.
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4.1.2 CARACTERIZACAO DA AMOSTRA ANTES DA PANDEMIA

Os dados apresentados pela caracterizacdo da amostra no periodo anterior a pandemia
de COVID-19, tem como objetivo principal demonstrar como os participantes da pesquisa
classificaram o seu proprio consumo de agua dentro de sua residéncia, e dentro do Instituto
Federal de Goias campus Anapolis, como podemos ver nos gréficos a seguir, € possivel verificar
padrdes de consumo diferentes nos dois recintos, ja a tabela 03 e a figura 13 demonstram a

quantidade de dados coletadas a partir da pergunta 06.

Tabela 03: Informacdes sobre a avaliacdo do consumo de dgua dentro da residéncia, antes da pandemia.

Sexo Muito baixo Baixo Regular Alto  Muitoalto Total
Masculino 3 12 28 2 0 45
Feminino 2 7 30 8 2 49

Fonte: Autor.

Figura 13: Avaliagdo do consumo de dgua dentro da residéncia, antes da pandemia.
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Fonte: Autor.
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A tabela 04 e a figura 14 a seguir demonstram os dados coletados da pergunta 07 do
questionario eletrénico. E possivel observar grande parte da amostra ndo estudava ou trabalhava
no IFG antes da pandemia, enquanto a maior parte do publico que estudava ou trabalhava na
instituicdo considerou que consumo de agua foi regular (27%), ja a outra parte considerou seu

consumo de &gua na instituicdo IFG, baixo (24%)

Tabela 4: Informacdes sobre a avaliacdo do consumo de agua dentro do IFG campus Andpolis, antes da

pandemia.
Muito . Muito N&o estudava ou
R baixo LD el | i alto trabalhava no IFG Ve
M 12 12 12 2 0 6 44
F 5 10 13 2 0 19 49

Fonte: Autor.

Figura 14: Avaliacdo do consumo de &gua dentro do IFG campus Andpolis, antes da pandemia.

B MUITO BAIXO m BAIXO m REGULAR = ALTO m MUITO ALTO m N3o Estudava ou Trabalhava no IFG
Fonte: Autor.

Analisando esses dados, e com os dados de consumo expostos no grafico 03,
conseguimos algumas informacdes importantes. Pode-se observar que grande parte do publico
teve seu consumo de agua alterados nos dois locais (casa/IFG). Enquanto no primeiro caso (na
residéncia), os inqueridos responderam que grande parte do seu consumo era considerado
regular 62%, na instituicdo esse percentual representava apenas 27% dos casos, outro caso €
que o consumo de &gua considerado baixo representava na residéncia 20%, enquanto no IFG

esse nimero aumentava para 24%.
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4.1.3 CARACTERIZACAO DA AMOSTRA DURANTE O PERIODO DE QUARENTENA

As informagdes apresentadas a seguir séo referentes ao grupo de perguntas 05 (52 se¢éo)
do quadro 02 apresentado anteriormente, 0 objetivo deste topico é demonstrar os resultados
obtidos atraves da amostra do questionario durante o periodo de quarentena de COVID-19 (1°
semestre de 2020 a 1° semestre de 2022) na residéncia dos inqueridos, e analisar as possiveis
mudancas de comportamento quanto ao consumo de agua residencial, considerando que neste
periodo grande parte da populacdo estava em casa devido aos decretos e recomendacdes
federais.

A anélise do comportamento com base na cronologia do tempo foram os principais focos
deste estudo, e sabendo disso € importante salientar que nesta etapa da avaliacdo, dada a
situacdo que todos se encontravam, a populacédo de forma geral adotou comportamentos nunca
vistos antes. Por isto, no que diz respeito ao consumo de agua neste primeiro periodo (2020),
devera ser levado em conta a situagdo critica e 0 caos gerado pela incerteza quanto ao futuro
naquela situacdo. Com base nessas informacdes, podemos ver nos graficos 05 e 06, e nas tabelas
05 e 06 a seguir o consumo de &gua residencial no primeiro ano da pandemia dentre o publico

da amostra.

Figura 15: Participagdo do publico na avaliagdo do consumo de &gua diario na residéncia, durante periodo

de quarentena.
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Fonte: Autor.

O gréfico 05, apresenta o numero de respostas dos participantes os dividindo em duas
classes (feminino e masculino), neste quesito o publico masculino obteve um total de 45

amostras (100%) do total de participantes, onde 20% consideraram seu consumo como baixo,
36



44,4% classificaram o seu consumo em regular, 33,3% consideraram 0 consumo como alto,
20,0% baixo, e 2,2% muito alto. J& entre o publico feminino foram obtidas (100%) das respostas
do publico, o que representa um total de 49 respostas. Dentre as respostas do publico feminino,
12,2% classificaram seu consumo como baixo, 53,1% classificaram como regular, 33,3% alto
e 2,1% consideraram muito alto. Neste contexto € possivel averiguar que as respostas para 0s
dois grupos sdao muito parecidas, principalmente para o consumo alto (33%) e para 0 consumo
baixo (aproximadamente 2%), outro caso em que as respostas sdo iguais € no consumo muito
baixo, onde ndo obtivemos respostas para nenhum grupo.

Em relacdo ao consumo de agua durante o primeiro semestre de 2020 do publico geral,
foi possivel obter os seguintes resultados, 16% da amostra considerou seu consumo como baixo
no periodo, 32% consideraram como alto, 49% consideraram como regular e 3% consideraram
0 consumo como multo alto. Dentre os possiveis resultados para amostra, nenhum inquerido

considerou 0 seu consumo como muito baixo, conforme podemos ver na tabela 05 a seguir.

Tabela 05: Participacdo do publico geral na avaliagdo do consumo de agua diario dentro da residéncia dos

inqueridos durante 0 1° semestre de quarentena.

Publico Muito baixo  Baixo Regular alto Muito alto

Geral 0% 16% 49% 32% 3%

Fonte: Autor.

No que diz respeito ao segundo semestre de 2020, podemos analisar os seguintes
padrdes. Obteve-se 100% da amostra (94 respostas), divido em dois grupos, homens e mulheres.

Para representacdo dos resultados temos usaremos a tabela 06 e o grafico 06 a seguir.

Tabela 06: Participagdo do publico geral na avaliagdo do consumo de agua diario dentro da

residéncia dos inqueridos durante o segundo semestre de quarentena.

Publico Muito baixo Baixo Regular alto Muito alto
Masculino 1 7 18 17 2
Feminino 1 6 23 17 2

Total 2 13 41 34 4

Fonte: Autor.
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Observa-se a partir do Gréafico apresentado na figura 16 a seguir, e a também a partir dos
resultados da tabela 06, que houve alteracdo no consumo de agua entre o segundo e o primeiro

semestre da pandemia.

Figura 16: Participacdo do publico geral na avaliagdo do consumo de agua diario dentro da residéncia dos

inqueridos durante o 2° semestre de quarentena.
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Fonte: Autor.

A maior mudancga se encontra no consumo de agua regular, que diminuiu cerca de 5%
em relagdo ao primeiro semestre, e no consumo considerado como alto, obteve-se o efeito
reverso, tendo uma diferenca de 4% em relacdo ao primeiro momento da pandemia. Os demais
consumos mantiveram-se préximos dos padrfes anteriores, a maior variacdo foi do consumo
baixo que no primeiro semestre da pandemia representava 0% da amostra, j& no segundo
representou 2%.

Em relacdo aos resultados da amostra de 2021, podemos observar dois cenarios
parecidos ao ano anterior. Nota-se a partir da tabela 07, que os resultados da amostra do segundo

ano da pandemia sdo parecidos com os resultados da amostra do ano anterior.

Tabela 07: Participacdo do publico geral na avaliagdo do consumo de agua diario dentro da residéncia dos

inqueridos durante o 1° semestre de 2021.

Publico Muito baixo  Baixo Regular alto Muito alto Total
Masculino 1 6 21 17 0 45
Feminino 0 4 23 17 3 47

Total 1 10 44 34 3 92

Fonte: Autor.
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No que diz respeito ao consumo de &gua entre o publico masculino no primeiro semestre
de 2021 (2,2%) considerou 0 seu consumo como baixo, (13,3%) considerou 0 seu consumo
como baixo, (46,7%) considerou o consumo como regular, (37,8%) alto e (0%) muito alto. Em
relacdo ao publico feminino, é possivel observar os seguintes resultados da amostra no primeiro
semestre de 2021, (0%) considerou o consumo muito baixo, (8,5%) considerou o consumo
como baixo, (48,9%) considerou regular, (36,2%) como alto e (6,4%) como muito alto.

Nota-se também que a tabela 07, possui diferenca de 2,13% no total de participacdes
em relacdo as amostras anteriores, essa diferenca se da pela ndo participacao de 4,1% do publico
feminino na avaliagcdo. Dentre 0os motivos para ndo participacdo deste percentual de pessoas,
estd a liberdade que cada participante tinha de responder ou ndo algumas perguntas do
questionario, a explicacdo para tal procedimento se da pelos riscos que um questionario com
muitas perguntas fechadas pode trazer aos participantes.

No que diz respeito ao segundo semestre de 2021 apresentados na tabela 8 a seguir,
temos o seguinte cenario: Entre o publico masculino (2,2%) da amostra considerou 0 consumo
como muito baixo, (8,9%) considerou como baixo, (55,6%) considerou como regular, (33,3%)
como alto e (0%) considerou como muito alto. J& entre o publico feminino, (2%) considerou
como muito baixo, (4,1%) considerou como baixo, (57,1%) considerou como regular, (28,6%)
considerou como alto e por (8,2%) considerou como muito alto.

Tabela 08: Participacdo do publico geral na avaliagdo do consumo de agua diério dentro da residéncia dos

inqueridos durante o 2° semestre de 2021.

Publico  Muito baixo  Baixo Regular alto Muito alto  Total
Masculino 1 4 25 15 0 45
Feminino 1 2 28 14 4 49
Total 2 6 53 29 4 94

Fonte: Autor.

Com base nos dados da tabela 09 a seguir, podemos afirmar que as principais diferencas
entre os dois semestres de 2021 estdo no consumo de agua regular que registrou uma diferenca
de 8,9% para o publico masculino e 8,2% para o publico feminino, e no consumo de agua alto

para o publico feminino que reduziu 7,6% entre 0s semestres.
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Tabela 09: Comparagdo dos resultados da amostra dividida por sexo durante o segundo ano de pandemia de

COVID-19.
Publico/semestre Muito baixo Baixo  Regular alto  Muito alto
Masculino/1° Semestre 2,2% 13,3% 46,7% 37,8% 0,0%
Masculino/2° Semestre 2,2% 8,9% 55,6% 36,2% 0,0%
Diferenca (%) 0,0% 4,4% -8,9% 1,6% 0,0%
Feminino/1° Semestre 0,0% 8,5% 48,9% 36,2% 6,4%
Feminino/2° Semestre 2,00% 4,1% 57,1% 28,6% 8,2%
Diferenca (%) -2,0% 4,4% -8,2% 7,6% -1,8%

Fonte: Autor.

Baseando-se nas informac6es apresentadas durante o topico, chegamos a uma variedade de
resultados entre os publicos masculinos e femininos, e para compactar e melhorar o
entendimento dos resultados, serd demonstrado a seguir nas figuras 17 e 18 a comparac¢do do

consumo de 4gua consumo entre o publico geral durante os dois anos.

Figura 17: Comparacéo do percentual de respostas do publico geral entre os anos de 2020 e 2021,

analisando o contexto do 1° semestre.
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Fonte: Autor

40



Figura 18: Comparacéo do percentual de respostas do publico geral entre os anos de 2020 e 2021,
analisando o contexto do 2° semestre.

22 Semestre 2020 22 Semestre 2021

Fonte: Autor

Também no periodo da pandemia, observou-se um consumo semelhante aos dois
primeiros anos em 2022, conforme veremos no gréafico da figura 19 a avaliacdo do consumo de

diério dentro das residéncias dos inqueridos nao fugiu dos padr&es registrados anteriormente.

Figura 19: Participacdo do publico geral na avaliagdo do consumo de agua diario dentro da residéncia dos

inqueridos durante o 1° semestre de 2022.

B MUITO BAIXO mBAIXO ®REGULAR ®ALTO mMUITOALTO

Fonte: Autor

Mesmo sendo o0 ano onde a vacina¢do em massa nos permitiu a volta da rotina normal,
com volta as aulas presenciais, volta do trabalho presencial e fim do home office para grande

parte das empresas, e 0 principal a volta do contato com outros seres humanos sem a
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necessidade do uso obrigatdrio da méascara. Com uma queda minima na média de 2% em relacdo
ao semestre anterior, o consumo regular manteve-se na primeira colocagédo entre 0 mais
escolhido, seguido do consumo alto que teve baixa de 1% em relacdo também ao semestre
anterior, com relacdo ao aumento, podemos destacar o consumo baixo que saiu de 2% no
segundo semestre de 2021 para 8% no primeiro semestre de 2022.

Para entender de que forma o padrdo de consumo de agua na residéncia dos inqueridos
foi impactado pela pandemia de Covid-19 foram analisados os percentuais acumulados das
respostas durante o periodo de vigéncia da pandemia, analisando o contexto da quarentena e a
variacdo dos picos de contaminacgdo pelo virus, para analisarmos de forma mais eficiente as

possiveis mudancas os dados serdo tabelados e demonstrados na tabela 10 a seguir.

Tabela 10: Resultados dos percentuais acumulados da pesquisa em relagdo ao consumo de agua residencial,

analisando o contexto das respostas do publico geral.

Dados Ano Muito baixo  Baixo Regular alto  Muito alto
1° Semestre 2020 0% 16% 49% 32% 3%
2° Semestre 2020 2% 14% 44% 36% 4%
1° Semestre 2021 1% 11% 48% 37% 3%
2° Semestre 2021 2% 6% 57% 31% 4%
1° Semestre 2022 3% 8% 55% 30% 4%
Acumulado (%) - 8% 55% 253% 166% 18%
Mediana (%) - 2% 11% 49% 32% 4%
Média (%) - 2% 11% 51% 33% 4%

Fonte: Autor

Pode-se observar que, ao comparar as categorias de consumo de agua isoladamente,
houve oscilagcdes em termos de percentual acumulado. A mudanga mais acentuada se deu na
categoria de consumo regular que teve aumento de mais de 29% se comparado os resultados do
segundo semestre de 2020 com os resultados obtidos no segundo semestre de 2021.

Outros resultados que tiveram bastante alteracdes, foram os de percentuais acumulados
do consumo de agua baixo, que contabilizou uma diferenca de 8%, comparando os resultados
da primeira amostra no primeiro semestre de 2020, com os resultados da ultima amostra no
primeiro semestre de 2022. Para retratar a tendencia de ambos os resultados, foi gerado um
gréfico apresentado na figura 20 a seguir, onde mostram 0s consumos de dgua acumulado entre

0s periodos da pandemia.
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Figura 20: Consumo de agua acumulado entre os participantes da pesquisa.
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Fonte: Autor

Conforme vemos na figura 20, os resultados das duas amostras demonstram cenarios
diferentes para os casos. Na primeira ocasido, 0 consumo regular tende a se manter alto mesmo
apos o fim da quarentena, e a hipdtese para isso € que os inqueridos tendem a manter o seu
consumo médio dentro dos padrdes mais altos devido as consequéncias da COVID-19, onde
uma das maneiras para combater o virus era a higienizagdo constante das maos, com agua,
sabdo e utilizacdo de alcool em gel, mas ao contrario deste cenario, temos o0 consumo baixo,

que tende a diminuir seguindo o raciocinio inverso.

4.1.4 ANALISE DO CONSUMO DE AGUA NO IFG CAMPUS ANAPOLIS

Em relacdo a analise do consumo de &gua no Instituto Federal de Goias campus
Anépolis, foram realizadas trés pergunta para categorizacdo, na qual os resultados serdo
demonstrados nos gréaficos e tabelas a seguir.

A andlise da mudanca do perfil de consumo de &gua dentro da instituicdo, serd
demonstrada a partir dos resultados apresentados no grafico da figura 21, e a partir da tabela
11.
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Tabela 11: Resultado da amostra sobre mudanga do consumo de dgua no IFG antes da pandemia de

COVID-19.
Pergunta Masculino  Feminino %

Néo, cc_)n5|dero meu consumo 0 mesmo de antes da 17 18 36,6
pandemia.
Sim, creio que 0 meu consumo mudou devido a ocorréncia 19 19 40,9
da pandemia.
Eu ndo estudava ou trabalhava na instituicdo, e creio que 3 3 16.1
meu consumo ndo alterou. ’
Eu ndo estudava ou trabalhava na instituicdo, mas creio que 6 9 6.4
houve alteracdo no meu consumo ’

Total de respostas 45 49 100

Fonte: Autor

Conforme vemos na tabela 11, o nimero de participantes desta amostra foi de 94
participantes, totalizando 100% da amostra inicial. A partir dos dados do grafico 09, podemos

ver o comportamento do publico geral nesta amostra.

Figura 21: Resultado da amostra sobre mudanga do consumo de agua no IFG antes da pandemia de
COVID-19.
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Fonte: Autor

No que diz respeito as questdes referentes ao consumo de &gua no IFG, o resultado da
amostra demonstra que mais de 56% do publico geral considera que de alguma forma o
consumo sofreu alteracdes devido a pandemia de COVID-19. Esses resultados reforcam o
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quanto a pandemia interferiu diretamente no aumento da utilizacdo da &gua, seja ela para a
higienizagéo ou para 0 consumo.

Em relacdo ao consumo ao consumo diario de dgua no IFG, foram destinadas duas
perguntas com intuito de analisar com quais atividades os inqueridos mais usavam agua na
instituicdo, as informacbes sdo separadas em antes da pandemia e depois do periodo de
quarentena, mais especificamente no primeiro semestre de 2022 que data o inicio das voltas as
aulas e outras atividades no campus. Para analisar os resultados, serdo apresentados através da

tabela 12 a porcentagem de participacdo dos inqueridos nesta amostra.

Tabela 12: Demonstracdo dos resultados da pesquisa para o consumo de agua dentro do IFG

campus Anapolis antes da pandemia (A.P.) e depois da quarentena (D.P.).

MASCULINO FEMININO  GERAL  MASCULINO FEMININO  GERAL % %

QUESTAO (AP) (AP.) (AP) (D.p) (D.p) (DP) (AP) (DP)

Consumir (beber) acima de 2,5 litros de &gua;!
utilizar até seis vezes a descarga do banheiro; I
Consumir (beber) até 1 litro de dgua; utilizar até| : ; : ; ; ; ;
duas vezes a descarga do banheiro; lavar as maos noé n 18 40 20 17 37 44% 40%
maximo 2 vezes; escovar os dentes uma vez. ; ; | ; | | | |

Consumir (beber) até 2 litros de dgua; utilizar até: ; ; ; ; ;

quatro vezes a descarga do banheiro; lavar as mﬁosé 7 13 20 8 17 25 2% 27%h

/S U R B

no maximo 5 vezes; escovar os dentes duas vezes. |
Consumir (beber) até 2 litros de dgua; utilizar até!

trés vezes a descarga do banheiro; lavaras miosnoi 13 ¢ 15 0 08 i 13 i 1 i 25 3% 7%
méximo 3 vezes; escovar os dentes uma vez. ' : ; f ; ; § §
TOTAL DE RESPOSTAS 4 47 91 4 49 93 100% 100%

Fonte: Autor

Segundo destaca Maranhéo (2015), os dados do relatério sobre o consumo de agua da
ONU (organizacdo das Nacdes Unidas), o consumo médio para um ser humano é em torno de
130 litros por dia. Conforme observamos a tabela 12, é possivel dizer que o maior consumo de
agua antes e depois da pandemia se baseia em um consumo relativamente baixo para os padrées
diarios relatados pela ONU, é plausivel que este consumo esteja baixo pelo pouco tempo que
0s estudantes maiores de 18 anos, e servidores, passam na instituicdo, considerando que
aproximadamente 55% dos participantes ficam em média 5 dias da semana na instituicdo,

conforme demonstrado na figura 22.
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Figura 22: Percentual de dias presentes no Instituto Federal de Goids campus Anapolis.
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Fonte: Autor

4.1.5 CLASSIFICACAO DA HIGIENIZACAO PESSOAL DOS PARTICIPANTES DA
PESQUISA ANTES E DURANTE A PANDEMIA E APOS O FIM DA QUARENTENA

A higienizacdo pessoal foi um processo com bastante énfase durante a pandemia,
principalmente a limpeza das mdos com agua, sabao e alcool em gel, sendo os principais meios
para combate ao virus. Neste aspecto o questionario eletrénico abordou de forma sucinta todos
0s participantes sobre a forma como era realizada a higienizacdo dos antes da pandemia, e a
forma como é atualmente.

O principal objetivo desta etapa é analisar as possiveis mudancas de padrfes causadas
pela pandemia do novo coronavirus. Para uma melhor andlise deste topico os dados foram
divididos em categorias de género e publico geral e sdo apresentados em tabelas e gréaficos.

Com relacgdo higienizacdo das maos antes da pandemia do novo coronavirus, obteve-se
uma amostra de 93 respostas nas quais 88,2% do publico geral considerou que higienizava as
maos apos o uso do banheiro, 74,2% considerou que higienizava as maos antes e apds refeicoes,
19,4% considerou também ap6s cumprimentar pessoas com aperto de mao e por fim 37,6%
considerou que apos sair ou chegar de algum lugar higienizava as maos. Por se tratar de uma
pergunta de multiplas escolhas, os participantes puderam escolher entre marcar uma todas as
alternativas, além de poderem mesclar as opcoes e para entendimento deste resultado de forma
mais completa, foi gerado a tabela 13 que demonstra o resultado dividindo o publico em dois
géneros e comparando os resultados acumulados, além disso a figura 23 demonstra os

resultados obtidos diretamente do Google Forms.
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Figura 23: Resultados da amostra sobre higienizagdo das méos antes da pandemia.
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Fonte: Autor
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Tabela 13: Resultado da amostra sobre higienizacdo das maos antes da pandemia de COVID-19.

Opcao M F Geral %

Antes e apos as refeicoes 3 3 6 6%
Antes e apds as refeicdes, apos cumprimentar pessoas com

x 1 0 1 1%
aperto de méo
Antes e ap0s as refeigdes, apos cumprimentar pessoas com

~ ) : . 1 2 3 3%
aperto de méo, ap0s realizar o uso do banheiro
Antes e ap0s as refeigdes, apos cumprimentar pessoas com
aperto de mao, apos realizar o uso do banheiro, ap6s sair 4 5 9 10%
e/ou chegar de algum lugar
Antes e apos as refeicbes, apos realizar o uso do banheiro 11 21 32 34%
An’tes e apos as refei¢Oes, apos realizar o0 uso do banheiro, 9 9 18 19%
apos sair e/ou chegar de algum lugar
ﬁgt:rs e apos as refeicdes, apos sair e/ou chegar de algum 1 0 1 1%
Apdbs cumprimentar pessoas com aperto de mdo, apds

. . 3 1 4 4%
realizar o uso do banheiro
Apos realizar o uso do banheiro 7 5 12 13%
Apo0s realizar o uso do banheiro, apos sair e/ou chegar de 3 1 4 4%
algum lugar
Apbs sair e/ou chegar de algum lugar 1 2 3 3%
Total de respostas 44 49 93 100%

Fonte: Autor



Conforme vemos na tabela 13, os resultados sdo demonstrados de forma mais aberta,

fazendo com que fique mais facil o entendimento das op¢des e dos resultados de forma geral.

Dentre as opgdes que o publico tinha a mais escolhida foi sobre higienizagdo “Antes e apds as

refeicbes, apos realizar o uso do banheiro”, que conta com uma amostra de 32 pessoas,

representando um total 34% do publico, a segunda op¢do mais bem votada se deu a partir da

questdo “Antes e apos as refei¢bes, apos realizar o uso do banheiro, apds sair e/ou chegar de

algum lugar”, onde 19% do publico escolheu essas opc¢oes.

Com base nos resultados demonstrados na tabela 13, podemos compara-los com as

respostas da amostra em que os inqueridos respondem sobre 0s principais momentos em que

eles consideraram lavar as maos durante a pandemia. O objetivo desta comparacéo e verificar

as principais mudancas entre os periodos e discorrer sobre o0s principais aspectos e

caracteristicas do assunto.

Tabela 14: Resultado da amostra sobre higienizacdo das méos durante da pandemia de COVID-19.

Questao M F  Geral 7
(AP)
Antes e ap0s as refei¢fes 3 0 3 3%
Antes e apds as refeicBes, apds cumprimentar pessoas com aperto de méo, apos
: . 3 9 12 13%
realizar o uso do banheiro
Antes e apds as refeicdes, ap0s cumprimentar pessoas com aperto de mao, apds
; . . 25 27 52 57%
realizar o uso do banheiro, apds sair e/ou chegar de algum lugar
Antes e apds as refeicBes, apds cumprimentar pessoas com aperto de méo, apos 5 0 2 206
sair e/ou chegar de algum lugar
Antes e ap0s as refei¢des, apos realizar o uso do banheiro 1 4 5 5%
Antes e ap0s as refeicdes, apds realizar o uso do banheiro, ap6s sair e/ou chegar 3 0 3 30
de algum lugar
ApO6s cumprimentar pessoas com aperto de méo 2 0 2 2%
Apo6s cumprimentar pessoas com aperto de mao, apos realizar o uso do
. 1 0 1 1%
banheiro
Apos realizar o uso do banheiro 2 1 3 3%
Apos realizar o uso do banheiro, apds sair e/ou chegar de algum lugar 0 1 1 1%
Apos refeigdes, apos cumprimentar pessoas com aperto de mao, apos realizar 1 1 2 206

0 uso do banheiro, apds sair e/ou chegar de algum lugar
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Apos sair e/ou chegar de algum lugar 2 3 5 5%

Total de respostas 45 46 91 100%

Fonte: Autor

Analisando os resultados da tabela 14, podemos ver um cenario diferente do disposto
anteriormente, onde a amostra nos informa grande parte dos inqueridos (52%) escolheram as
opcdes “Antes e apos as refeicdes, apos cumprimentar pessoas com aperto de méo, apds realizar
0 uso do banheiro, apds sair e/ou chegar de algum lugar”, o aumento do nimero de respostas
se comparado com os dados da tabela 12 é capaz de nos dizer que a pandemia interferiu de
forma direta ou indireta na higienizacdo das méos dos inqueridos, mas para efeito de
comparacado geral onde as respostas sdo coletadas como as mesmas antes e durante a pandemia

devemos analisar o grafico disposto na figura 24.

Figura 24: Resultados da amostra sobre higienizacdo das méos durante da pandemia.

Antes e apds as refeicdes 78 (84,8%)
Apds cumprimentar pessoas co~m 70 (76.1%)
aperto de mao

Apos realizar o uso do banheiro 79 (85,9%)

Apos sair e/ou chegar de algum
lugar

86 (71,7%)

Apos refeicdes

Fonte: Autor

Comparando os resultados demonstrados nas figuras 22 e 23, temos uma outra
perspectiva mais ampla, os resultados anteriores demonstravam que 88,2% das respostas para
higienizacdo das méos antes da pandemia partiam do fato de utilizarem o banheiro, logo em
seguida 74,2% dos resultados, apontam que os inqueridos escolheram como higienizacdo das
maos “antes e apos refeicdes” demonstrando um cenario comum para o dia a dia de cada

pesquisado.

Porém ao analisarmos a figura 24, podemos observar um cenério diferente, onde o

crescimento da amostra anterior, no ato de higienizacdo das mdos apds cumprimentar pessoas
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com aperto de mao subiu 292,3%, se comparado antes e durante a pandemia, e a diferenca de

higienizacdo das méos ap6s cumprimentar pessoas com aperto de méo foi de aproximadamente

57%. Também houve diferenca no ato de higienizacdo das maos “apés sair e/ou chegar de

algum lugar” de 34%, conforme veremos na tabela 15.

Tabela 15: Diferenca entre a higienizacdo das maos dos participantes da pesquisa, antes e durante a

pandemia do novo coronavirus.

Questso Antes da Durante a % % %
pandemia pandemia Diferenga Crescimento Queda

Antes e ap0s as refeicGes 74,2% 84,8% -10,6% 14,3% -
Apos cumprimentar
pessoas com perto de 19,4% 76,1% -56,7% 292,3% -
mé&o
Apos _reallzar 0 uso do 88.2%6 85.9% 2.3% i 27%
banheiro
Ap0s sair e/ou chegar de 37.6% 71.7% 34.1% 90.7% i
algum lugar

Fonte: Autor

Analisando os dados anteriores foi possivel ver um aumento acentuado na higienizagédo

das méos em algumas ocasides durante o periodo de quarentena. Outra analise que pode ser

feita em relagéo a higienizacdo pessoal dos participantes, antes e durante a pandemia do novo

coronavirus e a relacdo de limpeza por banho e utiliza¢do do vaso sanitario, e conforme veremos

nas tabelas 16 e nas figuras 25 a 28, a amostra dos resultados para essas questdes tem como

objetivo analisar o possivel impacto que a pandemia trouxe para 0s participantes desta pesquisa.

Tabela 16: Diferenca no processo de banho dos participantes da pesquisa, antes e durante a pandemia do

Nnovo coronavirus.

Questso Antesda  Durante a % % %
pandemia pandemia Diferenca Crescimento Queda
Chuveiro aberto durante 78.3% 80.4% 21% 2.7%
todo o processo
Chuveiro fechado, ligava 21.7% 19 6% 21% i 97%

apenas para me enxaguar

Fonte: Autor

Observa-se que o crescimento do uso do chuveiro aberto durante todo o processo do

banho foi de 2,7% se comparado antes e durante a pandemia, estd situacdo foi causada
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possivelmente pelo mesmo fator do aumento da higienizagcdo das maos durante a pandemia,
comprovando que houve crescimento do consumo de agua entre 0s participantes da pesquisa.
Por outro lado, podemos analisar este nimero de forma mais ampla comparando o tempo médio
gasto para o banho e a quantidade de banhos, antes e durante a pandemia, a partir dos graficos
10 a 13.

Figura 25: Resultado da amostra do tempo médio de banho antes da pandemia de COVID-19

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

de 5 a 10 minutos Entre 10 e 15 minutos Entre 15 e 20 minutos ™ Acima de 20 minutos

Fonte: Autor

Analisando os resultados a figura 25, é possivel observar que 50% dos participantes
gastavam em média de 10 a 15 minutos para tomar banho, e 35% gastavam de 5 a 10 minutos,
totalizando 85% da amostra com banhos de 5 a 15 minutos. Comparando estes resultados com
o do grafico 11, podemos ver que ndo houve diferenca entre os resultados para tempo médio de
banho entre 10 e 15 minutos, porém ao analisarmos as demais situacdes podemaos ver diferenca
de 3% entre 0s banhos com tempo de 5 a 10 minutos, 2% entre tempo de banhos acima de 20

minutos e 1% entre 15 e 20 minutos.

Figura 26: Resultado da amostra do tempo médio de banho durante a pandemia de COVID-19

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

de 5 a 10 minutos Entre 10 e 15 minutos Entre 15 e 20 minutos ™ Acima de 20 minutos

Fonte: Autor

Assim como o tempo medio de banho ndo obteve grande percentual de diferenca, a

guantidade de banhos analisada a partir dos graficos demonstrados nas figuras 25 e 26, também
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n&do obteve resultados com percentuais com muitas diferengas. Este fato, possivelmente se da
pela ndo comprovacdo ou recomendacdo por parte da midia ou de médicos que a taxa de
aumento de banhos ou taxa de aumento do tempo de banho ser eficaz contra a proliferagdo do
virus.

Outra analise que pode ser feita é em relacdo a quantidade de banhos que cada
participante tomava. A figura 27 demonstra os resultados obtidos antes da pandemia de COVI-
19, observa-se que 77% do publico estudado tomavam entre 1 e 2 banhos diarios, ja os banhos
entre 3 e 4 vezes ao dia ficam na segunda colocacao representando 21%, seguido dos banhos

em dias alternados 2%.
Figura 27: Resultado da amostra da quantidade de banhos antes e durante a pandemia de COVID-19

Antes da pandemia Durante a pandemia

HEntre 1 e 2 B Entre 3 e 4 B Tomava banho em dias alternados

Fonte: Autor

Por fim, podemos analisar o perfil médio de uso do vaso sanitario dos participantes da
pesquisa, a fim de observar varia¢des causadas pela pandemia de COVID-19. Neste aspecto, é
importante destacar que os participantes ndo foram obrigados a responder esta pergunta se
sentisse desconforto, portanto o percentual de participacdo para analise antes da pandemia foi
de 94%, enquanto para o periodo atual foi de 92%.

Com base nessas informag6es, conseguimos observar a partir da tabela 17 que grande
parte da amostra esteve em queda durante a pandemia, porém houve um grande aumento no
numero médio de uso ao dia (49,3%) se comparado antes e durante a pandemia.

Tabela 17: Anélise do vaso sanitario antes e durante a pandemia de COVID-19
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Antesda Durante a % % %

QUESED pandemia pandemia Diferenca Crescimento Queda
Entre 1 e 3 vezes ao dia 29,2% 27,6% 1,6% - -5,5%
Entre 4 e 6 vezes ao dia 31,5% 27,6% 3,9% - -12,4%
Entre 7 e 9 vezes ao dia 14,6% 21,8% -1,2% 49,3% -
g}gima de 10 vezes ao 24, 7% 23,0% 1.7% i 6.9%

Fonte: Autor

4.1.6 CLASSIFICACAO DA HIGIENIZACAO PESSOAL DOS PARTICIPANTES DA
PESQUISA DENTRO DO IFG CAMPUS ANAPOLIS

Neste subcapitulo, encontram-se explicitadas a analise dos dados obtidos através do
inquérito no que diz respeito a higienizacdo dentro do IFG, nele sdo demonstrados os resultados
obtidos através de trés perguntas chaves, que visam analisar a forma sucinta como 0s
participantes da pesquisa relacionam consumem agua através da higienizacdo pessoal. Com
base nessas informacfes a primeira analise para esta etapa é a de classificacdo do perfil de
higiene dentro da instituicdo antes da pandemia de COVID-19, onde a amostra conseguiu um
total de 91 respostas, na qual 47 sdo do sexo feminino (52%) e 44 séo do sexo masculino (48%).

Dentre o publico masculino e feminino, temos os seguintes resultados demonstrados na
figura 28, 18% do género masculino considerou seu consumo baixo, 55% considerou o
consumo como médio e 27% considerou como alto. Entre o género feminino temos, 13%
considerou o consumo como baixo, 55% considerou como médio e 32% considerou como alto.
Em relacdo ao publico geral, considerando os dois géneros temos os seguintes resultados 55%
consideraram seu consumo como regular, 30% consideraram como alto e 15% considerou seu

consumo baixo.
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Figura 28: Resultado da amostra sobre classificacdo do perfil de cuidado com a higiene pessoal dentro da

instituigdo, antes da pandemia.

24

12

BAIXO MEDIO ALTO

— =—Masculino == =Feminino

Fonte: Autor

Para uma melhor analise do perfil de cuidado com higiene pessoal, foi elaborado a tabela
18 a seguir, que demonstra o comparativo de respostas entre os publicos masculinos e femininos

antes da pandemia (A.P.) e depois do periodo de quarentena (D.P.).

Tabela 18: Resultado da amostra sobre mudanca do consumo de &gua no IFG antes da pandemia de

COVID-19.
Questso Masculino Feminino Geral Masculino Feminino Geral
(A.P) (A.P) (A.P) (D.P.) (D.P) (D.RP)
Com agua e sabdo 34 38 72 18 19 37
Limpeza inicial com
adgua e sabdo, para
finalizar utilizacdo de 4 3 ! 24 29 53
alcool
Somente com agua 6 7 13 1 0 1
Somente com alcool 1 0 1 1 1 2
Total de respostas 45 48 93 44 49 93

Fonte: Autor

A tabela demonstrada exibe o total de respostas por grupo, que conforme resultados
apresentados podemos afirmar que 77% dos inqueridos utilizavam agua e sabdo como principal

meio de higienizacdo das méos antes pandemia no IFG campus Anapolis, que apos as voltas as
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aulas e consequentemente o fim do periodo de quarentena esse nimero reduziu para 40%,
totalizando uma diferenca de 37% do publico geral.

Conforme veremos na figura 29, outra alteracdo significativa, foi na limpeza com agua
e sabdo, e finalizacdo com utilizacdo de alcool em gel que contava 8% do publico antes da
pandemia e apds as voltas as aulas contou com 57% do publico, tendo um aumento exponencial

de 49% conforme vemos no grafico a seguir.

Figura 29: Percentual de cuidado com a higiene pessoal dentro da institui¢do, antes da pandemia.

90%
77%, 80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
4%

3% o 10%
1% 0%
COM AGUA E SABAO LIMPEZA INICIALCOM  SOMENTE COM AGUA  SOMENTE COM ALCOOL
AGUA E SABAO, PARA
FINALIZAR UTILIZACAO DE

ALcoolL

Apds Fim da Quarentena e=@==Antes da Pandemia

Fonte: Autor

Por fim, outra queda significativa, foi na limpeza das maos somente com agua, que antes
da pandemia contabilizava 14% do publico e ap6s o fim da gquarentena contabilizou 1% do

publico, representando uma diferenca de 13% no decorrer dos periodos.

4.1.7 CLASSIFICACAO DA HIGIENE PESSOAL DENTRO DA RESIDENCIA DOS
PARTCIPANTES DA PESQUISA

Neste subcapitulo, serdo analisados os dados obtidos através do inquérito no que diz
respeito a higienizacéo pessoal dentro da residéncia dos participantes, nele sdo demonstrados
os resultados obtidos através das perguntas sobre classificacdo do perfil de higiene pessoal,

higienizacdo das méos e uso da torneira aberto ou fechado ao lavar as méos.
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Para uma melhor anélise do perfil cuidado com a higiene pessoal dentro da residéncia,
foi elaborado um gréfico que demonstra o percentual em trés categorias: baixo (7,6%), regular
(50%) e alto (42,4%), conforme apresentado na figura 30.

Figura 30: Resultados da amostra sobre higienizacdo pessoal dentro da residéncia e na instituicdo antes

da pandemia.

Residéncia Instituicao

@ Baixo
& Regular
Alto

Ny

Fonte: Autor

Analisando a figura anterior, verifica-se que os habitos de higiene pessoal dentro da
residéncia de cada participante, sdo diferentes se comparado com os habitos de higiene pessoal
dentro da instituicdo. Cada um destes resultados é capaz de mostrar como 0s participantes se
avaliavam antes da pandemia.

Porém ao compararmos da amostra residencial com o grafico apresentado
anteriormente, podemos ver que o0s participantes tinham habitos de higiene pessoais
classificados como alto em sua residéncia, e habitos classificados como regular e baixo na
instituicao.

Uma das principais medidas tomadas para higienizacdo antes e durante a pandemia, é a
limpeza das médos, como podemos observar a partir dos graficos das figuras 31 e 32 grande
parte dos participantes alteraram a forma como lavavam as méos durante os cenarios. Observa-
se que antes do periodo pandémico 81% dos pesquisados limpavam as maos com &gua e sabéo,
11% utilizavam somente agua, sendo uma medida ndo muito eficaz e 8% utilizavam agua, sabao

e finalizavam com alcool em gel.
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Figura 31: Resultado da amostra sobre higienizagdo das maos dentro da residéncia, antes da pandemia.

W Com 4gua e sabdo

B Limpeza inicial com agua e
sabdo, para finalizar utilizagao

de élcool
W Somente com agua

Somente com alcool

Fonte: Autor

Apesar destes nimeros serem considerados normais em periodos em que nao contamos
com nenhum tipo alarmante de virus ou doenca contagiosa, 0 cenario se mostra ao contrario
quando temos tal situacdo. Como podemos no gréafico apresentado na figura 31, que trata as
respostas da questdo 28 do questionario, houve diferenca de 36% para questdes de limpeza com
agua e sabdo e finalizacdo com utilizacdo de alcool em gel, e diferenca de 28% para limpeza
somente com agua e sabdo.

Para melhor anélise entre os cenarios, esses numeros podem ser representados com
percentuais de queda ou aumento, que tem como objetivo verificar o real aumento ou queda de

cada uma das opcdes, conforme veremos na tabela 19.

Figura 32: Resultado da amostra sobre higienizacéo das méos dentro da residéncia, durante a pandemia.

B Com 4gua e sabao

B Limpeza inicial com agua e
sabdo, para finalizar utilizacao
de alcool

m Somente com agua

Somente com alcool

Fonte: Autor
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As questbes 20 e 29 diz respeito a outro habito que passou a fazer parte da rotina de
todas as pessoas: a higienizagdo das médos com auxilio do alcool em gel. Como veremos na
tabela 19, 44% dos participantes da pesquisa passaram a utilizar o alcool em gel como auxilio
para higienizacao das maos, totalizando uma diferenca de 36% se comparado com os dados de
antes da pandemia, esse aumento de 8% para 44%, também representa uma variagdo de 450%

entre os dois cenarios.

Tabela 19: Resultado da amostra sobre mudanca da higienizacdo das méos antes e durante a pandemia.

Questso Antes da Durantea Diferenca Variagdo
pandemia pandemia (%0) (%0)
Com &gua e sabdo 81,0% 53,0% 28,0% -34,6%
Limpeza inicial com agua e sabdo, g 0, 44,0% 36,0% | 450,0%
para finalizar utilizacéo de alcool
Somente com &gua 11,0% 2,0% 9,0% -81,8%
Somente com alcool em gel 0,0% 1,0% 1,0% -

Fonte: Autor

Outros dados importantes, € que 0 uso de “somente agua” para higienizagdo das maos
caiu cerca de 81,8% entre 0s cenarios, e o método tradicional de “agua e sabdo” também teve
queda acentuada de 34,6%.

Para complementacdo destes dados, podemos analisar a partir da tabela 20 como eram
realizadas a limpeza das méos, e se essa teve alteracdo ou ndo diante a pandemia do novo
coronavirus. Os resultados desta amostra, demonstram poucas varia¢cdes durante os periodos,
comprovando que no aspecto geral, ndo houve mudancgas em grande escala na forma em que 0s

participantes realizavam o processo de higienizacdo das maos dentro da residéncia.

Tabela 20: Resultado da amostra sobre mudanca da higienizacdo das mdos com uso da torneira ligada ou

desligada, antes e durante a pandemia.

Questéo Antes da pandemia  Durante a pandemia Variacéo (%)
Sim, durante t~odo 0 processo de 55.4% 62.0% 11.9%
lavagem das méos
N&o, era apenas ligada para 44.6% 38,0% 14.8%
enxaguar

Fonte: Autor
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4.1.8 ANALISE DA HIGIENIZACAO DOMICILIAR

Neste subtopico, sdo expostos os resultados obtidos para a pesquisa de perfil de
consumo de agua através da higienizacdo domiciliar. Dividiu-se os resultados em trés pontos
principais, o primeiro trata-se da analise dos dados limpeza de lougas, em seguida foi realizado
um estudo dos dados sobre quantidade de vezes por semana que ocorre a limpeza de casa entre
0s participantes, e por fim foram analisados a quantidade de vezes que cada participante
costuma lavar roupas. Todos os dados sdo comparados em antes e durante a pandemia, 0
objetivo e chegar nas principais diferencas entre os cenarios.

A partir da tabela 21 a seguir podemos observar os seguintes resultados, para pergunta
sobre limpeza de loucas na residéncia houve queda de 4,9% para os resultados de limpeza
sempre apos refeicBes, dentre os resultados para esta pergunta os mais impactantes foram, o
aumento de 46,1% para limpeza entre 3 e 4 vezes por dia, e a queda de 30,8% entre 1 e 3 vezes
por semana.

Observa-se também que os efeitos da quarentena entre os participantes da pesquisa, fez
com que houvesse aumento no numero de limpezas de loucas por dia, esse aumento
possivelmente aconteceu devido ao grande periodo em casa, e consequentemente 0 aumento de

alimentacéo e outros fatores.

Tabela 21: Resultado das amostras sobre higienizacdo domiciliar, antes e durante a pandemia do novo

COronavirus.

Antesda Durantea Diferenca Variacao

ta Opco . .
Questao Pgoes pandemia Pandemia (%) (%)
Sempre apos refeicdes o
1Pre apos TETEICOBS O 39 906 37,0% 1,9% 4,9%
utilizacbes necessarias
Quantas
vezes por dia )
Voce Entre 1 e 2 vezes por dia 44,4% 44,6% -0,2% 0,5%
costumava
lavar loucas | gnire 304 vezes por dia = 8,9% 13,0% 4,1% 46,1%
em sua
TR Entre 1 e 3 vezes por
P 7,8% 5,4% 24%  -30,8%
semana
Quantas Entre 1 e 2 vezes na 86.0% 85.0% 1.0% 1.2%
vezes por semana
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semana vocé
Entre 3 e 4 vezes na
costumava semana 12,0% 12,0% 0,0% 0,0%
lavar casa?
Acima de 4
C'masjma\ézzes por 2.0 % 3.0% -1,0% 50,0%
quantas 1 vez na semana 50,0% 44,0% 6,0% -12,0%
vezes por
semana vocé
costumava 2 Vezes na semana 36,7% 39,6% -2,9% 7,9%
lavar 3 :
roupas? Veze;cr’:ar::'s por 13,3% 16,5% -3.2% 24.1%

Fonte: Autor.

Por fim, conclui-se que os resultados da tabela 20 retrata a compara¢édo entre quantidade
de vezes por semana que cada participante costumava a limpar casa, dentre os resultados
destaca-se 0 aumento de 50% para respostas “acima de 4 vezes”, ¢ a queda de 1,2% para a
opcao “entre 1 e 2 vezes”, para melhor o entendimento dos resultados foram gerados dois
gréficos (apresentados nas figuras 33 e 34) para demonstracdo dos resultados da dimensdo da

amostra recolhida.

Figura 33: Grafico do resultado da amostra por género em relacéo a limpeza da residéncia, antes da

pandemia.
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Fonte: Autor.
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Figura 34: Gréfico do resultado da amostra por género em relagéo a limpeza da residéncia, durante a

pandemia.
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Fonte: Autor.

Por ultimo, os dados recolhidos através das perguntas 38 e 39 do questionario eletrénico
evidenciam que a pandemia de COVID-19 também induziu o maior consumo de &gua entre 0s
participantes, através do aumento lavagem de roupas por vezes na semana (24,1%). Além disso,
12% dos participantes deixaram de lavar roupa apenas uma vez por semana, compactuando para
0 aumento percentual anterior. A figura 35 a seguir demonstram a diferenca entre os cenéarios
expostos na tabela, é possivel observar que os graficos formados a partir delas ndo possuem
grande diferencas entre sim, mas ao calcular a variacdo podemos ver que estes nimeros contém

uma grande margem percentual de aumento ou queda.
Figura 35: Resultados da amostra sobre lavagem de roupas dentro da residéncia, antes e durante a

pandemia.
Antes da pandemia Durante a pandemia

@® 1veznasemana

39,6%
1

6,5%
® 2 vezes na semana

@ 3 vezes ou mais por semana
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5. CONCLUSAO

O objetivo deste trabalho foi analisar o impacto da pandemia no uso e comportamento
da agua do usuério do Instituto Federal de Goias Campus Anapolis, levando em consideragédo
as medidas voltadas para a prevencdo e controle da disseminacdo da COVID-19 causada pelo
virus SARS-COV-2, por exemplo, lavar as méos tomar banho e limpar domiciliar.

Com base nos dados obtidos, a amostra teve a participacdo de 94 pessoas, que em sua
maioria (52%) correspondeu a mulheres adultas com idade entre 19 e 47 anos, sendo
majoritariamente estudantes dos cursos de bacharelado do IFG campus Andpolis, a partir destas
informacdes foi possivel verificar que:

As mudancas nos habitos dos participantes foram maiores em domicilios que tiveram
algum tipo de contato com o virus SARS-COV-2, nesta ocasido este publico representou 68%
do total da amostra.

Os hébitos de higiene mais fortemente influenciados pela pandemia foram (em ordem
decrescente): lavar as mdos com agua e sabdo, para finalizar utilizar o alcool em gel,
higienizacdo residencial; lavar as maos apds cumprimentar as pessoas, lavar as maos apds sair
e/ou chegar a algum lugar, higiene pessoal (aumento do tempo e numero de banhos);

As mudangas no comportamento de lavar as m&os ao voltar para casa tanto na populagéo
em geral quanto naquelas ndo expostas ao virus, foram claramente evidenciadas pelo aumento
da frequéncia de lavagem das méos. Houve também um aumento no nimero de pessoas que
traspassaram a lavar as maos antes e depois das refeicdes, enquanto a lavagem das maos apés
0 uso do banheiro teve uma queda surpreendente em relacdo a antes da pandemia, mas ndo o
suficiente para comprovar uma mudanca de comportamento.

Relativamente a higiene com banhos do publico geral, foi possivel observar que ndo
houve alteracGes significativas para este caso. Os participantes que tomavam entre um e dois
banhos por dia continuaram a manter a frequéncia de um ou dois banhos diarios durante a
pandemia e o0 mesmo foi verificado para as demais situacdes em que a frequéncia entre trés e
guatro banhos se manteve, e a frequéncia de banhos em dias alternados também se mantiveram
durante a pandemia.

Em relacdo a higienizagdo doméstica e no que diz respeito a lavagem da louga, observa-
se alteracOes significativas quanto ao niumero de vezes que os participantes lavaram loucgas antes
e durante a pandemia, foi possivel observar que a frequéncia mais escolhida durante a pandemia

varia entre trés e quatro vezes diarias, tendo um aumento significativo de mais de 40% em
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relacdo ao periodo anterior, enquanto a varia¢do entre uma e duas vezes diaria foi menor que
1% se comparado 0s cenarios.

Outra analise quanto a higienizacdo doméstica, é a quantidade de vezes por semana que
cada participante limpa casa, na perspectiva de comparacgéo entre antes e depois da pandemia,
podemos ver que a maior variacdo se deu através da quantidade acima de quatro vezes por
semana, mas analisando este dado verifica-se que 0 mesmo nao representa 5% da amostra total
apos periodo pandémico, sendo assim ndo é possivel considerd-lo como uma mudanca de
grande escala entre os participantes da pesquisa.

Por fim, a higienizagdo doméstica nos traz outro resultado, que trata a quantidade de
vezes por semana que cada participante necessita para lavar roupas, os dados apontam um
crescimento linear na opcao de trés vezes ou mais por semana, mas novamente este dado esta
abaixo dos 15% da amostra total para esta pergunta, portanto ndo tendo uma significancia tal
alta para os resultados.

Como todos os estudos, este também apresenta algumas limitacdes, entre elas o tipo de
amostra utilizado e o fato de as respostas ao inquérito poderem ter sido influenciadas quanto ao
tempo do fim da quarentena na cidade, tendo em vista que muitas vezes precisou contar com o
fato dos participantes terem que relembrar os episddios durante o confinamento.

Apesar de ser expressamente referido que as perguntas se referiam periodo de
confinamento que decorreu entre o primeiro semestre de 2020 e parte do primeiro semestre de
2022, é possivel que alguns participantes possam ter fundamentado as suas respostas na sua
experiéncia mais recente. Além disso, é dificil avaliar os impactos reais da pandemia quanto ao
consumo de agua no instituto e na residéncia dos participantes, ja que para uma melhor
assertividade dos resultados, seriam necessarios analises de dados do consumo de dgua por m3
na instituicdo e possivelmente dentro da residéncia de cada participante, além de necessitar de
um questionario mais detalhado, com participacdo maior de inqueridos.

No entanto, no que diz respeito a analise cronoldgica do consumo de &gua o estudo
realizado cumpriu com seus objetivos, e analisou as principais mudancas entre os dois cenarios,
tanto na instituicdo quanto na residéncia dos participantes.

Para trabalhos futuros, sugere-se uma analise mais detalhada do consumo de agua a
partir do consumo por m3, realizada preferencialmente todos os meses nos periodos de dois
anos antes e dois anos depois do periodo do evento, desta forma sera possivel trazer valores
mais fiéis a analise, uma vez que os dados tendem a ficar mais proximos da realidade. J& que

na pesquisa ndo foi possivel a obtencdo destes dados para comparagdo sendo feita a analise
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somente através do questionario, sugere-se a aplicacdo do estudo em outras cidades, a fim de
poder analisar o comportamento de cada populacdo, e de saber se haveria uma correlagdo
positiva entre os dados colaborando com a hipoétese inicial de influéncia da pandemia no
consumo de agua.

Diante do exposto no trabalho, entende-se que a pandemia de COVID-19 influenciou
de alguma forma para a modificacdo no padrdo de consumo de agua dos participantes da

pesquisa do Instituto Federal de Goias campus Anapolis.
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APENDICE A

Apéndice 1: Questionario “Analise cronolégica do impacto da covid-19 no consumo de

agua do Instituto Federal de Goias campus Anapolis e seus usuarios”
Secéo 1/9: Dados iniciais da pesquisa

Vocé esta sendo convidado para participar voluntario (a) da pesquisa intitulada: “O Impacto da
Pandemia de Covid-19 no Consumo de Agua do Instituto Federal de Goias Campus Anapolis
e seus Usuarios”, coordenado pelo pesquisador Joel dos Santos Junior discente do curso de

Engenharia Civil da Mobilidade.

A pesquisa tem como objetivo avaliar os impactos da pandemia de Covid-19 no consumo de
agua dos académicos e diferentes usuarios do Instituto Federal de Goiéds, Campus Anapolis
(CPAN/IFG).

O publico-alvo é composto por académicos maiores de 18 anos, devidamente matriculados nos
cursos de graduacdo superiores (Bacharelado, Licenciatura e Tecnoldgico) oferecidos
pelo CPAN/IFG e servidores do Campus.

Desse modo, disponibilizamos o presente formulario com um tempo estimado de

preenchimento de 15 a 25 MINUTOS, contendo os seguintes questionarios:

e Questionario de caracterizacdo sociodemografica;

e Questionario para avaliacdo do consumo de agua.

Disponibilizamos também, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para o seu

conhecimento e concordancia.

Caso concorde em participar da pesquisa, o referido termo estara disponivel, na integra e com

assinatura do pesquisador responsavel.

Salientamos que todos 0s preceitos éticos para pesquisa com seres humanos estdo sendo
considerados, conforme Resolugdo 466/12, e que a qualquer momento vocé tem o direito de

desistir ~ da  participagdo da  pesquisa sem  sofrer  quaisquer  prejuizos.

Desde ja agradecemos sua colaboragao!
Secéo 2/9: Dados iniciais da pesquisa

Instrucdo para preenchimento do formulario. Conforme texto abaixo:
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Este questionario é sobre o consumo de agua em periodos distintos, incluso os que abordam a
pandemia do novo coronavirus (SARS-CoV-2). Por gentileza, tenha em mente que este
questionario é para uma pesquisa académica que aborda periodos destintos entre 2019 e 2022.
Logo, se vocé ndo tem certeza sobre que resposta dar em uma questéo, por favor, escolha entre
as alternativas a que lhe parece mais apropriada. Esta, muitas vezes, podera ser sua primeira

escolha.

Por exemplo, pensando no ano de 2019, uma questdo poderia ser:
Como vocé considera seu consumo de agua neste periodo?

1 - muito pouco

2 - médio
3 - muito

Vocé deve circular o nimero que melhor corresponde ao quanto de agua vocé considera ter

consumido no periodo de 2019.

Secao 3/9: InformacGes basicas dos participantes da pesquisa
01. Qual seu sexo? (pergunta de resposta obrigatéria)

() Masculino
() Feminino
() Outro:

02. Quantos anos vocé tem? (pergunta de resposta obrigatdria)
Resposta livre:
03. Qual classe dentro do IFG vocé pertence? (pergunta de resposta obrigatoria)

() Estudante de Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio - Modalidade EJA
() Estudante de Curso Superior em Bacharelado

() Estudante de Curso Superior em Licenciatura
() Estudante de Curso Superior em Tecnologia
() Servidor

04. Quantos dias da semana vocé vem para o IFG?
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() Entre 1 e 3 dias
() Entre 4 e 6 dias

() Todos os dias da semana
05. Vocé ou algum integrante de sua residéncia tiveram COVID-19?

() Sim
() Néao

Secdo 4/9: Analise do consumo de agua diario antes da pandemia.

06. Como vocé classificaria seu consumo de 4gua diario dentro da sua residéncia, antes da

pandemia?

() Muito baixo
() Baixo

() Regular

() Alto

() Muito Alto

07. Antes da pandemia, como vocé classificaria seu perfil de consumo de agua dentro da

instituicdo de ensino IFG campus Anapolis?

() Muito baixo
() Baixo

() Regular

() Alto

() Muito Alto

Secdo 5/9: Analise do consumo de agua diario durante a pandemia.

08. Como vocé avalia o consumo de agua diario dentro da sua residéncia durante o 1°
semestre de 20207

() Muito baixo
() Baixo
() Regular
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() Alto
() Muito Alto

09. Como vocé avalia o consumo de agua diario dentro da sua residéncia durante o 2°

semestre de 20207?

() Muito baixo
() Baixo

() Regular

() Alto

() Muito Alto

10. Como vocé avalia o consumo de &gua diario dentro da sua residéncia durante o 1°

semestre de 20217?

() Muito baixo
() Baixo

() Regular

() Alto

() Muito Alto

11. Como vocé avalia o consumo de agua diario dentro da sua residéncia durante o 2°

semestre de 20207?

() Muito baixo
() Baixo

() Regular

() Alto

() Muito Alto

12. Como vocé avalia o consumo de agua diario dentro da sua residéncia durante o 1°
semestre de 20227

() Muito baixo
() Baixo

() Regular

() Alto

() Muito Alto
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Secdo 6/9: Analise do consumo de 4gua diario antes da pandemia e durante
0 1° semestre de 2022 dentro da instituicdo de ensino IFG.

13. Vocé considera que seu perfil de consumo de agua dentro do IFG mudou devido a

ocorréncia da pandemia de COVID-197? (pergunta de resposta obrigatoria)

() Néo, considero meu consumo 0 mesmo de antes da pandemia.

() Sim, creio que o meu consumo mudou devido a ocorréncia da pandemia.

() Eu ndo estudava ou trabalhava na instituicdo, mas creio que meu consumo nao alterou.
() Eu néo estudava ou trabalhava na instituicdo, mas creio que houve alteragdo no meu
consumo.

14. Selecione a alternativa que mais se aproximava de vocé em relacéo ao consumo

diario de agua dentro do IFG antes da pandemia.

() Consumir (beber) até 1 litro de agua; utilizar até duas vezes a descarga do banheiro; lavar as

mMAaos N0 Maximo 2 vezes; escovar os dentes uma vez.

() Consumir (beber) até 2 litros de &gua; utilizar até trés vezes a descarga do banheiro; lavar as

mMaos no maximo 3 vezes; escovar 0s dentes uma vez.

() Consumir (beber) até 2 litros de agua; utilizar até quatro vezes a descarga do banheiro; lavar

as mados no maximo 5 vezes; escovar os dentes duas vezes.

() Consumir (beber) acima de 2,5 litros de &gua; utilizar até seis vezes a descarga do banheiro;
lavar as maos no maximo 5 vezes; escovar os dentes duas vezes; utilizar dgua para outros fins

(ex.: lavar automdvel, realizar cultivo de plantas).

15. Selecione a alternativa que mais se aproximava de vocé em relacdo ao consumo diario

de agua dentro do IFG no 1° semestre de 2022.

() Consumir (beber) até 1 litro de agua; utilizar até duas vezes a descarga do banheiro; lavar as

mMAaos No maximo 2 vezes; escovar 0s dentes uma vez.

() Consumir (beber) até 2 litros de agua; utilizar até trés vezes a descarga do banheiro; lavar as

mMAaos Nno maximo 3 vezes; escovar 0s dentes uma vez.

() Consumir (beber) até 2 litros de agua; utilizar até quatro vezes a descarga do banheiro; lavar

as maos no maximo 5 vezes; escovar os dentes duas vezes.
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() Consumir (beber) acima de 2,5 litros de &gua; utilizar até seis vezes a descarga do banheiro;
lavar as maos no maximo 5 vezes; escovar os dentes duas vezes; utilizar 4gua para outros fins

(ex.: lavar automavel, realizar cultivo de plantas).

Secdo 7/9: Analise do consumo de dgua com base nos habitos de higiene e cuidados
pessoais dentro da residéncia dos alunos e servidores e do IFG, antes da pandemia

16. Classifique o seu perfil de cuidado com a higiene pessoal dentro da instituicéo, antes
da pandemia

() Baixo
() Regular
() Alto

17. Classifique o seu perfil de cuidado com a higiene pessoal dentro da sua residéncia,

antes da pandemia

() Baixo
() Regular
() Alto

18. Como era realizado o seu processo de higienizacdo das méaos dentro do IFG, antes da

pandemia?

() Com agua e sabéo

() Somente com agua

() Limpeza inicial com agua e sabdo, para finalizar utiliza¢&o de élcool
() Somente com éalcool

19. Como era realizado o seu processo de higienizacdo das maos dentro da sua residéncia,

antes da pandemia?

() Com agua e sabéo

() Somente com agua

() Limpeza inicial com agua e sab&o, para finalizar utilizagéo de alcool
() Somente com alcool

20. Ao lavar as méaos a torneira era mantida ligada?
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() Sim, durante todo o processo de lavagem das méos
() Néo, era apenas ligada para o0 processo enxaguar
() Limpeza inicial com agua e sab&o, para finalizar utilizacéo de alcool

() Somente com alcool

21. Antes da pandemia, em quais momentos vocé considerava essenciais lavar as maos?
Marque as alternativas que vocé considera mais importante. (pergunta de mdaltiplas

escolhas e resposta obrigatdria)

() Apos refeicbes

() Apds cumprimentar pessoas com aperto de mao

() Apods realizar o uso do banheiro

() Apos sair e/ou chegar de algum lugar

22. Antes da pandemia, como era realizado o seu processo de banho?
() Chuveiro aberto durante todo o processo

() Chuveiro fechado, ligava apenas para me enxaguar

23. Qual o tempo médio que vocé gastava para tomar banho?
() Entre 5 a 10 minutos

() Entre 10 e 15 minutos

() Entre 15 e 20 minutos

() Acima de 20 minutos

24. Antes da pandemia, qual a quantidade de banhos por dia vocé tomava?
() Entrele?

() Entre3e4

() Acimade4

() Tomava banho em dias alternados

25. Antes da pandemia, quantas vezes por dia em média vocé fazia o uso do vaso sanitario?
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() Entre 1 e 3 vezes ao dia
() Entre 4 e 6 vezes ao dia
() Entre 7 e 9 vezes ao dia
() Acima de 10 vezes ao dia

Secdo 8/9: Analise do consumo de dgua com base nos habitos de higiene e cuidados

pessoais dentro da residéncia dos alunos e servidores e do IFG, durante a pandemia

26. Durante a pandemia, em quais momentos vocé considerava essenciais lavar as méos?
Marque as alternativas que vocé considera mais importante. (pergunta de maultiplas

escolhas e resposta obrigatdria)

() Apbs refeicdes

() Apo6s cumprimentar pessoas com aperto de mao

() Apds realizar o uso do banheiro

() Apbs sair e/ou chegar de algum lugar

27. Atualmente como voceé realiza o processo de higienizacdo das maos, dentro do IFG?

() Com agua e sabdo
() Somente com agua
() Limpeza inicial com agua e sabdo, para finalizar utilizacdo de alcool

() Somente com alcool

28. Atualmente como vocé realiza o processo de higienizagdo das méos, dentro da sua

residéncia?

() Com agua e sabdo
() Somente com agua
() Limpeza inicial com &gua e sabdo, para finalizar utilizacéo de alcool

() Somente com alcool

29. Atualmente ao lavar as méaos vocé mantém a torneira ligada?
() Sim, durante todo o processo de lavagem das méos

() Néo, apenas ligo para enxaguar
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30. Atualmente, como é realizado o seu processo de banho?

() Chuveiro aberto durante todo o processo

() Chuveiro fechado, ligava apenas para me enxaguar

31. Atualmente qual o tempo médio que vocé gasta para tomar banho?
() Entre 5a 10 minutos

() Entre 10 e 15 minutos

() Entre 15 e 20 minutos

() Acima de 20 minutos

32. Atualmente, qual a quantidade de banhos por dia vocé toma?

() Entrele?2

() Entre3e4

() Acimade4

() Tomo banho em dias alternados

33. Quantas vezes por dia em média vocé faz o uso do vaso sanitario?
() Entre 1 e 3 vezes ao dia

() Entre 4 e 6 vezes ao dia

() Entre 7 e 9 vezes ao dia

() Acima de 10 vezes ao dia

Secao 9/9: Analise do consumo de dgua dentro da residéncia, na perspectiva de antes da

pandemia e o atual cenario

34. Antes da pandemia, quantas vezes por dia vocé costumava lavar lougas em sua

residéncia?
() Sempre apos refeicdes ou utilizagBes necessarias
() 1a2vezespordia

() 3 a4 vezes por dia
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0

35.

0
0
0
0

36.

0
0
0

37.

0
0
0
0

38.

0
O
0

39.

0
0
0

Deixava acumular para lavar entre 1 e 3 vezes por semana

Atualmente, quantas vezes por dia vocé costumava lavar loucas em sua residéncia?

Sempre apos refeicdes ou utilizacdes necessarias

1 a 2 vezes por dia

3 a4 vezes por dia

Deixo acumular para lavar entre 1 e 3 vezes por semana

Antes da pandemia, quantas vezes por semana vocé costumava lavar casa?
Entre 1 e 2 vezes na semana

Entre 3 e 4 vezes na semana

Acima de 4 vezes por semana

Atualmente, quantas vezes por semana vocé costuma lavar casa?

Entre 1 e 2 vezes na semana

Entre 3 e 4 vezes na semana

Acima de 4 vezes por semana

Deixo acumular para lavar entre 1 e 3 vezes por semana

Antes da pandemia, quantas vezes por semana vocé costumava lavar roupas?
1 vez na semana

2 vezes na semana

3 vezes ou mais por semana

Atualmente, quantas vezes por semana vocé costuma lavar roupas?

1 vez na semana

2 vezes na semana

3 vezes ou mais por semana
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