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RESUMO

Esta pesquisa pretende investigar e problematizar os conhecimentos necessarios para
ensinar balé para iniciantes, cruzando-os com a minha formacdo em licenciatura em
danca, através da (re)construcdo de fragmentos de minha histéria de vida, sob a
perspectiva da pesquisa narrativa. A pergunta que me instiga é: Quais os desafios e
enfrentamentos em ocupar o lugar de professora de balé para iniciantes, a partir de desvios
formativos? Pretendo abordar o quanto a proposta curricular de uma Licenciatura em
Danca pode ser um diferenciador na pratica pedagdgica do docente em danca.
Problematizo os conhecimentos tradicionais do ensino do balé em contraponto com a
minha experiéncia formativa vivida na Licenciatura em Danca do IFG. Nesse sentido,
pretendo: a) analisar possiveis gquestdes, relacdes que a formacdo superior em Danca
pode fornecer para a formacédo e para o ensino do balé, tendo a Licenciatura em Danga do
IFG como eixo articulador; b) apresentar, analisar e contextualizar o conhecimento e
concepgdes de Arte, de Danga e, em especifico, o conhecimento e concepcdes do Balé a
partir dos confrontos vividos como professora de balé; c) levantar possibilidades de
ensinar a estética do balé para iniciantes.

Palavras-chave: trajetdria docente em danca; conhecimento em danca; conhecimento em

balé, desvios formativos; ensino do balé.



ABSTRACT

This research aims to investigate and problematize the knowledge needed to teach ballet
to beginners, crossing them with my degree in dance, through the (re)construction of
fragments of my life history, from the perspective of narrative research. The question that
instigates me is: What are the challenges and confrontations in occupying the place of
ballet teacher for beginners, from formative deviations? | intend to approach how much
the curricular proposal of a Degree in Dance can be a differentiator in the pedagogical
practice of the teacher in dance. 1 am questioning the traditional knowledge of ballet
teaching in contrast with my formative experience lived in the Degree in Dance of the
IFG. In this sense, | intend to: a) analyze possible questions, relationships that higher
education in dance can provide for the training and teaching of ballet, having the Degree
in Dance of IFG as an articulating axis; b) present, analyze and contextualize the
knowledge and conceptions of Art, Dance and, specifically, the knowledge and
conceptions of ballet from the confrontations experienced as ballet teacher; c¢) raise
possibilities of teaching the aesthetics of ballet to beginners.

Keywords: teaching trajectory in dance; knowledge in dance; knowledge in ballet,

formative deviations; teaching ballet.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Cecilia Kerche dangando O Lago doS CiSNES ........cccerereerenieienenienieesie s

Figura 2 — A autora se apresentando no Conecta IF 2018 ...........cccccevviieiieie v e,



SUMARIO

100 Uo7 T RS 8
1. Dando voz as minhas experiéncias na formagdo em danga ............cccccevvveveeieiiennnn 12
2. Dar a ver: revelando CONNECIMENTOS ........cccoiiiiiiiieie e 24
2.1. PreparatOria: 0S CONNECIMENTOS .......cccveeveiiieiiieieseese et 24
3. Confrontos e desafios em ensinar balé partindo de desvios formativos .................. 35
CoNSIAEraghES FINAIS .......ccvveiiiieieeie ettt e e sreeneens 45

Referéncias bibliOgrafiCas .........cccoiveiiii e 48



Introducéo

No ano de 2016, iniciei minha graduagdo em Licenciatura em Dancga. A ideia
inicial ndo era esse curso, mas como quem nao quer nada, fui me aproximando, vendo
como seria e de 1a ndo sai mais. Na verdade, penso que sempre soube o que queria fazer,
apenas ndo enxergava com tanta clareza. E aqui estou prestes a me formar.

Antes de entrar na graduacao, eu ndo me via nesse lugar de docente em danca, néo
enxergava a possibilidade em trabalhar naquilo que eu sempre gostei de fazer. Sempre
dancei desde pequena, na escola, na igreja, em todo lugar em que eu podia e que ndo
precisava pagar. Meu sonho mesmo sempre foi dangar balé, porém os recursos financeiros
eram poucos e achava que minha cor de pele e, principalmente meu bidtipo, ndo se
encaixavam nessa estética. Portanto, ndo conseguiria passar em uma escola publica de
balé.

No balé, apesar de todas as transformacBes sofridas, existem os estere6tipos
construidos historicamente e que predominam: pele clara, biétipo alto, magro e sem
curvas (Figura 1), mas meu corpo sempre foi na contramao de tudo isso (Figura 2). A
oportunidade de fazer o que eu tanto queria, dancar balé, aconteceu em 2017 dentro da
graduacdo, em um projeto de extensdo que acontecia duas vezes por semana no proprio
IFG. Eu sempre soube que eu queria fazer aquilo, s6 ndo sabia que iria me apaixonar

dessa forma por essa estética e trabalhar com ela.

Figura 1: Cecilia Kerche dancando O Lago dos Cisnes. E um grande nome do Ballet brasileiro, nascida na
cidade de Lins, Sdo Paulo, em 1960. Foi por muitos anos a primeira bailarina do Teatro Municipal do Rio
de Janeiro. Imagem disponivel em: < http://naspontas.com.br/2016/03/08/grandes-mulheres-do-ballet/>.
Acesso em: 08 de maio de 2019.
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Figura 2: A autora se apresentando no Conecta IF 2018 em Brasilia, dangando a composicao coreogréafica
“Descobertas” criada na componente curricular “Ateli€é de Criagdo IV: Danca Moderna”. Imagem
disponivel em: Acervo pessoal da autora.

Surpreendentemente, ap0os esse periodo de experimentacdo e pequena formacao
em balé e ja no terceiro periodo, veio a oportunidade de ministrar aulas em uma escola
particular para criancas de 4 a 11 anos. Eram meninas de uma escola particular que
haviam experimentado o balé por pouco tempo, eram iniciantes nesse conhecimento.
Vaérios questionamentos invadiram minha cabeca: eu realmente daria conta de suprir a
demanda delas? Como seria ensinar balé sem ter tido uma formagio de oito anos!,
solicitados pela maioria das escolas tradicionais de balé? Para além de ser fascinada por
esse conhecimento, de fato eu queria dar aula de balé? Desafio aceito, méos a obra. Ndo
diria que foi facil, no entanto foi necessario passar por coisas que SO a experiéncia me
ensinaria a lidar.

Desde que adentrei ao universo docente como professora de balé sempre foi uma
questdo para mim a forma como os olhares me persegue de cima a baixo, 0S
questionamentos que recebo. Queria entender a fundo o porqué do olhar de cobranca
sobre mim, sobre meu trabalho, sobre meu corpo fora do padréo e das expectativas criadas
presentes no imaginario social.

Escolher ser professora de balé ja é um grande desafio, pois enfrento as
representacdes cléssicas, as vezes me cobram, num clima de dividas, mais do que se

tivesse vindo desde pequena de um lugar tradicional, como a maioria das professoras de

1 “Num curso regular ideal de formagio de bailarinos classicos, o programa abrange oito ou nove anos de
estudo e ¢ construido para contemplar estudantes entre oito e dezoito anos” (ARAGAO; CAMINADA, p.
30, 2006).
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balé. O meu lugar como pessoa ativa do balé é subversivo e é na contraméo, € a minha
construgdo identitaria de auto representacdo. E uma posicdo de resisténcia e que nunca
vai estar seguro, tranquilo, sempre terei que me reafirmar nesse lugar. A perspectiva de
conhecimento que me pauto ocupar ndo esta assegurada e faz questdo de ndo estar mesmo.
E o tempo todo questionar um conhecimento que n3o esta dado. E a partir do confronto
gue eu me construo, que me encontro, é isso que me faz mover. Eu assumo uma formacgéo
completamente fora do balé tradicional, ndo venho de um lugar classico, minha formag&o
¢ a partir dos meus desvios formativos. Desvios Formativos aqui entendido como a
inclusédo e consideracdo, dentro da trajetoria formativa, daquilo que transcende o campo
dos conhecimentos formais, considerando o sujeito, seus desejos e sua historia de vida na
composicao dessa trajetoria. E dada relevancia as experiéncias produzidas e vivenciadas
a partir do contato e desenvolvimento com os conhecimentos apresentados dentro da
formacéo.

Os enfrentamentos vivenciados desde o momento que escolhi ocupar esse lugar
de professora de balé, me instigaram a querer escrever sobre estes enfrentamentos e a
procurar 0s porqués de isso ainda acontecer. Nesse sentido, 0 meu objetivo com esse
trabalho foi fazer uma narrativa sobre 0 meu percurso e como existiram e ainda existem
enfrentamentos, incobmodos e desafios de me afirmar nesse lugar. Estou falando da minha
trajetoria e de como ela foi dificil, como ainda é, de como me insiro no balé ndo sendo
formada pelo caminho tradicional. Minha pesquisa parte da seguinte pergunta: quais 0s
desafios e enfrentamentos em ocupar o lugar de professora de balé para iniciantes a partir
de desvios formativos? Tendo como objetivo geral problematizar os desafios e
enfrentamentos em ocupar o lugar de professora de balé para iniciantes a partir de desvios
formativos e, para além, analisar possiveis contribuic@es e dificuldades que a formacéo
superior em Danca pode fornecer para a formacgdo e para o ensino do balé, tendo a
Licenciatura em Danca do IFG como eixo articulador; apresentar, analisar e
contextualizar o conhecimento e concepgdes de Danca e, em especifico, 0 conhecimento
e concepcdes do Balé a partir dos confrontos vividos como professora de balé e, por
ultimo, levantar possibilidades de ensinar a estética do balé para iniciantes.

O trabalho é de cunho tedrico e critico-reflexivo. Aponta-se que estudos de cunho
qualitativo sé@o mais eficientes em casos que 0 objeto a ser estudado seja de cunho mais
subjetivo como mudangas no comportamento, afinidades e etc. A pesquisa qualitativa tem
por caracteristica a abertura de perguntas, rejeitando toda resposta fechada, bem como
conhecer a realidade estudada, suas caracteristicas e seus problemas (Zanella, 2007).
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O trabalho se configura como uma pesquisa narrativa que € um desdobramento da
abordagem qualitativa, pois ela se trata da minha trajetoria formativa a partir de desvios
formativos, tendo ele como a inclusdo e consideragdo da minha histéria de vida como
compositora dessa trajetdria. Por isso a pesquisa narrativa como caminho metodoldgico,
pois considera o sujeito, sua histéria de vida, as subjetividades e as experiéncias
produzidas no processo. Segundo Oliveira (2017), citando Clandinin e Connelly (2011),
“As experiéncias sao as histdrias que as pessoas vivem. [...] ¢ no contar da minha propria
experiéncia com a Pesquisa Narrativa que vou criando uma nova historia sobre a mesma”
(p. 03).

O primeiro capitulo anuncia questdes, o segundo apresenta o contexto do
conhecimento, e ambos foram desdobrados no capitulo trés. No primeiro capitulo eu
discorro sobre a minha trajetoria na graduacdo, a partir de disciplinas que me formaram,
me atravessaram, que foram me somando saberes, além das expectativas e
questionamentos que compuseram meus desvios formativos. No capitulo dois apresento
concepgdes conhecimento, de Arte, de Danca e concepgdes de Balé, fazendo um recorte
de quando ele foi sistematizado no século XVII e consagrado no século XVIII, ficando
explicitado que € a partir da histéria que os confrontos vdo acontecendo, sdo
caracteristicas de como o balé se consolidou e que ainda se mostram presentes nos dias
atuais, particularmente no senso comum. J& no terceiro e Gltimo capitulo, levanto os
confrontos e desafios de ser professora de balé advinda de outro lugar fora do caminho
classico tradicional e como foi ter sido apresentada para o universo da arte que é subjetivo,
aberto, inventivo e subversivo por meio da licenciatura em danga que me afirmou no meu
lugar como professora de balé.

Espera-se com esse trabalho motivar a reflexdo critica sobre o tema da formacéo
necessaria para se dar aulas de balé, pois entendemos que a mesma pode se dar em
diferentes aspectos e por diferentes caminhos. E assim, explicitar que ndo existe uma
formagéo mais ou menos qualificada, no entanto, se torna diferente a atuacdo pedagdgica
de cada professor e seus desdobramentos na vivéncia dos alunos. Para mais, destacamos
sua possivel relevancia para esta area de conhecimento no sentido de incitar debates e
consequentemente escritas sobre o tema. Além disso, tentar mostrar que trabalhos que
relacionem historias de vida, arte e educacdo se fazem importantes e cada vez mais
necessarios na area, ajudando a desenvolver novas formas de compreensao subjetiva

sobre formagé&o e atuagao em arte.
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Dando voz as minhas experiéncias na formacao em Danca

O exercicio desse primeiro capitulo é uma autorreflexdo. Reconstruo aqui parte
de minhas experiéncias vividas nos ultimos quatro anos, no qual se constituiu em meus
desvios formativos. Desvios Formativos aqui compreendido como a inclusdo e
consideracdo, dentro da trajetoria formativa, daquilo que ultrapassa o campo dos
conhecimentos formais, considerando o sujeito e sua histdria de vida na composi¢do dessa
trajetdria. Diz respeito a relevancia dada as experiéncias produzidas e vivenciadas a partir
do contato e desenvolvimento com o0s conhecimentos apresentados dentro do campo
formativo. Esse capitulo da minha historia, a graduacdo, comegou a ser desenhada no
momento em que fui aprovada no vestibular e teria a chance de ser a primeira dos
Nascimento, a primeira de quatro filhos a ter um diploma superior.

As vivencias e percep¢fes que trago aqui, para mim é um dos recortes mais
bonitos e dificeis que ja vivenciei. Me redescobrir estudante, me descobrir uma futura
professora, olhar para tras e ver o que me tornei, um ser que é capaz de refletir e agir
criticamente. Os relatos contidos nesse primeiro capitulo sobrepde minha vida
universitaria, de estudante mae, mulher, filha, professora, pesquisadora, artista.

Tudo comecou em 2016 quando passei, entrei, adentrei, fui aceita, incorporei (e
como) ao curso de Licenciaturaem Danca no IFG2— Campus Aparecida de Goinia. Junto
com a aprovacdo vieram perguntas com olhar de desaprovacdo: Danca? Isso é curso?
Dura seis meses? Vocés s6 dancam? Sabem todas as danc¢as? Licenciatura em Danga?
Vocé vai passar fome! Apesar de muito incomodada com tais perguntas, nem ao menos
eu tinha propriedade para responde-las, algumas sim e as respondia, mas ter que ficar a
todo momento reafirmando e justificando a escolha da minha futura profissdo me enchia
de indignacdo. Uma pessoa que escolhe Medicina ou Direito precisa responder perguntas

como essas? Certamente, ndo.

2 O curso de Licenciatura em Danca, com base na Resolugdo CONSUP/IFG ne 19, de 16/09/2013 e que
teve sua primeira turma no ano de 2014, tem como objetivo formar o profissional que atue como professor
de danca na educacdo bésica (ensino fundamental e médio), no técnico e no ensino médio integrado ao
técnico, enfatizando sua formagdo como investigador, bem como sua atuagdo como artista da danga. A
finalidade do curso se amplia com vistas a preparar os licenciados para a atuacdo como arte-educadores e
pesquisadores da area por meio da integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo. O curso possui uma carga
horaria de 3359 horas, tem a duragdo de oito semestres e acontece no periodo noturno (IFG, 20/12/2019).
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Na mesma instituicdo tive a oportunidade de vivenciar a docéncia como bolsista
pelo PIBID (Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia - CAPES) entre
outubro de 2016 e fevereiro de 2018 e que tinha como coordenadora a professora Luciana
Gomes Ribeiro. O projeto se desenvolveu na Escola Municipal de Educacdo Integral
Monteiro Lobato onde ministravamos aulas supervisionadas pela professora de Danca da
escola. Participar do PIBID logo no comeco da graduacao foi engrandecedor em todos os
sentidos profissionais, poder estar no inicio da minha graduacéo e ja ter a oportunidade
de entrar em contato com a realidade da atuacdo profissional, ainda, sem nenhuma
experiéncia foi um diferencial na minha formacéo. Isso s6 foi possivel porque se tem uma
outra concepcdo de conhecimento, ensino e ensino-aprendizagem, subvertemos o lugar
onde diz que para poder adentrar a sala de aula s pode ser depois de formado, aqui ja
comecamos de tras para frente, aprendemos fazendo. Conhecer a realidade concreta e
poder atuar nela muito mais cedo do que outras pessoas ja me fez perceber e questionar
como o professor atua, que conteldos sao especificos da danga, em qual contexto que ela
estara inserida e etc.

A experiéncia de “pibideira” foi enriquecedora para minha formacéo docente, foi
minha primeira experiéncia de sala de aula, foi a possibilidade de entrar em contato com
0 universo da escola publica, com criangas, com a dangca como componente curricular,
diferente de um professor me exemplificando o que é estar na escola, o aprender fazendo
e ndo imaginado. Esse processo de formacéo vivido por mim foi o ponta pé inicial do que
viria a ser minha futura atuacdo profissional.

Tentar identificar, compreender o contexto historico, cultural, artistico que a
danca esté inserida foi um dos meus maiores desafios no inicio da graduacéo, era tudo
muito novo ainda, eu ndo era artista, ndo fazia parte do meu contexto, do meu
conhecimento existente. O contato que eu tinha com a danca era através da midia e da
forma que eu via minha mée dancar e tentava reproduzir, esse era o contexto que a minha
danca estava inserida.

Durante os primeiros meses cheguei a me perguntar varias vezes: cadé a danca
desse curso? Por que tantas disciplinas tedricas? Para o que vai me servir tudo isso? Esse
pensamento que correu pela minha cabega quando entrei ao curso demostra como
pensamos que 0 que envolve o saber danca, é somente o fazer, o executar (técnico,
isolado, fazer sem pensar). SO gosto da disciplina que danca, que no caso me refiro ao
Atelié de Criagdo em Danca | - Dangas Populares Urbanas. Meu olhar para com a danga

ainda era do senso comum no inicio do curso, mas em momento algum tive davida da
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minha escolha ou pensei em desistir, muito pelo contrario, o anseio por aprender e em
saber 0 que vinha nos préximos periodos s aumentava. Alguns periodos a frente eu
entenderia cada disciplina e suas particularidades e o porqué de cada uma delas.

Ainda no primeiro Atelié de Criacdo em Danca, vieram as provocacgdes iniciais,
nuances que o curso trouxe e que me levaram a refletir sobre o movimento da Danga
criticamente, e que fizeram me perguntar como eu n&o tinha percebido certas coisas antes.
Qualquer movimento, por mais simples que seja, tem uma intencionalidade. Ninguém
danca igual, cada um tem suas especificidades, apesar de ndo ser isso que narramna TV.
A danca ndo € apenas entretenimento, ndo podemos vé-la somente como um produto a
ser consumido. A midia se tornou um dos espa¢os de maior alienacdo, é ela que alimenta
amaioria das pessoas com uma danca pronta, fechada, que é consumida, desejada, imitada
e nada mais, sem uma reflexdo mais critica na maioria das vezes.

Experimentar, apropriar, pesquisar, problematizar e transformar, verbos que
perpassaram essa disciplina e que me acompanhariam durante toda a minha trajetoria na
graduacdo, a diferenca € que agora ia se aflorando no meu corpo e mente o que cada um
deles significava e a dimenséo de sua acao.

A disciplina que me apresentou autores que usaria muito, mas que eu nao fazia
ideia naquele momento, a que me fez adentrar no universo da educacao e seus preceitos
e a que tiraria 0 meu primeiro choro de desespero e de reprovacdo, 0 nome dela? Historia
da Educacédo. Na primeira prova da disciplina e a primeira que faria desde que entrei no
curso, estudei e me preparei para fazer uma excelente avaliacdo, mas o desespero tomou
conta e, por conseguinte um branco total. N&o acreditava que aquilo estava acontecendo
e achava que ndao merecia mais aquele lugar. Dramatica? Pode ser, mas vencer sempre
fez parte do meu pensamento, mal sabia eu, crua ainda, que ndo vencer sempre, ndo dar
conta de tudo, ndo ser boa em tudo também faria e faz parte do meu processo de formacao.

Desde que adentrei na universidade prometi a mim mesma que aproveitaria este
lugar e sugaria 0 maximo de aprendizado que conseguisse, mas sem reprovar em nenhuma
disciplina, pois se caso acontecesse abandonaria o curso. Podem me chamar de radical
nesse momento, mas foi um lugar que almejei tanto e que estava tdo distante, ndo iria me
permitir deixar escapar por entre meus dedos, s6 dependia de mim. Sempre me cobrei
tanto e tdo bem que ninguém precisou fazer isso por mim, as vezes minha propria
cobranga ndo me permite abandonar certas caixinhas.

Meu olhar estético devagarinho comecava a se ampliar. Em Introducéo a Estética
e Historia da Arte vi sobre artistas conhecidos e reconhecidos no contexto artistico
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estabelecido, mas que eu nunca tinha ouvido falar, comecava-se a formar meu olhar
estético para com as coisas da Arte, para com a Danga como area de conhecimento, mas
ainda com muitas informag6es midiaticas imbricadas. Afinal de contas foram 22 anos
sendo alimentada pela midia e com uma reflexdo imediatista, rasa sobre o assunto. N&o
seriam seis meses que mudaria tudo. Nessa disciplina conhecemos artistas que
produziram e contribuiram com o universo artistico académico e que nao chegaram a
mim, ndo eram acessiveis. De fato, podemos dizer que tais conhecimentos ndo sdo
acessiveis para aqueles que nao estdo inseridos no meio académico, infelizmente a maior
parte da producao cultural historicamente produzida néo € partilhada em outros contextos
fora da academia. Sé fui apresentada, tive a aproximacao de autores que inventaram novas
formas de criar no mundo, de criar o mundo, personalidades importantes do universo da
danca, da formacao em Danca, no meio académico.

Quanto mais se aprende, mais chato fical Ndo é assim que dizem por ai? L& na
metade do primeiro periodo, ao fazer o uso da Lingua Portuguesa e refletir sobre, veio o
meu primeiro questionamento do qual ndo esqueco e ndo concordo: “Porque tudo que
vinha a se referir ao género se usa primeiro no masculino? ”, a resposta foi: “Porque a
Lingua Portuguesa Brasileira foi constituida dessa forma”. Nao me conformo com o fato
de, por exemplo, haver trinta mulheres em uma sala e um homem e eu ter que me referir
a todas no masculino, eu diria sim que é inadmissivel. Nas minhas aulas de danga vou ter
que fazer o mesmo? Ndo vou mesmo! VVou sempre me referir a maioria presente, seja ela
de meninas ou meninos, e, ao optar por isso faco a escolha de romper com a convencéo
imposta.

Enfrentamentos e questionamentos que fui me deparando ao longo da graduacéo,
foram me provocando, me compondo, encorajando a romper com tradi¢cdes que ja ndo
condizem com posturas cuidadosas, posicionamentos e novos conhecimentos que venho
construindo para minha vida. Nossa turma de graduacao sempre foi composta apenas por
mulheres, 0s meus primeiros incomodos vieram pela forma como alguns professores se
referiam & nds, sempre no masculino, de certa forma pela convengdo, mas acredito que
eles também tém que ter um olhar atento para com isso.

Talvez minha vontade de mudanca venha dai, do encorajamento que fui
adquirindo e da forma que fui me compondo, me constituindo, e ndo sé. Penso que, no
curso que eu faco eu tive contato com abordagens distintas, professores que ainda
(RE)afirmam um lugar conservador, das normas, e por um outro lado tive contato com

professores que me fizeram abrir para novas frentes, para olhares mais sensiveis. Postura
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e incentivos que adquiri na formacdo me encorajam a mudancga, a maneira que eu me
aproprio da danga, me provocam a fazer o diferente, mesmo que ainda pequeno.

A escrita cientifica me deslocou por vérias vezes, afinal de contas era tudo muito
novo e dificil de compreender, ndo fazia parte do meu contexto. Fazer resumo tudo bem,
ndo € nada tdo novo, ja resenha ouvi falar em algum momento da minha vida, agora
fichamento? Artigo? Projeto? Nunca foram apresentados a mim. Fazendo uma reflexao

sobre a dificuldade em escrever Ana Cristina Dias (2017) fala que,

A dificuldade da escrita podera entdo estar relacionada com a dificil
passagem do lugar de leitor, a que a escola nos habituou, para o lugar
de escritor. Mas ninguém parece explicar como se faz essa transi¢éo,
parece um processo iniciatico, € um mistério. Na verdade, até revelam
que é escrevendo persistente e obsessivamente, mas faltam pedacos,
partes que ninguém diz (p. 21).

Em metodologia cientifica a dificuldade ndo me surpreendia, pois, além de ter
terminado o Ensino Médio ha trés anos, esse ainda foi fragil, até porque estudei toda
minha vida em escolas publicas que ndo tinham a qualidade que tem o ensino publico do
IFG.

Para além da escrita cientifica, outra questdo que me foi inaugurada foi entender
gue quando um corpo se mexe, ndo é somente a forma do movimento que vemos que € o
unico a participar do gesto, varias partes do nosso corpo participam até da mais simples
movimentacdo: pulméo (respiragdo), musculo, articulagdo, sangue, vida para resumir de
fato o que significa a danga, uma coisa vivida. Para uma pessoa totalmente leiga em tal
assunto foi fundante e desbravador descobrir tudo isso em Anatomia Aplicada ao
Movimento e Cinesiologia. A curiosidade sé aumentava para apreender e entender cada
vez mais a mecanicidade que envolve o movimento, para ter mais propriedade para
trabalhar naquilo que escolhi como profissédo e para ndo causar lesées em mim e em meus
alunos.

Jogo. No segundo periodo, na disciplina de Atelié de Criacdo em Danca Il -
Dancas de Saldo enlagcada com a disciplina de Estudo de Caso I - Danca e Sociedade, pela
primeira vez no curso esse termo jogo apareceu. O que seria ele na danca e principalmente
nas Dancas de Sal&o? E o jogo de olhar, seducéo, contato com o outro, do corpo a corpo.
Para além de entender esse jogo que acontece enquanto se danca, questiona-se aspectos
culturais: Quem danga (sujeito/corpo)? Como danga (movimento)? Onde danga (espaco

externo)? O entendimento de desmistificacdo de definicbes de géneros comeca aqui,



17

atravessamentos sobre essa questao se faziam necessarios, ainda mais porque estadvamos
em uma sala em que 100% eram mulheres. Como fazer na hora da danca? SO posso ser
conduzida por um homem? N&o mais porque sei a origem de tal imposi¢éo, normatizagéo
e por isso possibilidade de transformar, romper. Pode como? Como e com quem vocé
quiser. Sobre isso, o0 autor Thiago Tonial (2011) estudante das Dancas de Saldo na

sociedade contemporanea diz que,

“[...] esse processo de condugdo, na medida em que se sofistica, ndo
pode mais ser visto como algo unilateral, onde o condutor € o agente e
0 conduzido é passivo. Existe na verdade um processo de indugdo que
acontece em mao dupla, onde ambos sdo constantemente condutores e
conduzidos” (p. 148).

Dentro da disciplina chamada Estudos do Movimento e Praticas Corporais I, pude
debrucar-me em reflexdes importantes, coerentes e condizentes no que tange o
movimento e as praticas somaticas. Conhecer 0 que era a consciéncia corporal, uma
respiracdo consciente e ndo automatica, a desconstrucdo de um padrdo de corpo
preestabelecido para a danga, 0 mover-se consciente, entender que eu poderia usar meu
corpo por inteiro ou por partes separadas e ao meu favor. O que mais guardo desse
momento foi 0 quanto aprendi a amar o chdo e enxergar poténcia nele, sair do nivel alto
e perceber que existia outros lugares e possibilidades e além disso perder o medo do
contato com um outro corpo. O tabu de tocar, se encostar em outra pessoa, 0 dangar corpo
a corpo apods essa disciplina ja ndo estava mais presente. Identifiquei que havia uma
naturalizacdo do toque em aulas de danca. A autora Maria Fonseca Falkembach (2019)

fala que,

[...] o toque é possivel na aula de danga porque a conduta ética ndo é
estranha a esse lugar. O que define se devo, se posso, ou ndo, tocar
alguém (que implica necessariamente ser tocado) ndo é uma lei, ndo é
um regimento, mas o arranjo, no presente, dos modos daqueles que se
tocam se relacionarem com o proprio toque (p. 22).

Antes mesmo de iniciar as aulas de Atelié 111 - Balé Classico eu ja havia comprado
minha sapatilha de meia ponta, a expectativa era grande porgue era uma Thais apaixonada
pelo balé, a0 mesmo tempo em que era extremamente frustrada por achar que nao tinha
corpo para isso, € que agora estava tendo a chance. Nessa mesma época comecei a

participar de aulas de Balé no projeto de extensdo que acontecia no proprio IFG,
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conseguindo ter mais vivencias nesse acervo para aléem das aulas curriculares. Cada
palavra ouvida na disciplina e no projeto de extensdo fazia meus olhos brilharem.

Tudo que eu imaginava tdo distante, estava ali pertinho de mim, eu ia poder
vivenciar aquilo que me foi negado, a oportunidade de fazer balé, mesmo que de forma
sucinta. Agora era a minha vez e s6 dependia de mim, ndo daria importancia a olhares
julgadores e falacias da minha propria familia dizendo que n&o precisava nem perder o
meu tempo, pois ndo tinha futuro naquilo, no Balé. O motivo? Meu biétipo, o corpo
brasileiro assim como ele é. Acredito que € da familia de onde se deveria partir 0 apoio,
a seguranca para encara e embaracar naquilo que se almeja.

Eu tinha plena consciéncia de que ndo conseguiria vivenciar tudo do balé em
menos de seis meses, isso era fato, mas aproveitei ao méximo tudo que vinha, de olhos,
ouvidos, nariz e poros bem abertos e dispostos a aprender. Essa era minha chance de ter
um contato qualificado com essa estética, de poder aprender, ter experiéncia diferenciada
do que eu imaginava. Tudo me encantava muito, mas ainda né&o tinha vislumbrado a
possibilidade de trabalhar com isso. Ainda pensava nessa poética de danca como algo
hierarquico, fechado, que s podia ser desdobrado por pessoas que tinham uma formacao
tradicional, que ndo era para mim enquanto futura licenciada em danca, era isso que
pensava.

Quase chegando ao meio do ano e se findando tal disciplina, veio o convite de
uma colega de turma que ndo poderia mais dar aulas para uma turma de Balé de uma
escola particular onde trabalhava. Sabendo que levava a sério 0 que estava aprendendo,
me convidou a assumir suas turmas. Dar aulas de Balé? Eu? Como vou dar aula de algo
que ndo domino por completo? Eu nédo tenho uma formacao das escolas tradicionais de
Balé®, portanto ndo posso dar aula de Balé, era meu pensamento de antemao.

Entendendo que meu conhecimento era de iniciante, s6 conseguia ir até certo
ponto do que abrange o conhecimento em balé, pois de fato era 0 que eu era, e que as
turmas eram de criangas e que se pressupde iniciantes também, topei o desafio, mas sabia
que ndo seria facil, teria que correr atras para dar aulas com qualidade, com os conteidos
gue necessitassem. A Unica coisa que sempre tive certeza, e foi assim desde a primeira
aula, ndo queria um trabalho puramente técnico como 0s que eu via. Queria que
apreendam de forma ludica e o0 mais particular possivel, pois cada um € nico e apreende

de forma diferente.

3 Que compreende de 8 ou 9 anos de estudo no método Francés, Cubano, Italiano, Dinamarqués, Americano,
Russo, entre outros, que a diferenca esta no modo como é ensinado (Aragdo e Caminada, 2006).
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No IFG vivenciei aulas de Balé com uma metodologia diferenciada, aberta,
reflexiva. As metodologias que eu aprendia nas aulas, livros relacionados néo so ao passo
de danca, eram leituras que também traziam novas metodologias, que abordavam a
historia da danca esmiucada, foi me introduzindo cada vez mais nesse universo, foram
me transformando, me desviando de um caminho totalmente tecnicista que eu ndo queria
seguir, formando o0 meu conhecimento em Balé, me constituindo a ser uma professora de
Balé para pessoas iniciantes.

No meio do curso eu ja comego a ser mais segura de mim, comeco a entender que
um professor esta sempre em processo. Questdes que as pessoas me faziam e que eu ndo
sabia responder ja comecam a ser respondidas com seguranca, € sim possivel viver de
danca, viver de arte, a possibilidade de voar é real. Mais segura de mim, entendendo que
um professor esta sempre em processo, se transformando, ser docente € isso. Me
questionava o porqué de ter demorado tanto para fazer esse curso, talvez por ndo ter
ciéncia da existéncia dele, pode ser por nem eu mesma ter a no¢ao que poderia ser uma
profissional e viver de danca. Pensava em fazer um curso de Educagdo Fisica e
posteriormente me profissionalizar na area da danca, ou, porque esse fosse 0 momento
certo de fato, talvez.

Cheguei ao quarto periodo entendendo que o movimento ndo é um bicho de sete
cabecas, ele pode partir de uma acgdo cotidiana: pular, correr, saltar, porém, ele nao é
qualquer coisa. Pensamento esse construido a partir dos estudos de um dos pesquisadores
que contribuiram para a producdo de conhecimento em Danca, que trouxe com
competéncia os elementos do movimento na Danga em seu livio O Dominio do
Movimento (1978), Rudolf Laban. Espacialidade, fluéncia, peso, tempo, niveis, planos e
dentro de cada um destes, varios desdobramentos, varias possibilidades. Entendendo
também que ndo existe uma dicotomia entre corpo/mente, como cheguei no curso
imaginando, pelo contréario, elas sdo uma coisa so, sdo indissociaveis.

O curso nos forma abertos e fundamentados a escolher trabalhar com aquilo que
desejamos, professores, artistas, performers, criticos de danga, entre outras coisas. Como
criticos, entender que a critica é importante para compreender a obra e problematizar, é
criticar investigando. E para formar nossos olhares, deixa-los sensiveis e criticos ao verem
algo. Para isso temos um caminho a seguir: apreciar, contextualizar, criticar e transformar.

Em Atelié de Criacdo em Danga IV - Dangas Modernas sairia meu primeiro solo
em que eu seria intérprete e criadora pela primeira vez. “Descobertas” foi uma

composicdo de minha autoria que apresentou uma profundidade e abrangéncia sobre a
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minha maternidade e esse territorio pouco conhecido. De maneira ampla, intima,
feminista, forte, delicada e emocional o trabalho foi de encontro ao desejo de
experimentar novos movimentos sem formulas prontas, a partir das vivencias desfrutadas
durante a disciplina de Danca Moderna, todas as descobertas que me fizeram chegar até
aqui. A composicdo teve como objetivo acessar questbes dificeis, pessoais, de
obscuridade, o desconhecido e o afeto. Tal trabalho foi uma homenagem a pessoa mais
importante da minha vida e para quem eu dedico cada dia dessa graduagdo, minha filha
Sophia.

Em Atelié de Criacdo em Danca V - Dancas Populares Tradicionais
compreendemos que o balé ja estd firmado no contexto social institucionalizado dentro
das escolas, como campo de formac&o, é rentavel, enquanto as dancgas populares tém um
caminho pela frente. S&o os mestres que estao fazendo isso ha anos para que a cultura ndo
morra, sem muitas bibliografias sobre, ndo € rentavel como deveria ser e nem tdo
valorizado e institucionalizado como o balé. As duas tem uma questdo em comum, o balé
como as dancas populares trabalnam com oralidade, mas em perspectivas diferentes.
Essas questdes durante a disciplina me fizeram entender que o balé por muito tempo foi
tido como a Unica danca cénica, sendo ela hierarquizada, porém, ndo estd mais
classificada dessa forma.

Pequenas nuances, que nao havia parado para pensar antes, emergem da disciplina
Relacdes Etnico-raciais a0 mesmo tempo em que continuo dando aulas de balé. Porque a
roupa de balé em sua maioria esmagadora é clara assim como as sapatilhas? Partilhando
do mesmo pensamento de Roberto Pereira (2000), tem a ver com a questdo da estética
romantica, que veio do século XVIII e que perdura até hoje. O lugar puro, etéreo, era a
contradicdo de um lugar profano. Era o branco em oposicdo ao negro e dualidades, o
branco era 0 bom, o puro em oposicao ao preto que era o feio, 0 mal. Uma estética que
gerou inclusive consequéncias de cor de pele. Era uma danca elitizada e que era dancada
pelos nobres e ndo foi feita para ser dancada por classes populares pois ela surge no
contexto da corte, no entanto, assim como qualquer outro conhecimento, o balé é passivel
de ser confrontado, de ser transformado, passivel de ser apresentado de outra forma para
as pessoas.

Segundo analises feitas recentemente, a primeira bailarina negra que conquistou
notoriedade mundial, nasceu no sudeste de Serra Leoa, na Africa Central em plena guerra
civil, Michaela de Prince faz parte, desse 2013, do corpo de baile da Dutch National

Ballet, em Amsterdd. Em seu livro “O voo da bailarina” (2014) descreve que teve que
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usar sua base de rosto para pintar sua meia calcga e a sapatilha para dancar, devido a falta
de vérios tons de pele no mercado. Caso ndo fizesse, teria que se render ao rosa que nao
a favorecia em nada, pelo contrério, a encurtava pela discrepancia do tom de cor. Vemos
as transformacdes que vieram acontecendo nas Ultimas décadas em relacdo ao padrdo de
cor e raca. Atento a isso, algumas marcas de sapatilhas hoje ja fazem sapatilhas de
diversas cores. No entanto, perceber que isso é muito recente e 0 quanto demorou para
que isso acontecesse comparado ao tempo de existéncia do balé.

Introduzir questdes como essa nas aulas de balé é fundamental, desde o porqué de
as cores serem essas, porgue se criou um imaginario em torno do balé como algo feminino
e atrelado a isso, a delimitacdo de cores, a delicadeza feminina e tentar minimamente
contextualizar e modificar isso, até fazer essa danca se tornar de todos os corpos, de todas
as cores das vestimentas e de pele, todos os biotipos, todos os cabelos, de todos. Também
mostrar que existem grupos de balé com pessoas com deficiéncia, balé para adultos, mas
que no entanto, sdo pouco (RE)conhecidos dentro do universo do balé. Fazer com que o
aluno se sinta representado, representatividade importa sim. Fazer uma perspectiva
critica, questionadora chegar nas aulas de balé das escolas de educacédo formal, como as
que atuo, bem como nos contextos educacionais de formacdo gerais e que também se
amplie nas formacdes especificas de balé.

Foi legal me enxergar nessa disciplina e parar para pensar que eu Sou a
representatividade das minhas alunas, eu vou na contramao do que por muito tempo
sugeriu o pensamento de formacdo em balé. Marcas deixadas por essa estética revestem-
se de ricos significados culturais do ideal de beleza, de corpo e de sujeito até os dias de
hoje, fabricando modos de subjetivacdo que produziram verdades sobre como deveria ser
0 corpo, 0 comportamento e as atitudes para praticar, seguir este tipo de danca.

Tom claro de pele, magra? Nunca fui. A maioria das minhas alunas séo como eu,
gordinhas, da pele mais escura, € a maioria com o cabelo como um dia eu ja tive,
cacheado, bastante volumoso que passou por processos de alisamento, ndo o aceitava,
devido a falta de representatividade. Sobre isso Nilma Lino Gomes (2012) nos diz que,
0S processos identitarios se constroem gradativamente desde as primeiras relacfes
estabelecidas no grupo social mais intimo — a familia — até outras relagdes que o sujeito
estabelece. Por isso a autora ressalta a importancia de papéis identificatorios positivos,
dentro e fora da familia, durante o desenvolvimento e durante a fase escolar. Para ela, a
construcdo positiva da identidade negra, pessoas com o tom de pele escuro que ocupem
lugares de destaque ainda é um desafio a ser enfrentado. Eu sou fonte de
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representatividade ndo s6 por minhas caracteristicas, cabelo, corpo, estatura, mas também
pelo conhecimento iniciante em balé assim como elas.

Desde que comecei a dar aulas de balé fazia dietas malucas para tentar emagrecer,
sempre achei até entdo que para dar aula de balé tinha que ser magra e, também é o que
ouvimos dizer por ai, nos programas de TV, em revistas, nos meios de comunicacéo
gerais. Arrependi do que fiz com meu cabelo e pretendo reverter. Em minhas aulas, para
além do contetido Balé, vou ensino-as a sempre se valorizarem, fazer com que elas
entendam que podem transitar por onde quiserem, mas sem nunca esquecer de suas raizes.

Um rol de disciplinas me trouxe questdes e reflexdes, construiram e compuseram
meus desvios formativos. Disciplinas essas: Fundamentos da Arte Educacdo, Didética,
Estudos de Caso, Filosofia da Educacdo, Sociologia da Educagdo, Psicologia da
Educacao, Libras, Politicas da Educacdo. Posso afirmar que elas me instigaram e me
instigam a buscar mais conhecimento. A vivencia nessas disciplinas foram fundamentais,
pois me trouxeram conhecimento, provocagoes, desnaturalizagdes, questionamentos. Me
constituindo cada vez mais como uma professora-pesquisadora-artista critica e reflexiva,
com a consciéncia de que isso tudo é s6 o comeco da minha jornada.

Olhar para tras e fazer uma autoanalise de como adentrei ao curso e como estou
nesse momento € inevitavel, pensar nas rupturas significativas que o curso me trouxe,
enquanto escrevo essa escrita reflexiva, critica, narrativa de minha formacéo e de como a
danca me fez virar a chavinha e sair de caixinhas. Disciplinas que me apresentaram 0s
porqués do contelido para além do préoprio contetdo em si, elas me fizeram refletir, fazer
uma analise critica, entender o contexto histdrico, isso me fez compreender a danca/balé
por varios aspectos. Me provocou a ver como eu me excluia desse lugar e, olhar hoje e
me ver totalmente capaz de estar inserida nesse universo. Ja ndo sou a mesma apos esse
CuUrso, mas vejo, mais uma vez, que me repito.

Questbes como essas me apresentaram outra maneira de ser docente, de ser
professora de Danca. De como desenvolver o conhecimento, de que o conhecimento em
Danca € muito mais do que imaginei, ele ndo é sé fazer, é fazer isso refletir criticamente
e reflexivamente sobre. A formacgdo me fez perpassar o lugar do senso comum e me fazer
chegar a um olhar mais sensivel para 0 meu ser docente, constituiu aos poucos e me
introduziu ao conhecimento do Balé.

Adentrei ao curso carregando na bagagem a minha histéria de vida e as minhas
muitas expectativas e anseios. O curso de Danga na minha trajetdria ndo foi uma formagéo

isolada, os conhecimentos que fui adquirindo me atravessaram. Esse meu desvio
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formativo chamado Licenciatura em Danca mudou as minhas certezas, trouxe novidades
jamais pensadas antes, ampliou minhas metas engessadas e aos pouquinhos foi me

trans(formando) em um novo sujeito, em uma nova mulher, em uma nova Thais.



24

2

Dar a ver: revelando conhecimentos

“Conhecer é uma atividade original que
se confunde com o impulso da vida [...]
0 pensamento se constitui como
processo imanente ao agir do homem
com vistas a sua sobrevivéncia
biomaterial” (Severino, 2001, p. 19).

Neste capitulo buscarei de forma clara e objetiva analisar e contextualizar o
conhecimento e concepgdes de Danca e, em especifico, o conhecimento e concepgdes do
Balé, trazendo aspectos do universo da danca e seus desdobramento e compreensdo como

balé. A categoria conhecimento é algo que permeara toda escrita desse segundo capitulo.

2.1. Preparatoria: os conhecimentos

E possivel conhecer o mundo através de experiéncias vivenciadas por varios
caminhos, como a ciéncia, a arte, a religido, etc. O sujeito do conhecimento seria aquele
que considera as relagcOes entre atos e significacbes e que conhece a estrutura
desenvolvida por eles: imaginacdo, percepcdo, linguagem, memoria e 0 pensamento.
Marilena Chaui (2000) diz que, “o conhecimento ¢ obtido por soma e associacdo das
sensacOes na percepc¢do e tal soma e associacdo dependem da frequéncia, da repeticéo e
da sucessdo dos estimulos externos e de nossos habitos (p. 152). Sendo assim, podemos
perceber que o conhecimento pode ser obtido por experiéncias de diversas formas. No
mais, para haver a sensacdo e a percep¢do depende da postura do sujeit em relacdo ao
objetivo de conhecimento que pretende se adquirir. Quanto mais eu vivencio determinada
situacdo, mais eu apreendo, mais eu adquiro conhecimento naquilo, para isso, ele exige
vivéncia, experiéncia. O sujeito nesse caso é o ativo, é o que obtém o conhecimento para
si e 0 conhecimento € passivo, é resultado das experiéncias vividas.

O conhecimento logico, racional foi o que acabou se consolidando e tornando
dominante no Ocidente, principalmente a partir do século XVII, quando a ciéncia e a
razdo passam a ser o caminho central de compreensdo do mundo, segundo Demo (2000).
No entanto, € importante esclarecer que nao existe conhecimento algum que seja mais ou
menos dono da realidade. Sempre houve e ha outras formas de conhecimento e ndo menos

importantes. Claudeir Roque Tossato em seu livro “O conhecimento cientifico” (2013)
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elucida que o conhecimento cientifico € uma maneira de falar sobre 0 mundo natural e
social. Ele procura dizer como o mundo natural e social se d&, o que engloba e como
podemos agir nele. No entanto, ha outras maneiras de conhecimento que também
procuram falar sobre 0 mundo: o conhecimento artistico e o conhecimento religioso.
Essas formas de conhecimento sdo instrumentos que também possibilitam a nossa acao
no mundo enquanto agentes participativos e transformadores.

A palavra arte vem do latim ars e corresponde ao termo grego techne, técnica,
que se traduz em o que é ordenado ou toda espécie de atividade humana submetida a
ordens. Significa também habilidade, agilidade e destreza (CHAUI, 2000, p. 405). No seu
sentido mais geral e simples, arte seria uma soma de regras usadas para direcionar, dirigir
a atividade humana, qualquer que seja ela. A arte entdo era compreendida como tudo
aquilo que o ser humano fazia que modificava a natureza. E, Rodrigo Duarte (2012)
acrescenta que “a atividade artistica se configura, desde a Pré-Historia, como um dos
principais indicadores de presenca humana no mundo” (p. 12). Ou seja, a arte, por ser
uma criagdo especifica do mundo, da natureza, ela explicita o traco humano, a
humanidade impregnada no objeto. A atividade artistica para o ser humano se configura
como um modo vital de existir e viver no mundo desde sempre, antes mesmo de
verbalizar, nos comunicamos através do gesto. E a partir da express&o que realizamos que
temos certeza da nossa existéncia no mundo enquanto sujeitos. E a danga é uma das
manifestacBes artisticas inventadas pelo ser humano. Uma forma de apresentar a

humanidade com o corpo, com 0 movimento, com o sublime do gesto.

O que define a danga em sua expressao artistica é a capacidade do ser
humano agir conforme seu ser intuitivo, isto é, sua capacidade de
revelar-se sem barreiras, sem fixidez. Manifestar este estado mais
avancado da consciéncia humana - o estado intuitivo. Viver a intuicao
na corporificagdo é desvelar o que ha de mais belo no universo,
revelando os seus segredos, as suas particularidades na forma criada.
Assim, intuir e corporificar integram o bindmio ética e estética, pois
reduz os valores mais profundos da natureza humana, materializando-
os em diversos niveis mentais, fisicos e emocionais (EARP et al, p. 65,
2009).

Muitas s@o as concepgdes que os livros trazem sobre a danca, afim de esclarecer
0 que seria essa arte. Garcia e Hass (2003) em seu livro “Ritmo e Danga”, dialogando
com diversos autores, trazem varias dessas concepgfes. A danga é um modo de atuar e
existir no mundo, “a danca ¢ um meio de conhecimento introspectivo ¢ do mundo

exterior” (BEJART apud GARAUDY). Ela sendo uma linguagem artistica, é expressiva,
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¢ capaz de transmitir mensagens objetiva ou subjetiva, sendo assim, “¢ a arte que utiliza
0 corpo em movimento e como linguagem expressiva” (WILLWN apud GUILLOT). “A
dancga ¢ a arte de expressar emocdes com a ajuda dos movimentos ritmicos do corpo”
(DALCROZE), ou seja, ela é capaz de expressar os sentimentos se utilizando do mover-
se, do gesto. A danca tem o poder de brincar com a subjetividade, ndo tem que estar
necessariamente ligada diretamente com a realidade, “Danca ¢ uma das manifestacdes
artisticas mais capazes de expressar sentimentos, os mais profundos, tanto abstratos
quanto concretos” (GARCIA; HASS, 2003). A danca se compde a partir do contato com
outras culturas, a partir das relagdes que vao se estabelecendo e acabam se desdobrando
em codigos especificos, em caracteristicas especificas, portanto ela “... é uma arte
articulada com principios, valores, ideologia, filosofia, numa perspectiva de expresséo
humana, revitalizadora e justa para a sociedade” (GARCIA; HASS, 2003).

De fato, a danca engloba todas essas perspectivas, ela abre para um amplo leque
de percepcdes. Por isso que danga é comunicacdo, perpassa a expressao dos sentimentos,
da vida, é manifestacdo social, cultural, linguagem, criacdo. A danca abarca todas essas
perspectivas que aos poucos foi se sistematizando, se colocando/tornando um
conhecimento artistico especializado.

Para além dessas possibilidades de conceber e enxergar danca, existem outras, por
exemplo, a danga como experiéncia. Ou seja, para se construir o conhecimento em danca
€ necessario a juncdo de varias experiéncias vividas nessa manifestacdo. Nessa
perspectiva, 0 conhecimento se da na juncdo das experiéncias e na fixacdo do que foi
vivenciado/apreendido. Para Pimentel (2015) citando John Dewey fala que “... o que
determina a efetivacdo de uma experiéncia e a construcao de conhecimento é uma triade
formada por processo, atividade e relacdo” (p. 93). A partir do que nos fala Dewey,
conseguimos definir como a arte/danca se organiza e se entende como constru¢do de
conhecimento, pois a arte propicia o0 pensamento artistico, € uma forma de dar sentido as
experiéncias das pessoas, de construir as experiéncias vividas como conhecimento.

Podemos perceber entdo que a Danca se coloca como distinta do conhecimento
cientifico, ela € um conhecimento artistico. Dizendo de um lugar da arte entdo,
percebemos que a danca tem uma finalidade estética, poética, sensivel e subjetiva, ndo
deixando de também ser cientifica. A danca oferece para as pessoas a construgdo do
objeto estético, oferece situacbes que ampliam o potencial criativo e imaginativo delas
para que estabelecam conexfes com outras areas do saber, para que produzam esse

13

conhecimento em especifico. Segundo Silvio Zamboni, “... a arte ndo ¢, apenas, uma
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atividade, mas se torna uma espécie de ciéncia experimental eliminando os limites
classicos entre a arte e ciéncia...” (1998, p. 19).

A danca como manifestagdo artistica, tem em comum com o conhecimento
cientifico as caracteristicas de criacdo, inovagdo e producéo, entretanto, a linguagem
cientifica, esta mais proxima da objetividade, da razdo e da precisdo. A danga € um
conhecimento artistico que, na época do iluminismo — entre os séculos XVII e XVIlIl, foi
muito influenciada pelo conhecimento cientifico que era entdo o conhecimento mais
valorizado. O iluminismo se caracterizou como um movimento de revalorizacdo da
atividade intelectual por meio da razdo e da propagacdo do conhecimento cientifico.
Nesse aspecto, os filésofos iluministas consideravam que a humanidade estava emergindo
de uma era obscura e de ignorancia para um novo tempo iluminado pela razéo, pela
ciéncia (STRENGER, 1998). Para se ter valor de verdade, tinha que passar pelo seu crivo
ou se aproximar de alguma forma de seu modo de organizar. No iluminismo, o
conhecimento cientifico predominante foi o positivismo. Segundo Silvino (2007), o
positivismo foi um movimento de pensamento e uma corrente filosofica que surge na
Franca no inicio do século X1X, ele influenciou diferentes dimens6es humanas e se fixou
em tradicOes distintas®.

O positivismo defende que o conhecimento s6 poderia ser obtido pela razdo
instrumental, objetiva, palpavel. Sendo assim, no iluminismo so era reconhecido como
valido aqueles conhecimentos que tinham essas caracteristicas, entre elas a predisposi¢ao
de considerar fatos empiricos como a unica e verdadeira base do conhecimento, a crenca
na racionalidade cientifica como solucéo de todos os problemas e a valorizacao acritica e
incontestavel da ciéncia (SILVINO, 2007, p. 280). Numa perspectiva positivista, as leis
cientificas entdo sdo universais e inquestionaveis. Segundo Tossato (2013) citando
Galileu (1564-1642), o conhecimento cientifico deve partir das experiéncias e precisamos
compreendé-las por meio da razdo (p. 42). Ou seja, por meio da objetividade, da
regularidade, da uniformidade, de uma logica formal.

A danca também dialoga com a raz&do, no entanto, ela abre para outras varias
perspectivas. Um aspecto importante da linguagem cientifica é a necessidade da

objetividade e precisdo, a danca, porém, ndo se fecha somente nesse aspecto, sua

4 Inglaterra (tradicdo empirista e utilitarista), Franga (inseriu-se no racionalismo) — de Descartes a Auguste
Comte — John Stuart Mill e Herbert Spencer, Alemanha (cientificismo e monismo materialista) — Ernst
Heckel e Jakob Moleschott e Italia (naturalismo renascentista) — Roberto Ardigo - marcando o espirito da
época (SILVINO, 2007, p. 279).
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linguagem se permite ser subjetiva, sem o dever de estar ligada diretamente com a
realidade concreta, ela é corporal. A danca tem um modo diferente de se resolver daquele
dado pela razéo instrumental®. Enquanto essa se da predominantemente no pensamento
objetivo, pontual, a danca se resolve no corpo, na experimentacao, e € por isso que ela

caminha pela objetividade e subjetividade, pelas pesquisas feitas corporalmente.

O conhecimento da danga e sua ciéncia ndo podem ficar presos a uma
I6gica linear do pensamento positivista, deve abrir-se para a intui¢do e
buscar o ser integral. Nesta viséo, a danca, como linguagem artistica,
necessita de um corpo de conhecimento que procure fundamentar-se
por eixos abertos, inerentes aos varios aspectos da corporeidade
humana. Deste modo, uma ciéncia para a danca ndo deve se restrita a
um positivismo-somatico. Esta ciéncia deve procurar extrair principios
gue possam dar suporte ao desenvolvimento da sensibilidade em
interacdo com maultiplos aspectos mentais, a partir de um desvelar
irrestrito da fisicalidade (EARP et al, p. 64, 2009).

Salientando sobre o universo da danga, suas concepcdes e aspectos, Robatto
(1994) vem para complementar a discussdo que envolve a danga e sua amplitude.
Segundo ela, as funcbes da danca se dividem em seis: comunicacéo, diversao e prazer
estético, auto expressao, ruptura e revitalizacdo da sociedade, identificacdo cultural
e espiritualidade.

A danca enquanto comunicacdo deseja informar algo através de seus
movimentos, nao tendo o dever de sempre ter correlacdo direta com a realidade. Prazer
estético e diversdo € uma das funcGes mais legitimas dentro do campo, se ndo a mais, €
capaz de proporcionar prazer para quem a executa e quem assiste. Através da auto
expressao consegue-se, nos seres humanos, compreender aspectos da vida e 0s expressar.
A danca é inventiva e estd em constante transmutacdo de si e do mundo exterior, através
dela “o corpo deixa de ser uma coisa para tornar-se uma interrogacdo” (GARAUDY,
1973, p. 23). E capaz de romper e revitalizar a sociedade. Para alguns povos é essencial
a danca como forma fundante de se situar no mundo, é parte da sua identificacédo
cultural. A espiritualidade na danga transcende o sujeito e, ainda hoje reafirma o

encantamento do sagrado.

> A Razdo Instrumental é o modelo "tradicional” de razdo no Ocidente, em que o raciocinio humano é
completamente determinado por um conjunto de objetivos e métodos especificos. O conceito, desenvolvido
por Horkheimer, faz parte da critica da Escola de Frankfurt as bases da sociedade ocidental, que estaria
fundamentalmente exposta aos perigos do fascismo uma vez que limitava o uso da razdo as ideias de
"praticidade”, "eficiéncia" e adotava a Ciéncia como uma espécie de "novo Deus" (BRAINLY,
28/10/2019).



29

Mesmo sendo divididas, ndo devem ser vistas fragmentadas e sim correlacionadas,
pois ocorrem quase que simultaneamente. Fungdes como estas nos mostram que as
possibilidades em arte, danca, tem alcances infinitos. Entendendo que danca € tudo isso
que fora apresentado, podemos afirmar que ela também é fonte de conhecimento, e s
podemos adquirir 0 conhecimento em danca por meio da experiéncia, de estimulos, de
convites, e por meio da vivéncia continua e continuada.

Retomando a época do iluminismo e a centralidade do conhecimento cientifico
como a forma legitima e produtiva de conhecer a realidade, tem-se que foi nesse periodo
que a danca se estabelece como um conhecimento verdadeiro, elaborado, por meio do
balé, uma danca codificada e sistematizada e a primeira a se formatar dentro dos
conhecimentos académicos, e, portanto, dentro dos parametros do positivismo e suas
caracteristicas.

O termo balé vem da palavra francesa ballet, derivado do verbo ballare que no
italiano significa bailar ou dancar. Foi, segundo Luciana Ribeiro, “... a primeira danca
académica, apresentada como danca teatral e distinta da danga de sociedade” (p. 92,
2019), apesar de ter na sua base as dancas de corte com algumas interferéncias das dancas
populares. Na época, era usado como importante instrumento politico, servindo para
apaziguar e aliviar tensdes. Segundo nos conta Garaudy (1980), “o bal¢ classico tivera
origem nas necessidades da classe feudal decadente, se desenvolvendo em resposta as
aspiragOes da nova aristocracia formada no Renascimento” (p. 42).

O balé ja comeca se organizando, se constituindo como uma técnica fechada em
que somente a aristocracia, a corte, integra os baletos e também somente ela tem o direito
de frequentar esses lugares, se inserindo entdo como o balé de corte. Para Roberto Pereira
(1999), “Nesses balés, os nobres se expunham como bailarinos a partir do treinamento
que recebiam como parte de sua educacéo, e a necessidade de ostentacdo apontava para
algo além do mero entretenimento” (p. 220, 221). Ou seja, Se tornara uma atividade cénica
para ser vista, a ser comtemplada. Sendo enxergada nesse sentido como uma danca pura,
neutra vindo como um conhecimento dirigido, especifico a se diferenciar dos comuns.

Essa técnica se apresenta de uma forma enrijecida, cheia de formas e desenhos de
corpo, um corpo que € harmonioso, ordenado, linear, puro, que segui um modelo ja pré-
estabelecido. Ao decorrer do tempo criou se uma ideia de supremacia, advinda de ser uma
danga para ser comtemplada pelos nobres, colocando-o em um pedestal ainda nos dias de
hoje. Outra caracteristica dessa estética é que ela se apresenta posada, executa poses que
sdo claramente perceptiveis dessa danca (RIBEIRO, 2019). Portanto, adquire um formato
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academicista, tecnicista, estabelecendo se também um padrdo corporal, possuindo
cbdigos e o seu proprio dicionério de movimentos.

Segunda aponta Homans (1948), o balé nasce na Italia no século XV, dos
cerimoniais da corte e dos divertimentos da aristocracia. No entanto, ele ganha mais
notoriedade e se consolida no reinado de Luis XIV entre 1669 e 1672, desenvolvido
dentro da Academia Royal de Musique et Danse, fundada pelo proprio, e é ai que vai se
“sistematizar e codificar os passos do balé segundo um conjunto rigorosos principios
geométricos” (p. 32, 33). Se estrutura como uma técnica a ser ensinada que possui
vocabulario proprio, cédigos, requinte, & metrificada, composta por regras rigidas, onde
o0 corpo deve seguir as indicacfes da musica. O balé se consolida de fato por conta de
sua origem nobre, desse lugar da aristocracia, sistematizacao e lugar instituido, e se afirma
como o conhecimento classico da danca (RIBEIRO, 2019, p. 92) perdurando ha mais de
quatro séculos.

O balé foi se modificando a partir de Jean-Georges Noverre, sendo considerado
por Monteiro (1998) o “reformador da danga classica” (p. 15). E no balé romantico,
durante 0 Romantismo, que a danga vai ter sua imagem consagrada, revestida por uma
camada cénica, muitas vezes parecida com o que ainda vemos hoje, segundo nos diz
Pereira (1999).

No balé existem padrdes de corpo que foram construidos durante o periodo do
Romantismo e que ainda sdo os que predominam na atualidade: pele clara, bidtipo esguio,
alta, magra sem nenhuma curva, na ponta do pé com seu tutu branco. De acordo com
Moura (2001), a idealizacdo da mulher no periodo romantico era a de uma mulher fragil
e palida, pois os romanticos acreditavam que a palidez era uma forma de exibir a pureza
daalma (p.103). Esse novo tipo de balé, que praticamente expunha a idealizacdo feminina
esperada pela sociedade da época, ainda perdura na atualidade, visto que os grandes balés
de repertorio sdo encenados até hoje e requerem quase, se ndo 0 mesmo, biotipo do
passado®. Exemplo disso é o balé de repertdrio que idealiza uma realidade pura, acima do
bem e do mal, quase que sobrenatural, caracteristica marcante do romantismo. De acordo
com Mariana Monteiro (1998), “a relagdo entre natureza e artificio mais uma vez se

objetiva, e a concep¢do de imitacdo da natureza na danga comtempla-se assumindo

® Existem balés que tem na sua composicdo bailarinos negros, balés voltados para pessoas com deficiéncia,
Queer, para adultos, entre outras. No entanto eles ainda sdo exceg¢des, sdo pequenas iniciativas. Segundo
Pereira, os festivais de danca ainda clamam pelo igual, buscam uma perfeicdo idealista, platdnica (2000,
p.73). Esses grupos ainda ndo se colocam como afirmados para esses lugares, ndo se colocam de forma
destacada nos grandes festivais, nesses lugares ainda é muito predominante o padrdo hegemonico.
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contornos bem nitidos, no redimensionamento da oposicdo entre espontaneidade e
controle [...]” (p. 31).

Essa danca correspondia a uma estética propria, onde a técnica exaltava do
humano o seu controle, ordenagdo, habilidade, harmonia, movimentacdo virtuosa,
enaltecia uma técnica que pudesse afirmar um humano que supere suas proprias
limitagdes, uma supremacia de si. Segundo Hall (2006), esse humano do lluminismo esta
relacionado a concepcao do individuo centrado, unificado, dotado de razéo, consciente,
sendo capaz de controlar suas emogdes. E exato e preciso no que diz respeito a
movimentos e comportamento.

O balé foi constituido no contexto do lluminismo, do mercantilismo e da
industrializacdo, no qual se concebia o corpo como objeto da ciéncia e da técnica. O balé
classico no século XVIII foi codificado, com movimentos tais como conhecemos hoje, 0
corpo assim ganhou forca e vitalidade com grandes saltos e equilibrio em sapatilhas de
ponta, numa tentativa de obter leveza, alcancar o etéreo e de vencer a gravidade,
novamente no lugar de uma supremacia do balé (BOURCIER, 2001). Nesse sentido, 0
balé é organizado de uma forma fechada, voltado para um determinado tipo de corpo, ndo
foi criado para ser de todos o0s corpos e nem para todos 0s contextos. O que definia quem
dancava balé nesse periodo, ndo era somente o corpo, isso era mesclado com papéis de
notoriedade social, ou seja, 0s nobres, o inicio da burguesia e as mulheres que eram
tuteladas pelos burgueses garantiam/compravam papéis nos grandes balés (HOMANS,
1948). Foi assim que ele se estabeleceu, era a afirmacdo de uma superioridade, realmente
n&o era para todos mesmo.

No balé existe uma sistematizacdo que compreende estudos anatémicos,
vocabulario proprio, além disso, constitui também o campo da composicéo coreografica,
da producéo cénica. Ele, o balé classico, é o acervo de danga considerado classico,
construiu sua codificagéo toda verticalizada, uma identificagdo advinda do romantismo
que coloca o balé em lugar superior, puro, longe do profano, num lugar idealizado. Sua
elaboracdo para o palco foi pautada pelos tragos de seu contexto historico e, portanto,
atravessada por questdes proprias do tempo que ela habita, no entanto ainda vé-se

perdurar os tragos de quando ele se fez. Segundo Mario Pasi (1991),

Para transmitir essa ideia romantica (a mulher etérea, sem peso, quase
voadora, desprendida de uma Terra desonesta, lunar e transparente
como uma apari¢do), a técnica do bailado modificou-se velozmente. As
vestes ganharam uma leveza e uma mobilidade cada vez maiores — para
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permitir a bailarina dar a ilusdo do incorpdreo. Os tiles, os véus, eram
relampagos brancos numa noite misteriosa; e deram origem ao tutu que
hoje todos conhecemos. Os sapatinhos de danca, leves como luvas de
cetim, tinham de ser silenciosos e misteriosos. Por volta de 1820,
automaticamente, as bailarinas comecaram a dangar em pontas.
Conquista fatal, que vinha corresponder exatamente as exigéncias de
ligeireza e de distanciamento do solo que o romantismo instilara nos
poetas e nos artistas (p. 57).

No balé classico, segundo mostra Anjos, Oliveira e Velardi (2015), além da
anatomia e da técnica, outra esfera se faz importante, a expresséo, vindo como algo inato
a bailarina, como um diferencial. Uma espécie de “sensibilidade prépria”, ou seja, um
dom e, para além disso, elas a colocam como A danca, ficando essa hum sentido maior
em comparacdo as outras. O seu contexto histdrico iluminista faz com que esse
conhecimento se torne conservador, fechado, elitizado.

Essa estética com todas as suas caracteristicas, vocabulario préprio, formas,
gestos, nada estatica, legitima para o campo académico e cientifico, de fato, foi a
representante oficial da danga cénica no Ocidente, foi a danca criada na Europa, que se
apresentava como o berco da cultura e do desenvolvimento nos séculos XVII e XVIII,
num contexto positivista que se pautava como puro, neutro, controlado, etnocéntrico e
colonial. Fez ela se consolidar em uma posicado de verdade absoluta, uma tradicéo classica

quase que inabalavel por muito tempo.

A tendéncia que se observa ainda como pratica predominante no balé,
restringe o aprendizado da técnica a uma estética corporal desenvolvida
pelo balé e as crengas que este carrega em relacdo ao corpo que danga,
ou seja, pautada em uma estética corporal, de maneira que possibilite
uma clareza, no sentido de copia fiel, como um decalque, dos
movimentos e, também, na existéncia de uma histéria a ser contada, por
meio dos passos do balé elencados para apresentacdo (ANDRADE, p.
19, 2011).

E possivel observar que nos dias atuais a técnica advinda do balé ainda continua
carregada de crengas de que o corpo nessa danca deve corresponder a um estereotipo
especifico de corpo, que seja eximio tecnicamente, branco, enciclopédico, que nesse caso
saiba prontamente todos os conhecimentos especificos do balé. Particularmente se
voltarmos o olhar para as escolas de formacao especifica de danca, o ensino e vivéncia
do balé ainda estd muito pautado ou referenciado nos balés de repertorio constituidos no
romantismo que ja foram caracterizados aqui. Além disso, a copia pela cépia do que o
professor faz/ensina inclusive € vigente, procura-se fazer igual ou pelo menos proximo

do contexto do século XVIII. Sobre isso Ferreira (2006) diz que,
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Escolas e professores ndo conseguem ir além do que lhe é imposto,
tentam imitar a estrutura de grandes companhias colocando contetdos
mais abrangentes, remontando balés de repertério, mas a estrutura fisica
e humana impossibilita construir um trabalho de qualidade. (p. 52-53).

Ao explanar sobre toda essa sistematizacdo em que o balé classico foi submetido,
de formas, codigos, terminologias, Flavio Sampaio (2000) acaba afirmando que a técnica
classica é a mais completa e que desconhece método mais eficiente e completo, sem
desdobrar para qué. Entdo nos perguntamos: Até que ponto? Para quem? Afirmacdes
como essas sao perigosas, acabam sendo generalistas e acabam colocando o balé numa
situacdo superior as demais dancas. Talvez por ser formado somente nessa estética, e por
mais que trabalhe com um balé voltado para uma outra perspectiva, acabe por popularizar
afirmacdes como essa.

De acordo com investigadores, estudiosos do balé tais como Aragdo (2006),
Caminada (2006), Pereira (1999), Sampaio (2000, 2013), Bourcier (2001), podemos
reafirmar aspectos ja colocados aqui sobre o balé. Uma técnica pautada por cédigos
fechados, com suas formas e vocabularios especificos, pautada em paramentos tecnicistas
que abarca toda essa estética e por isso congelado no século XVIII que influencia do
modo que se aprende ao modo que se ensina. Devido ao conhecimento cientifico do
iluminismo que fundamenta o conhecimento do balé, e que ainda perdura, os professores
acabam sendo transmissores de um manual didatico que, de um modo geral, reduz-se ao
“saber fazer”, valorizando esse fazer de forma perfeita, Unica, eximia, caracteristicas de
uma estética classica e de uma ciéncia positivista, instigando-se uma competitividade
ainda nos dias de hoje. O centro do ensino do balé, nas escolas de ensino tradicional, se
faz ainda de forma tecnicista, com perspectivas engessadas, onde se aprende a técnica
descolada geralmente de reflex&o e que acaba sendo assimilado como o caminho apenas
do fazer, reproduzir. O balé, correlacionado com a ciéncia no contexto iluminista, é ligado
ao tradicional, a uma tendéncia conservadora.

No campo do ensino especifico do balé, ele se organiza, de acordo com Andrade
(2011), como um ensino que se pauta em grandes escolas internacionais, como a francesa,
a Royal Academy of Dance (Inglaterra), os Métodos Cubano, e também consagradas pelo
nome de seu reformador como Cecchetti (italiano), Bournonville (Dinamarqués);
Balanchine (americano); Vaganova (russo), entre outros, que se diferencia apenas a
maneira como é ensinado (p. 105). Nestas escolas enquanto método, a formacgéo perpassa,
segundo Aragdo e Caminada (2006), oito ou nove anos de estudo, e é nesse periodo que
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acontece os ritos, as evolugdes de niveis de acordo com o desempenho. Esse por sua vez
é pautado em um padrdo, algo externo ao aluno, onde todos devem ou deveriam chegar
no mesmo lugar, num mesmo produto final. A cada término de fase é feito um teste onde
certifica-se quem esta preparado para avancar para o proximo nivel. Segundo Agostini
(2010), muitas vezes o que € visto sdo metodologias e métodos sendo utilizados como
receitas de bolo, ndo levando em considerag@o o contexto do aluno. “Pelo fato do balé ter
uma metodologia rigida e sistematizada, inUmeras vezes, os professores se tornam rigidos
demais” (p. 151). Acaba se tornando, portanto, um ensino tecnicista, parametro que
predomina nessa estética.

Como seria entdo ensinar balé fora dessa base? Sem ter tido uma formacéo
advinda dessas escolas tradicionais de balé? N&o seria, ou melhor é. A minha formacéo
em balé ndo se pauta em quantidade de anos, mesmo reconhecendo que o acumulo de
vivéncias e aprendizagens enriquece a mesma. Ensinar partindo do meu lugar de
existéncia é inacabado, esta em constante transformagdo e aquisicdo de novos

conhecimentos, sejam eles historicos, estéticos, artisticos.
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3

Confrontos e desafios em ensinar balé partindo de desvios formativos

A professora de balé que foi se constituindo durante a graduacao, cheia de duvidas
e questionamentos agora parte para tentar confronta-los e entender melhor os porqués e
0s contextos que os emolduram. Uma Thais totalmente apaixonada pelo balé e pelas
formas de como ela pode trabalhar esse conhecimento que, em contrapartida, ainda se
pega frustrada em ter que se afirmar o tempo todo: afirmar o lugar de onde vem e que ndo
é do ensino técnico tradicional, afirmar quanto tempo de formacdo tem e enfrentar os
olhares de canto de olho que recebe pelo bidtipo que possui.

A oportunidade de acessar o conhecimento balé, ja no inicio da minha graduagéo
numa perspectiva oxigenada, se deu por meio de duas professoras, Giovana Consorte e
Rousejanny Ferreira. Foi a partir delas que o desejo de estar nesse lugar como aluna e
como professora floresceu e nunca mais saiu. Elas também fazem parte dos meus desvios
formativos que, reafirmando, considera a minha formagao formal, académica, os meus
desejos e expectativas, e as minhas caracteristicas de ser, pensar, existir, pois a minha
trajetdria formativa perpassa também minhas caracteristicas, ela ndo é isolada do meu ser.

Quando o balé chega a mim, me encontro nele, vejo possibilidades de leva-lo a
outros lugares, de abri-lo em mdaltiplas possibilidades partindo dele e retornando a ele. A
vontade de estar nesse lugar sempre existiu e quando isso de fato aconteceu, comecei a
dar aulas e ndo foi tdo lindo como pensei que seria. Desde o primeiro momento, os olhares
escorriam pelo meu corpo, as indagacfes de onde vim, esperando uma resposta
tradicional, foram e ainda sdo muito presentes, mas sempre tive muita confianga no que
queria. Nao estava ali por estar, eu tinha um papel a cumprir: ser professora de balé para
iniciantes partindo do que eu sabia e do que estava buscando saber, dos meus desvios
formativos. Nao importa se terei que me reafirmar nesse lugar, se preciso o farei deixando
claro que ndo existe, no contexto escolar, formacdo melhor ou pior, existem formacdes
diferentes que partem de lugares distintos e que levam a lugares distintos. E tudo bem
serem diferentes, desde que tenha a qualidade necessaria, que sdo distintas dependendo

da perspectiva de conhecimento. Para Misukami (1986),

Ha varias formas de se conceber o fenbmeno educativo. Por sua propria
natureza, ndo é uma realidade acabada que da a conhecer de forma Unica
e precisa em seus multiplos aspectos. E um fendmeno humano,
histérico e multidimensional. Nele estdo presentes tanto a dimenséo
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humana quanto a técnica, a cognitiva, a emocional, a sécio-politica e
cultural. N&o se trata de mera justaposicdo das referidas dimensdes, mas
sim, da aceitacéo de suas maltiplas implicac@es e relacoes (p. 1).

Nesse sentido, como me afirmar no universo do balé entdo? N&o s6 no lugar
académico, universitario, mas no universo dos pais dos meus alunos, da sociedade? Como
vou me afirmar como uma profissional sendo que, no senso comum 0 que se espera séo
professores advindos de formagdes tradicionais? O meu posto atual, querendo ou néo ele
é o tempo todo cobrado por um outro lugar, eu que sou a pessoa que recebe os olhares
dos pais, das outras professoras, um olhar impregnado de imaginarios, expectativas e
perspectivas de que para ocupar esse lugar necessariamente tem que ter uma formacao
tradicional. S&o enfrentamentos que tive e que ainda continuo tendo referente a esse lugar
de ser professora de balé. Para eu estar/continuar nesse lugar ele é muito caro, as
cobrancas ndo param, isso se deve ao fato de que o balé se constituiu numa perspectiva
do conhecimento cientifico, sendo conservador, hegemonico. Sendo assim, na realidade
concreta, no senso comum isso ainda é muito forte. Esse lugar ndo é fiscalizador, ele é
opressor, ele afirma a formacéo tradicional como sendo a correta.

Questdes que eu enfrento tem um motivo, tem um contexto histérico por tréas.
Caracteristicas como essas sdo resquicios de um balé que se consolida no século XVIII,
numa perspectiva iluminista onde tudo era pautado na razdo e no conhecimento cientifico
como a verdade absoluta. Aspectos desse momento faz ficar evidente e justifica
acontecimentos que ainda se fazem presentes nos dias de hoje: raca, corpo ideal, social,
hegemonias construidas na histéria do balé de um conhecimento tido como superior e
padrdo para 0s outros, que ainda se mostram presentes.

A proposta curricular de uma Licenciatura em Danga, na qual estou me formando
pode ser um diferenciador na préatica pedagogica do docente em danga no sentido de
algumas disciplinas apresentarem 0s conhecimentos de uma maneira mais renovada,
problematizadora. N&o é uma formacé&o isolada ou reducionista a determinados aspectos.
Partindo do pressuposto de que a forma como aprendemos é a forma como ensinamos, a
licenciatura direciona-se a formacédo de professores criticos, com o olhar apurado para o
contexto social no qual o aluno esta inserido, instiga a pensar e repensar a pratica
pedagdgica. Essa formacgdo nos leva a ser um corpo propositor e atuante, ndo sendo
passivo ou apenas receptor de informacdes. Formacéo que se faz diferente da perspectiva
tradicional, onde a metodologia se faz enrijecida, na qual se aprende a técnica isolada,
descolada de reflexdo e que acaba sendo assimilado como o caminho de se ensinar. Sendo,
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portanto, para Misukami (1986), um ensino mais preocupado com a quantidade de
conceitos e informagfes que sera passado do que com a formacgdo de um pensamento
critico reflexivo.

Aprendi na graduacao que é possivel adquirir o conhecimento em danca por meio
da experiéncia, de estimulos, de convites, e por meio da vivéncia continua e continuada.
Sendo assim, tudo o que apresentei no primeiro capitulo e que fez parte da minha
formagdo como experimentar, transformar, apropriar, pesquisar e problematizar séo
perspectivas que pertencem a uma abordagem humanista. Essa foi a perspectiva da minha
formacéo e que procuro exercer na minha atuacao docente. Sobre isso Mizukami (1986)
diz que,

Essa abordagem da énfase a relagdes interpessoais e ao crescimento que
delas resulta, centrado no desenvolvimento da personalidade do
individuo, em seus processos de construcdo e organizacdo pessoal da
realidade, e em sua capacidade de atuar, como uma pessoa integrada (p.
37-38).

A minha experiéncia formativa vivida na Licenciatura em Danca do IFG me
possibilitou dar aulas que sdo voltadas antes de mais nada para o aluno e como aquilo vai
chegar no corpo dele sem causar lesdes fisicas e psicologicas, percebendo quando posso
ir mais rapido ou mais devagar, além de fazer com que eles questionem sempre que sintam
necessidade. J& uma formacdo tradicional ou tecnicista ndo abre espago para tais
possibilidades, pois é pautada em um modelo rigido, hegemdnico, focado no resultado.
Sendo assim, a formacdo humanista que me constitui € preocupada com o processo de
aprendizagem, de como se da o desenvolvimento psicomotor das alunas, € voltado
também para formas alunas autbnomas. Aproveito para esclarecer que aqui e durante todo
o terceiro capitulo sempre irei me referir as minhas alunas, pois apensar de ndo concordar
é o0 contexto de sala de aula que vivo, o balé sendo voltado somente para meninas.

Ensinar na perspectiva que almejo, ndo é transmitir, ensinar € relacionar o
apreendido ao cotidiano e pensar sobre isso criticamente. Numa perspectiva autbnoma,
que tem consciéncia de si e do mundo ao seu redor, 0 meu ensinar € levado a elas de
forma ampla, oxigenada, “através da reflexao sobre seu ambiente concreto: quanto mais
ele reflete sobre a realidade, sobre a sua prépria situagdo concreta, mais se torna
progressivo e gradualmente consciente, comprometido a intervir na realidade para muda-

la” (MISUKAMI, 1986, p. 86). Nos exemplos de aula que damos, a dizer, se faz
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indispensavel relaciona-los a realidade do aluno, levando-os para o contexto concreto que
eles estéo inseridos.

Minha insercdo como professora é em escolas de ensino basico que querem
apresentar o balé como uma possibilidade formativa cultural para as alunas. Minha
preocupacdo em sala de aula ndo tem a ver com o quanto minha aluna consegue abrir em
en dehors, ou que altura a perna vai chegar ou quem tem a técnica mais apurada. Minha
perspectiva de ensino ndo condiz com questfes como essa. Marques (2012) diz que, ao
se pensar na pratica do balé para o contexto escolar, esse deve ser um ambiente que
oportunize a crianca a brincar com o corpo, explorar movimentos, vivenciar essa
linguagem. Dessa forma, sua vivéncia se caracteriza como uma préatica social e ndo
tecnicista.

Como professora de balé, levo minhas alunas a refletir de maneira critica a questéo
de género presente nessa técnica, conversando sobre hierarquia e poder. Faco com que
reflitam sobre o que estdo fazendo e ndo apenas copiem os passos, levando as a entender
seus limites e potencialidades corporais. Ou seja, trago uma perspectiva de balé mais
ampla e atravessada pela realidade concreta. Monteiro (2011) acredita que o balé pode
ser apresentado ao aluno como maneira de sentir, perceber e conhecer seu corpo, para
que, com base nesses conhecimentos, ele possa trabalhar essa técnica de danca. Dessa
forma, o balé ndo é associado a um treinamento rigido imposto ao corpo e passa a ser
visto como um processo individual que respeita as particularidades de cada um e néo
apenas como uma busca pelo virtuosismo, ao qual muitos profissionais reduzem seus
trabalhos e seus processos formativos (p. 95).

Minha intencdo como professora dessa estética é levar esse conhecimento que
devido a perspectiva na qual seu surgimento esta atrelado e que foi apresentado no
capitulo dois, que vem numa perspectiva tecnicista, etnocéntrica, cristalizada, € me
apoderar dele e subverte-lo. Fago isso cada vez que me aproprio mais dele. O balé se
caracteriza como um conhecimento e, assim como qualquer outro conhecimento, ele é
passivel de ser confrontado, subvertido, transformado, passivel de ser escolhido a forma
gue sera apresentado aos alunos.

Uma formacdo fora do tradicional é uma realidade cada vez mais presente e

crescente no contexto do balé, uma formacdo mais aberta, oxigenada, como a de Flavio
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Sampaio’ e Zélia Monteiro®, que também comp&em minhas referéncias. Todavia, meu
trabalho se debrucga sobre os confrontos e desafios que vivo por estar nesse lugar de
professora de balé e ndo pertencer a uma formacao técnica tradicional como eles e tantos
outros. Eles sempre deixam claro que a formagdo em danca/balé foi desde muito novos e
que o foi em algum dos métodos ja apresentados anteriormente. Essa € a grande diferenca
entre 0 meu lugar e o deles: eles vém do balé apresentado de modo tradicional para dar
aulas de um balé mais oxigenado, eu parto da licenciatura em danga para dar aulas de um
balé mais respirado, assim como eles. Eu bebo dessas e de outras fontes e experiéncias
progressistas para poder me afirmar e me constituir como professora cada vez mais.

Ser professora de balé vinda de uma formacéo ndo tradicional ndo € tarefa facil.
Por vezes me peguei questionando se eu de fato poderia dar aulas de balé para iniciantes
partindo somente de uma licenciatura em danca e de outras formacges extras. Entretanto,
esse conflito inclusive hoje compde a minha trajetoria discente e docente, esses sdo 0s
meus desvios formativos. Para estar nesse lugar tenho sempre que afirmar e reafirmar
meu lugar de existéncia que se configura como um lugar de resisténcia a esses
guestionamentos. Ser uma professora de balé que ndo tem no seu curriculo oito anos na
técnica dessa estética classica, mas sim uma graduacdo em Danca que possibilitou acessar
varios outros conhecimentos, entre eles o balé. E é essa formacdo que me qualifica para
estar atuando nesse lugar. Um professor humanista esta sempre em processo, € eu mais
ainda, e ndo me permito ndo estar. O intuito de ndo cair em um formato de ensino
tradicional, é trabalhoso e é inacabado, ndo tem um fim a se alcancar e que seja bom
plenamente, é sempre um fim temporério. Para Misukami (1986), falando sobre a
perspectiva sécio-cultural de Paulo Freire, “a educacdo é fator de suma importancia na
passagem das formas mais primitivas de consciéncia para a consciéncia critica, que, por
sua vez, ndo é um produto acabado, mas um vir-a-ser continuo” (p. 95).

Lugar de me afirmar no balé se faz necessario muitas vezes pelos olhares que

parecem me vigiar, de professores dessa estética/técnica que questionam de onde venho.

7 Flavio Sampaio é de Paracuru/CE, envolvido com o teatro desde os anos 1970, acumula 49 anos de
experiéncias no palco e 35 anos no ensino da danga. Sua formacdo é no método vaganova (Russo), no
entanto, fez aulas de outros métodos também. E o idealizador do “Projeto Dangar Paracuru”, que retine a
Escola de Dancga de Paracuru, a Mostra Paracuru de Danca e a Paracuru Cia. de Danga. Os projetos dele
tém uma perspectiva humanizada diante do aluno para chegar ao produto final, o balé (MAPA
CULTURAL, 05/11/2019).

8 Zélia Monteiro é de S&o Paulo capital e é fundadora do Centro de Ensino Zélia Monteiro, onde fundamenta
seu trabalho de ensino da danca na percepgao do corpo, como principal processo para aquisicao da técnica
do balé. Tem na sua formacao a técnica de Klauss Vianna e 0 método classico italiano (Cecchetti) (ZELIA
MONTEIRO, 05/11/2019).
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Pois a constituicdo de uma bailarina consagrada de balé classico se configurou
historicamente a partir de uma formag&o de oito anos, no minimo, e de um biétipo magro,
isso acabou alimentando um imaginario popular de que o ensinar balé também viria desse
mesmo lugar hegemonico. Ou seja, para ensinar balé precisa vir dessa trajetoria formativa
e ser tecnicista, rigida, com tracos de exigéncia advindos da disciplina e do sacrificio.

Sabemos que esse acervo de danga € composto por regras e um vocabulério
proprio. Esse por sua vez é constituido por linhas, formas, contornos, que compdem 0s
tracos e padrdes dessa estética. Mas 0 como se atingir esses tracos, esse acervo nao precisa
necessariamente advir de uma moldura rigida, competitiva, comparativa, etc. Se primor
artistico comeca a se confundir com um Unico tipo de perfeicdo técnica € porque
certamente estd pautada em pardmetros do saber-fazer de um Unico jeito, de habilidade
pela habilidade, portanto da técnica pela técnica, um dos aspectos ainda nao superados na
pratica do balé classico, de uma forma geral. O balé é ainda permeado por uma postura
dura e conteudista, por que, como apresentado no segundo capitulo, era pautado por uma
perspectiva de ciéncia que era dura. Nesse sentido, ele tem como foco a forma baseada
em uma Unica possiblidade. Os objetivos referentes ao artistico e pedagdgico do balé que
diz respeito ao modelo tradicional de ensino, de conteudos utilitarios, fixos, sdo
direcionados para o fazer, voltados em preservar o status quo enquanto referéncia
desejavel (FREIRE, 1996).

Eu ndo me formei em nenhum método especifico de balé, e nem por isso esse fato
deveria me deslegitimar, apesar de que os confrontos advém do fato de eu ndo ser formada
em nenhum método, vinda de outro lugar. Um lugar que da relevancia as experiéncias
produzidas e vivenciadas a partir do contato e desenvolvimento com 0s conhecimentos
apresentados dentro do campo formativo, ele é a minha formacdo em balé. Minha
formacao nessa estética se completa na sua incompletude, estd em processo o tempo todo,
ndo tem fim. O meu conhecimento em balé ndo é pautado na execucdo perfeita nem no
saber enciclopédico. Segundo Paulo Freire (1996), 0 ensino nessa perspectiva € um
sistema baseado na educagdo bancaria, ou seja, uma educacdo que se caracteriza por
“depositar” no aluno, conhecimentos, informagdes, dados, fatos etc. Ou seja, ndo vou
ficar apenas ensinar os varios passos de balé sem considerar o contexto do aluno. Ou
melhor, ndo vou excluir um aluno porque o contexto corporal, experiencial, social dele
ndo o permite apreender, em um tempo estipulado para todos, esses passos.

Principalmente no contexto do ensino do balé como formacao sécio-.cultural.
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Em minhas aulas adapto meu conteudo para que ele seja alcancado pelas
caracteristicas proprias dos meus alunos e ndo o contrério. A aula é voltada para o
pluralismo de corpos que existe em sala, para o aluno, ndo existindo assim padrédo
nenhum. Para além disso, o0 meu ser docente em danga me instiga que a todo momento,
minhas aulas ndo se isolam no contetdo em si, é a perspectiva de trasbordar os muros da
escola, de como eu consigo provoca-los para além dos contetidos especificos do balé, ou
melhor, como o balé atravessa a vida. Género, representatividade, hierarquia, cor, seja ela
de pele ou dos artigos para dancar que compdem o balé. Na perspectiva tecnicista, o
conhecimento se isola numa técnica, se isola em si mesmo, ndo estabelecendo relacédo
com o mundo a sua volta e com o contexto do aprendiz (MISUKAMI, 1986). Dessa
forma, ndo é conteldo do balé tradicional saber os porqués de determinadas posturas e
muito menos questionar os padrdes de cores, os formatos de penteados, etc.

Procuro faze-los entender que nosso objetivo priméario nas aulas é nos mover com
consciéncia, que qualquer movimento, por mais simples que seja, tem uma
intencionalidade e uma qualidade, ndo precisa necessariamente de uma virtuose para ser
importante, ter valor. A danca é muito mais que entretenimento, que produto a ser
consumido e ensinado, a danca é modo de existir, de viver, de inventar e reinventar. Uma
danca que é apenas consumida, imitada, pronta e acabada nos privando de uma reflexdo
critica sobre a mesma, de onde vem, o porque ela é assim, o que podemos fazer com ela
e outros varios questionamentos que nés fazemos sobre o conhecimento danca.

Por que conhecer o balé é para poucos? Porque ele € colocado e trabalhado para
ndo ser acessivel a todos? Umas das contradi¢des do balé € justamente essa, ele esta posto
em varios lugares: TV, revistas e etc, e desperta a vontade de vivenciar tal estética, porém
ele ndo foi feito para todos. O balé era, e em alguns lugares ainda é, uma danca elitizada,
feita para ser dancada pelos nobres, ndo era para todos de fato, ndo é para ser social
mesmo. Ainda hoje essa estética continua carregada de conservadorismos que ndo a
permitem ser um conhecimento de todos aqueles que a desejam por completa. E isso que
faz uma aula conservadora ainda se manter, o balé tem que se manter nesse lugar para
ndo virar outra coisa e ndo perder o seu posto, 0 seu status, o seu lugar de danga
consagrada, exclusiva, dificil, para poucos mesmo e muito das vezes desejada por isso.
Apesar de se reformular, ainda conserva as metodologias tecnicistas intencionalmente.
Andrade (2011), confirma a nocéo de que o balé vem se modificando ao longo dos anos,

porém, conserva-se em um padrdo que caracteriza sua movimentacdo carregada de
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especificidades e limites que ndo atendem as necessidades de uma formacdo para
autonomia.

A minha formacdo me possibilita compreender o conhecimento artistico, o
conhecimento Danga e o0 conhecimento em Balé. Levando a entender 0s que o pauta o e
guem sdo as pessoas que os produziram ontem e hoje. Nesse sentido, vejo a arte e a danca
como plural, onde vérias estéticas se encontram formando um pluralismo estético.
Segundo Duarte (2012), pluralismo estético ¢ “um cenario no mundo da arte em que todos
os estilos e modalidades de arte convivem lado a lado, sem que algum deles possa ou
deva ser considerado superior aos demais” (p. 47,48). Talvez se minha formagao nao
fosse pautada numa perspectiva humanista, socio-cultural, essa visdo a nao supremacia
de uma estética sobre outras nao existiria. J& que em uma abordagem tradicional, ran¢osa
e tecnicista, 0s objetivos, segundo Saviani (2009), sdo formar um ser acritico, mecanico,
ndo questionador e que considera a ciéncia como uma verdade absoluta. Aspectos como
estes, no &mbito educacional, consolidam o tecnicismo enquanto uma mecanizagéo, no
sentido de linearidade ou o estabelecimento de um padrdo hegemdénico como um meio
para uma causa final. Portanto, o balé que foi pautado numa perspectiva iluminista,
positivista, tradicional tem tracos como esses ainda vivos na atualidade.

Ao longo da minha formacgédo na graduacao fui adquirindo subsidios e ganhando
coragem para romper com tradi¢fes que ndo condizem com o cuidado que tenho no meu
contexto particular de sala de aula e de vida. Numa perspectiva tradicional, quebrar com
0 imposto néo faz parte. Misukami (1986) diz que, ““a libertacdo ndo se chegara por acaso,
mas pela praxis de sua busca” (p. 88). Sendo assim, podemos perceber que o caminho
para se chegar ao lugar de romper convengdes impostas, conquistar emancipacdo se da
através do conhecimento, é necessario busca-lo. Algumas perspectivas constituidoras de
um balé tecnicista e que ainda predomina eu discordo, eu refuto, alguns caminhos
formativos eu questiono. N&o estou rejeitando tudo o que o balé traz, nem poderia, estou

apenas vendo esse conhecimento com outros olhos e entendendo que,

[...] qualquer que seja a abordagem de técnica da danca, ela deve ser
compreendida como um ‘processo’ € nao como um ‘produto’. O
objetivo ndo ¢ ‘chegar 14°, onde quer que ‘14 seja; ao contrario, a énfase
estd no ‘como’ o movimento ¢ melhor realizado, para que seja
alcangado um corpo habil, expressivo da individualidade do aluno,
dangante e mais funcional expressivamente (IANNITELLI, 2000, p.
201).
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Um questionamento que ainda me faco é até onde eu posso ir sem ter uma
experiéncia anterior em escolas técnicas de balé, sem ter passado pelos “ritos” das escolas
tradicionais de Danga? Consigo alimentar as necessidades de pessoas iniciantes, sejam
criancas ou adultos? Consigo avancar para além do conhecimento inicial/iniciante? Por
outro lado, sei da minha realidade em sala de aula, dessa identidade docente que o IFG
forma e que contribuem para minhas aulas. A licenciatura em Danga me apresentou para
0 universo da arte subjetiva, aberta, inventiva e subversiva. Me afirmou e me afirma no
meu lugar como professora de balé, com a possibilidade de ir conformando essa técnica
a cada aluno, refletindo, usando didaticas e metodologias com perspectivas ludicas, por

exemplo, para o ensino do baby class® principalmente.

Esta concepcéo ludica envolve um sentimento de prazer na pratica do
balé classico como também oportuniza a crianca a se sentir incluido em
um grupo. E de extrema importancia que ela consiga muito mais se
expressar, interagir e se divertir do que aprender a “esticar o pé” e fazer
0 movimento perfeito nesta idade especifica e referente ao estudo. [...].
E explicito que quanto mais proximo a aula esta do ludico, mais
empenhadas as alunas estdo com o seu aprendizado e vivéncia. A vista
disso, ressaltamos a importancia de respeitar suas necessidades e
individualidades [...]. Uma vez que este ndo deve ser uma reproducao
de passos, mas sim uma producdo de sua imaginacao e seus alcances
corporais (FELTES, PINTO, 2015, p. 20).

Essa perspectiva ludica também é usada em algumas escolas tradicionais, no
entanto € uma metodologia usada apenas até uma determinada idade, pois a medida em
que as criangas vao crescendo ndo veem mais necessidade de usa-la. No entanto, no meu
fazer docente entendo que ele é um conhecimento importante. O ludico na perspectiva
que trabalho ndo é utilizado até uma determinada idade, o ludico nesse sentido € lugar de
referéncia, € um caminho para dialogar/ensinar com minhas alunas tenha ela trés ou doze
anos.

Tenho a consciéncia de que para trabalhar com o balé vinda do lugar que vim
preciso me aprofundar muito mais nele. Quando falo em aprofundar €, para além de fazer
as coisas que ja faco, cursos, aulas, leituras, € como trago essas questdes e incorporo ela
na minha pratica docente, sempre de forma reflexiva e ndo como um copia e cola, como
numa receita de bolo por exemplo. E muito mais como tudo isso me atravessa, de como

consigo desdobrar em sala de aula, apontando para minhas alunas questionamentos,

® O termo Baby class ndo tem um conceito estabelecido em livros, é um termo de sala de aula. Baby Class
sdo as classes de balé de alunos entre 4 e 6 anos que sdo ministradas antes de comegar os graus (niveis).
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plantando e sanando davidas, levando-os a ter uma outra relacdo com essa danca que seja
de cooperagdo, organizacdo do movimento para além da técnica somente. Numa
abordagem tradicional, segundo Andrade (2011), “o ensino da danga ¢ uma pratica
voltada para a transmissdo dos passos correspondentes a técnica do balé (pliés, tendus e
sautés, por exemplo). Por intermédio do professor as acdes sdo baseadas na copia e
repeti¢do mecanicistas” (p. 42). Nessa perspectiva de ensino o conhecimento é centrado
no professor, sé ele tem voz, somente ele detém todo o conhecimento e o aluno sendo um
mero executor, aprendiz.

Sempre me cobrei muito em relacdo a falhar como professora, ndo admitia isso
jamais, no entanto tomo a consciéncia de que antes de ser professora, eu sou ser humano
e, portanto, passivel de errar. A perspectiva humanista também diz respeito a
compreensdo do proprio processo de aprendizagem, que tudo bem o erro e que eu também
me formo através dele. Numa perspectiva tradicional a falha, o erro € camuflado, é como
se nessa linha o professor ndo pudesse cometer erros e se 0 comete € abafado, o professor
de balé nessa abordagem € o dono do saber, um modelo a ser seguido.

Quais os conhecimentos necessarios para ser professora de balé? Dominar todo o
vocabulario técnico? A perspectiva de conhecimento que ele traz? O que seria o
conhecer? Para ser professora de balé como sou, para iniciantes, ndo necessariamente
preciso conhecer o vocabulério de primeira méo, é muito mais saber que eu posso acessa-
lo a qualquer momento, preciso saber mostrar e explicar de forma mais clara possivel, de
onde ele parte, quais partes do meu corpo engloba quando o faco, se eu fizer de um jeito
descuidado pode levar a uma leséo, porque determinados passos sdo assim e etc. O
conhecer nessa perspectiva nao se isola somente num determinado aspecto, ir além do
conteddo, se faz fundamental na pratica docente. E uma formacéo que busca ultrapassar
0 que ja sei e revisita-la, € uma corrente do infinito. A formag&o em balé que eu quero ter
e a que eu ja tenho se ddo pelos meus desvios formativos, por desejos outros. Desvios
formativos esses que foram e vdo me constituir ja que o fim da minha formacéo é

temporario.
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Consideracoes finais

Este trabalho se deixa contagiar pela descoberta da escrita narrativa, partindo de
si e pelos atravessamentos de minhas experiéncias discentes que desembocam nas
primeiras atuacdes docentes. Marcas deixadas pela minha trajetoria na graduacéo e das
experiéncias paralelas a ela me formam e me fazem me ver como um sujeito inacabado,
estando sempre em processo de aprendizagem.

A importancia de poder se localizar, falar de si, entender onde se esta inserida e
de onde se vem se tornam aspectos extremamente relevantes na constituicdo da minha
identidade e atuacdo profissional. Esse estudo parte das minhas questdes e incOmodos
vivenciados por ter escolhido ser professora de balé ndo vindo de um contexto tradicional
de formacdo. Nesse sentido, essa pesquisa foi fundamental para entender de onde parte
esses enfrentamentos vividos. Antes dessa escrita ndo conseguia me colocar, me conhecer
como sujeito atuante dessa area. Quando os incdmodos apareciam e por ndao saber me
colocar, ndo entendia que os conflitos que enfrentava e ainda enfrento tem todo um
contexto historico por tras, contexto esse que é possivel identificar ainda hoje. E mais,
poder me enxergar nesse lugar e me afirmar nele, poder olhar para o balé de frente e
assumi-lo, transforma-lo, até subverte-lo.

Ainda assim, chego nesse momento com a seguinte indagacdo, quais
possibilidades de ensinar balé para iniciantes a partir de desvios formativos? Partindo do
principio que apresento no primeiro capitulo tudo se abre para que um sim. Abordando o
contexto histérico no segundo capitulo e a 6tica em que ele foi se constituindo numa
perspectiva universalizante, externa e que, de certa forma, permanece como
conhecimento hegemonico ainda hoje, ndo poderia. Porque um aponta para um sim e
outro para o ndo? Durante toda a graduagdo perpassei por disciplinas que me
apresentaram conhecimentos distintos e dentre eles o balé que, apesar de fechado, ja
chegou a mim de uma forma oxigenada e néo tradicional. Foi ai que meu olhar abriu para
desenvolver esse conhecimento.

Questdes problematizadas e experienciadas na graduagdo me apresentaram outra
maneira de ser docente, de ser professora de Danca, me constituem criticamente. Nesse
sentido, consigo alimentar as necessidades de pessoas iniciantes, sejam criangas ou
adultos? Consigo avangar para além do conhecimento inicial/iniciante? A formagéo que
fui apresentada me diz que o conhecimento em Danga € muito mais do que imaginei, ele

n&o é so fazer, é fazer refletindo criticamente e reflexivamente sobre. E entender que em
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sala de aula as alunas ndo sdo homogenias, portanto existe a necessidade de adequar um
trabalho que contemple todas e que ndo exclua uma ou outra por se ter um tempo diferente
das demais, diferente de como o balé foi constituido. A formacdo que tive me fez
perpassar o lugar do senso comum e me fez chegar a um olhar mais sensivel para 0 meu
ser docente, constituindo-se aos poucos e me introduziu ao conhecimento do Balé de
forma mais aberta, possivel.

A licenciatura em Danga é o meu primeiro desvio formativo, conceito construido
durante a escrita desse trabalho e que permeou toda sua feitura. Esse conceito, como ja
trazido anteriormente, considera e inclui, dentro da trajetoria formativa, o que ultrapassa
0 campo dos conhecimentos formais, considerando assim o sujeito, seus anseios, desejos
e sua historia de vida na composicao dessa trajetoria. E a partir desses desvios formativos
gue vem os outros. E quando digo outros, estou dizendo as formacdes posteriores, cursos,
aulas, simposios, livros e outros. Pela forma que se deu a minha formacéo, a forma como
vivencio essas atividades também formativas é diferente, 0 modo de ver, de experimentar
e a forma como trago os conhecimentos para minhas aulas é diferente. Eu parto de desvios
formativos para dar aula de balé e para afirmar meu lugar de (RE)existéncia.

Minhas aulas de balé se pautam nos meus desvios formativos, nas formacdes que
tive dentro e fora da graduacdo. A partir de como elas me formaram consigo dar aulas de
um balé mais ventilado, construimos relacGes em sala de aula, trabalho em equipe, relacdo
professora alunas que segue uma linha linear, debatemos e refletimos sobre diversos
temas ligados diretamente ou ndo ao balé. Do modo como essas formacdes foram me
construindo, fazem com que o meu modo de dar aulas seja diferente, me faz existir
enguanto pessoa e docente de um jeito diferente.

Chego ao final da graduacdo e me pego escrevendo esse trabalho com um olhar
mais apurado, em uma complexidade sobre o campo da arte e para com a danga, para o
que de fato quero e sei fazer. Algumas dividas que me consumiam no comego do curso
agora ja ndo existem mais. Questionamentos que trazem um perfil pessoal, particular, que
antes ndo conseguira lidar e enfrenta-los de certa forma, mas que nesse momento é
sustentada por uma perspectiva de conhecimento, que me permite questionar, romper o
imposto.

Minhas experiéncias/vivéncia em balé ¢ sempre um comeco, faco aulas de balé
com professores que seguem uma linha de trabalho humanista, fago cursos, participo de
seminarios em diversos lugares, leio livros e mais livros sobre o que permeia a dancga.

Minha formag&o ndo para, ndo tem um fim, é sempre um (RE)comegar, e por isso o titulo
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desde trabalho. Eu venho de um inicio que ndo tem um fim, mas varios fins, temporarios,
me reconhego como um ser inacabado, se constituindo e se moldando assim, sabendo e

me reafirmando que sou uma professora de Balé que da aulas a partir de desvios
formativos.
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